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Apresentacao

As arritmias ndo sao apenas causadas por uma série de fatores de risco, mas

sao frequentemente herdadas de geragao em geracao. Por essa razao, conhecer
os diferentes contextos nos quais se desenvolvem é indispensavel para os
profissionais, ja que lhes permite ter uma visdo mais ampla e solida desta
cardiopatia. Com este Curso de Especializacdo e em colaboragao com uma equipa
docente especialista em cardiologia, a TECH oferece ao estudante a oportunidade
de estar informado nesta drea, concedendo-lhe as ferramentas necessarias através
de um formato online, pratico e adaptado a cada estudante.
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@ @ Um Curso de Especializagéao
sobre arritmias, inovador, pratico e
nitidamente centrado no tratamento
clinico dos problemas”
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Este Curso de Especializagdo da TECH tem como objetivo fornecer aos especialistas
em Cardiologia a informagao necessaria para que possam estar a par dos mais
recentes conhecimentos sobre arritmias e dos diferentes contextos clinicos em que
esta doenca cardiaca se pode desenvolver. Este Curso de Especializagao destaca-se
nao so pela qualidade do seu conteldo, mas também pela sua componente pratica que
permite ao aluno envolver-se e trabalhar com diagnosticos reais.

O estudante ndo so ficara a conhecer a importante relagcdo entre as perturbagées do
ritmo e a insuficiéncia cardiaca, como também aprofundara as sindromes arritmicas, a
morte subita, as canalopatias e as cardiomiopatias. Assim, obtera uma visdo completa
e clara dos diferentes contextos e do seu tratamento clinico.

Dirigido por uma equipa de especialistas em Eletrofisiologia e Insuficiéncia Cardiaca, e
com um corpo docente especializado nos diferentes ramos da cardiologia, este Curso
de Especializagao oferece uma abordagem global na qual é enfatizada a gestao de
cenarios clinicos gerais e especificos, mas sobretudo frequentes.

Trata-se de uma oportunidade académica Unica para se tornar um perito no setor,

em que o estudante pode aprender com os melhores especialistas sem sacrificar

a sua vida profissional. E por isso que a TECH oferece um Curso de Especializacdo
totalmente online, flexivel e sem horarios. Além disso, o estudante tem acesso a todo
o plano de estudos na sala de aula virtual desde o inicio do Curso de Especializacao, o
que lhe permite estudar ao seu préprio ritmo e em qualquer lugar.

Este Curso de Especializagdo em Arritmias em Diferentes Contextos Clinicos conta
com o conteldo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais

caracteristicas sao:

*

*

O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Cardiologia

O conteudo gréfico, esquematico e eminentemente pratico fornece informagdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a pratica profissional

Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser levado a cabo a fim de
melhorar a aprendizagem

A sua énfase especial em metodologias inovadoras

Palestras tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre questdes
controversas e atividades de reflexdo individual

Possibilidade de aceder ao contetido a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligacao a Internet

Todos os conteudos estéo
disponiveis desde o inicio do
Curso de Especializacao, porque
€ 0 aluno quem define o ritmo.
Pode também descarrega-lo e
estuda-lo onde quiser’



Um Curso de Especializagdo que o
mantera a par das informac¢ées mais
recentes sobre a morte subita, 0s
progressos continuos na fisiopatologia,
0 tratamento das arritmias e o
conhecimento do envolvimento da
genética na sua ocorréncia’

O corpo docente do Curso de Especializagéo inclui profissionais do setor que trazem
a sua experiéncia profissional para esta capacitacdo, para além de especialistas
reconhecidos de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia

educativa, o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto &,

um ambiente de simulagao que proporcionara uma educagao imersiva, programada
para praticar em situacdes reais.

A concecao desta qualificacao centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o especialista deve tentar resolver as diferentes situagtes da pratica
profissional que surgem ao longo do Curso de Especializacao. Para tal, contara com
a ajuda de um sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas
reconhecidos.
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Uma excelente forma de se
manter a par das novidades
da especialidade sem
necessidade de prejudicar a
Sua vida profissional.

Explore a importante relacao
entre as perturbacdes do ritmo
e a insuficiéncia cardiaca.
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Objetivos

A medicina é uma profissao que obriga os seus especialistas a atualizarem
constantemente 0s seus conceitos, técnicas, estratégias e tratamentos. Por esta
razao, o principal objetivo deste Curso de Especializagao da TECH é garantir que
os alunos ampliem os seus conhecimentos e se mantenham atualizados com
0s ultimos desenvolvimentos em perturbagdes do ritmo cardiaco. Tudo isto com
as melhores e mais modernas ferramentas pedagogicas e com a tecnologia
educativa na vanguarda do setor, concebida para facilitar a aprendizagem.
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Tera a sua disposicdo ndo so uma
equipa docente excelente, mas também
um plano de estudos abrangente e 0s
melhores recursos complementares”
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Objetivos gerais

* Atualizar os conhecimentos gerais, bem como os aspetos mais inovadores dos
processos cardiolégicos que envolvem as perturbacoes do ritmo cardiaco.

* Estudar o tratamento clinico e as indicages dos diferentes procedimentos realizados
para o diagnostico e tratamento dessas condicoes cardiacas.

* Aprofundar o diagndstico e tratamento das arritmias com base em aspetos clinicos e
eletrocardiograficos, assim como técnicas invasivas e estudos eletrofisiolégicos

* Ampliar o conhecimento da operacao, monitorizagao e técnicas de implantagéo dos
principais dispositivos implantaveis utilizados para o tratamento das arritmias

* Aprofundar a compreensao dos problemas de ritmo cardiaco que podem surgir em todo
0 espectro de pacientes

* Atingir o dominio dos problemas de desordem do ritmo presentes nos diferentes
cenarios enfrentados pelo cardiologista na sua pratica clinica de rotina

Se 0 seu objetivo € estar na
vanguarda dos progressos medicos
no dominio da arritmia, este
diploma ajuda-lo-a a alcanca-lo"



Objetivos | 11 tech

Objetivos especificos

Médulo 1 Arritmias e Insuficiéncia Cardiaca Médulo 3 Cardiomiopatias e arritmias

* Rever a Importancia das perturbagdes de ritmo na insuficiéncia cardiaca * Rever 0s aspetos gerais das arritmias associadas as cardiomiopatias

* Compreender em profundidade a importancia da relagao FA-Insuficiéncia Cardiaca, * Rever as caracteristicas das arritmias mais frequentes na cardiomiopatia dilatada e na
desde a sua epidemiologia até a sua implicagao prognostica displasia arritmogeénica

* Rever o papel dos medicamentos antiarritmicos, e especialmente da ablagdo, na * Aprofundar na prevencéo e gestao das arritmias ventriculares, revendo as indicagdes
gestdo da FA em pacientes com insuficiéncia cardiaca de CDI nestas patologias

* Atualizagdo sobre a avaliagdo das arritmias ventriculares na insuficiéncia cardiaca, com * Aprender sobre o papel da genética neste contexto
um estudo aprofundado do papel da genética e da ressonancia magnética * Rever os disturbios de ritmo associados a outras cardiomiopatias menos frequentes

*

indicago ' [ dispositivos em IC . A .
Rever as indicacOes atuais para a terapia RSC e outros disp Médulo 4 Arritmias em outros contextos clinicos

Aprender sobre os novos aspetos das terapias de estimulagéo fisiologica R

*

Rever as arritmias mais comuns em doentes sem doengas cardiacas e em atletas

*

Rever o conceito de Taquicardiomiopatia com uma abordagem ampla, incluindo a sua R
epidemiologia, diagnostico e tratamento, tanto farmacoldgico como eletrofisioldgico

Rever as arritmias mais comuns no paciente cardiaco gravemente doente Conhecer a
sua epidemiologia, diagnostico e gestdo
Méddulo 2 Sindromes arritmicas, morte subita e canalizag6es * Conhecer em detalhe o algoritmo terapéutico da tempestade arritmica

* Obter uma compreenséo profunda da Morte Cardiaca Subita: conceito, epidemiologia, * Rever as indicacdes e a técnica de implante de pacemaker transitério

causas, estudo diagndstico e gestdo clinica . ) . - . , , o
' g g * Rever as arritmias mais frequentes no paciente critico ndo cardiaco, apos a cirurgia

* Rever o conceito de canalizagGes e a sua epidemiologia cardiaca e ap6s TAVI, com especial atencdo a sua gest&o
* Rever os aspetos fundamentais das canalizagdes mais comuns: Sindrome de Brugada * Rever, em termos gerais, as arritmias mais prevalentes em doentes com doengas

e Sindrome de QT Longo cardiacas congénitas, bem como as suas implicacées fundamentais e particularidades
* Aprender qual € o papel da genética nestas entidades de gestao

Rever as indicagdes para os estudos familiares e como realiza-los
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Direcao do curso

Uma equipa de especialistas de varias areas da cardiologia foi selecionada para dirigir
este Curso de Especializacdo. A experiéncia destes especialistas, com uma longa
trajetdria profissional nos principais hospitais da area, proporcionara ao estudante
uma visao atual, mas sobretudo realista, do tema. Por outro lado, ter um corpo docente
como o oferecido por este Curso de Especializagdo também lhe permitira adquirir uma
perspetiva completa baseada na pratica quotidiana da medicina.
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Com este Curso de Especializacéo, tera o apoio
de um grupo de especialistas em cardiologia que
n&o so estarao disponiveis para responder as
suas perguntas, como também o aconselharao
e orientardo no seu caminho para se tornar um
especialista na drea"
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Diretor Convidado Internacional

Premiado com o “Outstanding Patiente Experience Award” em vdrias ocasides pela sua exceléncia
nos cuidados prestados aos pacientes, o Dr. Konstantinos Aronis tornou-se um Electrofisiologista
Cardiaco de renome. Neste sentido, a sua especialidade clinica baseia-se na Gestao Invasiva de

Arritmias em pacientes que sofrem de Doenca Cardiaca Congénita do Adulto.

Desenvolveu o seu trabalho profissional em instituicdes de saude de referéncia internacional,
incluindo o Johns Hopkins Hospital em Maryland e o Beth Israel Deaconess Medical Center em
Massachusetts. Desta forma, tem contribuido para otimizar a qualidade de vida de inUmeros
individuos que sofrem de doengas que vdo desde a Fibrilhagdo Auricular ou Taquicardia
Ventricular até as Malformagdes Estruturais do coragao. Para tal, tem utilizado uma variedade
de ferramentas tecnoldgicas avangadas, como a Modelagdo Computacional, os Monitores de
Suporte e até a Ressonancia Magnética.

Entre as suas principais contribuicdes, promoveu o Programa de Ablacdo Complexa de
Cardiopatias Congénitas. Este consistiu na utilizagdo de imagens de TAC para criar modelos
impressos em 3D de cora¢des com anatomias complicadas, o que permitiu planear intervengdes
médicas com maior preciséo e eficiéncia. Realizou também a primeira excisao intra-operatoria
de taquicardia auricular, efectuando o procedimento em tempo real durante a cirurgia cardiaca.
Esta inovagdo tornou possivel tratar disturbios do ritmo cardiaco que ndo podiam ser tratados

convencionalmente sem danificar estruturas criticas proximas.

Além disso, combina este trabalho com o seu papel de Investigador Clinico em Eletrofisiologia
Cardiaca. De facto, publicou numerosos artigos cientificos em revistas de grande impacto. As
suas descobertas clinicas contribuiram para o avango do conhecimento dos profissionais de
saude em areas como a fibrilhagdo auricular, as terapias de ressincronizagao ou os protétipos

cardiacos personalizados.




Direcdo docurso |15 tecCn

Dr. Aronis, Konstantinos

* Médico no Hospital Johns Hopkins, Maryland, EUA - Doutoramento em Medicina Interna pela Universidade de Patras
* Investigador de Doencas Cardiovasculares e Eletrofisiologia Cardiaca Clinica  * Licenciatura em Ciéncias Médicas pela Universidade de Patras
no Hospital Johns Hopkins - Membro de:
* Bolseiro de Investigacéo Translacional no Beth Israel Deaconess Medical * Colégio Americano de Cardiologia
Center, Massachusetts * Associagdo Americana do Coragao

* Residéncia em Medicina Interna no Centro Médico da Universidade
de Boston, Massachusetts

* Sociedade de Ritmo Cardiaco

* Estagio em Eletrofisiologia Computacional no Instituto de Medicina
Computacional do Hospital Johns Hopkins

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Diregao

Dr. Diego Jiménez Sanchez
« Médico especialista adjunto de Cardiologia no Hospital Universitario El Escorial
« Médico especialista adjunto na Unidade de Arritmias do Hospital Universitario Puerta De Hierro
Licenciado em Medicina e Cirurgia na Universidade Autonoma de Madrid
Estdgio na Especialidade de Cardiologia no Hospital Universitario Puerta De Hierro
Fellowship em Eletrofisiologia na Unidade de Arritmias do Hospital Universitario Puerta De Hierro

Mestrado em Eletrofisiologia Cardiaca Diagndstica e Terapéutica na Universidade San Pablo CEU

Dr. Jorge Vazquez Lopez-lbor

Médico especialista adjunto de Cardiologia no Hospital Universitario El Escorial

Médica especialista adjunto da Cardiologia na Unidade de Insuficiéncia Cardiaca do Hospital Puerta De Hierro
Licenciado em Medicina e Cirurgia na Universidade Complutense de Madrid

Estagio na Especialidade de Cardiologia no Hospital Universitario Puerta De Hierro

Mestrado tedrico-pratico em Insuficiéncia Cardiaca Critica e Avangada (MICCA) no Hospital Gregorio Marafién
Formagao tedrica e pratica em investigagéo cardiovascular no Centro Nacional de Investigagdo Cardiovascular (CNIC)

Fellowship em Insuficiéncia Cardiaca Avangada, Transplante Cardiaco e Hipertensdo Pulmonar no Hospital Universitario
Puerta de Hierro
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Dr. Victor Castro Urda
» Médico Especialista Assistente na Unidade de Arritmias do servico de Cardiologia do Hospital Puerta De Hierro
« Licenciado em Medicina e Cirurgia na Universidade Complutense de Madrid

« Estdgio na Especialidade de Cardiologia no Hospital Universitdrio Puerta De Hierro

« Estdgio de Formagéo no Servigo de Eletrofisiologia e Cardiologia do Hospital UZ Brussel, Bélgica

Mestrado em Eletrofisiologia Cardiaca Diagndstica e Terapéutica na Universidade Complutense de Madrid

Professores
Doutor Fernando Dominguez Rodriguez Dra. Belén Garcia Magalléon
* Médica especialista adjunto da Cardiologia na Unidade de Insuficiéncia Cardiaca do * Fellow da Unidade de Insuficiéncia Cardiaca do servigo de Cardiologia do Hospital
Hospital Puerta De Hierro Universitario Puerta de Hierro
* Licenciada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madrid * Estagio na Especialidade de Cardiologia no Hospital Universitario De Guadalajara
* Estagio na Especialidade de Cardiologia no Hospital Universitario Puerta De Hierro * Licenciada em Medicina em Medicina Universidade Catdlica de Valéncia San
* Fellowship em cardiacas familiares na Unidade de Cardiopatias Familiares do Vicente Martir
Hospital Universitario Puerta De Hierro * Mestrado em Diagnostico por Imagem em Cardiologia na Universidade Catolica de

* Doutor em Medicina, Cum Laude, Universidade Auténoma de Madrid Mdrcia
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Doutor Jorge Toquero Ramos
* Médico Especialista Assistente na Unidade de Arritmias do servigo de Cardiologia
do Hospital Puerta De Hierro

* Licenciado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valladolid

* Doutorado cum laude em Medicina pela Universidade Auténoma de Madrid

* Estagio na Especialidade de Cardiologia no Hospital Universitario Puerta De Hierro
* Fellowship em Eletrofisiologia Clinica na Unidade de Arritmias do Centro

* Cardiovascular do Hospital OLV Aalst, Bélgica

* Mestrado em Eletrofisiologia Cardiaca Diagndstica e Terapéutica no Hospital

Gregorio Marafdn e Universidade Complutense de Madrid

Dra. Marta Cobo Marcos

* Médica especialista adjunto da Cardiologia na Unidade de Insuficiéncia Cardiaca do
Hospital Puerta De Hierro

* Licenciada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madrid
* Estdgio na Especialidade de Cardiologia no Hospital Universitario Puerta De Hierro

* Impulsionadora e Coordenadora do grupo de trabalho sobre a Sindrome
Cardiorrenal e Tratamento da Congestéo na Insuficiéncia Cardiaca da Associagao
de Insuficiéncia Cardiaca da Sociedade Espanhola de Cardiologia
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Doutora Silvia Vilches Soria
* Médica Especialista Assistente na Unidade de Cardiopatias Familiares do Hospital
Universitario Gregorio Marafion

* Licenciada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Autonoma de Madrid
* Estdgio na Especialidade de Cardiologia no Hospital Universitario Puerta De Hierro

* Fellowship em cardiacas familiares na Unidade de Cardiopatias Familiares do
Hospital Universitario Puerta De Hierro

* Doutoramento em Medicina e Cirurgia na Universidade Autonoma de Madrid

Dra. Carolina Parra Esteban

* Médica especialista adjunto da Cardiologia na Unidade Coronaria do Hospital
Puerta De Hierro

* Licenciada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Autonoma de Madrid
* Estagio na Especialidade de Cardiologia no Hospital Universitario Puerta De Hierro

* Docente no curso Simulagdo no Tratamento Integral do Doente em Choque
Cardiogénico organizado pelo Servigo de Cardiologia do Hospital Universitario

* Puerta de Hierro e a Fundagao para a Investigacao Biomédica do Hospital
Universitario Puerta de Hierro
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Estrutura e conteudo

O plano de estudos que compde este Curso de Especializagao foi cuidadosamente
selecionado e adaptado a metodologia Relearning, na qual a TECH é pioneira.
Além disso, foi concebido com base nas recomendacdes e orientagdes da

equipa docente e na informagao mais atual sobre arritmias cardiacas em
diferentes contextos clinicos. Desde o inicio, os alunos poderdo alargar os

seus conhecimentos com conteldos tedricos e praticos, utilizando o material
multimédia de alta qualidade que encontrardo na sala de aula virtual.
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Tera ao seu dispor uma variedade
de materiais complementares
que lhe permitirdo aprofundar
cada tema e alargar 0s seus
conhecimentos”
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Maddulo 1 Arritmias e insuficiéncia cardiaca

1.1.
1.2.

1.3.
1.4.

1.5.
1.6.

1.7.

1.8.

1.9.
1.10.

Importancia dos disturbios de ritmo na insuficiéncia cardiaca

Fibrilhagao Atrial (FA) e Insuficiéncia cardiaca

1.2.1. Epidemiologia da FA na insuficiéncia cardiaca

1.2.2.  Implicagdo progndstica da presenca de FA em doentes com Insuficiéncia Cardiaca
FA e Insuficiéncia Cardiaca. Papel da ablagdo e dos medicamentos antiarritmicos
Avaliagdo de Risco de Arritmias Ventriculares em Insuficiéncia Cardiaca (IC)

1.4.1. Papel da Ressonancia Magnética (RMN)

1.42. 0O papel da genética

Tratamento de Arritmias Ventriculares na Insuficiéncia Cardiaca

Indicagbes para a Terapia de Ressincronizagdo Cardiaca (TRC) e outros
dispositivos no ambito da insuficiéncia cardiaca

1.6.1.  Ressincronizador Convencional

1.6.2.  Estimulagéo fisiolégica (hisiana e ramo esquerdo)
Taquicardiomiopatia

1.7.1.  Conceito e epidemiologia

1.7.2.  Estudo de diagndstico

Tratamento de pacientes com taquicardiomiopatia

1.8.1.  Tratamento médico

1.8.2. Indicagbes e abordagem a ablagao

Disfungao ventricular mediada por PM. Prevaléncia e gestao

Blogueio do ramo esquerdo do feixe de His (BRE) e disfuncéo ventricular. Existe
alguma coisa como a dissincronopatia?

Mddulo 2 Sindromes arritmicas, morte subita e canalizacdes

2.1.

2.2.

2.3.

Morte subita de origem cardiaca

2.1.1.  Conceito e epidemiologia da morte subita cardiaca

2.1.2.  Conceito e epidemiologia da morte subita cardiaca

Morte subita de origem cardiaca

2.2.1.  Estudo de diagndstico apds paragem cardiaca recuperada
2.2.2.  Gestao clinica. Prevencéo

Conceito de canalopatia. Epidemiologia

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

Sindrome de Brugada

2.47. Indicagbes para o estudo eletrofisioldgico
2.42.  Indicagdes de CDI

2.4.3.  Tratamentos farmacoldgicos

Sindrome do QT longo

2.51.  Indicagdes de CDI

2.5.2.  Tratamentos farmacoldgicos

Sindrome do QT curto

2.6.1.  Indicagdes de CDI

2.6.2.  Tratamentos farmacoldgicos
Repolarizagdo precoce e Complexo Ventricular Prematuro (CVP)
271, Indicagdes de CDI

2.7.2.  Tratamentos farmacoldgicos
Aimportancia da genética

2.8.1.  Estudos familiares

Moédulo 3 Cardiomiopatias e Arritmias

3.1.
3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Associagao de Cardiomiopatias e Arritmias

Cardiomiopatia dilatada

3.2.1.  Arritmias auriculares

3.2.2. Arritmias ventriculares

Prevencéo de Arritmias e morte subita em cardiomiopatia dilatada
3.3.1.  Indicagdes de CDI

3.32. O papel da genética

Cardiomiopatia hipertréfica. Indicagdes de CDI

3.4.1.  Arritmias auriculares

3.4.2.  Arritmias ventriculares

Prevengao de arritmias e morte subita em cardiomiopatia hipertréfica
3.5.1. Indicagdes do CDI

3.6. Cardiomiopatia Arritmogeénica

3.6.1. Descrigao
3.6.2.  Arritmias e peculiaridades mais frequentes na sua gestao
3.6.3.  Prevengao de morte subita. Indicagdes de CDI



3.7.

3.8.

3.9.
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Amiloidose

3.7.1.  Descrigédo

3.7.2.  Disturbios arritmicos mais comuns e peculiaridades na sua gestao
3.7.3. Indicagbes de MP

Outras cardiomiopatias e a sua associagao com perturbacgdes do ritmo cardiaco
3.8.1. Distrofias e doengas neuromusculares. Indicagdes do CDI e MP.

Estudo da BAV em pacientes jovens

3.9.1.  Algoritmo diagnostico e de tratamento

Moadulo 4 Arritmias em outros contextos clinicos

4.1.
4.2.
4.3.

4.4.
4.5.
4.6.

4.7.
4.8.

Arritmias na populagao sem cardiopatias

Arritmias no atleta

Arritmias no paciente cardiaco gravemente doente

4.3.1. Epidemiologia

4.3.2. Estudo e gestédo clinica

43.3. Gestdo datempestade arritmica

4.3.4.  Pacemaker transitério. Indicagdes e técnica de implantagéo
Cuidados de paragem cardiaca extra-hospitalar

Arritmias no paciente ndo cardiaco gravemente enfermo

Arritmias no paciente de cirurgia cardiaca e apés TAVI (Transcatheter Aortic Valve
Implantation)

Arritmias em doengas cardiacas congénitas infantis
Arritmias em cardiopatias congénitas adultas

Um Curso de Especializacéo que
lhe permitira ndo s6 melhorar

a sua qualificacdo profissional,
mas também tornar-se um
especialista em arritmias”
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Metodologia

Este curso oferece um método diferente de aprendizagem. A nossa metodologia foi
desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclica:o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo, sendo considerado um dos mais eficazes por grandes
publicacdes, tais como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o guiar
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se revelou extremamente
eficaz, especialmente com matérias que requerem
memorizagao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 7924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugéo de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados
com sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas,
independentemente da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagédo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢é de 8,01, de acordo com os
mais elevados padrées internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avancgos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante.

E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializagdo em Arritmias em Diferentes Contextos Clinicos garante,
para além do conteddo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um certificado de
Curso de Especializagao emitido pela TECH Global University.
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Conclua este plano de estudos com
SUCESSOo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este programa permitira a obtengao do certificado do Curso de Especializagao em
Arritmias em Diferentes Contextos Clinicos reconhecido pela TECH Global University,
a maior universidade digital do mundo.

A TECH Global University ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida
publicamente pelo Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do
Espago Europeu de Educacéo Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa
promovida pela Unido Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formagao
internacional e harmonizar os sistemas de ensino superior dos paises membros
desse espago. O projeto promove valores comuns, a implementagéo de ferramentas
conjuntas e o fortalecimento de seus mecanismos de garantia de qualidade para
fomentar a colaboragdo e a mobilidade entre alunos, pesquisadores e académicos.

Esse titulo proprio da TECH Global Universtity € um programa europeu de formacao
continua e atualizagdo profissional que garante a aquisicdo de competéncias em sua
area de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui

0 programa.

Certificagdo: Curso de Especializagao em Arritmias em Diferentes Contextos Clinicos
Modalidade: online

Duragéo: 6 meses

Créditos: 24 ECTS

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.

[ ]
tech
» university

N com documento de identidade _______________ aprovou
satisfatoriamente e obteve o certificado do:

Curso de Especializagdo em Arritmias em Diferentes Contextos Clinicos

Trata-se de um titulo préprio com duragdo de 600 horas, o equivalente a 24 ECTS, com data de inicio
20/09/2019 e data final 21/09/2020.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espaco Europeu de Educagdo Superior (EEES).

Em Andorra la Vella, 13 de margo de 2024

Dott. Pedro Navarro lllana
Rettore

codigo inico TECH: BBADCEADBECB9OD techitute.com/titulos
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Curso de Especializacao
Arritmias em Diferentes
Contextos Clinicos

» Modalidade: online

» Duracdo: 6 meses

» Certificagdo: TECH Global Universtity
» Créditos: 24 ECTS

» Horario: ao seu préprio ritmo

» Exames: online



Curso de Especializacao

Arritmias em Diferentes
Contextos Clinicos
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