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Las UCRI acumulan un amplio número de pacientes que han sido sometidos a la Ventilación 
Mecánica para preservar estado de salud, evitando mayores complicaciones respiratorias. Fruto 
de ello, se han perfeccionado las técnicas de poligrafía para identificar los patrones respiratorios 
anormales durante la VMNI o los procedimientos para manejar las secreciones, con la idea de 
garantizar una óptima recuperación de las personas con patologías de diversa índole. Este hecho 
propicia que los neumólogos que desempeñan sus labores en estas áreas deban estar al tanto 
de estos avances para posicionarse a la vanguardia de su sector. Por esto, TECH ha creado esta 
100% online titulación que permite al alumno conocer los punteros métodos para reanudar la 
respiración espontánea o abordar el shock del paciente.  
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Este Diplomado te permitirá dominar 
las últimas técnicas de poligrafía 
que permiten identificar los patrones 
respiratorios anormales durante la VMNI” 
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Este Diplomado en Ventilación No Invasiva en una UCRI de Alta Capacitación contiene 
el programa universitario más completo y actualizado del mercado. Sus características 
más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por especialistas en Neumología 

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que está 
concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas disciplinas 
indispensables para el ejercicio profesional 

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar  
el aprendizaje 

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras  

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual 

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil 
con conexión a internet 

Las UCRI han experimentado un vertiginoso crecimiento en estos últimos años, 
puesto que son indispensables para tratar las enfermedades respiratorias más 
complejas sin sobrecargar las Unidades de Cuidados Intensivos. Aparejado a este 
auge, los procedimientos y las técnicas más avanzadas que se emplean en estas 
áreas se encuentran en continuo desarrollo, buscando mejorar la calidad de vida 
de las personas hospitalizadas. En consecuencia, los especialistas que trabajan 
en estos servicios están obligados a mantenerse al día en este campo para llevar 
a cabo una praxis médica actualizada. 

Es por ello que TECH ha diseñado este programa, a través del cual el alumno 
ahondará en los aspectos más avanzados de la Ventilación No Invasiva en una 
UCRI de Alta Capacitación. A lo largo de este periodo académico, profundizará 
en las avanzadas utilizaciones de la poligrafía para identificar los patrones 
respiratorios anormales durante el empleo de la VMNI o para interpretar las 
complicaciones neumológicas del paciente. Asimismo, indagará en las técnicas 
de Fisioterapia Respiratoria utilizadas en la UCRI.  

Todo ello, siguiendo una metodología 100% online por medio de la que el alumno 
obtendrá la posibilidad de actualizarse sin la necesidad de realizar incómodos 
desplazamientos hacia un centro de estudio. Además, disfrutará de un conjunto 
de contenidos didácticos elaborados por los mejores especialistas en activo 
en Neumología, quienes ejercen sus funciones activamente en punteras 
UCRI. Por tanto, los conocimientos que asimilará el alumno preservarán una 
excelsa sintonía con la evolución del sector. Por otra parte, disfrutará de acceso 
privilegiado al material más distinguido, que incluye una Masterclass excepcional 
dirigida por un docente de renombre internacional en el campo médico.  

Domina, con este programa, los últimos 
avances científicos en cuanto al manejo 
asistentes de la tos y accede a una 
Masterclass exclusiva”

06 | Presentación



El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.  

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.  

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones 
de práctica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, 
contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por 
reconocidos expertos.   

Conoce las técnicas más punteras de 
Fisioterapia empleadas en las UCRI 
mediante este Diplomado de TECH.

Posiciónate como un neumólogo de 
vanguardia en tan solo 6 semanas y gozando 
de las mayores facilidades de estudio.

Actualízate de modo 100% online 
y sin depender de incómodos 
horarios preestablecidos” 
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Objetivos
02

TECH ha diseñado este Diplomado para garantizar una completísima puesta 
al día en Ventilación No Invasiva en una UCRI de Alta Capacitación por parte 
del especialista. Gracias a esta experiencia académica, indagará en los 
procedimientos de destete o ahondará en la última evidencia científica sobre 
la utilización de inotrópicos y vasodilatadores en estas unidades. Así, su 
actualización quedará preservada mediante la consecución de los siguientes 
objetivos generales y específicos. 



Conoce la última evidencia científica 
sobre la utilización de inotrópicos y 
vasodilatadores en la UCRI e incorpora 
estos avances a tu práctica diaria” 
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Objetivos generales

	� Comprender la importancia y el papel de la Ventilación Mecánica No Invasiva  
en el tratamiento de las patologías respiratorias agudas y crónicas

	� Conocer las actualizadas indicaciones y contraindicaciones para el empleo  
de la Ventilación Mecánica No Invasiva, así como los diferentes tipos  
de dispositivos y modos de ventilación

	� Adquirir habilidades y competencias en la monitorización del paciente con 
Ventilación Mecánica No Invasiva, incluyendo la interpretación de los datos 
obtenidos y la detección y prevención de complicaciones

	� Indagar en las vanguardistas tecnologías utilizadas en la telemonitorización  
de pacientes con Ventilación Mecánica No Invasiva y los aspectos éticos  
y legales relacionados con su empleo

	� Profundizar en las principales diferencias en Ventilación Mecánica No Invasiva  
en Pediatría

	� Ahondar en los aspectos éticos relacionados con el manejo de pacientes  
que requieren VMNI 
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	� Describir los criterios para la realización de traqueostomía en pacientes  
con ventilación mecánica invasiva prolongada

	� Identificar las punteras técnicas utilizadas en el destete de la VMI a través  
de la traqueostomía

	� Analizar la utilidad del soporte respiratorio no invasivo en la desconexión  
de la intubación orotraqueal

	� Ahondar en la identificación de patrones respiratorios anormales, la monitorización 
de la eficacia del soporte respiratorio y la interpretación de las complicaciones 
respiratorias asociadas con la VMNI

	� Entender los objetivos y beneficios de la fisioterapia respiratoria en la UCRI

	� Profundizar en el uso de inotrópicos y vasodilatadores y en el manejo  
de la Hipotensión con fluidoterapia 

Objetivos específicos

Goza de una excelente puesta al día 
médica por medio de los materiales 
didácticos más innovadores del 
entorno pedagógico” 
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Dirección del curso
03

Para preservar intacto el elevado nivel educativo que tanto caracteriza a las 
titulaciones de TECH Universidad, se ha seleccionado un excelente conjunto 
de especialistas en activo en Neumología como responsables de impartir este 
Diplomado. Dado que estos médicos son los propios encargados de elaborar los 
contenidos didácticos del programa, todos los conocimientos que adquirirá el 
alumno estarán plenamente actualizados.   



Actualízate en Ventilación No Invasiva en 
una UCRI de Alta Capacitación de la mano 
de neumólogos versados en estas unidades” 
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Director Invitado Internacional

Con una relevante trayectoria en el campo de la Neumología y la Investigación Clínica, el Doctor 

Maxime Patout se distingue como un médico y científico de renombre a nivel internacional. Así, 

su implicación y contribución lo han llevado a posicionarse como Director Clínico en la Asistencia 

Pública en prestigiosos hospitales de París, destacándose por su liderazgo en el manejo de 

Enfermedades Respiratorias Complejas. Con ello, resalta su labor como Coordinador del Servicio 

de Exploraciones Funcionales de la Respiración, del Ejercicio y de la Disnea en el afamado 

Hospital de la Pitié-Salpêtrière.

A su vez, en el ámbito de la Investigación Clínica, el Doctor Patout ha realizado valiosas 

contribuciones en áreas punteras como la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica, el Cáncer 

de Pulmón y la Fisiología Respiratoria. De esta manera, en su rol como Investigador en el Guy’s 

and St Thomas’ NHS Foundation Trust, ha conducido estudios innovadores que han ampliado  

y mejorado las opciones de tratamiento disponibles para los pacientes.

En esta línea, su versatilidad y liderazgo como facultativo le otorgan una vasta experiencia en 

campos como la Biología, Fisiología y Farmacología de la Circulación y la Respiración. Por ende, 

se destaca notablemente como un especialista de renombre en la unidad de Enfermedades 

Pulmonares y Sistémicas. Además, su reconocida competencia en la unidad de Quimioterapia 

Antiinfecciosa también lo ubica como un referente destacado en el campo, siendo asesor 

habitual de futuros profesionales sanitarios.

Por todo ello, su destacada pericia y experticia en el campo de la Neumología lo han llevado a ser 

miembro activo de prestigiosas organizaciones internacionales como la European Respiratory 

Society y la Sociedad de Neumología de Lengua Francesa, donde continúa contribuyendo al 

avance científico. Tanto es así, que muestra una participación activa en simposios que realzan  

su excelencia médica y actualización constante en su campo.
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Dr. Patout, Maxime
	� Director Clínico en la Asistencia Pública en el Hospital Salpêtrière,  
París, Francia

	� Investigador Clínico en el Guy’s and St Thomas’ NHS Foundation Trust
	� Coordinador del Servicio de Exploraciones Funcionales de la Respiración, 
del Ejercicio y de la Disnea en el Hospital de la Pitié-Salpêtrière

	� Doctor en Medicina por la Universidad de Rouen
	� Máster en Biología, Fisiología y Farmacología de la Circulación  
y la Respiración por la Universidad de París

	� Experto Universitario en Enfermedades Pulmonares y Sistémicas  
por la Universidad de Lille

	� Experto Universitario en Quimioterapia Antiinfecciosa por la Universidad  
de Rouen

	� Médico Especialista en Neumología por la Universidad de Rouen
	� Miembro de: European Respiratory Society, Sociedad de Neumología  
de Lengua Francesa

Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”
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Profesores
Dra. Ávalos Pérez-Urrutia, Elena 

	� Especialista en Neumología en el Hospital Universitario de La Princesa 

	� Investigadora especializada en los trastornos respiratorios del sueño y la ventilación 
mecánica no invasiva 

	� Colaboradora docente en estudios de grado universitario en Medicina 

	� Máster en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid 

Dr. Landete Rodríguez, Pedro 
	� Subdirector Médico del Hospital Universitario de La Princesa

	� Jefe de Unidad de Cuidados Intermedios Respiratorios del Hospital Emergencias Enfermera Isabel Zendal

	� Neumólogo en el Hospital Universitario de La Princesa

	� Neumólogo en Blue Healthcare

	� Investigador en diversos grupos de investigación

	� Docente en estudios de grado y posgrado universitario

	� Autor de numerosas publicaciones científicas en revistas internacionales y participante en varios capítulos de libros

	� Ponente en Congresos de Medicina de carácter internacional

	� Doctor Cum Laude por la Universidad Autónoma de Madrid 

Dirección
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Estructura y contenido
04

El plan de estudios de este Diplomado se ha desarrollado con la idea de proporcionar 
al especialista los conocimientos más actualizados y relevantes sobre Ventilación No 
Invasiva en una UCRI de Alta Capacitación. Todos los contenidos académicos de los 
que disfrutará a lo largo de esta experiencia académica estarán disponibles en una 
amplia variedad de formatos de índole multimedia y textual. Asimismo, su modalidad 
100% online le permitirá estudiar durante las 24 horas del día y en el momento  
que desee.  



El método Relearning de TECH te permitirá 
aprender a tu propio ritmo y sin limitaciones, con 
una enseñanza flexible totalmente adaptada a tus 
necesidades personales, profesionales y académicas” 
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Módulo 1. Más allá de la ventilación no invasiva en una UCRI. Conceptos 
de alta capacitación
1.1.	 Destete de la ventilación mecánica invasiva a través de traqueostomía en una UCRI

1.1.1.	 Criterios para la realización de traqueostomía en pacientes con VMI prolongada
1.1.2.	 Preparación del paciente para el destete de la VMI
1.1.3.	 Técnicas de destete de la VMI a través de traqueostomía
1.1.4.	 Evaluación de la tolerancia al destete de la VMI a través de traqueostomía
1.1.5.	 Manejo de las complicaciones durante el destete

1.2.	 Manejo de la traqueostomía en la UCRI
1.2.1.	 Selección de la técnica de traqueostomía adecuada para el paciente
1.2.2.	 Cuidados iniciales de la traqueostomía en la UCRI
1.2.3.	 Cambio y mantenimiento de la cánula
1.2.4.	 Monitorización de las complicaciones
1.2.5.	 Evaluación del momento adecuado para la retirada de la traqueostomía
1.2.6.	 Protocolo decanulación

1.3.	 Utilidad del soporte respiratorio no invasivo en la desconexión de la intubación orotraqueal
1.3.1.	 Selección de pacientes candidatos para la desconexión
1.3.2.	 Técnicas de desconexión de la intubación orotraqueal
1.3.3.	 Evaluación de la tolerancia al soporte respiratorio no invasivo durante  

la desconexión
1.3.4.	 Monitorización y manejo de las complicaciones durante la desconexión
1.3.5.	 Evaluación del éxito del soporte respiratorio no invasivo en la desconexión  

de la intubación orotraqueal y seguimiento del paciente
1.4.	 Manejo de secreciones y asistentes de la tos

1.4.1.	 Indicaciones
1.4.2.	 Cómo medirlo
1.4.3.	 Distintos dispositivos
1.4.4.	 Configuración de presiones
1.4.5.	 Cómo utilizarlo

1.5.	 VMNI y poligrafía, indicaciones e interpretación
1.5.1.	 Indicaciones de la poligrafía en el paciente con VMNI
1.5.2.	 Interpretación de los resultados de la poligrafía en pacientes con VMNI
1.5.3.	 Identificación de los patrones respiratorios anormales en la poligrafía durante  

el uso de VMNI
1.5.4.	 Monitorización de la eficacia del soporte respiratorio durante la poligrafía
1.5.5.	 Interpretación de las complicaciones respiratorias asociadas con la VMNI  

en la poligrafía
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1.6.	 Fisioterapia en una UCRI
1.6.1.	 Objetivos y beneficios de la fisioterapia respiratoria en la UCRI
1.6.2.	 Técnicas de fisioterapia respiratoria utilizadas en la UCRI
1.6.3.	 Fisioterapia en la prevención y tratamiento de complicaciones respiratorias  

en la UCRI
1.6.4.	 Evaluación y seguimiento del progreso del paciente con fisioterapia respiratoria  

en la UCRI
1.6.5.	 Colaboración multidisciplinar en la implementación de la fisioterapia respiratoria  

en la UCRI
1.7.	 Manejo del shock y otras drogas de uso frecuente en UCRI

1.7.1.	 Tipos de shock y su manejo en la UCRI
1.7.2.	 Indicaciones y dosificación de vasopresores en el manejo del shock en la UCRI
1.7.3.	 Uso de inotrópicos y vasodilatadores en el manejo del shock en la UCRI
1.7.4.	 Manejo de la hipotensión en la UCRI con fluidoterapia
1.7.5.	 Monitorización hemodinámica y de la respuesta del paciente a las drogas 

utilizadas en el manejo del shock en la UCRI
1.8.	 Estudio de las alteraciones de la deglución

1.8.1.	 Intubación orotraqueal prolongada
1.8.2.	 Traqueostomía
1.8.3.	 Deglución ineficaz

1.9.	 Estudio nutricional en paciente con ingreso prolongado en UCRI
1.9.1.	 Valoración nutricional y metabólica en pacientes de UCRI
1.9.2.	 Evaluación del estado nutricional y necesidades energéticas
1.9.3.	 Estrategias nutricionales para pacientes con ingreso prolongado en UCRI
1.9.4.	 Monitorización del soporte nutricional y ajustes necesarios en pacientes de UCRI
1.9.5.	 Prevención y manejo de complicaciones nutricionales en pacientes con ingreso 

prolongado en UCRI
1.10.	 Manejo del paciente inestable

1.10.1.	 Manejo de la Fibrilación auricular rápida
1.10.2.	 Manejo de la Taquicardia supraventricular
1.10.3.	 Manejo de la parada cardiorrespiratoria
1.10.4.	 Intubación orotraqueal
1.10.5.	 Sedación en la VMNI
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Titulación
06

El Diplomado en Ventilación No Invasiva en una UCRI de Alta Capacitación 
garantiza, además de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso 
a un título de Diplomado expedido por TECH Universidad.



Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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Este Diplomado en Ventilación No Invasiva en una UCRI de Alta Capacitación contiene 
el programa universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas  
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Ventilación No Invasiva en una UCRI de Alta Capacitación

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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