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El abordaje multidisciplinar en las Enfermedades Autoinmunes es una práctica médica 
indispensable para conseguir ofrecer una atención adecuada al paciente afectado. Las 
diferentes maneras de afectación implican a especialidades diversas que requieren de 
una coordinación específica, estructurada y eficaz. Este Diplomado ofrece las claves 
para desarrollar este planteamiento de la manera más eficiente. 
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La Valoración Multidisciplinar de las Enfermedades 
Autoinmunes requiere del profesional médico, los 
conocimientos específicos en esta área que le 
permitan convertirse en el centro de una intervención 
compleja a nivel profesional”
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En la práctica clínica, el diagnóstico, control y tratamiento de las enfermedades autoinmunes no 
es sencillo. La afectación de múltiples órganos de forma simultánea o solapada y la presencia 
de síntomas, en numerosas ocasiones difusos o confusos, requiere del profesional una serie de 
habilidades y conocimientos actualizados y prácticos, que le permitan tomar decisiones rápidas y 
eficientes. La atención al enfermo, en estos casos, pasa con frecuencia, por enfrentar situaciones 
de larga duración en las que el paciente necesita una especial atención personal, humana y 
médica, tanto por la ausencia de un diagnóstico que dé respuesta a su situación, como por el 
agotamiento inherente a las patologías de larga duración. Durante la formación conseguirás la 
visión formada y experimentada, que este tipo de enfermedades exige y necesita. Con solvencia  
y seriedad: la que te ofrece el prestigio docente de la universidad online más grande del mundo. 

El contenido desarrollará, de forma exhaustiva y clara, todos los aspectos que comprometen a 
las Enfermedades Autoinmunes Sistémicas más relevantes. Desde el estudio de la inmunología 
clínica, como base para comprender los procesos de desarrollo de la patología autoinmune, se irán 
desentrañando los diferentes aspectos de interés de esta disciplina médica. Un enfoque específico 
y práctico que llevará al profesional de la medicina a conocer en profundidad las diferentes 
enfermedades autoinmunes descritas hasta el momento, conociendo e integrando sus criterios 
diagnósticos y clasificatorios en la práctica diaria.  

Todos estos desarrollos docentes, están creados con el objetivo de conseguir la eficiencia 
formativa para su alumnado. Un planteamiento que se centra en ofrecer al profesional la 
posibilidad de compatibilizar su aprendizaje con su vida personal o profesional, de manera 
totalmente eficiente. Una formación continua de posgrado que incluye contenidos muy 
especializados, resultado de las últimas tendencias y avances médicos: como sus módulos  
en Inmunología Clínica, Valoración Multidisciplinar y Farmacología Asociada. 

Este objetivo de actualización permanente se mantiene, además, al finalizar el Diplomado, gracias 
a la creación de un Fondo de Aprendizaje Online Sobre el Paciente con Enfermedad Autoinmune. 
Un recurso permanentemente actualizado y revisado con el que podrás mantenerte informado 
de los últimos avances en esta materia.  Además, el egresado podrá acceder al contenido 
más novedoso mediante la impartición de una Masterclass dirigida por un reputado experto 
internacional.  

Este objetivo se completa mediante otro de los objetivos: facilitar la relación entre los diversos 
servicios y profesionales de España y Latinoamérica que se dedican, de forma preferente,  
a la gestión y atención integral de los pacientes con EAS. 

Este Diplomado en Valoración Multidisciplinar en Paciente con EAS contiene el 
programa universitario más completo y actualizado del mercado. Sus características  
más destacadas son:

	� Última tecnología en software de enseñanza online
	� Sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos gráficos y esquemáticos 
de fácil asimilación y comprensión

	� Desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en activo 
	� Sistemas de vídeo interactivo de última generación
	� Enseñanza apoyada en la telepráctica
	� Sistemas de actualización y reciclaje permanente
	� Aprendizaje autoregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones
	� Ejercicios prácticos de autoevaluación y constatación de aprendizaje
	� Grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros de discusión 
y conocimiento

	� Comunicación con el docente y trabajos de reflexión individual
	� Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil con 
conexión a internet

	� Bancos de documentación complementaria disponible permanentemente, incluso 
después del curso

Accederás a una exclusiva Masterclass, 
desarrollada por un destacado 
experto internacional en Dermatología 
y Enfermedades Venéreas, para 
enriquecer tu experiencia clínica”  
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Nuestro personal docente está integrado por profesionales de la medicina, especialistas 
en EAS en activo. De esta manera nos aseguramos de ofrecerte el objetivo de 
actualización que pretendemos. Un cuadro multidisciplinar de médicos formados 
y experimentados en diferentes entornos, que desarrollarán los conocimientos 
teóricos, de manera eficiente, pero, sobre todo, pondrán al servicio del Diplomado los 
conocimientos prácticos derivados de su propia experiencia: una de las cualidades 
diferenciales de estos estudios. 

Este dominio de la materia se complementa con la eficacia del diseño metodológico. 
Elaborado por un equipo multidisciplinario de expertos en e-learning integra los últimos 
avances en tecnología educativa. De esta manera, podrás estudiar con un elenco 
de herramientas multimedia cómodas y versátiles que te darán la operatividad que 
necesitas en tu formación. 

El diseño de este programa está basado en el Aprendizaje Basado en Problemas: 
un planteamiento que concibe el aprendizaje como un proceso eminentemente 
práctico. Para conseguirlo de forma remota, usaremos la telepráctica: con la ayuda 
de un novedoso sistema de vídeo interactivo, podrás adquirir los conocimientos 
como si estuvieses enfrentándote al supuesto que estás aprendiendo en ese 
momento. Un concepto que te permitirá integrar el aprendizaje de una manera más 
realista y permanente

Nuestro innovador concepto de 
telepráctica te dará la oportunidad de 

aprender mediante una experiencia 
inmersiva, que te proporcionará una 
integración más rápida y una visión 

mucho más realista de los contenidos.

Un diseño metodológico que te llevará a 
través de diferentes abordajes docentes, 
para permitirte aprender de forma 
dinámica y eficaz.

Los docentes han sido seleccionados con 
dos criterios: la excelencia en su práctica 
médica y su contrastada capacidad 
didáctica, para ofrecerte el Diplomado  
de alta calidad que necesitas.” 
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Tech Universidad tiene como objetivo capacitar profesionales altamente cualificados 
para la experiencia laboral. Un objetivo que se complementa, además, de manera 
global, con el impulso de un desarrollo humano que siente las bases de una sociedad 
mejor. Este objetivo, en este Diplomado de Valoración Multidisciplinar del Paciente con 
EAS, se materializa en conseguir ayudar a los profesionales de la medicina, a adquirir 
conocimientos que les mantengan siempre actualizados en las últimas técnicas de 
abordaje, diagnóstico y tratamiento de las EAS. También, en impulsar atención integral 
a la persona. Una meta que, en tan sólo seis semanas, podrá dar por adquirida, con un 
Diplomado de alta intensidad y precisión. 



El objetivo de esta capacitación es sencillo: 
proporcionarte las claves de una intervención 
médica de calidad en el abordaje multidisciplinar 
de las enfermedades autoinmunes”
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Objetivos generales

	� Identificar los aspectos epidemiológicos, patogénicos, clínicos y terapéuticos de las 
principales enfermedades autoinflamatorias

	� Adquirir las competencias necesarias para llevar a cabo una atención médica 
actualizada, científica y eficaz del paciente con EAS 

	� Crear de un fondo de aprendizaje online sobre el paciente con EAS, constantemente 
revisado y actualizado

	� Facilitar la relación entre diversos servicios y profesionales de nuestro país y 
de Latinoamérica que se dedican, preferentemente, a la gestión integral de los 
pacientes con EAS

	� Adquirir los conocimientos necesarios para reconocer, interpretar y diagnosticar las 
alteraciones del sistema inmunitario en el ámbito del laboratorio

	� Aprender a pautar y a interpretar las exploraciones complementarias aplicables en 
las principales enfermedades autoinflamatorias
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Una amplia visión sobre el 
planteamiento multidisciplinar que 
el abordaje de las Enfermedades 
Autoinmunes requiere, con las pautas 
y conocimientos imprescindibles en 
esta disciplina científica”

Objetivo específico

	� Conocer las posibilidades de colaboración multidisciplinar en el ámbito de las 
Enfermedades Autoinmunes Sistémicas



Dirección del curso
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Dentro del concepto de calidad total del Diplomado, TECH tiene el orgullo de poner a su 
disposición un cuadro docente de altísimo nivel, escogido por su contrastada experiencia 
en el ámbito de las Enfermedades Autoinmunes. Un equipo multidisciplinar, que aportará 
su visión y su experiencia en este completísimo Diplomado. Una oportunidad única de 
aprender de los mejores.
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Un impresionante cuadro docente, formado por 
profesionales expertos en el área de las Enfermedades 
inmunomediadas sistémicas, será el encargado de 
aportar su experiencia a tu formación: una ocasión 
única que no te puedes perder”



Directora Invitada Internacional

La Doctora Bianca Maria Piraccini es una figura destacada en el campo de la Dermatología y las 

Enfermedades Venéreas. Así, con una prolífica carrera que abarca varias décadas, ha realizado 

contribuciones significativas, dejando una marca indeleble en el campo a través de sus logros 

académicos, liderazgo y dedicación para avanzar en el conocimiento médico y la atención  

al paciente.

En la Universidad de Bolonia ha ocupado roles en altos cargos, entre ellos el de Directora de la 

Escuela de Especialización en Dermatología, así como Coordinadora del Programa de Doctorado  

en Ciencias Quirúrgicas. Además, se ha desempeñado como Directora del Servicio de Dermatología 

IRCCS de S. Orsola, supervisando iniciativas críticas de investigación y atención al paciente  

en enfermedades de la cabeza y el cuello.

Igualmente, ha sido Jefa de la Clínica de Alergología y Enfermedades Anexas de la Piel, referente  

en Italia y en la Comunidad Internacional en Enfermedades de Uñas y Cabello. De hecho, se trata del 

único centro hospitalario italiano en el que se realiza la cirugía de uñas para patologías neoplásicas 

y no neoplásicas, siendo el primero equipado con la técnica de cirugía microscópica de Mohs.

Asimismo, ha escrito más de 240 artículos originales en revistas nacionales e internacionales, 

obteniendo reconocimiento por su investigación innovadora sobre la biología de las uñas  

y el cabello, infecciones fúngicas y el desarrollo de técnicas diagnósticas innovadoras.

También, ha establecido y dirigido el Laboratorio de Micología y Parasitología, un referente 

metropolitano para el diagnóstico de enfermedades fúngicas y parasitarias. Sin olvidar que ha 

contribuido en actividades de bienestar, desempeñando un papel crucial en las actividades de 

asistencia de la UOC de Dermatología de la Universidad de Bolonia y el Policlinico di Sant’Orsola.
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Dra. Piraccini, Bianca Maria
	� Jefa de la Escuela de Especialización en Dermatología en la Universidad  
de Bolonia, Italia

	� Coordinadora del Programa de Doctorado en Ciencias Quirúrgicas  
en la Universidad de Bolonia 

	� Directora de la UOC de Dermatología IRCCS de S. Orsola 
	� Directora de la Escuela de Especialización en Dermatología y Venereología 
en la Universidad de Bolonia 

	� Jefa de la Clínica de Alergología y Enfermedades Anexas de la Piel 
	� Jefa del Laboratorio de Micología y Parasitología Dermatológica 
	� Coordinadora del Programa de Doctorado en Ciencias Quirúrgicas Alma 
Mater Studiorum en la Universidad de Bolonia 

	� Curso en Micología Médica en el Laboratorio de Micología del Instituto  
de Dermatología St. John’s, en el Hospital St. Thomas de Londres 

	� Doctorado en Ciencias Dermatológicas por la Universidad de Bolonia 
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	� Especialización en Dermatología y Venereología por la Universidad de Bolonia 
	� Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Bolonia 
	� Miembro de: Sociedad Italiana de Dermatología y Enfermedades  
de Transmisión Sexual (SIDeMaST), Academia Europea de Dermatología  
y Venereología (EADV), Academia Estadounidense de Dermatología (AAD), 
Sociedad Europea de Uñas (ENS), Sociedad Europea de Investigación  
del Cabello (EHRS), Consejo de Trastornos de las Uñas (CND) y Sociedad 
Internacional de Uñas (INS) 

Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”
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Profesores
Dra. Noblia, Laura

	� Médico Adjunto de Medicina Interna en Salut Catalunya Central

	� Doctor en Medicina, Especialista en Medicina Interna por la Universidad de la República 

	� Máster en Farmacología y Farmacoeconomia por la Universidad de Montevideo 

	� Máster en Enfermedades Autoinmunes por la Universidad de Barcelona 

	� Licenciada en Medicina y Cirugía

Dr. Rodríguez, Ignasi
	� Médico Adjunto en Medicina Interna y Especialista en Enfermedades  
Autoinmunes Sistémicas

	� Especialista del Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas del Hospital  
Clínico de Barcelona

	� Máster en Diseño y Estadística en Ciencias de la Salud por la Universidad  
Autónoma de Barcelona

	� Máster de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas por la Universidad de Barcelona

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Barcelona

Dirección

Dra. Araújo Loperena, Olga
	� Médico especialista en el Servicio de Enfermedades Autoinmunes del Hospital Clínic de Barcelona 

	� Médico adjunto de Medicina Interna en el Hospital General Mediano 

	� Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universitat de Barcelona 

	� Máster en Manejo Clínico del Paciente con Enfermedad Sistémica y Autoinmunitaria por la Universitat de Barcelona 

	� Máster en Competencias Médicas Avanzadas, especialidad Enfermedades Autoinmunes por la Universitat de Barcelona 

	� Máster en Direcciones Clínicas por la Universidad de Murcia 



Dr. Fernández Codina, Andreu
	� Facultativo Especialista en el Servicio de Medicina Interna del Campus de Windsor

	� Facultativo Especialista en el Servicio de Reumatología del Campus de London

	� Doctor en Medicina por la Universidad Autónoma de Barcelona

	� Licenciado en Medicina por la Universidad Autónoma de Barcelona

	� Máster en Manejo de Enfermedades Autoinmunes por la Universidad de Barcelona

	� Especialista en Enfermedades del Tejido Conectivo y Vasculitis por la Western University

Dra. Martínez Robles, Elena
	� Facultativa Especialista en el Área de Medicina Interna en el Hospital  
Cantoblanco-Hospital La Paz

	� Facultativa Especialista en Medicina Interna en el Hospital Universitario La Paz

	� Médico de Urgencias en el Hospital Universitario Puerta de Hierro

	� Licenciada en Medicina por la Universidad Autónoma de Madrid

Dra. Saurina, Anna
	� Médico Adjunto del Servicio de Nefrología del Hospital de Terrassa

	� Especialista en Nefrología vía MIR en el Hospital Clínic de Barcelona 

	� Máster Universitario en Competencias Médicas Avanzadas con Especialidad  
en Enfermedades Autoinmunitarias por la Universidad de Barcelona 

	� Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Barcelona 

Dirección del curso | 17



Estructura y contenido
04

Los contenidos de este Diplomado en valoración multidisciplinar en paciente con 
eas han sido desarrollados por los diferentes expertos, con una finalidad clara: 
conseguir que el alumnado adquiera todas y cada una de las habilidades necesarias 
para convertirse en un verdadero experto en esta materia. Unos conocimientos que 
lo habilitarán para dar respuesta a las necesidades de los pacientes con eas, con 
un abordaje basado en las últimas técnicas y avances en diagnóstico, tratamiento y 
pronóstico de estas enfermedades. 
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Los conocimientos imprescindibles para la 
intervención multidisciplinar en el paciente 
con enfermedades autoinmunes, a lo largo 
de un temario amplio y específico”



Módulo 1. Valoración Multidisciplinar del Paciente con EAS 
1.1.	 Factores de riesgo cardiovascular en el paciente con EAS
1.2.	 Fiebre en el paciente con EAS y tratamiento inmunosupresor
1.3.	 Embarazo en pacientes con EAS
1.4.	 Tratamiento antinflamatorio, inmunosupresor y antitrombótico en el embarazo
1.5.	 Urgencias en pacientes con EAS
1.6.	 Vacunación en el paciente con EAS
1.7.	 Uveítis no infecciosas
1.8.	 Hipertensión arterial pulmonar en las EAS
1.9.	 Utilidad de la capilaroscopia en paciente con EAS
1.10.	 La biopsia renal en las EAS
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Una experiencia de formación 
única, clave y decisiva para 
impulsar tu desarrollo profesional”
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TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodología de los 
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la 
reiteración dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagógica ha sido concebida para ofrecer a los profesionales 
la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias de un modo 
intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en el centro del 
proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptándose a sus necesidades y 
dejando de lado las metodologías más convencionales.



TECH te prepara para afrontar nuevos retos en 
entornos inciertos y lograr el éxito en tu carrera”
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Titulación
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El Diplomado en Valoración Multidisciplinar en Paciente con EAS garantiza, además de la 
capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido por 
TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en Valoración Multidisciplinar en Paciente con EAS contiene  
el programa universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal*  
con acuse de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido  
por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de trabajo, 
oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Valoración Multidisciplinar en Paciente con EAS

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas
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