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Los pacientes psicóticos acuden a urgencias cuando desarrollan una psicosis  
florida espectacular o bien por otras causas como el empeoramiento de la gravedad o 
frecuencia de las alucinaciones. El personal médico vive en Urgencias otras situaciones 
menos llamativas como el propio ingreso voluntario o a petición de un familiar. Sea cual 
sea la circunstancia que ocurra, el personal sanitario tiene en sus manos una actuación 
de gran relevancia médico-legal. Este programa universitario ofrece al profesional un 
conocimiento actualizado en esta área a través de una modalidad 100% online que le 
permitirá conciliar su trabajo con una enseñanza a la vanguardia académica. 
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Una titulación online con simulaciones 
prácticas de gran utilidad en Urgencias  
y en pacientes con trastornos psicóticos”
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Este Diplomado en Urgencias en los Trastornos Psicóticos contiene el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado. Sus características más 
destacadas son:

	� Profundizar en la asistencia psiquiátrica urgente de forma integrada dentro  
del ámbito asistencial

	� Ahondar en la entrevista psiquiátrica en urgencias y elaboración de la historia 
clínica en este ámbito asistencial

	� Realizar un correcto enfoque diagnóstico en la urgencia, despistaje de organicidad 
y abordaje de patología psiquiátrica

	� Comprender y dominar las diferentes patologías que se abordan en la urgencia, 
diagnostico diferencial y tratamientos

	� Manejo de las diferentes situaciones urgentes en psiquiatría: el paciente suicida, 
trastornos afectivos, urgencias en pacientes ansiosos, psicóticos y en poblaciones 
especiales (ancianos y población infanto-juvenil)

Este Diplomado está dirigido al profesional de la medicina que desea  
renovar su saber en el ámbito de los trastornos psicóticos y la atención de este tipo  
de pacientes en Urgencias. Una actualización que se llevará a cabo a través de un 
equipo docente integrado por especialistas en el Área de Psiquiatría con una amplia 
experiencia en este campo y en activo en centros hospitalarios relevantes. 

El saber vertido en esta enseñanza impartida en su totalidad en modalidad online, 
le proporciona al alumnado las técnicas presentes más empleadas para el abordaje 
de este paciente en su llegada inicial al centro sanitario. Asi mismo, aporta al 
profesional los últimos avances en los tratamientos farmacológicos utilizados, 
así como las principales técnicas de entrevista que darán las claves para poder 
determinar con exactitud la pauta a seguir. 

El plan de tratamiento en pacientes psicóticos será una parte clave de esta enseñanza, 
donde además se ahondará en las poblaciones especiales, principalmente los infantes, 
las personas de edad avanzadas, las embarazadas y lactantes. Un amplio abanico  
de población al que podrá atender el profesional médico siempre teniendo en cuenta  
el marco legal existente para la aplicación de determinados fármacos sin la voluntad 
del paciente afectado. 

Una titulación universitaria que da una excelente oportunidad al profesional  
de la medicina de poder cursar una enseñanza de calidad como, donde y cuando 
lo desee. Tan solo requiere de un dispositivo que puede ser un portátil o una 
tablet para poder acceder a todo el temario desde el primer día. Así, sin sesiones 
con horarios fijos, ni presencialidad, el alumnado podrá visualizar el contenido 
multimedia disponible y distribuir la carga lectiva acorde a sus necesidades. Un 
sistema pensado para que el personal sanitario pueda compaginar su profesión 
con un programa de alto nivel. Por otro lado, un prestigioso Director Invitado 
Internacional brindará una exhaustiva Masterclass que permitirá a los egresados 
desarrollar competencias clínicas avanzadas. 

Un reconocido Director Invitado Internacional 
impartirá una rigurosa Masterclass para 
analizar los últimos avances en el manejo  
de los Trastornos Psicóticos”
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El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en  
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas  
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales. 

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de 
práctica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, 
contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por 
reconocidos expertos.

Amplia el saber en el área  
de los trastornos psicóticos  
en las mujeres embarazadas  
y lactantes”

Renueva tu conocimiento en los planes 
de actuación en Urgencias ante infantes 

con trastornos psicóticos.

Actualiza tu conocimiento con un 
programa universitario en modalidad 
online que aporta flexibilidad.
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Este Diplomado está confeccionado por un equipo especializado para ofrecer, 
durante las seis semanas de esta titulación, una enseñanza que aproxime 
al profesional a las últimas técnicas empleadas en Urgencias para evaluar 
y manejar a los pacientes con trastornos psicóticos. Una cercanía que se 
logrará además de por la experiencia del profesorado, por la simulación de 
casos prácticos que servirán de gran ayuda en la renovación de conceptos  
y en la aplicación directa de las distintas técnicas en la clínica habitual. 



Accede a los últimos avances en tratamientos 
farmacológicos para personas en avanzada 
edad y con psicosis”
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Objetivos generales

	� Profundizar en la asistencia psiquiátrica urgente de forma integrada dentro  
del ámbito asistencial

	� Ahondar en la entrevista psiquiátrica en urgencias y elaboración de la historia clínica  
en este ámbito asistencial

	� Realizar un correcto enfoque diagnóstico en la urgencia, despistaje de organicidad  
y abordaje de patología psiquiátrica

	� Comprender y dominar las diferentes patologías que se abordan en la urgencia,  
diagnostico diferencial y tratamientos

	� Manejo de las diferentes situaciones urgentes en psiquiatría: el paciente suicida, 
trastornos afectivos, urgencias en pacientes ansiosos, psicóticos y en poblaciones 
especiales (ancianos y población infanto-juvenil)
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Actualiza tu conocimiento sobre trastornos 
bipolares y esquizofrénicos en la atención 
en Urgencias”

	� Realizar un acercamiento al concepto y evaluación de los pacientes psicóticos 
atendidos en urgencias

	� Profundizar en las condiciones basicas para la atención de un paciente psicótico  
en los servicios de urgencias 

	� Analizar las técnicas de entrevista con el paciente psicótico

	� Sintetizar las indicaciones que pueden constituir indicación de hospitalización  
en un paciente psicótico

	� Analizar el diagnostico diferencial en psicosis aguda

	� Profundizar en plan de tratamiento y abordaje de los posibles efectos secundarios

Objetivos específicos
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El profesional de la medicina que accede a este programa universitario tiene en esta 
titulación a un equipo docente especializado en el área de la Psiquiatría, donde además 
cuenta con una dilatada experiencia en centros hospitalarios de referencia. El saber de 
este personal experto será un gran aporte para el alumnado que busca una actualización 
de conocimientos entornos a los trastornos psicóticos, los tratamientos farmacológicos 
más empleados en la actualidad y las cuestiones legales que debe controlar el personal 
médico en esta área. Un cuerpo docente que sustentará además este programa en los 
recientes estudios sobre el manejo en pacientes con trastornos psicóticos.



Un equipo docente altamente cualificado y con 
experiencia será el encargado de verter en este 
programa todo su saber sobre el manejo de 
personas con Trastornos Psicóticos” 
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Director Invitado Internacional

Miembro de la Comisión Nacional de Psiquiatría de Francia, el Doctor Raphaël Gourevitch  

se ha convertido en toda una referencia en el campo de la Salud Mental. Ha desarrollado la mayor 

parte de su labor en el Hospital Sainte-Anne de París, donde ha contribuido significativamente  

a optimizar la recuperación de pacientes con patologías emocionales como la Depresión Aguda, 

Trastornos de Estrés Postraumático o Ansiedad Severa. Todo ello a través de la creación de 

tratamientos altamente personalizados e intervenciones terapéuticas farmacológicas disruptivas.

Por otra parte, compagina esta labor clínica con su faceta como investigador. De hecho, atesora 

una amplia producción científica en torno a materias como los servicios de Emergencia frente 

a las Urgencias Psiquiátricas en el domicilio, el impacto emocional de la pandemia provocada 

por la COVID-19 o desórdenes mentales comunes en la sociedad como el Insomnio. En esta 

misma línea, destaca sus grandes aportaciones en el Observatorio Nacional del Suicidio del 

Gobierno de Francia. Al respecto, se ha encargado de liderar a un grupo de sanitarios que ofrece 

atención domiciliaria de carácter urgente a personas que están en riesgo de acabar con su vida 

y que incluso han llevado a cabo intentos autolíticos. Gracias de esto, ha logrado que múltiples 

pacientes adquieran habilidades de afrontamiento para gestionar pensamientos intrusivos  

de manera efectiva.

Cabe destacar que, en su compromiso con la excelencia, participa activamente en Congresos  

y Simposios a escala internacional. Así pues, comparte su sólido conocimiento en ámbitos como 

los medicamentos más vanguardistas para tratar la Esquizofrenia, procedimientos innovadores 

como el Aislamiento Terapéutico e incluso técnicas para evaluar la probabilidad que tienen  

los usuarios de sufrir violencia en sus respectivos hogares. Por consiguiente, ha conseguido  

a concienciar a la comunidad sanitaria sobre la importancia de tomar medidas que ayuden  

a los individuos a alcanzar un óptimo bienestar psicológico.



Dr. Gourevitch, Raphaël

Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”
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	� Jefe de la Unidad de Psiquiatría y Neurociencias en el Hospital Sainte-Anne  
de París

	� Responsable del Observatorio Nacional del Suicidio del Gobierno de Francia
	� Doctorado en Medicina
	� Miembro: Colegio Oficial de Médicos en Francia y Comisión Nacional de Psiquiatría 
en Francia 
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Dirección

Dra. Sánchez-Cabezudo Muñoz, Ángeles
	� Especialista en la Unidad de Hospitalización Breve del Complejo Hospitalario Universitario de Toledo

	� Psiquiatra en Consultas Externas de Salud Mental del Complejo Hospitalario Universitario de Toledo  

	� Especialista en la Unidad de Hospitalización Breve del Hospital Virgen del Prado  

	� Psiquiatra en el Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid  

	� Psiquiatra en el Centro de Salud Mental Usera  

	� Investigadora y Docente Médico Especialista en la Unidad de Hospitalización Breve del Hospital Virgen del Prado 

	� Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad Complutense de Madrid 

	� Especialidad en Psiquiatría por el Hospital Universitario La Paz, Madrid 

	� Diplomada en Gestión Clínica en Psiquiatría por la Universitat Pompeu Fabra  

	� Es Miembro del Grupo de Trabajo sobre Prevención de la Conducta Suicida en Castilla la Mancha
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Profesores
Dr. Benito Ruiz, Adolfo

	� FEA de Psiquiatría en el Complejo Hospitalario de Toledo 

	� FEA de Psiquiatría en el Centro de Salud Mental Francisco Díaz 

	� Investigador principal en diversos estudios vinculados a la Psiquiatría 

	� Autor y coautor de decenas de artículos científicos vinculados a su especialidad 

	� Autor y coautor de numerosos capítulos de libros 

	� Docente en cursos de Salud Mental y en estudios de grado universitario 

	� Doctor en Medicina por la Universidad de Alcalá 

	� Máster en Psicoterapia, Perspectiva Integradora por la Universidad de Alcalá  
de Henares   

	� Premio de la Fundación de Investigación Biomédica del Hospital Universitario  
Príncipe de Asturias

Dra. Alvites Ahumada, María Pilar
	� Facultativo Especialista de Área en Psiquiatría. Hospital Universitario de Toledo 

	� Especialista en Psiquiatría en el Grupo Regional de Trabajo de Suicido del SESCAM 

	� Especialista en Psiquiatría en el Área Infantojuvenil del Complejo Hospitalario La Macha 
Centro y Hospital General Nuestra Señora del Prado

	� Médico de hospitalización. Complejo Hospitalario San Pablo 

	� Licenciada en Medicina y Cirugía en la Universidad Nacional de Trujillo 

	� Médico especialista en Psiquiatría. Hospital Provincial de la Misericordia de Toledo 

	� PGY1 Psychiatry Resident. Icahn School of Medicine at Mount Sinai  

	� Especialista en Psiquiatría Infantil y de la Adolescencia. SESCAM  

	� Máster en Conducta Suicida en la Universidad Pablo de Olavide 

	� Máster en Psicología Clínica y Psicoterapia en la Infancia y la Adolescencia. Instituto 
Universitario Psicología Dinámica Psicoespacio, INUPSI 

	� Master Propio en Actualización de Tratamientos Psiquiátricos en pacientes menores. 
Universidad CEU Cardenal Herrera 

	� Experto en Psiquiatría del Niño y del Adolescente en la Universidad de Barcelona

Una experiencia de capacitación única, 
clave y decisiva para impulsar tu 
desarrollo profesional”
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El equipo profesional especializado en el área de Psiquiatría ha elaborado un 
temario con amplio contenido multimedia basado en video resúmenes de cada 
punto complementado con lecturas adicionales y ejemplos de casos reales 
que servirá para que el alumnado profundice en los trastornos psicóticos en 
Urgencias. Una inmersión que proporciona al profesional de la medicina un 
conocimiento actualizado en tratamientos de poblaciones especiales como 
las mujeres embarazadas o lactantes o las personas en avanzada edad. Asi 
mismo, este programa está basado en un sistema Relearning, lo que facilita  
la comprensión de todo el contenido reduciendo así las largas horas de estudio 
que debe dedicar el alumnado en otros métodos de enseñanza.
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Este programa cuenta con un  
sistema Relearning que reduce 
las largas horas de estudio de 
otros métodos de enseñanza”



Módulo 1. Urgencias en trastornos psicóticos
1.1.	 Epidemiología y pronostico
1.2.	 El circuito del paciente en psicosis

1.2.1.	 Circuito en primer episodio
1.2.2.	 Circuito en pacientes con antecedentes 

1.3.	 Diagnostico diferencial en psicosis
1.3.1.	 Diagnóstico diferencial en patologías no psiquiátricas
1.3.2.	 Diagnostico diferencial en patología psiquiátrica

1.4.	 La entrevista clínica al paciente psicótico
1.4.1.	 Técnicas de entrevista y medidas de abordaje 

1.5.	 Síntomas frecuentes en cuadros psicóticos y nociones para su exploración
1.6.	 Poblaciones especiales:

1.6.1.	 Niños
1.6.2.	 Ancianos
1.6.3.	 Embarazadas/lactantes

1.7.	 El tratamiento farmacológico en urgencias
1.8.	 Plan de tratamiento en pacientes psicóticos que acuden a urgencias
1.9.	 Manejo de las complicaciones agudas asociadas al tratamiento farmacológico
1.10.	 Aspectos legales del paciente psicótico en urgencias
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Accede al abordaje de las 
complicaciones agudas  
derivados de tratamientos 
farmacológicos en personas  
con trastornos psicóticos”
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El Diplomado en Urgencias en los Trastornos Psicóticos garantiza, 
además de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso  
a un título de Diplomado expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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Este Diplomado en Urgencias en los Trastornos Psicóticos contiene el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse de 
recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Urgencias en los Trastornos Psicóticos

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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