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El buen funcionamiento del sistema nervioso es clave para todas y cada una de 
las funciones de nuestro cuerpo. Pero, si hablamos del funcionamiento muscular, 
esta importancia crece exponencialmente. Así, y gracias al avance de los métodos 
diagnósticos y terapéuticos, la neurofisiología clínica muscular ha sufrido un 
avance brutal en las últimas décadas, y necesita de médicos capaces de asumir 
los nuevos retos que entraña diagnosticar posibles patologías neurofisiológicas 
y neuromusculares. Por ello, este programa de TECH otorga al profesional la 
posibilidad de nutrir y actualizar sus conocimientos en este apasionante campo con 
el objetivo de llevar a su práctica asistencial los mejores métodos y tratamientos.
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Con este Diplomado conseguirás actualizar tus 
conocimientos en el diagnóstico de enfermedades 
neuromusculares convirtiéndote en un agente clave 
para cualquier servicio de salud” 
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La neurofisiología clínica adaptada al estudio muscular ofrece numerosas 
ventajas a los pacientes, ya que les otorga la posibilidad de conocer cómo 
está afectando su sistema nervioso al funcionamiento de sus músculos y al 
desencadenamiento de diversas patologías. Todo esto ha hecho que en los 
últimos años médicos de diferentes especialidades soliciten para sus pacientes 
la realización de diferentes estudios neurofisiológicos, no solo por la cantidad 
de resultados que arrojan, sino también por la gran variedad de procesos 
patológicos que pueden evaluar. 

Esto ha hecho que aumente exponencialmente la investigación en este campo, 
sumando nuevas técnicas más específicas, útiles y adaptadas a las necesidades 
de cada caso. Sin embargo, existe una carencia generalizada de especialistas 
que manejen estos nuevos procedimientos diagnósticos, pues la actualización 
académica es del todo fundamental para aquel que quiera desempeñar su 
función en este campo. 

Por ello, en este Diplomado de TECH se abordan todas estas novedosas técnicas 
con el fin de ahondar y profundizar en el conocimiento de todo el arsenal diagnóstico 
disponible para evaluar las diferentes estructuras neuromusculares. Esto permitirá 
que el médico ponga al día sus conocimientos en un ámbito en auge y que ofrece 
numerosas posibilidades profesionales y económicas. 

Y todo esto, lo conseguirá de manera sencilla en tan solo 6 semanas de estudio 
intensivo online y con la seguridad que otorga poder aprender de los mejores 
profesionales en activo del panorama internacional. Un lujo que solo TECH, la 
Universidad Digital más grande del mundo podría ofrecer. 

Este Diplomado en Técnicas Neurofisiológicas en el Diagnóstico de Enfermedades 
Neuromusculares contiene el programa universitario más completo y actualizado del 
mercado. Sus características más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por médicos expertos  
en Neurofisiología 

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con 
los que está concebido recogen una información científica y práctica sobre 
aquellas disciplinas indispensables para el ejercicio profesional 

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para 
mejorar el aprendizaje 

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras 
	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual 

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo 
o portátil con conexión a internet 

Las actividades más sencillas y 
básicas del ser humano necesitan del 
buen funcionamiento de los músculos. 
Por eso es clave que los médicos sigan 
avanzando en esta apasionante área”   
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El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten 
en esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos 
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio. 

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales. 

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones 
de práctica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para 
ello, contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado 
por reconocidos expertos. 

Matricúlate hoy mismo en este 
Diplomado y comienza a ver cómo 
se te abren las puertas hacia un 
futuro profesional prometedor”

Con este programa aprenderás a detectar 
síntomas que denoten una posible 

patología neuromuscular y, sobre todo, 
aprenderás a diagnosticarla a partir de los 

mejores y más novedosos métodos.

Te mereces crecer y llegar a 
lo más alto, por eso en TECH 
te ayudamos a conseguirlo.
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El funcionamiento muscular es básico para el estado de salud de cualquier persona. 
Caminar, estar de pie o realizar las funciones más básicas para el ser humano 
dependen en gran medida de los músculos. Siendo conscientes de esta importancia, 
TECH ha diseñado este Diplomado que otorgará al médico la posibilidad de aprender  
a diagnosticar diversas patologías neuromusculares a partir de los procedimientos  
y técnicas más actualizadas y novedosas del sector. 



¿Cómo te ves de aquí a unos pocos meses? 
¿Ejerciendo como un médico de alto nivel en 
el área neurofisiológica? Si es así entonces 
este Diplomado es ideal para ti”

Objetivos | 09
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Objetivos generales

	� Obtener una visión global y actualizada del diagnóstico neurofisiológico en 
el área muscular, que permitan al alumno adquirir conocimientos útiles y 
actualizados, homogeneizar criterios siguiendo los estándares nacionales  
e internacionales 

	� Generar en el alumno la inquietud por ampliar conocimientos y aplicar 
lo aprendido a la práctica diaria, al desarrollo de nuevas indicaciones 
diagnósticas y a la investigación 

Confía en la solidez de la metodología 
académica más laureada del 
panorama docente online, confía en 
TECH Universidad” 



Objetivos específicos
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	� 	Revisar los aspectos prácticos y retos de los exámenes neurofisiológicos: ¿cómo 
optimizar los equipos para los distintos tipos de exámenes? 

	� Profundizar en los diferentes tipos de estudios de conducción nerviosa 
	� Comprender el razonamiento y la técnica para la realización de estudios de 
conducción nerviosa sensitiva y motora poco frecuentes 

	� Factores fisiológicos y no fisiológicos que afectan a los aspectos técnicos del 
registro de conducción nerviosa 

	� Aspectos técnicos y aplicaciones clínicas de los procedimientos de conducción 
nerviosa especializados, tales como las respuestas tardías y el reflejo  
de parpadeo 

	� Morfología normal y anormal de la unidad motora y patrón de reclutamiento
	� Utilidad clínica de técnicas EMG avanzadas 
	� Comprender a profundidad de la fisiología y los aspectos técnicos subyacentes a 
la estimulación nerviosa repetitiva (ENR) y el estudio de jitter, con aguja de fibra 
única y concéntrica, con demostraciones prácticas 

	� Reconocer cómo la ecografía neuromuscular complementa a la evaluación 
neurofisiológica convencional 

	� Practicar en el uso de la ecografía para la localización precisa durante la 
infiltración con toxina botulínica 

	� Evidencia del guiado instrumental en la localización muscular  
(EMG / estimulación vs. ecografía) 
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En el diseño, elaboración y docencia de este Diplomado participan los 
profesionales más afamados en el sector de la Neuromusculares. Médicos que 
conocen la importancia de detectar a tiempo las patologías neuromusculares, 
que conocen las mejores maneras para hacerlo realidad y que han puesto todos 
sus conocimientos al servicio de los estudiantes con un solo objetivo: egresar a 
los mejores especialistas en la materia.



TECH te ofrece una oportunidad 
única de aprender de profesionales de 
envergadura internacional a los que de 
otra manera no podrías acceder” 
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Profesores
Dra. López Gutiérrez, Inmaculada

	� Jefe de Servicio de Neurofisiología Clínica del Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba
	� Grado en Medicina por la Universidad de Granada
	� Máster Universitario Oficial de Neurociencias por la Universidad de Sevilla
	� Experto en Medicina del Sueño por el Comité Español de Acreditación en Medicina 
de Sueño (CEAMS)

Dirección

Dr. Martínez Pérez, Francisco 
•	 Médico al servicio de la Neurofisiología en la Clínica MIP
•	 Médico en la Unidad de Neurofisiología Clínica. Hospital Ruber Juan Bravo, Madrid
•	 Médico en la Unidad de Dolor Internacional. Hospital La Milagrosa
•	 Licenciado en Medicina y Cirugía de la Universidad Complutense de Madrid
•	 Máster en Sueño: Fisiología y Patología de la UPO
•	 Máster en Electrodiagnóstico Neurológico de la Universidad de Barcelona
•	 Investigador, Docente Universitario y Profesor del Máster de Medicina del Sueño
•	 Autor de varias guías y consensos para distintas sociedades médicas (SENFC, SES, AEP) y la Comisión Nacional de la Especialidad
•	 Premio Nacional de Medicina Siglo XXI European Awards in Medicine
•	 Miembro de: Sociedad Española de Neurofisiología Clínica (SENFC), Grupo de Sueño, Sociedad Española de Sueño (SES), Grupo 

Pediátrico, Asociación de Monitorización Intraquirúrgica Neurofisiológica Española, Neurological Cell Therapy Group 

	� Somnólogo-Experto en Medicina del Sueño por la European Sleep Research Society (ESRS)
	� Presidente de la Unidad Multidisciplinar de Sueño del Hospital Universitario Rey Juan 
Carlos (2012-2022)

	� Miembro de la Sociedad Española y Andaluza de Neurofisiología Clínica
	� Miembro de la Sociedad Española de Sueño y de su Grupo de Trabajo Pediátrico
	� Miembro de la European Sleep Research Society
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Dra. Martínez Aparicio, Carmen 
	� Coordinadora de la Unidad de Neurofisiología Clínica del Hospital Vithas, Almería 
y FEA de Neurofisiología Clínica en el Hospital Universitario Torrecárdenas

	� Actual Presidente de la Sociedad Andaluza de Neurofisiología Clínica (SANFC)
	� Licenciada en Medicina y Cirugía de la Universidad de Granada
	� Máster en Nutrición Humana de la Universidad de Granada
	� Máster en Sueño de la Universidad Pablo Olavide
	� Experto en Ecografía Músculoesquelética de la Universidad Francisco de Vitoria

Una experiencia de capacitación 
única, clave y decisiva para impulsar 
tu desarrollo profesional”
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Este Diplomado ha sido diseñado para ser impartido totalmente en modalidad 
online consiguiendo que, en tan solo 6 semanas, el estudiante interiorice los 
conocimientos básicos y fundamentales para el diagnóstico y tratamiento de 
enfermedades neuromusculares. Así, este programa constituye una oportunidad 
única en manos del médico quien conseguirá especializarse sin necesidad de 
renunciar al resto de sus actividades diarias.
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Con este temario los mejores profesionales te 
contarán los secretos y las últimas novedades en 
el diagnóstico de enfermedades neuromusculares. 
No dejes escapar esta gran ocasión” 



18 | Estructura y contenido

Módulo 1. Técnicas neurofisiológicas en el diagnóstico de enfermedades 
neuromusculares  
1.1. 	 Anatomía y fisiología del Sistema Nervioso Periférico 
1.2. 	 Estudios de conducción nerviosa sensitiva y motora 
1.3. 	 Reflexología y respuestas tardías 

1.3.1. 	 Onda F 
1.3.2. 	 Onda A 
1.3.3. 	 Reflejo H 
1.3.4. 	 Reflejo T 

1.4. 	 Consideraciones técnicas y de calidad en electrodiagnóstico neuromuscular. 
Errores de procedimiento. Precauciones 

1.5. 	 Valoración neurofisiológica de la función de la unión neuromuscular 
1.5.1. 	 Estimulación nerviosa repetitiva 
1.5.2. 	 Estudio de jitter con aguja de fibra única y aguja concéntrica 
	 1.5.2.1. Contracción voluntaria 
	 1.5.2.2. Estimulación axonal 

1.6. 	 Principios de la Electromiografía. Respuesta electromiográfica de la unidad motora 
normal. Actividad de inserción. Actividad de la placa motora. Potencial de unidad 
motora. Actividad muscular patológica 

1.7. 	 Técnicas de estimación cuantitativa de unidades motoras 
1.7.1. 	 MUNE 
1.7.2. 	 MUNIX 
1.7.3. 	 MUSIX 

1.8. 	 Estudio neurofisiológico de los nervios facial y trigémino 
1.9. 	 Evaluación neurofisiológica del aparato respiratorio 

1.9.1. 	 Nervios y músculos laríngeos 
1.9.2. 	 Nervio frénico y músculo diafragma 
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1.10.	 Ecografía neuromuscular 
1.10.1. 	 Semiología básica neural y bases físicas adaptadas al estudio ecográfico 
1.10.2. 	 Anatomía normal y correlación ecográfica 
	 1.10.2.1. Miembros superiores 
	 1.10.2.2. Miembros inferiores 
1.10.3. 	 Exploración ecográfica de nervios periféricos 
	 1.10.3.1. Miembros superiores 
	 1.10.3.2. Miembros inferiores 
1.10.4. 	 Diagnóstico ecográfico de neuropatías focales 
	 1.10.4.1. Miembros superiores 
	 1.10.4.2. Miembros inferiores 
1.10.5. 	 Imagen avanzada 
1.10.6. 	 Técnicas percutáneas intervencionistas

Súmate hoy mismo a la familia TECH y 
conviértete en uno de los miles de casos 
de éxito de esta Universidad: alumnos 
como tú que han alcanzado sus metas y 
que han llegado a donde tanto deseaban” 
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El Diplomado en Técnicas Neurofisiológicas en el Diagnóstico de Enfermedades 
Neuromusculares garantiza, además de la capacitación más rigurosa y actualizada, 
el acceso a un título de Diplomado expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en Técnicas Neurofisiológicas en el Diagnóstico de Enfermedades 
Neuromusculares contiene el programa universitario más completo y actualizado  
del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Experto Universitario, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas 
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Técnicas Neurofisiológicas en el Diagnóstico  
de Enfermedades Neuromusculares 

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas
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