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Apresentacao

Este programa proporcionara os conhecimentos necessarios para que o optometrista
possa integrar uma equipe cirdrgica-refrativa, realizando grande parte dos exames
pré-operatorios, colaborando no ato cirdrgico e realizando os check-ups pds-operatérios
programados. Para isso, serao abordados os dois principais grupos de técnicas: corneanas
e intraoculares. Para cada uma delas, serdo analisadas as abordagens mais modernas
e 0s aspectos mais importantes e necessarios que o optometrista devera conhecer
para realizar seu trabalho com seguranca e eficacia.
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Conheca as ultimas novidades na area de tecnologias
opticas e de optometria clinica reunidas neste programa
de alta eficiéncia, que otimizara seus esforcos obtendo
0s melhores resultados”
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A cirurgia refrativa esta cada vez mais presente na sociedade. Os avangos em técnicas,
instrumentagao e a ampla experiéncia clinica dos profissionais envolvidos transformaram
esse método em uma opcao segura e eficaz de corregado visual. O optometrista, como
especialista no sistema optico ocular, € um profissional especialmente capacitado para fazer
parte de equipes de cirurgia refrativa.

Por esse motivo, os optometristas estdo em crescente contratagdo por clinicas

de oftalmologia ou departamentos de oftalmologia de hospitais a fim de realizar exames
pré-operatorios, aconselhamento e suporte optométrico ao cirurgiao refrativo, além de visitas
de acompanhamento apos a intervencéao cirdrgica.

Entre as principais causas da deficiéncia visual na populagéo em geral estd a ambliopia.
S&o alteragbes no desenvolvimento da visdo em uma idade precoce, afetando nao
apenas a acuidade visual, mas também muitas fungdes visuais. A importancia do diagnéstico
da ambliopia reside no fato de que, se ndo for tratada o mais cedo possivel, continuara
afetando a fungéo visual ao longo da vida.

Este curso de Procedimentos Optométricos em Cirurgia Refrativa de Cérnea, Intraocular
e de Catarata abrangera as principais areas de atuagéo do optometrista, além de contar
com a maxima atualizagdo e uma equipe de professores qualificada. Este plano de estudos
foi desenvolvido a partir da perspectiva e experiéncia de profissionais altamente especializados
e imersos no mundo clinico.

Este Curso de Procedimentos Optométricos em Cirurgia Refrativa de Cornea, Intraocular
e de Catarata conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.
Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por profissionais
das diferentes especialidades

+ Seu contetdo grafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informagoes cientificas
e de saude sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica profissional

+ As novidades de Procedimentos Optométricos em Cirurgia Refrativa de Cornea, Intraocular
e de Catarata mais frequentes

+ Aapresentacao de oficinas praticas sobre procedimentos, técnicas diagndsticas e terapéuticas

+ Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre as situagoes clinicas levantadas

+ LicGes tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos
e trabalhos de reflexdo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o contetido a partir de qualquer dispositivo, seja fixo ou mavel,
com conexdo a Internet

Torne-se mais confiante em sua tomada
de decisoes, atualizando seus conhecimentos
através deste curso”
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) ' ' Dispomos do melhor material didatico, uma
Este curso € o melhor investimento metodologia inovadora e uma capacitag&o

que vocé podera fazer na escolha 100% online, facilitando seus estudos.
de uma capacitacao para atualizar seus

conhecimentos em Procedimentos
Optomeétricos em Cirurgia Refrativa

de Cornea, Intraocular e de Catarata” Toda a metodologia necessaria para o
profissional médico ndo especialista no

campo da Optometria Clinica, em um

programa especifico e concreto.

A equipe de professores deste programa inclui profissionais da area de Procedimentos
Optométricos em Cirurgia Refrativa de Cornea, Intraocular e de Catarata, cuja experiéncia
€ somada nesta capacitagao, além de reconhecidos especialistas das principais instituicoes
e universidades de prestigio.

Através do seu contetdo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
o profissional podera ter uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, em um ambiente
simulado que proporcionara uma capacitagdo imersiva planejada para praticar diante
de situacoes reais.

A proposta deste plano de estudos se fundamenta na Aprendizagem Baseada em Problemas,
onde o profissional devera resolver as diferentes situages da pratica profissional que surjam
ao longo do programa académico. Para isso, o profissional contara com a ajuda de um
inovador sistema de video interativo desenvolvido por destacados especialistas na area
da atencao de emergéncia ao paciente pediatrico.
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Objetivos

Esta capacitagdo tem como objetivo atualizar de forma efetiva os conhecimentos do médico,
visando um atendimento de qualidade baseado nas ultimas evidéncias cientificas e garantindo

a seguranca do paciente. Dessa forma, o profissional desenvolverad amplas habilidades
em uma darea extremamente requisitada, global e indispensavel, conduzindo sua carreira

a exceléncia em um setor em constante adaptagao.
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Se vocé esta a procura do éxito em sua profisséo,
a TECH ira auxilia-lo neste objetivo. Colocamos
a Sua disposicdo a mais completa capacitacao
em Tecnologias Opticas e Optometria Clinica”
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Objetivo geral

+ Assessorar 0s pacientes nos centros opticos sobre os diferentes procedimentos
e suas indicagdes

Aproveijte esta oportunidade para
atualizar-se sobre 0s Ultimos avangos
em Procedimentos Optométricos
em Cirurgia Refrativa de Cornea,
Intraocular e de Catarata”




Objetivos Especificos

Compreender detalhadamente a 6ptica ocular e como atuar sobre ela, a fim de modificar
a refragdo alterando a poténcia corneana

Compreender detalhadamente a 6ptica ocular e como atuar sobre ela, a fim de modificar
a refragdo com lentes intraoculares

Manipular o laser excimer e os perfis de ablagdo de acordo com a refragdo a ser tratada
Estudar as diferentes técnicas de cirurgia refractiva da cérnea

Descrever 0s exames pré-operatorios necessarios para a indicagao cirdrgica em cirurgia
refractiva da cornea

Administrar o papel do optometrista no processo pré-operatorio, intra e pos-operatorio
da cirurgia refrativa da cérnea

Aprofundar-se no tratamento médico pos-operatério em cirurgia refractiva da cornea
Compreender a evolugéo normal e as complicagdes da cirurgia refractiva da cornea
Estudar as técnicas de cirurgia refractiva intraocular

Descrever as lentes facicas, suas indicagbes e 0s exames pré-operatdrios necessarios
Descrever as lentes pseudofacicas, suas indicagoes e 0s exames pré-operatorios necessarios
Seja um especialista no procedimento cirdrgico de cirurgia do cristalino claro e da catarata
Aplique as diferentes formulas de calculo da lente intraocular pseudofacica em olhos normais

Aprofundar-se nos procedimentos especiais para o calculo de lente intraocular

Objetivos | 11 tech

pseudofdcica em olhos que tenham sido previamente submetidos a cirurgia refrativa

+ Descrever as principais complicagdes que podem ocorrer na cirurgia de refragao intraocular
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Direcao do curso

A equipe de professores deste programa inclui especialistas lideres em Procedimentos
Optométricos em Cirurgia Refrativa de Cornea, Intraocular e de Catarata, cuja experiéncia
profissional € aplicada nesta capacitagdo. Além disso, outros especialistas de reconhecido
prestigio participam de sua elaboragdo completando este programa de forma interdisciplinar.
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Os principais profissionais da area reuniram-se para
apresentar os ultimos avangos em Procedimentos
Optométricos em Cirurgia Refrativa de Cornea,
Intraocular e de Catarata’
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Diregao

Dr. José Antonio Calvache Anaya
+ Optometrista da Clinica Baviera em Palma de Mallorca
Docente em cursos de Bioestatistica, Ceratometria e Topografia Corneana e Biometria Ocular
Graduacdo em Optica e Optometria pela Universidade de Alicante
Doutorado em Optometria e Ciéncia da Visao pela Universidade de Valéncia
Mestrado em Optometria e Ciéncia da Visao pela Universidade Autdnoma de Valéncia

Especialista em estatistica aplicada as ciéncias da saude pela UNED

Curso em Optica e Optometria pela Universidade de Alicante
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Estrutura e conteudo

O plano de estudos desse programa foi selecionado pela TECH considerando os altos
padroes de qualidade académica. Desta forma, o médico encontrara um compéndio
de informacdes precisas, orientadas para as necessidades atuais e futuras da area.
Todos esses aspectos estao respaldados por um conjunto de recursos audiovisuais
e exercicios praticos, permitindo ao aluno aprimorar significativamente suas habilidades
e redireciona-las para o local de trabalho.
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Este curso de Procedimentos Optomeétricos em Cirurgia
Refrativa de Cornea, Intraocular e de Catarata ira ajuda-lo
a manter-se atualizado a fim de garantir uma aten¢ao
completa e de qualidade aos pacientes”

‘1._;11-
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Mddulo 1. Procedimentos Optométricos em Cirurgia Refrativa de Cornea,

Intraocular e de Catarata

1.1.  Fundamento fisico da mudanga refrativa no plano corneal
1.1.1.  Solugéo do olho tedrico
1.1.1.1. Olho tedrico emetropico
1.1.1.2. Olho tedrico ametropico : 8 3 7
1.1.2. Mudanca na refragdo em fungéo da mudanga na ACD N B
1.1.3.  Mudanga na refragdo em fungdo da mudancga na cérnea ' ; —
1.2 Técnicas de cirurgia refractiva da cornea
1.2.1.  Anatomia e fisiologia da cornea

>
it
i
2
i

1.2.2.  Fundamento optico

1.23. LASIK
124, PRK

1.2.5.  LASEK
1.2.6. SMILE

1.2.7.  PRESBILASIK
1.2.8. Retratamentos
1.3.  Tipos de lasers
1.3.1. O laser excimer
1.3.2.  Perfis de ablagao
1.3.3. O optometrista na sala de cirurgia refractiva a laser
1.3.4. Programagao da cirurgia e protocolos de segurancga
1.3.5. Realizagdo de um nomograma
1.4.  Testes pré-operatorios para cirurgia refractiva da cornea
1.41. Topografia e tomografia da cérnea
1.4.1.7. Topografia da cérnea normal

1.4.1.2. Astigmatismo da cérnea vs. Refrativo: aplicagdo da regra
de Javal

1.4.1.3. Topografias patolégicas
1.4.1.4. Topografias suspeitas




1.5.

1.4.2.

1.4.3.

1.4.4.

Paquimetria

1.4.2.1. Valores normais, limites e paquimetrias finas
1.4.2.2. Limitagbes na cirurgia devido a paquimetria
Refragao

1.4.3.1. Acuidade visual

1.4.3.2. Refragdo subjetiva vs. Refragdo objetiva
1.4.3.3. Refragéo cicloplégica

1.4.3.4. Indicagao cirurgica

Comprovagdo das provas

1.4.4.1. O briefing pré-cirdrgico

Pds-operatorio e complicagdes na cirurgia refrativa da cérnea

1.5.1.

1.5.2.

Intra-operatorio

1.5.1.1. Corregao de erros de programagao usando vetores de poténcia diéptrica
1.5.1.2. Lenticula incompleta

1.5.1.3. Lenticula completa

1.5.1.4. Perda do epitélio

P&s-Operatorio

1.5.2.1. Deslocamento de flap

1.5.2.2. Ceratite seca

1.5.2.3. Infecgbes

1.5.2.4. Crescimento epitelial na interface

1.5.2.5. Sindrome do fluido da interface

1.5.2.6. Aumento da pressao intraocular cortico-dependente
1.5.2.7. Toxic Anterior Segment Sindrome (TASS)

1.5.2.8. Perda da qualidade visual

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

Estrutura e contetdo | 19 tech

Fundamento fisico para a mudanga refrativa induzida por lentes intraoculares
1.6.1.  Solugéo do olho tedrico
1.6.1.1. Lentes facicas
1.6.1.2. Lentes pseudo-facicas no cristalino transparente e cataratas
Exames pré-operatdrios para cirurgia intraocular
1.7.1.  Lentes facicas
1.7.2.  Cirurgia do cristalino
Biometria ocular e calculo de lentes intraoculares
1.8.1.  Férmula de célculo de lentes intraoculares
1.8.2.  Férmula de célculo de lentes intraoculares facica
1.8.3.  Biometria ocular ultrassénica e optica
1.8.4. Fdérmulas de calculo de poténcia da lente intraocular
1.8.5.  Cdlculo em olhos submetidos a cirurgia refrativa de cérnea a laser
1.8.5.1. Método de Haigis
1.8.5.2. Método de Shammas
1.8.5.3. Barrett true-K
Tipos de lentes intraoculares
1.9.1.  Monofocais
1.9.2.  Multifocais
1.9.3. Toricas
19.4. Acomodativas
Pds-operatorio e complicagdes na cirurgia refrativa intraocular
1.10.1. Intra-operatorio
1.10.2. Pré-operatorio precoce
1.10.3. Pds-operatorio tardio
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Metodologia y

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia

¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la atravées
de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que se mostrou extremamente eficaz, especialmente

em disciplinas que requerem memoriza¢do"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Exceléncia na
tomada de decisao

Em uma determinada situacao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo do
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados em
situacdes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente resolver
as situacdes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste método. Os
especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais sustentavel ao longo do
tempo.

Evidéncia
Cientifica

Comunidade
Educativa

Diretrizes
Europeias

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais
em todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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A

Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de
caso com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na
repeticdo, combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada
aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de
casos reais e da resolucédo de situagoes
complexas em ambientes simulados

de aprendizagem. Estes simulados

s&o realizados através de um software
de ultima geracdo para facilitar a
aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente
exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com menos
esforco e mais desempenho, fazendo com que vocé se
envolva mais em sua especializagéo, desenvolvendo o
espirito critico e sua capacidade de defender argumentos

e contrastar opinides: uma equacgdo de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico e
concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo, vocé
podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

-
K\
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Certificado

O curso de Procedimentos Optométricos em Cirurgia Refrativa de Cornea, Intraocular
e de Catarata garante, além da capacitagao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado
do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnologica.
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@ @ Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno

recebera por correio o certificado do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica”
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Este Curso de Procedimentos Optométricos em Cirurgia Refrativa de Cornea,
Intraocular e de Catarata conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado
do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas
de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Procedimentos Optométricos em Cirurgia Refrativa de Cérnea,
Intraocular e de Catarata

N.° de Horas Oficiais: 150 h.

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

e _,comdocumento de identidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Procedimentos Optométricos em Cirurgia Refrativa de Cérnea,
Intraocular e de Catarata

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragéao de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo unico TECH: AFWOR23S techtitute.comtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicacéo: 16h/semana

» Horario: no seu proéprio ritmo

» Provas: online
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