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Conocer las patologías que pueden afectar a los profesionales durante el desarrollo 
de su labor diaria es imprescindible para que los médicos de salud laboral puedan 
determinar estrategias y protocolos preventivos. Para ello, TECH se ha propuesto 
ofrecer la especialización más completa del mercado en este completísimo programa.
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No deje pasar la oportunidad de especializarse 
en este apasionante campo con el que podrá 
mejorar en su labor diaria y superarse personal 
y profesionalmente”
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El Diplomado en Patología Laboral ha sido diseñado por un equipo de profesionales que 
cuenta con años de experiencia en este campo, y debido a la necesidad de especialización 
online que existe en el mercado actual, y que demandan los médicos especialistas en 
seguridad y salud laboral.

Por este motivo, y siguiendo el objetivo de TECH de ofrecer especialización superior de 
calidad a profesionales, se ha creado este completísimo Diplomado, en el que se tratan los 
aspectos más novedosos sobre las patologías que guardan relación con el trabajo o afectan 
al trabajador en el desempeño de su labor diaria. En este sentido, se actualiza la información 
relativa a las patologías respiratorias, cardiocirculatorias, lesiones y enfermedades del 
oído y vías respiratorias superiores, lesiones y patologías del órgano de la visión, lesiones y 
enfermedades de la piel y enfermedades infecciosas. Dada su elevada incidencia, también 
se presta especial interés a las lesiones y patologías del aparato locomotor, incluyendo los 
aspectos que tienen que ver con la fisioterapia y la rehabilitación.

Este Diplomado contiene, además del contenido teórico, supuestos prácticos con los 
que se pretende que el alumno sea capaz de aplicar los conocimientos a supuestas 
situaciones que se dan en la práctica profesional. De esta manera, el alumno, a partir de los 
conocimientos actualizados aportados y la visión práctica de estos, tendrá las herramientas 
necesarias para desenvolverse en el campo de la salud laboral con absoluta calidad 
preventiva y asistencial.

Además, este Diplomado cuenta con la ventaja de desarrollarse en un formato 100% 
online, por lo que los alumnos serán los encargados de decidir cuándo y dónde estudiar, 
distribuyéndose de manera autónoma sus horas de estudio, de tal manera que puedan 
compaginar su tiempo de especialización con el resto de sus obligaciones diarias.

Este Diplomado en Patología Laboral contiene el programa universitario más completo 
y actualizado del mercado. Sus características más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en medicina del trabajo

	� Sus contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que están 
concebidos, recogen una información científica y práctica sobre aquellas disciplinas 
indispensables para el ejercicio profesional

	� Las novedades sobre la seguridad y salud laboral

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar  
el aprendizaje

	� Su hincapié en metodologías innovadoras en medicina del trabajo

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas controvertidos  
y trabajos de reflexión individual

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil  
con conexión a internet

Te ofrecemos un completísimo 
Diplomado para que te desarrolles 
en el ámbito de la salud laboral. 
No lo pienses más y matricúlate 
con nosotros”
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Incluye, en su cuadro docente, a profesionales pertenecientes al ámbito de la medicina, 
que vierten en esta especialización la experiencia de su trabajo, además de reconocidos 
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio. 

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá al 
profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado que 
proporcionará un estudio inmersivo programado para entrenarse ante situaciones reales. 

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el médico deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen. Para ello, el especialista contará con la ayuda de un 
novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos en medicina 
del trabajo y con gran experiencia.

Este Diplomado es la mejor inversión que 
puedes hacer en la selección de un programa 
de actualización para poner al día tus 
conocimientos en Medicina del Trabajo”

Nuestra especialización 100% online y 
nuestra novedosa metodología educativa 

te permitirá compaginar tus estudios con el 
resto de tus obligaciones diarias.

Te ofrecemos un sistema de vídeos 
interactivos que te harán más sencillo 
el estudio de este programa.
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El principal objetivo que persigue el programa es el desarrollo del aprendizaje 
teórico-práctico, de forma que el médico consiga dominar de forma práctica 
y rigurosa las tareas de seguridad y salud laboral.



Nuestro principal objetivo es ayudar a nuestros alumnos 
a que adquieran la excelencia académica y profesional”
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Objetivos generales

	� Manejar los conocimientos suficientes para que aporten una base u oportunidad  
de ser originales en el desarrollo y/o aplicación de ideas, a menudo en un contexto  
de investigación

	� Aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolución de problemas  
en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos más amplios  
(o multidisciplinares) relacionados con su área de estudio

	� Ser capaz de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios 
a partir de una información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre 
las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicación de sus conocimientos 
y juicios

	� Comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones últimas que las sustentan, 
a públicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigüedades

	� Manejar las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un 
modo que habrá de ser en gran medida autodirigido o autónomo

Capacítate para el éxito con la ayuda de 
este Diplomado con el que aprenderás 
a desarrollarte en el ámbito de la 
seguridad y salud laboral”



Objetivos específicos

	� Actualizar al alumno en la etiología, clínica, diagnóstico y tratamiento de las enfermedades 
respiratorias más prevalentes y en su relación con la actividad laboral

	� Actualizar al alumno en la etiología, clínica, diagnóstico y tratamiento de las enfermedades 
dermatológicas más prevalentes y en su relación con la actividad laboral

	� Actualizar al alumno en la etiología, clínica, diagnóstico y tratamiento de las patologías 
cardiocirculatorias más prevalentes y en su relación con la actividad laboral

	� Actualizar al alumno en la etiología, clínica, diagnóstico y tratamiento de las enfermedades 
otorrinolaringológicas más prevalentes y en su relación con la actividad laboral

	� Actualizar al alumno en la etiología, clínica, diagnóstico y tratamiento de las lesiones y 
enfermedades oftalmológicas más prevalentes y en su relación con la actividad laboral

	� Actualizar al alumno en la etiología, clínica, diagnóstico y tratamiento de las enfermedades 
infecciosas más prevalentes y en su relación con la actividad laboral

	� Actualizar al alumno en la etiología, clínica, diagnóstico y tratamiento de las lesiones y 
enfermedades traumatológicas más prevalentes y en su relación con la actividad laboral

	� Actualizar al alumno en las técnicas de rehabilitación y fisioterapia en el tratamiento de las 
lesiones dentro del ámbito laboral
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El programa incluye en su cuadro docente a expertos de referencia en Medicina del 
Trabajo, que vierten en esta especialización la experiencia de sus años de profesión. 
Además, participan en su diseño y elaboración otros expertos de reconocido prestigio 
que completan el programa de un modo interdisciplinar.



Los principales profesionales en la materia se 
han unido para ofrecerte los conocimientos más 
amplios en este campo, de tal manera que puedas 
desarrollarte con totales garantías de éxito”
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Dirección

Dr. Bascuas Hernández, Javier 
	� Servicio Médico de Opel-PSA en Zaragoza. Médico del trabajo y coordinador del área de Ergonomía en esta factoría

	� Profesor titular del Grado de Fisioterapia y del Grado de Enfermería en la Universidad San Jorge

	� Director del Máster Universitario Oficial en Investigación en Ciencias de la Salud de esta universidad

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Zaragoza

	� Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad de Zaragoza

	� Especialista en Medicina del Trabajo (Universidad de Barcelona)

	� Especialista en Ergonomía y Psicosociología aplicada

	� Ha formado parte de varios grupos de investigación consolidados y actualmente pertenece al grupo de Investigación reconocido 
por el Gobierno de Aragón INDIVO (Investigación en nuevas dianas en autoinmunidad y vigilancia oncológica)

	� Ha dirigido tres tesis doctorales

	� Recibió el President’s Council Honor Award por su labor en el campo de la ergonomía 
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Dr. Ditolvi Vera, Nilo Giancarlo 
	� Médico del Trabajo, experto en toxicología, y técnico en el área de ergonomía en el Departamento de Prevención PSA Zaragoza

	� Desempeña tareas de vigilancia de la salud, epidemiología laboral, apoyo técnico en higiene industrial, toxicología, psicosociología y 
ergonomía en diversos servicios de prevención ajenos

	� Licenciado en Medicina y Cirugía General

	� Especialista en Medicina del Trabajo vía MIR

	� Máster en Salud Laboral y Prevención de Riesgos Laborales (Universidad Pompeu Fabra)

	� Máster en Valoración del Daño Corporal y Peritaje Médico (Universidad de Barcelona)

	� Experto en Toxicología Laboral (Universidad de Barcelona)

Dr. Girao, Italo 
	� Médico especialista en Alergología e Inmunología Clínica. Hospital Universitario Araba. 
Vitoria/Gasteiz

	� Médico Especialista en Medicina del Trabajo vía MIR. Ministerio de Educación, Cultura y 
Deporte

	� Médico Especialista en Alergología vía MIR. Ministerio de Educación, Cultura y Deporte

	� Estudios Universitarios en Medicina. Escuela Académico Profesional de Medicina.
Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” de Ica – Perú

	� Homologación título de Médico Cirujano a título universitario oficial español de Licenciado 
en Medicina. Ministerio de Educación y Ciencia. España

	� Postgrado en Gerencia en Salud Pública. Universidad Nacional San Luis Gonzaga. Perú

Profesores



Estructura y contenido
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La estructura del plan de estudios ha sido diseñada por un equipo de profesionales 
conocedor de las implicaciones de la capacitación médica, conscientes de la relevancia 
de la actualidad de la especialización y comprometidos con la enseñanza de calidad 
mediante las nuevas tecnologías educativas.



Un completísimo programa docente, estructurado 
en unidades didácticas muy bien desarrolladas, 
orientadas a un aprendizaje eficaz y rápido”
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Módulo 1. Patología laboral 
1.1.	 Enfermedades del aparato respiratorio I

1.1.1.	 Etiología, etiopatogenia y clasificación
1.1.2.	 Diagnóstico de las enfermedades respiratorias

1.2.	 Enfermedades del aparato respiratorio II
1.2.1.	 Neumoconiosis, Neumonitis, enfermedades por humos, gases, aerosoles
1.2.2.	 Asma ocupacional, EPOC, Neoplasias

1.3.	 Dermatología laboral: dermatitis profesionales, cáncer cutáneo
1.4.	 Patología cardíaca en el medio laboral
1.5.	 ORL laboral
1.6.	 Oftalmología laboral
1.7.	 Infecciones: TBC, VIH, Hepatitis virales
1.8.	 Traumatología laboral I: valoración del paciente traumatológico
1.9.	 Traumatología laboral II: patologías frecuentes de la extremidad superior
1.10.	 Traumatología laboral III: patologías frecuentes de la extremidad inferior 
1.11.	 Traumatología laboral IV: patologías más frecuentes del raquis
1.12.	 Fisioterapia y rehabilitación laboral
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Una experiencia única, clave y decisiva 
para impulsar tu desarrollo profesional”



Metodología de estudio
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Titulación
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El Diplomado en Patología Laborala garantiza, además de la capacitación más rigurosa 
y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en Patología Laboral contiene el programa universitario más completo  
y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse de 
recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Patología Laboral

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas
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