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Presentación
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Diversos estudios afirman que la caída del pelo es susceptible de afectar en fase 
preliminar a alrededor del 60% de personas con 20 años o más. Aunque es la principal 
preocupación respecto a las enfermedades capilares, también existen otros síntomas 
muy molestos que provocan inflamación o picor. Por ello, la intervención en esta 
área resulta una de las más demandadas y con este programa el médico especialista 
encontrará una alta preparación con la que examinará estas patologías con lupa 
para perfeccionar su diagnóstico y abordaje. Profundizando en sus conocimientos 
tricológicos y clasificándolas atendiendo a diferentes procesos, el alumno se 
desarrollará con éxito desde casa gracias a un cómodo formato online.
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¿El amplio abanico de casos de enfermedades 
capilares que te encuentras en consulta cada vez 
resulta más desafiante? Realiza este Diplomado 
y domina todas las claves”
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Este Diplomado en Enfermedades Capilares contiene el programa universitario más 
completo y actualizado del mercado. Sus características más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en enfermedades capilares

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que 
está concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas 
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para 
mejorar el aprendizaje

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo 
fijo o portátil con conexión a internet

Emprenderás un recorrido por las características 
tricológicas de las diferentes enfermedades 
capilares, profundizando en todos los tipos  
de Alopecias y Displasias que existen”

Las consecuencias de las enfermedades capilares derivan en la caída y pérdida del 
cabello, su engrosamiento, falta de crecimiento, descamación del cuero cabelludo, 
inflamación o picazón. Así, uno de los desafíos más comunes que presentan sus 
tratamientos es determinar la causa subyacente del problema. Esto se debe a que 
pueden surgir por motivos diferentes, tales como problemas hormonales, trastornos 
autoinmunitarios, infecciones fúngicas o trastornos del cuero cabelludo. Por lo tanto, 
es importante desarrollar una evaluación detallada del paciente y realizar las pruebas 
adecuadas para darle la respuesta que necesita.

Bajo este contexto, una sociedad con cada vez más afecciones de esta índole requiere 
de dermatólogos tricólogos plenamente al día de las últimas novedades en este 
campo, una razón más que suficiente para cursar esta titulación. Con ella, realizarán un 
recorrido por las características tricológicas de las distintas enfermedades capilares, 
profundizando en todos los tipos de Alopecias y Displasias que existen.

Después, los alumnos las clasificarán atendiendo a si resultan fácil, potencial o 
difícilmente resolutivas, diferenciando las Alopecias entre cicatrizales y no cicatrizales. 
No en vano, las clasificaciones juegan un gran papel en el diseño de este programa 
y los médicos especialistas realizarán otras según el origen congénito o adquirido 
o inflamatorio o no inflamatorio. Del mismo modo, analizarán el tipo de infiltrado 
microscópico, en el que predominan cuatro clases: infiltrado linfocítico, neutrofílico, 
mixto y no específico.

Sin duda, una extensísima preparación de alto nivel que jugará en favor del alumno 
para impulsar su carrera profesional. Para ello solo requerirá de una conexión a 
Internet, teniendo todos los recursos a su disposición a través del Campus Virtual y 
sin necesidad de horarios encorsetados o clases presenciales. Además, un remarcable 
equipo docente le guiará en su experiencia educativa.
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El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones 
de práctica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para 
ello, contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado 
por reconocidos expertos.

Con este Diplomado diferenciarás 
las enfermedades congénitas de las 
adquiridas, aumentando tu capacidad 
de diagnóstico de afecciones como la 
Queratosis Pilar Decalvante, la Aplasia 
Cutis o el Nevo Epidérmico”

¿Por qué acudir a clases presenciales 
cuando puedes hacerlo online con todas las 
garantías? Matricúlate y domina con solvencia 
la determinación de las Alopecias cicatriciales 
en función del tipo de infiltrado microscópico.

Marca la diferencia en un área tremendamente 
demandada y clasifica las Alopecias según sus 

probabilidades de resolución, proporcionando 
información veraz y actualizada a tus pacientes.



Objetivos
02

El diseño de este Diplomado responde a la creciente demanda por parte de 
dermatólogos tricólogos de una titulación que perfeccione su abordaje de las 
enfermedades capilares en línea con la evidencia científica actual. Por ello, los 
objetivos del programa garantizarán su exitosa adquisición de competencias al 
respecto, dotándoles de las herramientas que necesitan y aumentando su 
seguridad en la toma de decisiones con el análisis de casos prácticos reales.
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Consiguiendo los objetivos de este programa, incorporarás 
a tu metodología de trabajo clasificaciones de Alopecias 
cicatriciales diseñadas por la prestigiosa North American 
Hair Research Society”
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Una completísima titulación en la 
que examinarás tanto la inflamación 
concreta producida en el folículo piloso 
como en la totalidad de la dermis que 
puede causar la Alopecia”

	� Adquisición de conocimientos, habilidades y destrezas, tanto teóricas como 
prácticas, para poder desarrollar una actividad inicial de cirujano capilar

	� Conseguir las habilidades diagnósticas y de tratamiento en los casos de pacientes 
con alopecia y otros problemas de cabello y cuero cabelludo, así como el aprendizaje 
de las habilidades clínico-quirúrgicas, fundamento imprescindible para la adquisición 
de conocimientos más profundos en esta materia

	� Aprender las habilidades clínico-quirúrgicas necesarias para solucionar 
los problemas de los pacientes en Trasplante y Medicina Capilar

Objetivos generales
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	� Profundizar en realizar una correcta historia clínica, así como evaluar detalladamente tanto 
la zona donante, que sea adecuada, como la zona receptora, ambos pasos clave para 
realizar un buen diagnóstico capilar

	� Aprender a realizar un estudio fotográfico adecuado para la historia clínica

	� Aprender a observar una fotografía con la microcámara, distinguir los distintos patrones 
foliculares, perifoliculares, intrafoliculares y diferencias de grosor y textura en los cabellos 
como base para establecer un diagnóstico capilar correcto, y determinar el tratamiento 
a realizar en función de este

	� Revisar la historia del trasplante y medicina capilar a lo largo de los años y la evolución 
y cambios en esta rama de la medicina estética, tanto en el diagnóstico como en las 
técnicas quirúrgicas

	� Profundizar en los conocimientos tricológicos de las diferentes enfermedades capilares

	� Abordar las principales patologías del cuero cabelludo y su tratamiento, y tratar en 
profundidad todos los tipos de Alopecias y Displasias que existen, sus características 
diferenciales, etiología, desarrollo, diagnóstico y principales tratamientos existentes 
en la actualidad

	� Clasificar las enfermedades capilares atendiendo a distintos procesos, según su 
resolución, en fácilmente resolutivas, potencialmente resolutivas y difícilmente resolutivas

	� Diferenciar las Alopecias en cicatrízales y no cicatrízales, ajustando el tratamiento 
en función de estas

	� Hacer una clasificación de las Alopecias en primarias, aquellas en que la lesión 
primaria produce inflamación del folículo piloso y en secundarias en las que el daño 
se produce en la totalidad de la dermis, incluyendo de esta manera al folículo

	� Clasificar las Alopecias en congénitas y adquiridas

	� Usar otra clasificación de Alopecias cicatriciales según la North American Hair 
Research Society (NAHRS) dependiendo del tipo de infiltrado microscópico

Objetivos específicos
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A la hora de decantarse por cursar una titulación, uno de los elementos que 
primero analiza el potencial alumnado es la calidad del equipo docente. Con 
este Diplomado no tendrá que preocuparse por ello, pues TECH ha sido 
especialmente meticulosa en que la selección del profesorado cumpla con 
solvencia las expectativas de los dermatólogos tricólogos. Con una 
extensa experiencia en trasplantes capilares en centros clínicos referentes, 
el bagaje profesional de los docentes es una de las grandes bazas del 
programa, dominando con maestría las patologías de esta índole.
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Contarás con las lecciones de un remarcable 
equipo docente de amplia experiencia en el 
tratamiento de enfermedades capilares en 
centros clínicos de referencia”
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Dirección

Dra. Pérez Castaño, Cristina Gema
	� Directora Médica en Aderans Bosley

	� Médico de Urgencias en SAMUR - Protección Civil

	� Cirujana Capilar en QMED

	� Doctora Adjunta en HEALlix

	� Médico Adjunto en el Hospital Vithas La Milagrosa

	� Cirujana Capilar en MAN Medical Institute

	� Cirujana Capilar en MC360 Clínica Capilar

	� Médico Adjunto en Urgencias en Sanitas

	� Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

	� Diplomada en Enfermería por la Universidad Autónoma de Madrid

	� Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital 12 de Octubre

	� Máster en Medicina Estética por la Universidad Rey Juan Carlos

	� Experto en Microimplante Capilar por la Universidad UDIMA



Profesores
Dr. Gómez González, Carlos 

	� Médico en la la Clínica Biteki de Medicina Estética y Cirugía Capilar

	� Médico de familia en la Gerencia de Atención Integrada de Talavera de la Reina

	� Médico en el Centro Geriátrico Torrico

	� Médico en la la Clínica Biteki de Medicina Estética y Cirugía Capilar

	� Máster Internacional en Trasplante Capilar con técnica FUE por la UCAM

	� Máster en Medicina Estética por la Universidad Rey Juan Carlos

	� Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

	� Licenciado en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Dr. Fernández Brito, Antonio José
	� Director médico y Cirujano Capilar en Microcapilar Hair Clinic

	� Máster Universitario en Nutrición y Alimentación por la Universidad de Barcelona

	� Magíster en Medicina Estética y Antienvejecimiento por la Universidad  
Complutense de Madrid

	� Especialista en Cirugía General por la Universidad Central de Venezuela

	� Licenciado en Medicina por la Universidad Central de Venezuela

	� European Award en Medicina y Cirugía Capilar en París

	� Premio Médico del Año en Cirugía Capilar por el Diario La Razón

	� Miembro de la Sociedad Española de Medicina y Cirugía Cosmética (SEMCC)  
y la Sociedad Española de Medicina Estética (SEME)
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El temario de este Diplomado aportará al alumno todo el bagaje necesario para 
desenvolverse con garantías en el diagnóstico y tratamiento de las enfermedades 
capilares. Con una visión integral de las mismas, el médico especialista actualizará sus 
conocimientos a lo largo de 150 horas mediante contenidos innovadores presentados 
en diversos formatos interactivos. Además, contará con la garantía del profesorado, que 
ha supervisado estrechamente todo el diseño del temario para que suponga el éxito del 
estudiante al abordar a posteriori cualquier reto en esta área.
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Un plan de estudios que no se deja nada 
atrás y que te aportará todas las claves en el 
abordaje de las patologías del cuero cabelludo”



Módulo 1. Enfermedades capilares
1.1.	 Patologías del cuero cabelludo

1.1.1.	 Dermatosis
1.1.1.1. Dermatosis con afección del cuero cabelludo

1.1.1.1.1. Dermatitis seborreica
1.1.1.1.1.1. Descripción y origen
1.1.1.1.1.2. Fases de la dermatitis seborreica

1.1.1.2. Dermatitis de contacto
1.1.1.2.1. Irritante de contacto

1.1.1.2.1.1. Contacto químico
1.1.1.2.1.2. Contacto físico (Alérgenos)

1.1.1.2.2. De fotocontacto o fotosensible
1.1.1.2.2.1. Foto tóxica
1.1.1.2.2.2. Foto Alérgica

1.1.1.3. Dermatitis erosivo-pustulosa
1.1.2.	 Pitiriasis

1.1.2.1. Pitiriasis
1.1.2.2. Pitiriasis cosmética
1.1.2.3. Pitiriasis simplex capitis
1.1.2.4. Pitiriasis esteatoide

1.1.3.	 Infecciones e infestaciones del cuero cabelludo
1.1.3.1. Foliculitis superficiales (Ostiofoliculitis)
1.1.3.2. Foliculitis Profundas (Forunculosis y ántrax)

1.1.3.2.1. Foliculitis Decalvans
1.1.3.3. Foliculitis Queloidea (Acné queloideo)
1.1.3.4. Foliculitis candidiásica

1.1.4.	 Tinea Capitis
1.1.4.1. Tiñas no inflamatorias (dermatofitos antropofílicos)
1.1.4.2. Tiñas inflamatorias (por dermatofitos zoofóricos)
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1.1.5.	 Seborreas, descripción y tipos
1.1.5.1. Seborrea real
1.1.5.2. Seborrea en dos capas
1.1.5.3. Seborrea aparente
1.1.5.4. Seborrea en 4 capas
1.1.5.5. Liquen plano pilaris
1.1.5.6. Pediculosis
1.1.5.7. Psoriasis capilar

1.1.5.7.1. Afectación capilar exclusiva: psoriasis seborreica
1.1.5.7.2. Placas: tipos

1.1.5.7.2.1. Aisladas
1.1.5.7.2.2. Dispersas
1.1.5.7.2.3. Escasas

1.2.	 Bromhidrosis
1.2.1.	 Definición
1.2.2.	 Causas

1.2.2.1. Sudoración apocrina
1.2.2.2. Sudoración ecrina

1.2.3.	 Alimentos desencadenantes
1.2.3.1. Otros desencadenantes

1.2.4.	 Síntomas
1.2.5.	 Diagnóstico
1.2.6.	 Tratamiento

1.2.6.1. Bótox
1.2.6.2. Liposucción
1.2.6.3. Cirugía
1.2.6.4. Remedios caseros

1.2.7.	 Complicaciones
1.2.7.1. Trichomycosis
1.2.7.2. Eritrasma
1.2.7.3. Intertrigo
1.2.7.4. Diabetes Mellitus tipo II
1.2.7.5. Obesidad
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1.3.	 Alopecias congénitas
1.3.1.	 Universal
1.3.2.	 Hipotricosis hereditaria: tipo Marie-Unna
1.3.3.	 Tipos inclasificados

1.3.3.1. Localizadas
1.3.3.1.1. Aplasia
1.3.3.1.2. Cutis

1.3.3.2. Alopecia triangular
1.3.3.3. Atriquia congénita

1.3.4.	 Displasias Ectodérmicas
1.3.4.1. Hidrótica
1.3.4.2. Anhidrótica

1.3.5.	 Síndromes
1.3.5.1. Condiciones recesivas autosómicas

1.3.5.1.1. Síndrome de Cockayne
1.3.5.1.2. Síndrome de Wemer
1.3.5.1.3. Progeria
1.3.5.1.4. Síndrome de Rothmund-Thomson
1.3.5.1.5. Síndrome de Seckel
1.3.5.1.6. Síndrome de Menkes
1.3.5.1.7. Síndrome Marinesco
1.3.5.1.8. Síndrome de Conradi
1.3.5.1.9. Disqueratosis congénita
1.3.5.1.10. Hipoplasia cartílago-cabello
1.3.5.1.11. Acrodermatitis enterópatica
1.3.5.1.12. Síndrome: tricorinofalángico
1.3.5.1.13. Homocystinuria
1.3.5.1.14. Ictiosis Lamelar
1.3.5.1.15. Enfermedad de Hartnut
1.3.5.1.16. Citrulinemia
1.3.5.1.17. Síndrome tricorinofalángico

1.3.6.	 Condiciones Autosómicas Dominantes
1.3.6.1. Paquioniquia congénita
1.3.6.2. Síndrome de Hallermann-Streiff
1.3.6.3. Síndrome óculodentodigital
1.3.6.4. Síndrome de Treacher-CoIlins
1.3.6.5. Síndrome de membrana Poplítea

1.3.7.	 Desórdenes Dominantes Ligado AX
1.3.7.1. Síndrome Orofacial digital
1.3.7.2. Incontinencia pigmenti
1.3.7.3. Hipoplasia dérmica focal

1.3.8.	 Desórdenes Recesivos Ligados AX
1.3.8.1. Queratosis Folicularis Spinulosa Decalvans con Ophiasis

1.3.9.	 Aberraciones Cromosómicas
1.3.9.1. Síndrome de Down-trisomía 21
1.3.9.2. Trisomía de A

1.4.	 Alopecias cicatrízales
1.4.1.	 Definición
1.4.2.	 Tipos

1.4.2.1. Producidas por el propio organismo
1.4.2.1.1. factores genéticos

1.4.2.2. Anomalías
1.4.2.2.1. Foliculitis Decalvans
1.4.2.2.2. Acné queloideo
1.4.2.2.3. Lupus eritematoso
1.4.2.2.4. Dermatitis pustulosa
1.4.2.2.5. Liquen plano
1.4.2.2.6. Alopecia Frontal Fibrosante (AFF)
1.4.2.2.7. Algunos tipos de Alopecia Areata generalizada

1.4.2.3. Adquiridas
1.4.2.3.1. Radioterapia
1.4.2.3.2. Quemaduras
1.4.2.3.3. Quirúrgica



1.5.	 Otra clasificación de las Alopecias cicatrizales
1.5.1.	 Infiltrado linfocítico

1.5.1.1. Lupus eritematosos cutáneo crónico
1.5.1.2. Liquen plano folicular
1.5.1.3. Pseudopelada de Brocq
1.5.1.4. Alopecia cicatricial centrífuga central

1.5.2.	 Infiltrado neutrofílico
1.5.2.1. Foliculitis decalvante
1.5.2.2. Celulitis/foliculitis disecante

1.5.3.	 Infiltrado mixto
1.5.3.1. Acné queloideo de la nuca
1.5.3.2. Acné necrótico varioliforme
1.5.3.3. Dermatosis postular erosiva

1.5.4.	 Infiltrado no específico
1.5.4.1. Alopecia cicatrizal en estadios finales

1.6.	 Alopecias no cicatriciales
1.6.1.	 Definición
1.6.2.	 Tipos

1.6.2.1. Alopecia androgénica
1.6.2.2. Alopecia traumática o por agentes externos

1.6.2.2.1. Tricotilomanía
1.6.2.2.2. Producida por uso inadecuado de productos químicos
1.6.2.2.3. Alopecia de tracción

1.6.2.3. Alopecia Areata
1.6.2.3.1. Areata común
1.6.2.3.2. Areata generalizada

1.6.2.4. Alopecia por ingestión de drogas o fármacos
1.6.2.4.1. Vitamina A
1.6.2.4.2. Anticoagulantes
1.6.2.4.3. Mercurio
1.6.2.4.4. Ácido bórico
1.6.2.4.5. Betabloqueantes

1.6.2.5. Alopecia sifilítica
1.6.2.5.1. Descripción
1.6.2.5.2. Características

1.6.2.6. Alopecia por enfermedades sistémicas
1.6.2.6.1. Infeccioso
1.6.2.6.2. Endocrino
1.6.2.6.3. Déficit nutricional

1.6.2.7. Efluvios
1.6.3.	 Claves histopatológicas

1.6.3.1. Alopecia Androgenética
1.6.3.1.1. Miniaturización Folículos Pilosos
1.6.3.1.2. Pseudohiperplasia Sebacea

1.6.3.2. Efluvio Telógeno
1.6.3.2.1. Predominio Folículos Pilosos en fase telógena
1.6.3.2.2. Ausencia de cambios histopatológicos significativos

1.6.3.3. Alopecia Areata
1.6.3.3.1. Infiltrado Linfocitario peri e intrabulbar (Panal de Abejas)
1.6.3.3.2. Varios Folículos de la Biopsia en la misma fase evolutiva
1.6.3.3.3. Inversión de la Relación Anagen-Telogen

1.6.3.4. Alopecia Sifilítica
1.6.3.4.1. Abundancia de células plasmáticas en el infiltrado inflamatorio
1.6.3.4.2. Presencia de Treponema pallidum con tinciones IH

1.6.3.5. Tricotilomanía
1.6.3.5.1. Ausencia de Infiltrado inflamatorio peribulbar
1.6.3.5.2. Tricomalacia
1.6.3.5.3. Incontinencia Pigmentaria
1.6.3.5.4. Hemorragias intra y perifoliculares

1.6.3.6. Alopecia por tracción
1.6.3.6.1. Similares a Tricotilomanía
1.6.3.6.2. Disminución de Folículos Pilosos Terminales
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1.7.	 Hipertricosis
1.7.1.	 Generalizadas

1.7.1.1. Primarias o congénitas
1.7.1.1.1. Hipertricosis universal o síndrome de Ambras
1.7.1.1.2. Hipertricosis congénita lanuginosa
1.7.1.1.3. Hipertricosis prepuberal
1.7.1.1.4. Hipertricosis lanuginosa adquirida

1.7.1.2. Secundarias o adquiridas
1.7.1.2.1. Inducidas por medicamentos o drogas
1.7.1.2.2. Inducidas por enfermedades sistémicas

1.7.2.	 Localizadas
1.8.	 Hirsutismo

1.8.1.	 Síndrome SAHA ovárico
1.8.2.	 Síndrome SAHA suprarrenal
1.8.3.	 Síndrome SAHA con hiperprolactinemia
1.8.4.	 SOP
1.8.5.	 Hirsutismo hipofisario
1.8.6.	 Uso de drogas
1.8.7.	 Patologías hepáticas

1.9.	 Hiperhidrosis
1.9.1.	 Definición
1.9.2.	 Diagnóstico
1.9.3.	 Causas

1.9.3.1. Primaria
1.9.3.2. Difusa

1.9.4.	 Tratamiento
1.9.4.1. Antitranspirantes (antiperspirantes)
1.9.4.2. Anticolinérgicos
1.9.4.3. Iontoforesis
1.9.4.4. Bótox
1.9.4.5. Termólisis por microondas
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El Diplomado en Enfermedades Capilares garantiza, además de la capacitación 
más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido por 
TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en Enfermedades Capilares contiene el programa universitario más 
completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse de 
recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Enfermedades Capilares

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas
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