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A subespecialidade de Gastroenterologia, Hepatologia e Nutrição Pediátrica, quer pelo 
vasto campo abrangido, quer pela incidência e prevalência das patologias incluídas no 
seu corpus de conhecimento, é uma das mais procuradas pela população, bem como 
uma das que regista maior desenvolvimento ano após ano.
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Melhore os seus conhecimentos através deste 
curso, onde encontrará o melhor material 
didático com casos clínicos reais. Descubra 
aqui os últimos avanços na especialidade, para 
poder realizar uma prática médica de qualidade’’
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A incidência da Doença Inflamatória Intestinal tem aumentado nos últimos anos, 
evoluindo no paciente com períodos de atividade outros de remissão. Por vezes, devido 
às caraterísticas dos doentes em idade pediátrica, o diagnóstico é atrasado, com as 
consequências que isso pode ter a longo prazo. Assim, neste cenário, é fundamental 
que os profissionais de Medicina estejam a par dos testes de diagnóstico mais recentes 
ou dos sintomas associados a esta patologia, que podem alertar para a existência de 
alguma dificuldade no organismo da criança.

Deste modo, é determinante que, nesta fase de crescimento e maturação do ser humano, 
os profissionais de saúde possuam o conhecimento mais atual e com o máximo rigor 
científico. Por isso, esta instituição académica criou esta qualificação 100% online, que 
oferece a mais recente e inovadora informação sobre a Doença Inflamatória Intestinal 
em Pediatria.

Um percurso académico, que levará o aluno a aprofundar-se na epidemiologia, na 
patogénese, nos avanços no diagnóstico por imagem ou no uso de endoscopia 
terapêutica. Para isso, contará com material didático inovador ao qual terá acesso, as 
24 horas do dia, a partir de qualquer dispositivo electrónico com ligação à internet.

Assim, através de um programa com um enfoque teórico-prático, o profissional poderá 
aprofundar-se de forma dinâmica e atraente. Além disso, e graças ao método Relearning, 
a atualização de conhecimento será muito mais ágil, reduzindo até as horas de estudo.

A TECH oferece, assim, um Curso flexível e que pode ser realizado confortavelmente. 
Uma opção académica ideal para quem deseja manter-se a par dos desenvolvimentos 
na Doença Inflamatória Intestinal em Pediatria, ao mesmo tempo que concilia as suas 
atividades profissionais diárias. Adicionalmente, um prestigiado Director Internacional 
Convidado ministrará uma exaustiva Masterclass que permitirá aos médicos 
experimentar um significativo salto de qualidade na sua trajetória profissional.

Este Curso de Doença Inflamatória Intestinal em Pediatria conta com 
o conteúdo científico mais completo e atualizado do mercado. As suas 
principais características são:

	� Desenvolvimento de casos clínicos apresentados por especialistas em gastro-hepatologia. 
Os conteúdos gráficos, esquemáticos e eminentemente práticos com que foi concebido 
fornecem informação científica e prática sobre as disciplinas que são essenciais para a 
prática profissional

	� Novidades diagnósticas e terapêuticas no tratamento da doença inflamatória intestinal 
em pediatria

	� Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de decisões 
sobre as situações clínicas propostas.

	� Com um especial enfoque na medicina baseada em evidências e nas metodologias 
da investigação em gastro-hepatologia

	� Tudo isso será complementado com lições teóricas, questões ao especialista, fóruns 
de discussão sobre temas controversos e trabalhos de reflexão individual

	� Disponibilidade dos conteúdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portátil com 
ligação à internet

Um reputado Diretor Internacional 
Convidado oferecerá uma minuciosa 
Masterclass sobre os tratamentos mais 
inovadores para o tratamento da Doença 
Inflamatória Intestinal em Pediatria”
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Inclui no seu corpo docente profissionais de saúde pertencentes à área da gastro-
hepatologia, que partilham nesta formação a experiência do seu trabalho, além de 
reconhecidos especialistas pertencentes a sociedades científicas de referência.

Graças ao seu conteúdo multimédia, elaborado com a mais recente tecnologia 
educativa, permitirá ao profissional uma aprendizagem situada e contextualizada, ou 
seja, um ambiente simulado que proporcionará um aprendizado imersivo programado 
para se treinar em situações reais.

Este programa tem como fundamento a Aprendizagem Baseada em Problemas, 
onde o médico deverá resolver as diferentes situações de prática profissional que 
surgirem ao longo do programa. Para isso, contará com a ajuda de um inovador 
sistema de vídeo interativo realizado por reconhecidos especialistas no campo da 
gastro-hepatologia, com vasta experiência docente.

Este Curso é a melhor investimento que 
pode fazer na seleção de um programa 
de atualização por dois motivos: além 
de atualizar os seus conhecimentos 
em Doença Inflamatória Intestinal em 
Pediatria, obterá um certificado da 
TECH Universidade Tecnológica”

O Curso permite-lhe praticar em ambientes 
simulados, que lhe proporcionam uma 
aprendizagem imersiva programada para 
treinar em situações reais.

Inclui casos clínicos visando aproximar 
ao máximo o desenvolvimento do 

curso à realidade da assistência 
médica dos pacientes.



Objetivos
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O principal objetivo que o programa visa alcançar é o desenvolvimento da 
aprendizagem teórico-prática, de forma que o médico consiga dominar de 
forma prática e rigorosa a doença inflamatória intestinal em pediatria.



Este curso de atualização dar-lhe-á 
as competências necessárias para 
agir com segurança no desempenho 
da prática médica, o que o ajudará a 
crescer pessoal e profissionalmente’’
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	� Atualizar os conhecimentos do Pediatra com especial qualificação e interesse na área 
da Gastroenterologia Pediátrica

	� Promover estratégias de trabalho baseadas no enfoque integral do paciente como modelo 
de referência na busca pela excelência assistencial

	� Favorecer a aquisição de habilidades e competências técnicas, através de um sistema 
audiovisual poderoso, e a possibilidade de desenvolvimento através de oficinas online 
de simulação e/ou capacitação específica

	� Incentivar a estimulação profissional através da formação contínua, e da investigação

10 | Objetivos

Objetivos gerais

Aproveite a oportunidade para 
conhecer os últimos avanços nesta 
área e aplicá-los na sua prática diária”



	� Conhecer os índices de atividade da DII pediátrica e sua evolução

	� Conhecer os tratamentos farmacológicos disponíveis para a DII e as vias 
de pesquisa atuais

	� Aperfeiçoar o gestão nutricional da doença inflamatória intestinal

	� Entender os usos dos probióticos na DII

	� Conhecer os algoritmos de tratamento da DII atualizados

	� Aprendendo o manejo da doença perianal e da ileíte

	� Ampliar o conhecimento sobre as complicações da DII pediátrica e sua gestão

	� Aprofundar na compreensão das manifestações extra-intestinais da DII

	� Atualizar o conhecimento sobre o uso de vacinas no contexto da DII

	� Implementar o conhecimento dos aspectos psicossociais da DII e o uso da 
transição de consultas transitórias
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Objetivos específicos



Direção do curso
Todos os docentes deste Curso foram selecionados pela TECH devido aos seus méritos 
excecionais no campo dos Metodos de Diagnóstico em Medicina Digestiva. Com um 
foco particular na área da Doença Inflamatória Intestinal, todo o material didático deste 
programa foi desenvolvido de acordo com a experiência dos professores, com muitos 
exemplos reais e vídeos detalhados para este fim.
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Poderá descarregar do Campus Virtual uma 
variedade de vídeos detalhados e casos 
simulados e reais que abrangem os Métodos de 
Diagnóstico na Doença Inflamatória Intestinal’’
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Diretor Internacional Convidado

Considerado um dos melhores médicos pela Castle Connolly, o Doutor Gil Melmed é um reconhecido 

Gastroenterologista altamente especializado no tratamento das Afeções Inflamatórias do 

Intestino. Dessa forma, desenvolveu a maior parte da sua trajetória em entidades de referência 

internacional, destacando-se o vCedars-Sinai Medical Center na Califórnia.

Entre os seus principais feitos, destaca-se o uso de dispositivos inovadores de Detecção Assistida 

por Computador em múltiplas colonoscopias. Assim, demonstrou que essas ferramentas 

tecnológicas pertencentes à Inteligência Artificial podem aumentar a identificação de Adenomas 

ou Pólipos e melhorar a prevenção do Câncer Colorretal significativamente. Nesta mesma linha, 

impulsionou o Programa de Melhoria da Qualidade IBD QORUS, focado na implementação 

de práticas de excelência e padrões de qualidade no tratamento de pacientes com Doença 

Inflamatória Intestinal. Graças a isso, conseguiu otimizar tanto os resultados médicos como a 

experiência dos pacientes.

Além disso, combina esta atividade com a sua função como Investigador Clínico. De facto, elaborou 

diversos estudos focados em temas como os novos tratamentos para o tratamento da Inflamação 

Crónica do Intestino, procedimentos vanguardistas destinados a aperfeiçoar os cuidados pós-

operatórios ou técnicas que garantem que as respostas dos indivíduos às vacinas sejam eficazes 

e seguras. Consequentemente, liderou diversas estratégias sofisticadas que permitiram que as 

pessoas experimentassem uma recuperação adequada após as suas intervenções cirúrgicas.

Comprometido com os avanços neste campo da saúde, participa como palestrante em 

diversos Congressos Científicos internacionais. Lá, partilhou a sua experiência utilizando testes 

avançados de diagnóstico, como a Enteroscopia com Balão. Também contribuiu para aumentar o 

conhecimento dos profissionais de saúde sobre os métodos mais eficazes para tratar a Doença 

de Crohn e Colite Ulcerosa.
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Graças à TECH, poderá 
aprender com os melhores 
profissionais do mundo’’

Graças à TECH, poderá 
aprender com os melhores 
profissionais do mundo’’

	� Diretor de Ensaios Clínicos no Centro de Doenças Inflamatórias 
do Intestino do Cedars-Sinai Medical Center de Los Angeles, Califórnia

	� Presidente do Comité da Associação Americana de Gastroenterologia
	� Investigador Clínico no Cedars-Sinai Medical Center
	� Editor da revista “American Journal of Gastroenterology”
	� Residência no Cedars-Sinai Medical Center
	� Doutoramento em Medicina pela Escola Albert Einstein
	� Mestrado em Ciências de Investigação Clínica pela Universidade da Califórnia
	� Licenciatura em Ciências Médicas pela Universidade da Pensilvânia
	� Especialização em Gastroenterologia pela Universidade da Califórnia
	� Certificado pela Junta Americana de Medicina Interna.
	� Membro de: Conselho Consultivo Científico Nacional da Fundação de Crohn e 
Colite e Copresidente do Programa de Melhoria da Qualidade IBD QORU

Dr. Melmed, Gil



Estrutura e conteúdo
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A estrutura dos conteúdos foi desenhada por uma equipa de profissionais conhecedores 
das implicações da formação na prática médica diária em doença inflamatória intestinal 
em pediatria, conscientes da relevância da atualidade da formação para poder atuar 
junto ao paciente com patologia gastro-hepatológica, comprometidos com o ensino de 
qualidade através das novas tecnologias educativas.
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Este Curso de Doença Inflamatória Intestinal 
em Pediatria contém o programa científico 
mais completo e atualizado do mercado”



Módulo 1. Doença inflamatória intestinal. Presente e futuro
1.1.	 Avanços na Fisiopatologia da Doença Inflamatória Intestinal Pediátrica
1.2.	 Critérios diagnósticos Doença Inflamatória Intestinal Pediátrica
1.3.	 Exames de diagnóstico da Doença Inflamatória Intestinal Pediátrica
1.4.	 Marcas biológicas de atividade e prognóstico
1.5.	 Índices de atividade da Doença Inflamatória Intestinal Pediátrica
1.6.	 Tratamento da EII. Tratamento farmacológico. Terapia biológica e biosimilares
1.7.	 Tratamento nutricional Probióticos
1.8.	 Gerenciamento dos algoritmos de tratamento da colite ulcerativa e da doença de Crohn
1.9.	 Manejo da doença perianal e ileíte
1.10.	 Complicações da Doença Inflamatória Intestinal pediátrica
1.11.	 Manifestações extraintestinais da Doença Inflamatória Intestinal Pediátrica e morbilidade 

associada à DII
1.12.	 Aspetos psicossociais da Doença Inflamatória Intestinal Pediátrica. Consulta de transição
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Uma experiência académica única, 
fundamental e decisiva para impulsionar 
o seu desenvolvimento profissional”
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Certificação
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O Curso de Doença Inflamatória Intestinal em Pediatria garante, além da 
formação mais rigorosa e atualizada, o acesso a um certificado de Curso 
emitido pela TECH Universidade Tecnológica.
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Conclua este plano de estudos com 
sucesso e receba o seu certificado 
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Doença Inflamatória Intestinal em Pediatria conta com o conteúdo 
científico mais completo e atualizado do mercado. 

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio, com aviso de receção, o 
certificado* correspondente ao título de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnológica. 

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitação 
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitação 
universitária, sendo 100% válido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas 
bolsas de emprego, concursos públicos e avaliação de carreiras profissionais. 

Certificação: Curso de Doença Inflamatória Intestinal em Pediatria

Modalidade: online

Duração: 6 semanas

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional.
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