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La Degeneración Macular Asociada a la Edad (DMAE) es una de las patologías 
más frecuentes en las consultas de los retinólogos y oftalmólogos, por lo que es 
preciso contar con un conocimiento profundo que les permita realizar diagnósticos 
y tratamientos eficaces. TECH quiere capacitar a los profesionales en este campo 
y, para ello, ha diseñado este programa en el que se desgranan todos sus aspectos, 
desde una perfecta exploración hasta los últimos tratamientos que vendrán en el 
futuro próximo.
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Los oftalmólogos encontrarán en este Diplomado 
la oportunidad perfecta para aumentar su 
capacitación y mejorar en la atención a pacientes 
con Degeneración Macular Asociada a la Edad”
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El objetivo de este Diplomado en Degeneración Macular Asociada a la Edad (DMAE) 
de TECH es capacitar a los profesionales del ámbito de la oftalmología y la retinología 
en una de las principales enfermedades con las que se van a encontrar en su práctica 
diaria.

La genética de la DMAE y los factores ambientales que pueden influir en su desarrollo 
suponen indudablemente un punto muy importante para el conocimiento y primer 
diagnóstico de estos pacientes. El perfecto domino de las pruebas exploratorias y, 
en concreto, de la Angio OCT y de la OCT va a suponer para los alumnos un punto 
diferenciador para su diagnóstico y mejor tratamiento.

Los tratamientos pasados, presentes y futuros son tratados en este programa de 
forma pormenorizada, de tal manera que los alumnos puedan profundizar en sus 
posibilidades terapéuticas. De esta manera, al finalizar este Diplomado, los alumnos 
tendrán capacidad para el diagnóstico, análisis de pruebas exploratorias, clasificación, 
tratamiento y seguimiento de este tipo de enfermedades.

El programa capacitativo cuenta con un cuadro docente especializado en patología y 
cirugía ocular, y que aporta tanto su experiencia práctica de su día a día en consulta 
privada como su larga experiencia de docencia a nivel nacional e internacional. Además, 
cuenta con la ventaja de tratarse de una capacitación 100% online, por lo que los 
alumnos podrán decidir desde dónde estudiar y en qué horario hacerlo. Así, podrán 
autodirigir de manera flexible sus horas de estudio.

El plan de estudios se enriquece con la colaboración de un prestigioso Director Invitado 
Internacional. Este experto, con un extenso recorrido en el ámbito de la investigación, 
abordará junto a los estudiantes los avances más actuales en el tratamiento y cirugía de 
la mácula, retina y vítreo, mediante una Masterclass de renombre.

Este Diplomado en Degeneración Macular Asociada a la Edad (DMAE) contiene  
el programa universitario más completo y actualizado del mercado. Sus características  
más destacadas son:

	� El desarrollo de casos clínicos presentados por expertos en patología y cirugía ocular

	� Sus contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que está 
concebido recogen una información científica y asistencial sobre aquellas disciplinas 
médicas indispensables para el ejercicio profesional

	� La presentación de talleres prácticos sobre procedimientos y técnicas

	� El sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones 
sobre las situaciones clínicas planteadas

	� Los protocolos de actuación y guías de práctica clínica, donde difundir las novedades 
más trascendentes de la especialidad

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas controvertidos 
y trabajos de reflexión individual

	� Su especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologías de la investigación

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil 
con conexión a internet

Complementa tu trayectoria profesional 
por medio de esta Masterclass 
exclusiva a cargo de un afamado 
Director Invitado Internacional, experto 
en el ámbito de la Oftalmología” 
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Incluye en su cuadro docente a un equipo de profesionales de la medicina, que vierten 
en esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
pertenecientes a sociedades científicas de referencia.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá a los 
profesionales un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado que 
proporcionará un estudio inmersivo programado para entrenarse ante situaciones reales.

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual los profesionalales deberán tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se les planteen a lo largo del Diplomado académico. Para ello, contarán con 
la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos en 
Degeneración Macular Asociada a la Edad, y con gran experiencia docente.

Este Diplomado es la mejor 
inversión que puedes hacer en una 
capacitación para actualizar tus 
conocimientos en Degeneración 
Macular Asociada a la Edad”

Nuestra novedosa metodología 
docente te permitirá estudiar como 

si te estuvieras enfrentando a casos 
reales, aumentando tu capacitación.

Este Diplomado 100% online te permitirá 
estudiar desde cualquier rincón del mundo. 
Solo necesitas un ordenador o dispositivo 
móvil con conexión a internet.
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El Diplomado en Degeneración Macular Asociada a la Edad (DMAE) está orientado 
a facilitar la actuación de los profesionales dedicados a la sanidad con los últimos 
avances y tratamientos más novedosos en el sector.



Esta capacitación generará una sensación 
de seguridad en el desempeño de la práctica 
diaria y te ayudará a crecer profesionalmente”
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Objetivo general

	� Profundizar de forma amplia todos los aspectos relacionados con la Degeneración 
Macular Asociada a la Edad

Nuestro objetivo es lograr la 
excelencia académica y ayudarte 
a ti también a conseguirla”
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	� Aprender sobre la epidemiología y genética de la DMAE

	� Obtener un conocimiento profundo de la histopatología de la DMAE

	� Entender todo lo relacionado con la exploración clínica y los hallazgos en consulta de la DMAE

	� Aprender todo lo relacionado con la OCT y angio OCT y la DMAE

	� Profundizar en las clasificaciones antiguas y actuales de la DMAE

	� Conocer de todos y cada uno de los tratamientos que se han aplicado y que en la 
actualidad se aplican en la DMAE

	� Saber aplicar los nuevos tratamientos que se utilizan en la DMAE

	� Entender las situaciones especiales relacionadas con la DMAE

Objetivos específicos
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La creación de los materiales ha sido realizada por un equipo de profesionales 
de referencia en oftalmología, que desempeñan su actividad profesional en 
los principales centros hospitalarios del país, trasladando al programa la 
experiencia alcanzada en sus puestos de trabajo durante toda su carrera. 



Los mejores profesionales de esta área se han 
unido para ofrecerte los conocimientos más 
especializados y actualizados en la materia”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Gennady Landa es un destacado especialista en vitreorretina, reconocido por su 

habilidad en el tratamiento quirúrgico y médico de una amplia gama de enfermedades que 

afectan la parte posterior del ojo. De hecho, su experiencia abarca condiciones como la 

Degeneración Macular, la Retinopatía Diabética, el Desprendimiento de Retina y diversas 

Enfermedades Retinianas Hereditarias e Inflamatorias. Con un enfoque particular en cirugía  

de mácula, retina y vítreo, ha contribuido al avance de tratamientos como la cirugía láser,  

las inyecciones intraoculares y las técnicas de vitrectomía. 

A lo largo de su carrera, ha desempeñado roles clave en algunas de las instituciones 

oftalmológicas más prestigiosas de Estados Unidos. Así, ha sido Vicepresidente de la Clínica 

Oftalmología en el Hospital Monte Sinaí, así como Director del Servicio de Retina en el Hospital 

de Ojos y Oídos de Nueva York (NYEEI), uno de los hospitales oftalmológicos más antiguos 

y reconocidos del país. En este mismo centro, también ha ocupado los puestos de Director 

Asociado de la Beca de Vítreo-Retina y de Director Médico de la Oficina de Tribeca. 

Asimismo, se ha dedicado a explorar nuevas formas de tratamiento y prevención de la 

Degeneración Macular relacionada con la edad y otras Enfermedades Oculares. Igualmente,  

ha publicado más de 35 artículos científicos en revistas revisadas por pares y capítulos de libros 

especializados, contribuyendo al desarrollo de nuevas técnicas de diagnóstico por imágenes  

de la retina. 

A nivel internacional, ha sido reconocido por sus contribuciones a la Oftalmología, recibiendo 

un prestigioso Premio de Honor, otorgado por la Sociedad Estadounidense de Especialistas 

en Retina. Este reconocimiento ha subrayado su liderazgo en el campo de la retina, tanto en 

la práctica clínica como en la investigación. De igual forma, su participación en congresos 

y reuniones científicas internacionales ha consolidado su reputación como un experto de 

renombre global.
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Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”

Dr. Landa, Gennady
	� Vicepresidente de la Clínica Oftalmología en el Hospital Monte Sinaí, Nueva 
York, Estados Unidos

	� Director del Servicio de Retina en el Hospital de Ojos y Oídos de Nueva  
York (NYEEI)

	� Director Asociado de la Beca de Vítreo-Retina en el Hospital de Ojos y Oídos 
de Nueva York (NYEEI)

	� Director Médico de la Oficina de Tribeca en el Hospital de Ojos y Oídos  
de Nueva York (NYEEI)

	� Especialista en Retina en el Hospital de Ojos y Oídos de Nueva York (NYEEI)
	� Doctor en Medicina por el Instituto Tecnológico de Israel Technion
	� Premio de Honor otorgado por la Sociedad Estadounidense de Especialistas 
en Retina
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Dr. Armadá Maresca, Félix
	� 	Jefe del Servicio de Oftalmología en el Hospital Universitario La Paz de Madrid 

	� Director del Departamento de Oftalmología del Hospital Universitario San Francisco de Asís de Madrid

	� Oftalmólogo de la Presidencia del Gobierno, Vicepresidencia y Altos Mandatarios Extranjeros 

	� Colaborador Externo de varias empresas del sector de la medicina 

	� Director del Grupo de Investigación: Oftalmología, integrado en el Área de Patología de Grandes Sistemas 

	� Profesor en la Licenciatura de Medicina en la Universidad Alfonso X El Sabio 

	� Profesor en el Máster: Experto en Gestión Sanitaria en Oftalmología, de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid

	� Doctor en Medicina por la Universidad Autónoma de Madrid

	� Doctor Cum Laude en Medicina por la Universidad Alcalá de Henares

	� Licenciado en Medicina por la Universidad de Alcalá de Henares

	� Especialista en Oftalmología Vía MIR

	� Certificado como Ophthalmic Photographer, Universidad de Wisconsin, EE. UU.

	� Curso en The Chalfont Project, Chalfont St Giles, Reino Unido 

	� Curso en Gestión Estratégica de Servicios Clínicos Esade - Universidad Ramon Llull

	� Curso VISIONA, Gestión Clínica en Oftalmología IESE - Business School

	� Premio al Mejor Cirujano en reconocimiento a su trayectoria

	� Miembro de: Sociedad Española de Oftalmología, Sociedad Española de Retina y Vítreo, Sociedad Madrileña de Oftalmología, 
American Society of Cataract and Refractive Surgery (ASCRS), Academia Americana de Oftalmología  
y Sociedad Europea de Especialistas en Retina (EURETINA)

Dirección
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Profesores
Dr. Arias Barquet, Luis

	� Director de la Clínica Oftalmológica en Vilanova i la Geltrú, Barcelona 

	� Jefe de la Sección de Retina y Bítreo del Servicio de Oftalmología en el Hospital Universitari 
de Bellvitge, Barcelona

	� Certificación por el Digital Angiography Reading Center, New York, EE. UU.

	� Profesor Agregado de la Universidad de Barcelona

	� Doctorado con Premio Extraordinario por la Universidad Autónoma de Barcelona

	� Licenciado en Medicina y Cirugía 

	� Miembro de: American Academy of Ophthalmology, EURETINA, Sociedad Española  
de Oftalmología, Sociedad Española de Retina y Vítreo y Societat Catalana d’Oftalmologia

Aprovecha la oportunidad para conocer 
los últimos avances en esta materia 
para aplicarla a tu práctica diaria”
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La estructura del plan de estudios ha sido diseñada por un equipo de profesionales 
conocedores de las implicaciones de la capacitación médica en el abordaje del paciente, 
conscientes de la relevancia de la actualidad de la preparación y comprometidos con la 
enseñanza de calidad mediante las nuevas tecnologías educativas.
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Ponemos a tu disposición el programa universitario 
más completo y actualizado del mercado”



Módulo 1. Degeneración Macular Asociada a la Edad (DMAE)
1.1.	 Epidemiología de la DMAE

1.1.1.	 Introducción
1.1.2.	 Sistemas de clasificación internacional, histórico de clasificaciones
1.1.3.	 Incidencia
1.1.4.	 Prevalencia
1.1.5.	 Etiopatogenia
1.1.6.	 Factores de riesgo

1.2.	 Genética de la Degeneración Macular Asociada a la Edad
1.2.1.	 Introducción
1.2.2.	 Estudios genéticos asociados a la DMAE
1.2.3.	 Factores H del complemento y los Loci implicados en la DMAE
1.2.4.	 Otros factores implicados en la DMAE

1.3.	 Histopatología de la DMAE
1.3.1.	 Envejecimiento ocular, cambios en las distintas estructuras retinianas
1.3.2.	 Cambios histológicos en la forma evolutiva de la DMAE
1.3.3.	 Cambios en las distintas estructuras retinianas y epitelio pigmentado
1.3.4.	 Drusas
1.3.5.	 Atrofia incipiente
1.3.6.	 Atrofia geográfica
1.3.7.	 Degeneración Macular Asociada a la Edad neovascular

1.4.	 Hallazgos clínicos y angiográficos en la DMAE. AFG e ICG
1.4.1.	 Clínica, signos y síntomas de la DMAE
1.4.2.	 Drusas
1.4.3.	 Cambios pigmentarios
1.4.4.	 Atrofias geográficas
1.4.5.	 Desprendimiento de epitelio pigmentario DEP
1.4.6.	 Complejos neovasculares subretinianos
1.4.7.	 Formas disciformes
1.4.8.	 Estudio angiográfico con fluoresceína y con verde de indocianina.  

Aplicaciones actuales de la técnica
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Una experiencia de capacitación 
única, clave y decisiva para impulsar 
tu desarrollo profesional”

1.5.	 Tomografía óptica de coherencia y angio OCT en la Degeneración Macular Asociada a la Edad
1.5.1.	 OCT y angio OCT como base del seguimiento de la enfermedad
1.5.2.	 Información inicial sobre la tecnología
1.5.3.	 OCT en las formas iniciales de la enfermedad
1.5.4.	 OCT y angio OCT, en las formas atróficas geográficas de la enfermedad
1.5.5.	 OCT y angio OCT, en las formas quiescentes
1.5.6.	 DMAE exudativa y su exploración con la OCT y la angio OCT
1.5.7.	 OCT en los desprendimientos del epitelio pigmentado de la retina
1.5.8.	 OCT y angio OCT, en otras formas de presentación de la DMAE
1.5.9.	 Importancia de la OCT en los ensayos clínicos de desarrollo y comparación 

de fármacos en la DMAE
1.5.10.	 Factores pronósticos de la OCT y angio OCT en DMAE. Biomarcadores

1.6.	 Clasificación actualizada de la DMAE y su correspondencia con las clasificaciones previas
1.6.1.	 Neovascularización tipo 1
1.6.2.	 Neovascularización tipo 2
1.6.3.	 Neovascularización tipo 3
1.6.4.	 Dilataciones aneurismáticas tipo 1 o vasculopatía coroidea polipoidea

1.7.	 Tratamiento de las formas atróficas y degenerativas de la DMAE
1.7.1.	 Introducción
1.7.2.	 Dieta y suplementos nutricionales en la prevención de la DMAE
1.7.3.	 El papel de los antioxidantes en el control evolutivo de la enfermedad
1.7.4.	 ¿Cuál sería la combinación comercial ideal?
1.7.5.	 Papel de la protección solar en la DMAE

1.8.	 Tratamientos en desuso para las formas neovasculares de la DMAE
1.8.1.	 Tratamiento con láser en la DMAE, implicaciones históricas
1.8.2.	 Tipos de láseres para el tratamiento retiniano
1.8.3.	 Mecanismo de acción
1.8.4.	 Resultados históricos y tasa de recidiva
1.8.5.	 Indicaciones y modos de empleo
1.8.6.	 Complicaciones
1.8.7.	 Termoterapia transpupilar como tratamiento para la DMAE
1.8.8.	 Braquiterapia epirretiniana para el tratamiento de la DMAE

1.9.	 Tratamientos actuales para las formas neovasculares de la DMAE
1.9.1.	 Terapia fotodinámica para algunos casos de DMAE. Recuerdo históricos 

de su utilización
1.9.2.	 Macugen
1.9.3.	 Ranibizumab
1.9.4.	 Bevacizumab
1.9.5.	 Aflibercept
1.9.6.	 Brolucizumab
1.9.7.	 Papel de los corticoides para algunas formas de DMAE

1.10.	 Nuevos tratamientos para la DMAE exudativa
1.11.	 Terapias combinadas para la DMAE
1.12.	 Repercusión sistémica de los fármacos intravítreos para la DMAE

1.12.1.	 Factores de riesgo cardiovascular en DMAE
1.12.2.	 Vida media de los distintos fármacos intravítreos en DMAE
1.12.3.	 Efectos adversos en los principales estudios mayores de los fármacos intravítreos
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El Diplomado en Degeneración Macular Asociada a la Edad (DMAE) garantiza, 
además de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título 
de Diplomado expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en Degeneración Macular Asociada a la Edad (DMAE) contiene el 
programa universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Degeneración Macular Asociada a la Edad (DMAE)

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas
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