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Conseguir una mejor recuperación, evitar complicaciones y disminuir la mortalidad 
en los pacientes quirúrgicos del área de cardiología, tiene que ver con los Cuidados 
Perioperatorios. Un tema de interés y estudio para los cirujanos cardiotorácicos, 
anestesiólogos cardiovasculares y especialistas en cuidados críticos cardiovasculares 
y los profesionales del área en general, por lo que programas de actualización basados 
en la evidencia científica se hacen necesarios para este personal que tiene bajo su 
responsabilidad cuidar y mejorar las condiciones clínicas del paciente de cirugía 
cardíaca. En este caso, se ofrece al especialista un contenido desarrollado por expertos 
cirujanos cardíacos para su estudio 100% online y bajo una innovadora metodología 
que permitirá flexibilidad y comodidad para obtener una titulación en 6 semanas.
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Profundizarás en Cuidados Perioperatorios 
para una mejor recuperación, evitar 
complicaciones y disminuir la mortalidad 
de los pacientes quirúrgicos de cardiología”
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Conocer las mejores prácticas de manejo perioperatorio basadas en evidencia científica 
y con la comprobación de innumerables casos reales, es lo que se plantea este 
programa de actualización una interesante opción para los profesionales relacionados 
con esta área de la cirugía cardíaca que quieran ampliar su experiencia y tener acceso a 
los más actualizados contenidos para poder atender los diferentes casos planteados en 
la vida diaria, mejorando los resultados y disminuyendo costos.

Siendo un tema de importante estudio, los directores de este programa plantean 
el contenido más específico iniciando en el análisis exhaustivo de cómo llevar a 
los pacientes en las mejores condiciones a la cirugía mediante la optimización 
preoperatoria; continuando con la monitorización en quirófano. Asimismo, en el 
desarrollo del programa se realiza un estudio de las complicaciones postquirúrgicas en 
los diferentes sistemas y finalmente se plantean estrategias encaminadas a disminuir 
al máximo las transfusiones de hemoderivados.

Para ello, TECH ha dispuesto de un claustro docente con el perfil más prestigioso 
en el área de cardiología. Sus innumerables experiencias dotan de un alto nivel 
académico este programa de actualización. A través de un sistema de estudio 
completamente en línea, que brinda flexibilidad al facultativo al poder conectarse 
desde cualquier dispositivo y ajustando el horario de su preferencia, obteniendo la 
titulación en 6 semanas.

Los contenidos están disponibles desde el primer día, las 24 horas y son ajustados a 
una innovadora metodología de carácter reiterativo, el Relearning. Método característico 
de los programas de TECH y que ha beneficiado a millones de estudiantes en todo el 
mundo. El carácter práctico aporta dinamismo y mejor comprensión de los conceptos, 
los cuales puede descargar para consultarlos de forma offline.

Este Diplomado en Cuidados Perioperatorios contiene el programa universitario más 
completo y actualizado del mercado. Sus características más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en cardiología

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que 
está concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas 
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para 
mejorar el aprendizaje

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo 
o portátil con conexión a internet

Una plataforma segura, cómoda y 
responsive. Diseñada para ofrecer 
contenidos de invaluable calidad 
para los profesionales de hoy”
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El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas de 
sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos. 

Dentro del temario planteado en 
este programa, se analizará la 
estrategia encaminada a disminuir 
al máximo las transfusiones de 
hemoderivados” Profundiza en el estudio de las 

complicaciones postquirúrgicas 
en los diferentes sistemas.

En este programa contarás 
con la guía de expertos en 
cardiología que te ofrecerán los 
más avanzados conocimientos.
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El objetivo de este Diplomado en Cuidados Perioperatorios es dotar al profesional 
de los conocimientos más actualizados en torno al tema y así tener en cuenta todas 
las medidas y estrategias previas a la operación, durante y después, en los pacientes 
quirúrgicos de cardiología para una mejor recuperación, evitar complicaciones y 
disminuir la mortalidad. De modo que, el especialista pueda desempeñarse de forma 
actualizada, segura y a la vanguardia.



Ábrete a nuevas oportunidades y experiencias 
con un programa de actualización que tiene 
todo sobre Cuidados Perioperatorios”
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Objetivos generales

	� Analizar la importancia de las nuevas tecnologías involucradas en el manejo y 
control de las patologías cardíacas y las técnicas de imagen

	� Obtener el conocimiento necesario para mejorar la recuperación del paciente, evitar 
complicaciones y disminuir la mortalidad

	� Obtener los conocimientos más actualizados para abordar los cuidados y monitorización 
de forma integral y desde el punto de vista quirúrgico o según corresponda

TECH dispone de lo que 
necesitas para ser un experto 
en Cuidados Perioperatorios. 
Empieza ahora”
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	� Profundizar el conocimiento de todas las medidas y estrategias perioperatorias

	� Actualizar las técnicas de monitorización en el quirófano

	� Comprender las formas de mejora para una óptima recuperación del paciente quirúrgico

	� Ahondar en las técnicas a aplicar antes de la operación para evitar complicaciones 
y disminuir la mortalidad

	� Alcanzar un control postoperatorio más eficiente

	� Disminuir al máximo las transfusiones de hemoderivados

Objetivos específicos
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Décadas de experiencia, visiones globales de la medicina y aportes científicos de casos 
prácticos comprobados, concurren en la dirección de este programa. Un Diplomado en 
Cuidados Perioperatorios con el contenido más exclusivo seleccionado por reputados 
profesionales, que actualmente desempeñan cargos de responsabilidad en prestigiosos 
centros hospitalarios del país, lo cual aporta un sentido experiencial profundo. La 
calidad profesional y humana permiten dar un matiz de calidez y cercanía dentro de un 
entorno 100% virtual, gracias a los recursos que TECH dispone para ello.



Conocerás a expertos en el 
área cardiológica con un bagaje 
profesional invaluable”

Dirección del curso | 13



14 | Dirección del curso

Director Invitado Internacional

Con contribuciones pioneras en el campo de la terapia celular para enfermedades cardiovasculares, 

el Doctor Philippe Menasché es considerado uno de los cirujanos de mayor prestigio a nivel 

internacional. El investigador ha sido galardonado con diversos reconocimientos como los lauros 

Lamonica de Cardiología de la Academia Francesa de Ciencias y el Matmut de Innovación Médica, 

además del Premio Earl Bakken a sus logros científicos.

Su trabajo se ha consolidado como un referente en la comprensión de la Insuficiencia  

Cardiaca. En relación con esta patología, destaca por haber participado en el primer trasplante 

intramiocárdico de mioblastos esqueléticos autólogos marcando un verdadero hito terapéutico. 

Asimismo, ha liderado ensayos clínicos sobre el uso de progenitores cardíacos derivados de 

células madre embrionarias humanas, así como la aplicación de terapia tisular combinada con 

estos progenitores en pacientes con enfermedad cardíaca terminal.

También, sus pesquisas han revelado el papel crucial de las señales paracrinas en la regeneración 

cardíaca. Así, su equipo ha conseguido desarrollar estrategias de terapia celular basadas 

exclusivamente en el uso del secretoma, con el objetivo de optimizar la efectividad clínica  

y la transitabilidad de estos procedimientos.

Al mismo tiempo, este especialista sostiene una activa labor como cirujano en el Hôpital  

Européen Georges Pompidou. En esa institución, además, dirige la Unidad Inserm 970. Por otro 

lado, en el campo académico, ejerce como catedrático en el Departamento de Ingeniería Biomédica 

de la Universidad de Alabama en Birmingham, al igual que de la Universidad de Paris Descartes.

En cuanto a su capacitación, el experto cuenta con un Doctorado en Ciencias Médicas  

por la Facultad de París-Orsay. A su vez, se ha desempeñado como Director del Instituto  

Nacional de Salud e Investigación Médica de Francia y, por casi dos décadas, gestionó  

el Laboratorio de Investigación Bioquirúrgica de la Fundación Carpentier.
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Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”

Dr. Menasché, Philippe
	� Director del Instituto Nacional de Salud e Investigación Médica (INSERM),  
París, Francia

	� Cirujano Clínico en la Unidad de Insuficiencia Cardíaca del Hôpital Européen  
Georges Pompidou

	� Jefe de Equipo de Terapias Regenerativas para Enfermedades Cardíacas  
y Vasculares

	� Catedrático de Cirugía Torácica y Cardiovascular en la Universidad  
París Descartes

	� Consultor Académico del Departamento de Ingeniería Biomédica de la Universidad 
de Alabama en Birmingham

	� Exdirector del Laboratorio de Investigación Bioquirúrgica de la Fundación Carpentier
	� Doctor en Ciencias Médicas por la Facultad de París-Orsay 
	� Miembro de: Consejo Nacional de Universidades, Consejo Médico y Científico de  
la Agencia de Biomedicina, Grupo de Trabajo Medicina Cardiovascular Regenerativa 
y Reparadora de la Sociedad Europea de Cardiología
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Dirección

Dr. Rodríguez-Roda, Jorge 
	� Jefe de Servicio de Cirugía Cardiovascular en el Hospital Universitario Ramón y Cajal

	� Cirujano Cardiaco de la Unidad de Cirugía Cardiaca del Hospital Madrid Montepríncipe

	� Profesor Colaborador del Departamento de Cirugía de la Universidad de Alcalá de Henares

	� Coordinador Asistencial del servicio de Cirugía Cardiovascular del Hospital General Universitario Gregorio Marañón

	� Médico Adjunto de Cirugía Cardiovascular del Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Hospital Central 
de la Defensa Gómez Ulla y Hospital del Aire

	� Médico residente de la especialidad de Cirugía Cardiovascular en el Servicio de Cirugía Cardiovascular y Torácica. 
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid

	� Oficial Médico en el Cuerpo Militar de Sanidad de España 

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Complutense de Madrid 

	� Executive Master en Dirección de Organizaciones Sanitarias ESADE 

	� Healthcare Organization Leadership Program en Georgetown University 

	� Médico Interno Residente de la especialidad de Cirugía Cardiovascular en el Servicio de Cirugía Cardiovascular 
y Torácica del Hospital Universitario Puerta de Hierro, Universidad Autónoma de Madrid 

	� Diploma de Estudios Avanzados (DEA) del Departamento de Cirugía de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense  

	� Médico de Medicina General en el Sistema Nacional de Salud Español y en los Sistemas Públicos de Seguridad Social 
de los Estados miembros de las Comunidades Europeas 
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Profesores
Dra. Martin, Miren

	� Facultativo Especialista Cirugía Cardiovascular. Hospital Universitario  
Ramón y Cajal 

	� Medico Interno Residente. Hospital Universitario Ramón y Cajal  

	� Licenciado en Medicina y Cirugía Entidad de titulación. Universidad del País Vasco 

	� Máster en Cirugía Cardiaca Mínimo acceso. Universidad de Málaga 

	� Máster en Urgencias Cardiovasculares. Universidad de Alcalá  

	� Especialización en Metodología de Investigación Clínica para Residentes. 
Universidad de Alcalá 

	� Especialista en Cirugía Cardiovascular. Hospital Universitario Ramón y Cajal 
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Este Diplomado en Cuidados Perioperatorios ha sido diseñado a través de un método 
innovador que facilita el aprendizaje y comprensión del temario. Desplegando una 
serie de recursos multimedia donde los contenidos teóricos y prácticos permiten 
una actualización del conocimiento progresiva y natural. Un sistema de estudio 
100% en línea donde el profesional de la salud contará con diversidad de artículos 
de investigación, casos prácticos reales, salas de reuniones, chats privados con sus 
docentes y resúmenes interactivos de cada unidad.
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Estudiar online, tiene muchas 
ventajas. Matricúlate y 
comienza ahora”



Módulo 1. Cuidados Perioperatorios
1.1. 	 Optimización preoperatoria

1.1.1. 	 Valoración del riesgo
1.1.2. 	 Estado nutricional
1.1.3. 	 Anemia
1.1.4. 	 Diabetes mellitus
1.1.5. 	 Profilaxis ATB

1.2. 	 Intraoperatorio
1.2.1. 	 Monitorización
1.2.2. 	 Inducción y mantenimiento anestésico
1.2.3. 	 Utilización de fluidos
1.2.4. 	 Hipertensión pulmonar

1.3. 	 Sistema cardiovascular
1.3.1. 	 Volemia y contractilidad
1.3.2. 	 IAM postoperatorio
1.3.3. 	 Arritmias
1.3.4. 	 Parada cardio respiratoria y resucitación cardiopulmonar

1.4. 	 Síndrome de bajo gasto
1.4.1. 	 Monitorización y diagnóstico
1.4.2. 	 Tratamiento

1.5. 	 Sistema respiratorio
1.5.1. 	 Cambios postoperatorios en la función pulmonar
1.5.2. 	 Manejo de los respiradores
1.5.3. 	 Complicaciones pulmonares

1.6. 	 Función renal
1.6.1. 	 Fisiopatología renal
1.6.2. 	 Factores predisponentes del fracaso renal
1.6.3. 	 Prevención del fracaso renal
1.6.4. 	 Tratamiento del fracaso renal
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Un programa 100% online para 
que aproveches al máximo tu 
tiempo. Matricúlate ahora”

1.7. 	 Sistema nervioso. Daño neurológico
1.7.1. 	 Tipos de daño neurológico
1.7.2. 	 Factores de riesgo
1.7.3. 	 Etiología y prevención
1.7.4. 	 Neuropatía del enfermo crítico

1.8. 	 Complicaciones hematológicas
1.8.1. 	 Sangrado postoperatorio
1.8.2. 	 Diagnóstico de las coagulopatías
1.8.3. 	 Prevención del sangrado
1.8.4. 	 Tratamiento

1.9. 	 Infecciones
1.9.1. 	 Neumonía asociada a la ventilación mecánica
1.9.2. 	 Infecciones de la herida quirúrgica
1.9.3. 	 Infecciones asociadas a dispositivos catéteres
1.9.4. 	 Profilaxis antibiótica

1.10. 	 Optimización de transfusión de hemoderivados
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El Diplomado en Cuidados Perioperatorios garantiza, además  
de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título  
de Máster Propio expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y 
recibe tu titulación universitaria sin 
desplazamientos ni farragosos trámites”
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Este Diplomado en Cuidados Perioperatorios contiene el programa universitario más 
completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse de 
recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Cuidados Perioperatorios

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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