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Para entender las posibilidades terapéuticas de la corriente eléctrica es necesario 
conocer los fundamentos físicos en los que se apoya su uso y de los que deriva 
su eficacia. En este campo, la utilización de Corrientes de Intensidad Variable ofrece 
un amplio rango de aplicación. Este trabajo se realiza a través de corriente pulsátil 
o alterna, con impulsos de corta duración. Este programa en Corrientes de Intensidad 
Variable enseñará a los profesionales interesado a conseguir los efectos clínicos 
deseados mediante la elección y uso de diferentes polaridades, duración, intensidad, 
carga, frecuencia, intervalo entre impulsos, ritmo de emisión y forma. Un proceso 
de alta capacitación que impulsará el desarrollo profesional. 
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Un Diplomado excepcional que te dará 
todas las pautas de uso eficiente en 
el uso de las Corrientes de Intensidad 
Variable en Electroterapia” 
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Las Corrientes de Intensidad Variable se caracterizan por su variación en función 
del tiempo. Además, presentan diferencias debido a su orientación pudiendo ser 
unidireccionales (farádicas y exponenciales), alternantes o moduladas. Estas 
diferencias determinan también las formas en que se aplican y las patologías 
en las que presentan mayor utilidad y seguridad en su uso. 

Este Diplomado se desarrollan todos los aspectos del aprendizaje que el profesional 
que trabaja en electroterapia tiene que dominar. Se aprenderán los efectos analgésicos 
de las Corrientes de Intensidad Variable, estudiando las vías de nocicepción 
y en función de ellas, el uso de los haces espinotalámico directo, el espinorreticulotalámico 
o la integración cortical. 

Dentro de este uso analgésico el profesional adquirirá el conocimiento necesario 
acerca de las puertas de entrada, las vías inhibidoras descendentes, los controles 
de inhibición nociceptiva y, en definitiva, de todos los aspectos que intervienen 
en el uso y aprovechamiento de los efectos de este tipo de corrientes.

Este Diplomado en Corrientes de Intensidad Variable contiene el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado. Las características más 
destacadasde la capacitación son: 

	� El desarrollo de más de 75 casos prácticos presentados por expertos en electroterapia

	� Sus contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que están 
concebidos, recogen una información científica y asistencial sobre aquellas disciplinas 
indispensables para el ejercicio profesional

	� Las novedades sobre el rol del médico rehabilitador en la aplicación de la electroterapia

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar 
el aprendizaje

	� El sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones 
sobre las situaciones planteadas

	� Su especial hincapié en las metodologías de la investigación sobre la electroterapia 
aplicada a la medicina rehabilitadora

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas controvertidos 
y trabajos de reflexión individual

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil 
con conexión a internet

Con una planificación dirigida a la 
eficiencia, este programa pone en tus 
manos los conocimientos teóricos más 
innovadores y los protocolos de trabajo 
más interesantes en el uso de Corrientes 
de Intensidad Variable” 
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Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ámbito de la medicina 
rehabilitadora, que vierten en esta capacitación la experiencia de su trabajo, además 
de reconocidos especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio. 

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una especialización inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales. 

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones 
de práctica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, 
el profesional contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo 
realizado por reconocidos expertos en Electroterapia en Medicina Rehabilitadora, 
con gran experiencia.

La mejor capacitación del mercado online 
en Corrientes de Intensidad Variable y su 
uso específico en las diversas patologías” 

Orientado a un aprendizaje práctico, 
este Diplomado te permitirá desarrollar 
las pautas adecuadas en cada caso 
ofreciendo a tus pacientes la mejor 
alternativa de tratamiento.

Aprenderás sobre casos reales 
consiguiendo una visión integrada, 

más eficiente y contextual.
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Estudiar y analizar de manera actualizada las Corrientes de Intensidad Variable 
es la única manera avanzar en la práctica clínica, incorporando los conocimientos 
y técnicas más innovadoras y relevantes llegadas al sector. Este Diplomado ayudará 
a los profesionales ponerse al día en todo lo relativo al uso de las Corrientes de 
Intensidad Variable. Todo esto, mediante un planteamiento centrado en la eficacia que 
permitirá llevar los conocimientos hasta el máximo nivel de actualización, interviniendo 
como un especialista en este campo. 



Aprende nuevas técnicas y nuevas 
posibilidades terapéuticas de las 
Corrientes de Intensidad Variable en unas 
semanas de trabajo intensivo y eficaz” 
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Objetivos generales

	� Actualizar los conocimientos del profesional de la Medicina Rehabilitadora en el 
campo de la electroterapia

	� Promover estrategias de trabajo basadas en el abordaje integral del paciente como 
modelo de referencia en la consecución de la excelencia asistencial

	� Favorecer la adquisición de habilidades y destrezas técnicas, mediante un sistema 
audiovisual potente, y posibilidad de desarrollo a través de talleres online de 
simulación y/o formación específica

	� Incentivar el estímulo profesional mediante la formación continuada, y la 
investigación



	� Conocer los efectos analgésicos del TENS de alta y baja frecuencia y tipo Brunt 

	� Identificar los efectos de las corrientes de intensidades variables 

	� Conocer el tipo y la aplicación de los electrodos de corrientes de intensidad variable 
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Objetivos específicos

Con los mejores métodos 
de apoyo para garantizar la 
penetración de los aprendizajes”  
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El objetivo de TECH es ofrecer la educación de calidad para todos sus estudiantes. 
Por eso, cuenta con profesionales de renombre para el desarrollo de sus programas. 
En esta oportunidad, los docentes del Diplomado poseen un extenso recorrido 
y prestigio en su profesión, a saber, medicina rehabilitadora. De esta manera, el alumno 
recibirá la mejor capacitación en esta área de estudio, con la visión más completa, 
directa y real del trabajo con electroterapia en medicina rehabilitadora. 



Avanza imparable hacia la mayor competitividad 
profesional con la guía y el asesoramiento 
de especialistas en este campo” 
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Profesores
Dra. Pulido Poma, Rosa Mercedes

	� Médico Rehabilitador en Fisiomédica  

	� Médico Especialista en Medicina Física y Rehabilitación en el servicio 
de Rehabilitación del Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Móstoles

	� Médico Especialista en Medicina Física y Rehabilitación en el Hospital Santa Rosa, Lima

	� Médico Especialista en Medicina Física y Rehabilitación en el Hospital 
Alberto L. Barton. Callao 

	� Cirujano por la facultad de Medicina “San Fernando”. Universidad Nacional Mayor 
de San Marcos, Lima

	� Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación vía MIR, Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón, Madrid

Dra. López Hermoza, Jenny Gladys
	� Médico adjunto en el Servicio de Rehabilitación del Hospital Rey Juan Carlos

	� Médico residente de Medicina Física y Rehabilitación del Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz

	� Médico cirujana de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos Lima-Perú,  
con homologación a Licenciada en Medicina en España 

	� Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en el ADM AFyC SURESTE  
de Madrid 

	� Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos 
de Lima

Dirección

Dr. Del Villar Belzunce, Ignacio 
	� Jefe del Servicio de Rehabilitación y Medicina Física del Hospital Rey Juan Carlos I de Móstoles. Madrid 

	� Especialista en Medicina Física y Rehabilitación por el Hospital Universitario La Paz de Madrid 

	� Jefe del Servicio de Rehabilitación y Medicina Física del Hospital Rey Juan Carlos I de Móstoles 

	� Médico Facultativo Especialista en el Servicio de Rehabilitación y Medicina Física del Hospital Rey Juan Carlos I de Móstoles 

	� Profesor de Técnicas intervencionistas ecoguiadas en aparato locomotor Quirón Salud 

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Zaragoza 

	� Especialista en Medicina Física y Rehabilitación por el Hospital Universitario La Paz de Madrid
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Con un plan de trabajo que pretende la máxima penetración de los contenidos, este 
Diplomado consigue que el trabajo del alumno y su dedicación al aprendizaje se 
conviertan en logros reales, cuantificables, que mantengan el estímulo y la motivación 
durante todo el proceso de aprendizaje. A lo largo de los módulos que componen el 
programa, el alumnado estudiará todos y cada uno de los aspectos que el médico 
rehabilitador tiene que dominar para garantizar su competencia en este tipo 
de intervención. 
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Incorpórate a un proceso de alta 
capacitación, de excepcional calidad y da 
un giro hacia la excelencia en tu profesión” 
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Módulo 1. Corrientes de intensidad variable 
1.1.	 Fundamentos de la corriente tipo TENS 
1.2.	 Clasificación de la corriente tipo TENS 
1.3.	 Concepto de acomodación 
1.4.	 Efectos analgésicos del TENS de alta y baja frecuencia y tipo Burst 
1.5.	 Electrodos: tipos y aplicación. Importancia del ancho de pulso 
1.6.	 Aplicaciones y contraindicaciones de los TENS 
1.7.	 Fundamentos y parámetros de las corrientes interferenciales 
1.8.	 Efectos de la alta y baja frecuencia 
1.9.	 Electrodos: tipo y aplicación. Importancia y ajuste del espectro de frecuencias. 

Concepto de acomodación 
1.10.	 Aplicaciones y contraindicaciones de las interferenciales
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Convierte este Diplomado en la 
oportunidad única para desarrollarte 
en tu profesión y poder aplicar de 
manera óptima una terapia por TENS” 



Metodología de estudio
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El Diplomado en Corrientes de Intensidad Variable garantiza, además de la capacitación 
más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido  
por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites” 
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en Corrientes de Intensidad Variable contiene el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Corrientes de Intensidad Variable

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas
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