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Presentación
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La Cirugía Refractiva de Cristalino es una técnica cada vez más utilizada en 
oftalmología para tratar problemas de visión, como la catarata y la presbicia. Esta 
técnica permite mejorar la calidad de vida de los pacientes, reducir la dependencia de 
lentes correctivos y aumentar su autonomía y seguridad en su vida cotidiana. Debido 
a su importancia en la sociedad, TECH ha desarrollado una titulación enfocada en 
esta área, con el fin de proporcionar una capacitación completa desde la evaluación 
preoperatoria hasta el seguimiento postoperatorio. Esto, desde una metodología 
pedagógica innovadora llamada Relearning, la cual permite un aprendizaje dinámico 
y adaptado a las necesidades individuales de cada estudiante. El programa se 
imparte 100% online y ofrece flexibilidad para organizar los recursos académicos.
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Conviértete en un experto en Cirugía Refractiva 
de Cristalino realizando este Diplomado. 
Donde aprenderás de la mano de los mejores 
especialistas en el campo y profundizarás 
en la anatomía y función del Cristalino”
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Este Diplomado en Cirugía Refractiva de Cristalino contiene el programa universitario 
más completo y actualizado del mercado. Sus características más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en medicina enfocados en Cirugía 
Refractiva de Cristalino

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que está 
concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas disciplinas 
indispensables para el ejercicio profesional

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar el aprendizaje

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas controvertidos 
y trabajos de reflexión individual

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil 
con conexión a internet

Con el envejecimiento de la población, cada vez son más las personas que necesitan 
de una intervención o un procedimiento quirúrgico que se utiliza para corregir la visión 
de pacientes con cataratas o presbicia. Lo que ha llevado a una creciente demanda 
de profesionales capacitados en este campo. Además, los avances tecnológicos en la 
Cirugía Refractiva de Cristalino han permitido una mayor precisión en los resultados, 
lo que ha aumentado la importancia de la capacitación continua en este ámbito.

La complejidad de esta cirugía y la necesidad de una capacitación específica 
hacen evidente la necesidad de un Diplomado en este tema, el cual es propuesto 
y desarrollado por TECH, en el cual, los profesionales de la oftalmología podrán 
actualizarse sobre los últimos avances en tecnología y técnicas quirúrgicas para 
poder ofrecer a sus pacientes la mejor atención posible.

El Diplomado en Cirugía Refractiva de Cristalino proporcionará a los participantes 
una sólida capacitación en anatomía del cristalino, técnicas quirúrgicas, selección de 
pacientes e indicación de cirugía, cálculo de lentes intraoculares, selección de lentes 
adecuadas y complicaciones quirúrgicas. También se abordarán temas complejos 
y especiales como la alta miopía, hipermetropía y astigmatismo, y cómo manejar 
pacientes poco colaboradores. La titulación será una excelente oportunidad para 
actualizar los conocimientos y habilidades de los profesionales de la oftalmología.

El programa se ofrece de manera 100% online, en donde se combinan clases 
magistrales, talleres y casos reales. Los participantes tendrán acceso a tecnología de 
última generación para realizar cálculos de lentes intraoculares y utilizar equipos para 
la técnica quirúrgica del cristalino. También, el alumnado tendrá la oportunidad de 
tomar parte en una Masterclass exclusiva y suplementaria, dirigida por un prominente 
docente internacional especializado en Cirugía Refractiva. De este modo, los 
egresados podrán perfeccionar su práctica clínica bajo la tutela de un profesional con 
una amplia experiencia.

¿Te gustaría perfeccionar tu práctica 
clínica? TECH te ofrece la oportunidad 
a través de una Masterclass adicional, 
diseñada por un prestigioso experto 
internacional en Cirugía Refractiva”
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El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones 
de práctica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, 
contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeos interactivos realizados por 
reconocidos expertos.

Este Diplomado es una excelente 
oportunidad para actualizarse en 
esta área y mejorar la calidad de 

atención al paciente.

¡Conviértete en un experto en Cirugía 
Refractiva de Cristalino! Aprende sobre 
la anatomía y función del Cristalino para 
llevar tus habilidades al siguiente nivel.La necesidad de una capacitación 

específica en Cirugía Refractiva 
de Cristalino es evidente, ¡únete al 
Diplomado de TECH y amplía tus 
oportunidades laborales!”
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Este programa académico se enfoca en proporcionar a los estudiantes un 
conocimiento completo sobre la anatomía y función del Cristalino, así como en 
profundizar en el concepto de presbicia y las técnicas quirúrgicas para su corrección. 
Además, en él se aborda el cálculo y elección de lentes intraoculares, y se estudia 
las posibles complicaciones quirúrgicas y casos complejos. Todo esto, con el 
objetivo principal de capacitar a profesionales especializados en Cirugía Refractiva 
de Cristalino con una sólida formación teórica y práctica para realizar intervenciones 
seguras y efectivas, y para abordar cualquier complicación que pueda surgir.
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Enfrenta casos complejos con confianza 
gracias a este Diplomado en Cirugía 
Refractiva de Cristalino. ¡Inscríbete ahora y 
mejora tus habilidades quirúrgicas!”
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	� Ahondar en los principios básicos de óptica, así como los defectos refractivos 
y sus posibilidades de tratamiento

	� Describir la morfología y funcionamiento Corneal sobre la que se aplica gran parte 
de la Cirugía Refractiva

	� Profundizar en el funcionamiento de un láser excimer y cuáles son las características 
fundamentales de algunas plataformas de excimeres

	� Indagar en las indicaciones y contraindicaciones de la Cirugía Refractiva, así como 
los algoritmos con los que se trabaja para la cirugía

	� Obtener una actualización sobre los estudios que se ha de realizar a los pacientes para 
valorar correctamente la indicación de la Cirugía

	� Describir los procesos de preparación para la Cirugía Refractiva

	� Ahondar en las diferentes técnicas que se aplican sobre la córnea para la corrección 
de los defectos de refracción

	� Identificar las cirugías que se pueden practicar en el Cristalino para eliminar los defectos 
de graduación de los pacientes

	� Estar al tanto de las diferentes de lentes que se emplean para esta cirugía sin actuar sobre 
la córnea ni el Cristalino

	� Profundizar en la relación que hay entre el Glaucoma y la Cirugía Refractiva

Objetivos generales
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Objetivos específicos

	� Profundizar en la anatomía y función del Cristalino

	� Ahondar en el concepto de presbicia y porque se produce

	� Describir las técnicas quirúrgicas, así como el cálculo y elección de las lentes intraoculares

	� Aprender las complicaciones quirúrgicas y los casos complejos

Aprende a calcular las lentes 
intraoculares de forma efectiva 
y mejora tus habilidades en 
Cirugía Refractiva con este 
programa académico”
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TECH en su compromiso por otorgar a los profesionales una educación de élite, 
ha escogido a un equipo docente altamente cualificado para que transmitan todos 
sus conocimientos a los alumnos dentro de este Diplomado en Cirugía Refractiva 
de Cristalino. Logrando así una capacitación formada por expertos en la materia 
con una amplia trayectoria profesional en hospitales y clínicas especializadas. Esto 
garantiza que el contenido del programa esté actualizado y basado en las últimas 
investigaciones científicas, así como en las técnicas y tecnologías más avanzadas. 
Además, el equipo docente permite que los estudiantes tengan un acceso más 
personalizado a la información, lo que contribuye a una información más completa 
y rigurosa en el ámbito de la Cirugía Refractiva de Cristalino.
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No pierdas la oportunidad de aprender de la mano 
de los mejores expertos en el área y sus mejores 
prácticas en Cirugía Refractiva de Cristalino. Únete 
a este Diplomado de TECH 100% online”



Director Invitado Internacional
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El Doctor Beeran Meghpara es un oftalmólogo de renombre internacional, especializado en 

Córnea, Cataratas y Cirugía Refractiva Láser.

Así, se ha desempeñado como Director de Cirugía Refractiva y miembro del Servicio de Córnea 

en el Hospital de Ojos Wills, en Filadelfia, centro líder mundial en el tratamiento de enfermedades 

oculares. Aquí, este experto ha llevado a cabo todas las formas de Trasplante de Córnea, 

incluidos el DMEK de Grosor Parcial y el DALK. Además, posee una amplia experiencia con la 

última tecnología en Cirugía de Cataratas, incluido el Láser de Femtosegundo y los Implantes de 

Lentes Intraoculares, que corrigen el Astigmatismo y la Presbicia. También se ha especializado 

en el uso de LASIK Personalizado Sin Cuchilla, Ablación de Superficie Avanzada y Cirugía de 

Lentes Intraoculares Fáquicos, para ayudar a los pacientes a reducir su dependencia de las gafas 

y lentes de contacto.

Asimismo, el Doctor Beeran Meghpara ha destacado como académico con la publicación 

numerosos artículos y presentaciones de sus investigaciones en conferencias locales, 

nacionales e internacionales, contribuyendo al campo de la Oftalmología. Igualmente, ha sido 

recompensado con el prestigioso premio Golden Apple Resident Teaching Award (2019), en 

reconocimiento a su dedicación en la enseñanza de residentes en Oftalmología. A esto hay que 

sumar que ha sido seleccionado por sus colegas como uno de los Mejores Doctores de la revista 

Philadelphia (2021-2024) y como Mejor Doctor por Castle Connolly (2021), recurso líder en 

investigación e información para pacientes que buscan la mejor atención médica.

Además de su labor clínica y académica, ha trabajado como oftalmólogo del equipo de béisbol 

Philadelphia Phillies, lo que subraya su capacidad para manejar casos de alta complejidad. 

En este sentido, su compromiso con la innovación tecnológica, así como su excelencia en la 

atención médica, continúa elevando los estándares en la práctica oftalmológica mundial.



Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”

Dr. Meghpara, Beeran
	� Director del Departamento de Cirugía Refractiva en el Hospital de Ojos Wills, 
Pensilvania, EE. UU.

	� Cirujano Oftálmico en el Centro de Atención Oftalmológica Avanzada, Delaware
	� Fellow en Córnea, Cirugía Refractiva y Enfermedades Externas por la 
Universidad de Colorado

	� Médico Residente de Oftalmología en el Instituto de Ojos Cullen, Texas
	� Interno en el Hospital St. Joseph, New Hampshire
	� Doctor en Medicina por la Universidad de Illinois, Chicago
	� Licenciado por la Universidad de Illinois, Chicago
	� Seleccionado para la Sociedad de Honor Médico Alpha Omega Alpha
	� Premios: Golden Apple Resident Teaching Award (2019), Mejor Doctor por la 
revista Philadelphia (2021-2024) y Mejor Doctor por Castle Connolly (2021)
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Dirección

Dr. Román Guindo, José Miguel
	� Oftalmólogo en Oftalvist Málaga 

	� Oftalmólogo en Vissum Madrid 

	� Oftalmólogo en Centro médico internacional Dubai 

	� Director médico de Vissum Madrid Sur y Vissum Málaga 

	� Especialista en Oftalmología por el Hospital Clínico San Carlos 

	� Doctor en Oftalmología 

	� Licenciado en Medicina y Cirugía General por la Universidad Autónoma de Madrid 

	� Miembro de la Sociedad Española de Oftalmología y Sociedad Internacional de Inflamación Ocular 
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Dr. Alaskar Alani, Hazem
	� Oftalmólogo en Oftalvist Málaga 

	� Director quirúrgico de Hospital Universitario Poniente 

	� Jefe del servicio de oftalmología en el Hospital de Poniente 

	� Especialista en Oftalmología por el Hospital Universitario Virgen de las Nieves 

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad e Aleppo 

	� Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad de Almería 

	� Máster Universitario en Gestión y Planificación sanitaria por la Universidad Europea de Madrid 

	� Máster en Oftalmología por la Universidad Cardenal Herrera 

	� Miembro de la Sociedad Europea de Retina EURETINA, SEDISA, La Sociedad Española de Directivos de la Salud,  
Fellow del Board Europeo de Oftalmología, FEBO, Sociedad Europea de Catarata y Cirugía Refractiva, ESCRS,  
Sociedad Española de Cirugía Implanto Refractiva SECOIR, Sociedad Andaluza de Oftalmología SAO, Sociedad Española  
de Retina y Vítreo SERV y Fellow de la Escuela Europea de Cirugía de Retina y Vítreo EVRS
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El temario de esta titulación aborda una amplia gama de temas relacionados con la 
anatomía, fisiología y patología del cristalino, así como las técnicas quirúrgicas y los 
aspectos clínicos implicados en la selección y tratamiento de pacientes. El Diplomado 
comienza con una revisión de la anatomía del cristalino adulto, incluyendo la cápsula 
y las células epiteliales, la masa lenticular y los músculos ciliares y la zónula. También, 
trata la presbicia y sus diversas formas de tratamiento, incluyendo la cirugía láser y 
la cirugía de catarata. Además, analiza los distintos tipos de lentes intraoculares, las 
fórmulas y métodos de cálculo de la biometría, y la selección de la lente adecuada 
para cada paciente. Esto lo imparte de manera 100% online y con la ayuda de recursos 
dinámicos que el estudiante podrá encontrar dentro de la plataforma virtual.
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A través de este Diplomado en Cirugía 
Refractiva de Cristalino adquirirás todas 
las habilidades y destrezas necesarias 
para desempeñarte como  
un auténtico profesional del área”



Módulo 1. Cirugía Refractiva de Cristalino
1.1.	 Anatomía del Cristalino

1.1.1.	 Anatomía del Cristalino adulto/ histológico
1.1.2.	 Cápsula y células epiteliales del Cristalino
1.1.3.	 Masa lenticular
1.1.4.	 Músculos ciliares y zónula

1.2.	 Acomodación
1.2.1.	 Mecanismo
1.2.2.	 Teoría de Schacar
1.2.3.	 Teoría de Hemlhotz
1.2.4.	 Nuevas teorías

1.3.	 Presbicia
1.3.1.	 Envejecimiento del Cristalino
1.3.2.	 Atrofia de los músculos ciliares
1.3.3.	 Tratamiento médico
1.3.4.	 Tratamiento quirúrgico

1.4.	 Técnicas quirúrgicas para la corrección de la Presbicia
1.4.1.	 Lásik presbiópico
1.4.2.	 Monovisión con lásik
1.4.3.	 Cirugía de Catarata
1.4.4.	 Cirugía de Cristalino transparente

1.5.	 Selección del paciente e indicación de la cirugía
1.5.1.	 Edad del paciente
1.5.2.	 Estado del Cristalino
1.5.3.	 Ametropía y Presbicia
1.5.4.	 Paciente emétrope y Presbicia

1.6.	 Cálculo de lentes intraoculares: Biometría
1.6.1.	 Fórmulas para el cálculo
1.6.2.	 Biómetros
1.6.3.	 Topografía y topógrafos
1.6.4.	 Estado de la película lagrimal
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1.7.	 Selección de la lente adecuada
1.7.1.	 Lentes difractivas
1.7.2.	 Lentes refractivas
1.7.3.	 Lentes acomodativas y EDOF
1.7.4.	 Expectativas y necesidades del paciente

1.8.	 Técnica quirúrgica del Cristalino
1.8.1 Anestesia
1.8.2.	 Preparación quirúrgica
1.8.3.	 Facoemulsificación
1.8.4.	 Cirugía con femtosegundo

1.9.	 Complicaciones quirúrgicas
1.9.1.	 Rotura capsular
1.9.2.	 Edema Corneal
1.9.3.	 Endoftalmitis
1.9.4.	 Defecto residual/ sorpresa refractiva

1.10.	 Casos complejos y especiales
1.10.1.	 Alta Miopía
1.10.2.	 Alta Hipermetropía
1.10.3.	 Alto Astigmatismo
1.10.4.	 Pacientes poco colaboradores

Con este programa podrás capacitarte 
con un grupo experto de alto nivel 
para desarrollar las competencias que 
necesitas en tu práctica profesional 
en Cirugía Refractiva de Cristalino”
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El Diplomado en Cirugía Refractiva de Cristalino garantiza, además de la 
capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado 
expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”



Este Diplomado en Cirugía Refractiva de Cristalino contiene el programa universitario 
más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal*  
con acuse de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido  
por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Cirugía Refractiva de Cristalino

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: ## semanas
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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