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Introduzione

Secondo gli esperti, le malattie respiratorie croniche colpiscono attualmente piu di 550
milioni di persone in tutto il mondo e causano piu di 4 milioni di morti allanno. Questi
dati allarmanti hanno evidenziato l'importanza di sviluppare nuovi metodi diagnostici e
terapeutici per combattere queste patologie, nonché di disporre di pneumologi con le
competenze piu avanzate nel loro utilizzo. Per questo motivo, TECH ha creato questo
programma che, dando accesso a un Tirocinio di 3 settimane in un ospedale di prima
classe, incoraggera lo specialista in Pneumologia ad assimilare le procedure piu
all'avanguardia per trattare malattie come la BPCO o le polmoniti piu complesse.

Gestisci, attraverso questo Tirocinio,
le procedure piu aggiornate per
diagnosticare e trattare la BPCO in
pazienti con diversi profili clinici"




Pneumologia | 05 tecn,

Secondo le stime dell'Organizzazione Mondiale della Sanita, malattie come I'asma e

la BPCO colpiscono rispettivamente 235 milioni e 64 milioni di persone nel mondo.
Questo, insieme all'elevato numero di persone decedute per problemi respiratori causati
dalla COVID-19 negli ultimi anni, ha dato ulteriore impulso alla ricerca sull'individuazione
e sul trattamento di diversi tipi di patologie respiratorie. Dato il costante aggiornamento
di questa disciplina medica, gli pneumologi sono tenuti a conoscere e ad applicare
correttamente tutti i progressi che si presentano nella loro specialita, al fine di offrire la
migliore qualita di vita a ciascun paziente.

Alla luce di questa situazione, TECH ha creato questo programma che permettera
allo specialista in Pneumologia di padroneggiare i metodi diagnostici e terapeutici

piu all'avanguardia per affrontare un'ampia gamma di patologie respiratorie.

Durante le 120 ore intensive, lo studente fara parte di un team multidisciplinare
composto da professionisti di alto livello. Insieme a questi esperti, imparera a
interpretare i test diagnostici pit aggiornati per la BPCO o a stabilire trattamenti per il
mantenimento dell'asma adattati alle ultime evidenze scientifiche. Inoltre, apprendera
a conoscere la terapia dei disturbi del sonno come le apnee o le ipersonnie.

Tutto questo, in sole 3 settimane, sviluppando la sua professione in un ospedale
prestigioso, caratterizzato dalla piu ampia e innovativa tecnologia nell'area della
Pneumologia. Durante questo Tirocinio, il professionista sara inoltre accompagnato dal
un tutor, nominato appositamente, che avra il compito di guidare il suo apprendimento e
di garantire l'integrazione di competenze aggiornate nella propria metodologia di lavoro.
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Perché svolgere questo

Tirocinio clinico?

Nel campo della pneumologia, € essenziale sapere come portare sul posto di lavoro tutti
i progressi scientifici nell'uso di nuovi metodi di rilevamento e trattamento delle malattie.
E per questo motivo che TECH ha sviluppato questo Tirocinio con il quale, attraverso
uno stage ospedaliero di 3 settimane in un centro di primo livello, lo pneumologo gestira
le procedure piu aggiornate della sua specialita per migliorare la sua prassi medica.

Approfitta dellopportunita di circondarti
dei migliori specialisti in Pneumologia per
perfezionare le tue capacita diagnostiche
e terapeutiche in un ambiente
allavanguardia grazie a questo Tirocinio
offerto da TECH'

1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle piu recenti tecnologie
disponibili

Il campo della Pneumologia, in gran parte a causa dei problemi respiratori che la

COVID-19 ha causato in molte persone, ha conosciuto un notevole sviluppo nei metodi

diagnostici e terapeutici per varie patologie. Per questo motivo, TECH ha creato questo

programma, che aiutera i medici ad aggiornare le loro competenze per ottimizzare il loro

sviluppo sanitario quotidiano.

2. Approfondire nuove competenze dall'esperienza dei migliori specialisti
Durante il Tirocinio, gli studenti saranno accompagnati da medici altamente qualificati,
che forniranno loro numerosi consigli per aiutarli a perfezionare le loro competenze

in campo sanitario. Inoltre, un tutor appositamente nominato garantira che il loro
apprendimento soddisfl pienamente le loro aspettative accademiche.

3. Entrare in ambienti clinici di prim'ordine

TECH ha selezionato un'ampia gamma di ospedali per questo Tirocinio. In questo modo,
il pneumologo lavorera per 3 settimane in un ospedale allavanguardia, caratterizzato
dalla migliore tecnologia e da eccellenti team che favoriranno la crescita professionale
dello studente.
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4. Mettere in pratica cio che si & appreso fin dall'inizio

Nel panorama educativo c'e un'abbondanza di programmi accademici che, oltre a
richiedere molto tempo, offrono competenze non del tutto utili nella vita professionale.
Per questo motivo, TECH ha sviluppato un modello di apprendimento moderno e pratico
al 100%, che consentira agli studenti di esercitarsi con pazienti reali per acquisire una
serie di competenze che potranno essere applicate nel loro lavoro quotidiano.

5.Espandere le frontiere della conoscenza

TECH offre la possibilita di studiare questo programma in centri di portata
internazionale, in modo che lo specialista in Pneumologia abbia l'opportunita di
ampliare le proprie competenze mediche accanto a professionisti che esercitano o
hanno sviluppato la loro professione in ospedali di diverse parti del mondo.

Avrai lopportunita svolgere il tuo
tirocinio all'interno di un centro
di tua scelta”



Obiettivi
L'obiettivo di questo Tirocinio e quello di consentire agli pneumologi di ampliare le loro
competenze pratiche nella loro specialita medica, acquisendo un'ampia padronanza

delle piu recenti procedure diagnostiche e terapeutiche per varie patologie durante uno
stage ospedaliero di 3 settimane.

Obiettivi generali

+ Aggiornare le competenze mediche dello specialista in Pneumologia in
base alle piu recenti evidenze scientifiche nel campo dell'individuazione
e del trattamento di varie patologie

+ Ampliare le competenze in vari aspetti fondamentali legati
alla pratica assistenziale delle patologie polmonari

Completa le tue competenze mediche in
Pneumologia con uno stage ospedaliero di 3
settimane in un centro di prima classe”
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Obiettivi specifici

+ Padroneggiare gli aspetti scientifici e tecnici relativi alle IDPD piu diffuse + Padroneggiare le diverse tecniche diagnostiche esistenti per lo studio delle malattie che
+ Sviluppare competenze professionali volte a ottimizzare un'assistenza completa colpiscono la pleura e il mediastino

incentrata sul paziente e basata sulle piu recenti evidenze disponibili + Ottimizzare la gestione terapeutica dei pazienti con versamento pleurico, pneumotorace
+ Essere in grado di interpretare i test complementari pitl comunemente utilizzati e malattia mediastinica

nella diagnosi e nel follow-up dei pazienti affetti da BPCO. + Affrontare la gestione basata sulle piu recenti evidenze scientifiche di patologie come la
+ Gestire le principali co-morbilita associate alla BPCO Malattia tromboembolica venosa o I'lpertensione polmonare
+ Migliorare il controllo e la qualita di vita dei pazienti asmatici, utilizzando + Trattare vari disturbi respiratori del sonno

le conoscenze basate sulle pit recenti evidenze scientifiche disponibili + Utilizzare i migliori metodi diagnostici per individuare l'insufficienza respiratoria
+ Interpretare i test complementari piu comunemente utilizzati nella diagnos + Conoscere le indicazioni e le controindicazioni per un eventuale trapianto di polmone

e nel follow-up dei pazienti con asma + Individuare le possibili complicanze derivanti dal trapianto di polmone
+ |dentificare e gestire le principali comorbidita associate all'asma che possono essere riscontrate nella revisione di questi pazienti in sala di consultazione
+ Individuazione dei diversi fenotipi e raccomandazioni specifiche per il trattamento + Gestire I'uso dei trattamenti immunosoppressivi e della profilassi

dellasma nei pazienti sottoposti a trapianto di polmone

+ Saper gestire 'asma occupazionale e le eosinofilie polmonari, nonché circostanze
particolari come 'asma-gravidanza, I'asma indotta da stress o la malattia
respiratoria esacerbata dall'aspirina.

+ Utilizzare nuovi antimicrobici, nonché altre terapie e test diagnostici aggiornati per
fornire una risposta soddisfacente alle attuali sfide delle infezioni respiratorie

+ Individuare e trattare le principali patologie infettive dellapparato respiratorio

+ Padroneggiare i pit recenti metodi diagnostici e terapeutici nel cancro del polmone
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Pianificazione
dell'insegnamento

Il Tirocinio in Pneumologia & stato creato per essere sviluppato attraverso un
Seminario educativo di 3 settimane in un centro di grande prestigio, dal lunedi al
venerdi, usufruendo di 8 ore consecutive di lavoro professionale sotto la guida di uno %
specialista in Pneumologia. Durante questo tirocinio, il medico lavorera con pazienti

reali, applicando i metodi diagnostici e terapeutici piu avanzati per diverse patologie

respiratorie.

In questa fase del ciclo di specializzazione, di carattere assolutamente pratico, le attivita
sono finalizzate allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie per
I'erogazione dell'assistenza sanitaria in ambiti e condizioni che richiedono un elevato
livello di qualificazione, e che sono orientate alla preparazione specifica per l'esercizio
dell'attivita, in un ambiente di sicurezza per il paziente e di elevata performance
professionale.

Sitratta quindi di un'ottima opportunita per ampliare e aggiornare le competenze
mediche nel campo della Pneumologia attraverso il lavoro in un ospedale dove
I'applicazione delle pit moderne metodologie diagnostiche e dei trattamenti piu efficaci
sono due fiori all'occhiello per il benessere dei pazienti affetti da patologie respiratorie.

L'insegnamento pratico si svolgera con la partecipazione attiva dello studente che
prendera parte alle attivita e alle procedure di ogni area di competenza (imparare

a imparare e imparare a fare), con il supporto e la guida dei docenti e degli altri
compagni di tirocinio che facilitano il lavoro di squadra e 'integrazione multidisciplinare
come competenze trasversali per la pratica medica (imparare a essere e imparare a
relazionarsi con gli altri).
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Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della
specializzazione e la relativa attuazione e subordinata sia all'idoneita dei pazienti sia alla
disponibilita del centro e al suo carico di lavoro; le attivita proposte sono le seguenti:

Modulo

Attivita Pratica

Broncopneumopatia

cronica ostruttiva e

malattie polmonari
interstiziali

Interpretare i test complementari pili recenti utilizzati per stabilire la diagnosi e il follow-
up del paziente affetto da BPCO

Affrontare con competenza le varie comorbidita che possono presentarsi in un paziente
affetto da BPCO

Diagnosticare e trattare i diversi tipi di malattie polmonari interstiziali sulla base delle piu
recenti evidenze scientifiche

Asma, infezioni
respiratorie

e malattie correlate

Eseguire la gestione di pazienti affetti da patologie come I'asma professionale o le
eosinofilie polmonari

Monitorare un paziente con asma per garantire il miglioramento del suo stato di salute

Utilizzare nuovi test antimicrobici e diagnostici che consentano una diagnosi e un
trattamento rapido delle infezioni respiratorie

Malattie
della pleura
e del mediastino

e della circolazione
polmonare

Utilizzare tecniche diagnostiche all'avanguardia per l'individuazione di malattie della
pleura e del mediastino

che consentono di individuare le malattie della pleura e del mediastino

Trattare i pazienti affetti da patologie quali versamento pleurico, pneumotorace e
malattia mediastinica

Diagnosticare l'ipertensione polmonare e stabilire un trattamento adatto alle esigenze di
ciascun paziente

Trapianto di polmone

Discernere quali pazienti debbano essere sottoposti a trapianto di polmone, applicando i
criteri scientifici piu aggiornati in questo campo

Curare i pazienti che hanno subito varie complicazioni dal trapianto di polmone

Utilizzare trattamenti immunosoppressivi e di profilassi in pazienti che hanno subito un
trapianto di polmone
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Dove posso svolgere

il Tirocinio clinico?

Per facilitare I'accesso e il comfort durante la degenza ospedaliera di ogni studente
che decide di seguire questo Tirocinio, TECH ha scelto per la sua realizzazione un gran
numero di centri, situati in diverse localita geografiche, che si caratterizzano per le loro
attrezzature tecnologiche allavanguardia nel campo della Pneumologia.

Il Tirocinio puo essere svolto
in unampia gamma di centri,
scegliendo quello piu vicino a te"
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Lo studente potra svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:

—

1

Medicina Medicina Medicina Medicina
- ~i - I'd sl T .
Hospital HM Modelo Hospital HM Rosaleda Hospital HM San Francisco Hospital HM Regla
Paese Citta Paese Citta Paese Citta Paese Citta
Spagna La Corufia Spagna La Corufia Spagna Leén Spagna Le6n
Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata

Rua Virrey Osorio, 30, 15011, Rua de Santiago Le6n de Caracas, ) : Calle Cardenal Landazuri, 2,
. ; & C. Marqueses de San Isidro, 11,24004, Leén .
A Corufia 1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia 24003, Ledn
Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna. distribuiti in tutta la Spagna. distribuiti in tutta la Spagna. distribuiti in tutta la Spagna.
Ambiti pratici di competenza: Ambiti pratici di competenza: ~ Ambiti pratici di competenza: Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione - Trapianto di Capelli - Aggiornamento in Anestesiologia e Rianimazione - Aggiornamento in Trattamenti Psichiatrici per Pazienti
- Cure Palliative - Ortodonzia e Ortopedia Dentofacciale - Assistenza Infermieristica in Traumatologia Minorenni

HOSPITAL DEMADRID

KX Universitanio O

. F I .I
-
Medicina Medicina Medicina
o il - I L
Hospital HM Nou Delfos Hospital HM Madrid Hospital HM Monteprincipe Hospital HM Torrelodones
Paese Citta Paese Citta Paese Citta Paese Citta
Spagna Barcellona Spagna Madrid Spagna Madrid Spagna Madrid
Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata Indirizzo:Clinica estetica e antiaging Indirizzo:Clinica estetica e antiaging Indirizzo:Clinica estetica e antiaging
Avinguda de Vallcarca, 151, avanzata Pl. del Conde del Valle de Sdchil, 16, avanzata Av. de Monteprincipe, 25, 28660, avanzata Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
08023 Barcelona 28015, Madrid Boadilla del Monte, Madrid Torrelodones, Madrid
Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna. distribuiti in tutta la Spagna. distribuiti in tutta la Spagna. distribuiti in tutta la Spagna.
Ambiti pratici di competenza: Ambiti pratici di competenza: Ambiti pratici di competenza: Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica - Cure Palliative - Cure Palliative - Anestesiologia e Rianimazione
- Nutrizione Clinica in Medicina - Anestesiologia e Rianimazione - Medicina Estetica - Cure Palliative
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Medicina

Hospital HM Sanchinarro

Paese Citta
Spagna Madrid

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata
Calle de Ona, 10, 28050, Madrid

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione
- Cure Palliative

T =L= 9
Medicina

Policlinico HM Arapiles

Paese Citta
Spagna Madrid

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata
C. de Arapiles, 8, 28015, Madrid
Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

Hospital HM Puerta del Sur

Paese Citta
Spagna Madrid
Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata

Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione
- Odontoiatria Pediatrica

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative
- Oftalmologia Clinica

Medicina

Policlinico HM Cruz Verde

Paese Citta
Spagna Madrid

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging
avanzata Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,
Alcaléa de Henares, Madrid

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Podologia Clinica Avanzata
- Tecnologia Ottica e Optometria Clinica




Medicina

Policlinico HM Gabinete Velazquez
Paese Citta
Spagna Madrid
Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata

C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001, 28001, Madrid

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.
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Medicina

Policlinico HM Matogrande

Paese Citta
Spagna La Corufa
Indirizzo:Clinica estetica e antiaging

avanzataR. Enrique Marifias Romero, 326G, 2°,
15009, A Coruiia

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica in Medicina
- Chirurgia Plastica Estetica

Paese
Spagna

Ambiti pratici di competenza:
Fisioterapia Sportiva
Malattie Neurodegenerative

Policlinico HM Rosaleda Lalin

Citta
Pontevedra

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging
avanzata Av. Buenos Aires, 102, 36500,

Lalin, Pontevedra

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Progressi in Ematologia e in Emoterapia
- Fisioterapia Neurologica
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Condizioni generali

Assicurazione di responsabilita civile

La preoccupazione principale di questa istituzione e quella di garantire la sicurezza
sia dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in
azienda. All'interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a
qualsiasi incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-
apprendimento.

A tal fine, questa entita formativa si impegna a stipulare un'assicurazione di
responsabilita civile per coprire qualsiasi eventualita possa verificarsi durante lo
svolgimento del tirocinio all'interno del centro di collocamento.

La polizza di responsabilita civile per i tirocinanti deve garantire una copertura
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di
tirocinio. Grazie a questa garanzia, il professionista si sentira privo di ogni tipo di
preoccupazione nel caso di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere
durante il tirocinio e potra godere di una copertura assicurativa fino al termine
dello stesso.
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Le condizioni generali relative alla stipulazione del contratto di tirocinio del suddetto programma sono le seguenti:

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor

che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporra di un tutor professionale
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guidera e lo supportera

in ogni momento. Dall'altro lato, lo studente disporra anche un tutor accademico
che avra il compito di coordinare e aiutare lo studente durante l'intero processo,
risolvendo i dubbi e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l'intero
percorso. In questo modo, il professionista sara accompagnato in ogni momento e
potra risolvere tutti gli eventuali dubbi, sia di natura pratica che accademica.

2. DURATA: il programma del tirocinio avra una durata di tre settimane consecutive
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, cinque giorni alla
settimana. | giorni di frequenza e l'orario saranno di competenza del centro, che
informera debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente
anticipo per facilitarne l'organizzazione.

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio
del Tirocinio, lo studente perdera il diritto allo stesso senza possibilita di rimborso
o di modifica di date. l'assenza per piu di due giorni senza un giustificato motivo/
certificato medico comportera la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la
relativa automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento
del tirocinio, essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor
accademico.

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che superera il Tirocinio ricevera un certificato che
attestera il tirocinio svolto presso il centro in questione.

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di un rapporto
lavorativo.

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sara necessario esibirlo al
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l'assegnazione del centro
prescelto.

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includera nessun elemento non menzionato
all’interno delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto
verso la citta in cui si svolge il tirocinio, visti 0 qualsiasi altro servizio non
menzionato.

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornira tutte le informazioni necessarie per
semplificare le procedure.
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Titolo

Questo Tirocinio in Pneumologia possiede il programma
pit completo e aggiornato del panorama professionale e accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente ricevera, mediante lettera certificata con
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH.

Il certificato rilasciato da TECH riportera la valutazione ottenuta nel test.

Titolo: Tirocinio in in Pneumologia
Durata: 3 settimane
Frequenza: dal lunedi al venerdi, turni da 8 ore consecutive

N° Ore Ufficiali: 120 o. di pratica professionale

. . e
t e C n universita
» tecnologica

Conferisce il presente

DIPLOMA

Dott./Dott.ssa , con documento d'identita n°.
Per aver completato con esito positivo e accreditato il programma di

TIROCINIO

n
Pneumologia

Si tratta di un titolo privato con una durata di 120 ore,
con data di inizio gg/mm/aaaa e con data di fine gg/mm/aaaa.m/aaaa.

TECH é un Istituto Privato di Istruzione Superiore riconosciuto dal
Ministero della Pubblica Istruzione a partire dal 28 giugno 2018 .

In data 17 Giugno 2020

Tere Guevara Navarr o
Rettrice

codice unico TECH: AFWORD23S _ techtitute.com/titulos.
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