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I progressi compiuti negli ultimi anni nel campo della Genetica hanno permesso la 
diagnosi precoce di alcuni tipi di tumore e hanno anche favorito la creazione di farmaci 
e terapie che migliorano la prognosi dei pazienti affetti dal morbo di Alzheimer o da 
malattie rare. Questi progressi stanno indubbiamente guidando il settore sanitario 
verso la medicina di precisione. Di fronte a questa realtà, TECH ha creato questo 
programma, che offre ai professionisti un tirocinio della durata di 3 settimane in 
uno dei migliori centri clinici specializzati in Genetica. Un'esperienza unica con veri 
esperti del settore, che porterà il medico a ottenere un aggiornamento completo in un 
ambiente sanitario di prima classe.

Incorpora nella tua pratica 
quotidiana i progressi più rilevanti 
nell'area della Riproduzione Assistita 
grazie ad un'esperienza pratica 
distintiva, unica ed efficace" 

Introduzione
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Grazie agli studi scientifici nel campo della Genetica, sono stati raggiunti importanti 
traguardi sia nella diagnosi che nel trattamento di alcune patologie. Le scoperte 
di nuove relazioni tra geni e malattie non solo ci permettono di ottenere maggiori 
informazioni sull'origine e la causa della patologia, bensì spingono anche a creare 
terapie più efficaci.  

Si tratta di uno scenario promettente sia per i ricercatori che per i pazienti stessi, che 
attendono con ansia risultati positivi. Grazie a ciò, sono stati raggiunti importanti 
progressi in Oncologia, Medicina della Riproduzione e Cardiogenetica. Di fronte a 
questa realtà, TECH ha deciso di offrire ai professionisti medici un programma che 
offre la possibilità di un tirocinio clinico presso un centro ospedaliero di prima classe in 
questo settore.  

In questo modo, lo specialista potrà ottenere una visione completa, diretta e 
ravvicinata dei progressi raggiunti in questo campo, grazie al tutoraggio di un esperto 
che gli mostrerà le tecniche, i metodi e le procedure eseguite con pazienti che 
presentano diverse patologie con una grande componente ereditaria.  

In un periodo di tempo breve ma intenso, sarà aggiornato dai migliori esperti in 
Genetica Clinica e in uno spazio che è all'avanguardia in questo campo con un 
grande futuro per la medicina.
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In questo programma, TECH ha concentrato i suoi sforzi per essere in grado di fornire 
una risposta reale alle esigenze di aggiornamento dei medici nel campo della Genetica 
Clinica. A tal fine, prevede un tirocinio clinico di 3 settimane in prestigiosi ospedali 
del settore, dove lo specialista potrà effettuare un'immersione intensiva con i migliori 
esperti del settore. In questo modo, otterrà le informazioni necessarie per migliorare le 
proprie capacità diagnostiche e terapeutiche nei pazienti con un'elevata componente 
ereditaria nelle malattie di cui soffrono. Un'opportunità accademica unica, che non 
rivoluziona i sistemi di insegnamento tradizionali e che concentra l'attività sull'offerta al 
professionista di un aggiornamento di reale utilità.

1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle più recenti tecnologie 
disponibili

Le nuove tecniche di studio genetico, accompagnate da nuove tecnologie, hanno 
permesso di ottenere risultati ottimali nelle malattie ereditarie. Questi progressi hanno 
trasformato completamente la medicina negli ultimi anni. Per tale ragione, TECH ha 
creato questo Tirocinio che consentirà allo specialista di approfondire i dispositivi 
tecnologici di ultima generazione utilizzati in questo campo.

2. Approfondire nuove competenze dall'esperienza dei migliori specialisti
Questo Tirocinio avvicina i professionisti del settore medico ai migliori specialisti nel 
campo della Genetica Clinica. Durante le 120 ore di questo programma, gli studenti 
saranno seguiti da un vero esperto del settore che mostrerà loro casi clinici reali, 
tecniche di studio e la metodologia utilizzata per affrontare le diverse malattie trattate 
con il massimo rigore scientifico.

3. Accedere a ambienti clinici di prim'ordine
L'obiettivo di TECH è offrire ai professionisti del settore medico l'opportunità di 
aggiornare le proprie conoscenze in un ambiente clinico di prima classe. Per 
raggiungere questo obiettivo, questa istituzione effettua un processo di selezione 
meticolosa di tutti i centri disponibili per il Tirocinio. In questo modo, gli studenti 
potranno sperimentare il lavoro quotidiano in un'area in cui operano eccellenti 
professionisti, che svolgono le loro mansioni in modo rigoroso, applicando le tesi più 
recenti nella loro metodologia di lavoro.

TECH ti dà la possibilità di circondarti 
per 3 settimane dei migliori 
specialisti in Genetica Clinica in 
un ambiente professionale 100% reale"

02
Perché svolgere 
questo Tirocinio?



4. Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall'inizio
Fin dal primo giorno in cui il professionista medico entrerà in questo programma 
accademico, svolgerà attività pratiche che gli permetteranno di familiarizzare con le 
procedure all'avanguardia nel campo della Genetica Clinica. In questo modo, sarà in 
grado di integrare i metodi e i processi utilizzati in questo settore nella sua pratica 
quotidiana. Tutto questo in sole 3 settimane di pratica professionale.

5. Ampliare le frontiere della conoscenza
TECH offre in questo Tirocinio non solo la possibilità di accedere a una preparazione 
pratica in centri di importanza internazionale, ma anche l'opportunità di aggiornarsi con 
i migliori professionisti. Esperti che lavorano in ospedali prestigiosi e che incorporano 
nel loro lavoro gli ultimi progressi della Genetica Clinica. Un'opportunità eccellente che 
solo questa istituzione accademica offre.
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Avrai l’opportunità svolgere il 
tuo tirocinio all’interno di un 
centro di tua scelta”



	� Padroneggiare le più recenti tecniche analitiche e i test genetici per la diagnosi 
precoce di malattie

	� Incorporare nel lavoro quotidiano i metodi e le procedure più efficaci per trattare 
le malattie ereditarie

	� Conoscere i nuovi farmaci utilizzati nei pazienti con fattori di rischio genetici

Obiettivi generali

Questa istituzione accademica ha progettato questo programma con l'obiettivo 
principale di offrire agli studenti un aggiornamento delle loro competenze e 
abilità per la diagnosi e il trattamento dei pazienti attraverso la Genetica Clinica. 
Tutto ciò, attraverso una specializzazione pratica creata con rigore clinico e 
con un'alta componente di innovazione nelle tecniche e nei metodi utilizzati dai 
migliori esperti.

Obiettivi
03



	� Eseguire una consulenza genetica appropriata nella pratica clinica 

	� Collaborare alla risoluzione di casi clinici complessi 

	� Interpretare le diagnosi sulla base degli esami di laboratorio eseguiti in 
determinate patologie 

	� Stabilire diagnosi differenziali in pazienti con patologie oncologiche 

	� Utilizzare gli strumenti necessari per identificare le famiglie suscettibili alle 
diverse sindromi cardiopolmonari 

	� Aggiornare la conoscenza delle tecniche di diagnosi citogenetica e molecolare  

	� Applicare i protocolli esistenti per l'individuazione dei pazienti con Tumore ereditario 

	� Analizzare le diagnosi genetiche pre-impianto nei pazienti con Tumore 

	� Informare i pazienti sulla diagnosi di malattie degli organi di senso e sul 
rischio di trasmissione della malattia 

	� Utilizzare i dati clinici e analitici per stabilire la diagnosi differenziale, dal 
punto di vista genetico

Obiettivi specifici
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La fase pratica di questo programma consiste in un Tirocinio di 3 settimane presso un 
centro di clinico di prestigio, dal lunedì al venerdì, con giornate di consecutive 8 ore al 
fianco di un tutor specialista. Questo tirocinio consente al professionista di osservare il 
lavoro svolto con i pazienti affetti da malattie ereditarie che richiedono le conoscenze 
più avanzate in campo genetico per migliorare la loro prognosi. Tutto questo, 
applicando anche le procedure diagnostiche più innovative e i trattamenti più recenti.  

In questa fase del ciclo di specializzazione, di carattere assolutamente pratico, 
le attività sono finalizzate allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze 
necessarie per l'erogazione dell'assistenza sanitaria in ambiti e condizioni che 
richiedono un elevato livello di qualificazione, e che sono orientate alla preparazione 
specifica per l'esercizio dell'attività, in un ambiente di sicurezza per il paziente e di 
elevata performance professionale.  

TECH offre pertanto un'eccellente opportunità per perfezionare le competenze 
professionali in uno spazio sanitario di prim'ordine alla portata di pochi. Un'esperienza 
unica che fornirà agli specialisti tutte le informazioni necessarie per migliorare le 
proprie competenze e offrire ai pazienti la migliore assistenza sanitaria.   

L'insegnamento pratico si svolgerà con la partecipazione attiva dello studente 
che prenderà parte alle attività e alle procedure di ogni area di competenza 
(imparare a imparare e imparare a fare), con il supporto e la guida dei docenti e 
degli altri compagni di tirocinio che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione 
multidisciplinare come competenze trasversali per la pratica medica (imparare a 
essere e imparare a relazionarsi con gli altri). 

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della 
specializzazione e la relativa attuazione è subordinata sia all'idoneità dei pazienti 
sia alla disponibilità del centro e al suo carico di lavoro; le attività proposte sono le 
seguenti: 

Specializzati grazie a un programma 
accademico innovativo e a 
professionisti che ti aiuteranno a 
crescere professionalmente" 

Pianificazione 
dell’insegnamento
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Modulo Attività Pratica

Tecniche di Diagnosi 
genetica

Prelevare campioni per studi sul DNA fetale del sangue materno 

Valutare i risultati delle analisi genetiche 

Contribuire allo studio di casi clinici complessi 

Interpretare i dati ottenuti dalla PCR digitale per la diagnosi genetica 

Tecniche genetiche 
applicate alle malattie 

cardiovascolari

Studiare casi clinici di cardiopatia familiare

Collaborare alla diagnosi e alla prognosi dei pazienti affetti da cardiomiopatie ereditarie 

Valutare le possibili alternative di trattamento nei pazienti con sindromi aortiche 

Analizzare le tecniche disponibili in laboratorio per la realizzazione di studi genetici 

Approccio alle 
malattie pediatriche

Collaborare all'individuazione degli errori innati del metabolismo 

Studiare le principali sindromi pediatriche 

Ottenere informazioni adeguate sulla genetica clinica prenatale, preimpianto e 
preconcezionale 

Contribuire alla consulenza ai pazienti sulla genetica e sulla pratica clinica

Gestione dei pazienti 
affetti da Tumore

Identificare le famiglie con predisposizione alle diverse sindromi tumorali ereditarie  

Sviluppare una diagnosi genetica preimpianto nel Tumore 

Collaborare alla pianificazione di protocolli con programmi di prevenzione precoce 

Aiutare a identificare i pazienti a rischio di cancro attraverso tecniche di analisi genetica
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TECH seleziona rigoroso di cura tutti i centri ospedalieri disponibili per lo svolgimento 
del Tirocinio. In questo modo, offre una serie di possibilità agli studenti che desiderano 
migliorare le loro competenze nel migliore ambiente clinico. Inoltre, i più prestigiosi 
specialisti del settore saranno a disposizione per guidarla in ogni momento, affinché 
possa raggiungere con successo l'obiettivo di aggiornare le sue conoscenze in materia 
di Genetica Clinica.

Implementa i metodi e le tecniche 
utilizzati in Genetica Clinica dai 
migliori centri ospedalieri"

Dove posso svolgere il 
Tirocinio?
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Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri: 

Medicina

 

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Generale e dell'Apparato Digerente

- Nutrizione Clinica in Medicina

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Oftalmologia Clinica
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Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza 
sia dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in 
azienda. All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a 
qualsiasi incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-
apprendimento.

A tal fine, questa entità didattica si impegna a stipulare un'assicurazione di 
responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità possa verificarsi durante lo 
svolgimento del tirocinio all’interno del centro di collocamento.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura 
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di 
tirocinio. Grazie a questa garanzia, il professionista si sentirà privo di ogni tipo di 
preoccupazione nel caso di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere 
durante il tirocinio e potrà godere di una copertura assicurativa fino al termine 
dello stesso.
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Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali dell’accordo di tirocinio per il programma sono le seguenti:

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà in ogni 
momento. Dall’altro lato, lo studente disporrà anche un tutor accademico che avrà 
il compito di coordinare e aiutare lo studente durante l’intero processo, risolvendo i 
dubbi e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l’intero percorso. In questo 
modo, il professionista sarà accompagnato in ogni momento e potrà risolvere tutti gli 
eventuali dubbi, sia di natura pratica che accademica. 

2. DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l’orario saranno di competenza del centro, che 
informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente anticipo 
per facilitarne l’organizzazione. 

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso 
o di modifica di date. L’assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/
certificato medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la 
relativa automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento 
del tirocinio, essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor 
accademico. 

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato 
che attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.  

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto 
lavorativo.  

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo 
al dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l’assegnazione del 
centro prescelto. 

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato 
all’interno delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto 
verso la città in cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non 
menzionato.  

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie 
per semplificare le procedure.
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Il Tirocinio in Genetica Clinica possiede il programma più completo e aggiornato del 
panorama professionale e accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà, mediante lettera certificata con 
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH.

Il certificato rilasciato da TECH riporterà la valutazione ottenuta nel test.

Titolo: Tirocinio in Genetica Clinica

Durata: 3 settimane

Frequenza: dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive

Nº Ore Ufficiali: 120 o. di pratica professionale
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