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Introducción
0101

En los últimos años, la estética ha obtenido una enorme relevancia a nivel 
social y mediático en el mundo. Miles de personas, para sentirse bien física 
y mentalmente, optan por acceder a tratamientos que potencien su imagen. 
Esta situación ha propiciado un excelente clima de trabajo para los especialistas 
en Medicina Estética, debido a que novedosos métodos como los antiaging son 
cada vez más demandados. Ante tal circunstancia, los profesionales en este 
campo deben dominar sus actualizadas técnicas, por lo que TECH ha creado 
este programa 100% práctico. Durante 3 semanas, el alumno dispondrá de una 
experiencia en un centro médico para perfeccionar sus aptitudes en ámbitos 
como los tratamientos con láser o la medicina regenerativa con fines estéticos, 
rodeado de los mejores expertos en estas áreas.

Manejarás, gracias a este programa, las 
técnicas más actualizadas en tratamientos 
con láser para operaciones cutáneas, con 
la intención de ampliar tus aptitudes en el 
mundo de la Medicina Estética”
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En la sociedad actual, la estética ha alcanzado un relevante peso a lo largo de la última 
década debido a fenómenos como la popularización de las redes sociales o de la 
fotografía. En esta línea, las personas prestan cada vez más atención a su imagen 
personal y a la percepción de la misma por parte de los demás. De acuerdo con ello, el 
surgimiento de novedosos mecanismos más seguros para el tratamiento de arrugas 
o la creación de implantes faciales ha propiciado un incremento en la demanda de 
operaciones estéticas. Dada la relevancia de esta disciplina, los especialistas en este 
campo de la medicina deben manejar a la perfección los procedimientos y las técnicas 
más actualizadas para resolver las necesidades de sus pacientes.

Ante estas razones, TECH ha creado esta Capacitación Práctica, con el objetivo de 
actualizar y ampliar las destrezas de los profesionales en el área de la Medicina Estética 
e impulsar sus perspectivas de trabajo. Durante 3 semanas de aprendizaje 100% práctico, 
el estudiante accederá a un centro médico de primer nivel para adquirir las técnicas más 
novedosas en rejuvenecimiento de la piel o en tratamiento de volumen para distintas 
partes del cuerpo. Además, cada alumno dispondrá de un tutor particular que les brindará 
los mejores consejos para adquirir una serie de competencias requeridas en este sector.

Por tanto, con esta Capacitación Práctica en Medicina Estética, el experto dominará 
desde el primer momento un tratamiento estético al completo, desde el actualizado 
material e instrumental específico para cada uno de ellos, hasta los detalles más concretos 
que garantizan su éxito. Todo ello, en las mejores clínicas de Medicina Estética de la 
actualidad, avaladas por la presencia de profesionales con una amplia experiencia y 
excelente praxis médica, que preservarán una mentoría de calidad para el alumno.



Mediante este programa de TECH, 
obtendrás la oportunidad de adentrarte 
en un entorno clínico real para detectar 
los procedimientos y las técnicas más 
novedosas en Medicina Estética”

En numerosos sectores, la aplicación de los contenidos teóricos en la práctica real se 
antoja esencial para desempeñar una profesión. En el campo de la Medicina Estética 
es indispensable aprender a ejecutar las técnicas más actualizadas en operaciones. 
Debido a esto, TECH ha creado un producto académico exclusivo en el panorama 
pedagógico, que permitirá al experto adentrarse durante 150 horas en un entorno 
clínico de primer nivel. Durante 3 semanas, el alumno se integrará en un gran equipo 
de trabajo para dominar en primera persona la aplicación de novedosos métodos 
estéticos. Gracias a esta Capacitación Práctica, por tanto, el especialista obtendrá un 
aprendizaje con plena aplicabilidad en su vida profesional.

¿Por qué cursar esta 
Capacitación Práctica?

1. Actualizarse a partir de la última tecnología disponible
El ámbito de la Medicina Estética ha experimentado una enorme revolución en los 
últimos años gracias al surgimiento de novedosas técnicas en utilización de láser para 
operaciones cutáneas, en ginecología regenerativa o en la elaboración de implantes 
faciales. Por ello, el objetivo de esta Capacitación Práctica de TECH es brindar unos 
conocimientos que sitúen al alumno a la vanguardia de este sector.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas
El excelente equipo de trabajo que acompañará al alumno durante su experiencia 
práctica garantiza la elevada calidad del programa. Con la asesoría y los consejos de 
un tutor designado específicamente, el estudiante podrá observar pacientes reales en 
un entorno adaptado a las nuevas tecnologías, lo que le permitirá incluir en su práctica 
diaria los procedimientos y las técnicas más actualizadas en Medicina Estética.

3. Adentrarse en entornos clínicos de primera
TECH selecciona minuciosamente todos los centros disponibles para su etapa práctica. 
Gracias a ello, el especialista tendrá garantizado el acceso a un entorno clínico de 
prestigio en el área de la Medicina Estética. De esta manera, podrá comprobar el día a día 
de un área de trabajo exigente, rigurosa y exhaustiva, aplicando siempre las últimas tesis 
y postulados científicos en su metodología de trabajo.
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4. Llevar lo adquirido a la práctica diaria desde el primer momento
En el mundo de la enseñanza, numerosos programas se limitan a ofrecer una inmensa 
cantidad de contenidos teóricos de reducida utilidad para los profesionales en su vida 
laboral. Por ello, TECH ha diseñado un modelo de aprendizaje 100% práctico que posibilita 
un aprendizaje adaptado a las necesidades del sector de la Medicina Estética en tan solo 
3 semanas.

5. Expandir las fronteras del conocimiento
TECH ofrece las posibilidades de realizar esta Capacitación Práctica en centros de 
envergadura internacional. De esta forma, el especialista podrá expandir sus fronteras 
y ponerse al día con los mejores profesionales, que ejercen en hospitales y clínicas de 
primera categoría y en diferentes continentes. Una oportunidad única que solo TECH 
podría ofrecer.

Tendrás una inmersión práctica total 
en el centro que tú mismo elijas”



Objetivos
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Objetivos generales

 � Dominar las técnicas y los conocimientos prácticos más actualizados 
en el ámbito de los tratamientos estéticos

 � Realizar un manejo integral del paciente estético, siendo capaz de elaborar 
un diagnóstico preciso y aplicar el tratamiento más adecuado con base  
en sus necesidades

El objetivo general de este programa es brindar al alumno los conocimientos 
prácticos más actualizados con respecto a todas las modalidades de los 
tratamientos antienvejecimiento y estéticos existentes, con la intención de 
que adopte las herramientas más novedosas y necesarias para ejercer dicha 
especialidad en su práctica diaria.
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 � Manejar los mecanismos de acción de los tratamientos tópicos, los peelings, la anotación 
de las valoraciones cosméticas y de los diversos métodos de medición

 � Emplear los novedosos tratamientos disponibles para acometer diversas labores 
de Medicina Estética

 � Dominar los materiales de relleno e identificar sus posibles complicaciones

 � Utilizar los diferentes tipos de peeling en el tratamiento de rejuvenecimiento 
y determinados trastornos cutáneos de manera efectiva

 � Actualizarse en los tipos de toxina botulínica autorizada y conocer sus aplicaciones

 � Aprender a emplear los materiales de relleno de carácter temporal

 � Realizar un adecuado diagnóstico clínico apoyado de las mejores tecnologías

 � Diagnosticar cuadros clínicos como la celulitis, lipodistrofias, lipedema, adiposidades 
localizadas y alteraciones veno-linfáticas para diferenciar las situaciones que implican 
un riesgo para la salud de las alteraciones estéticas

 � Adquirir los conocimientos adecuados para gestionar los social media de la compañía

Objetivos específicos
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La Capacitación Práctica de este programa está conformada por una estancia en una 
clínica de Medicina Estética de rigor, de 3 semanas de duración, de lunes a viernes con 
jornadas de 8 horas consecutivas de la mano de un especialista adjunto. Esta fase te 
permitirá observar casos reales al lado de un equipo de profesionales de referencia 
en el área de la medicina plástica, reparadora y estética, aplicando los procedimientos 
diagnósticos más innovadores.

En esta propuesta de capacitación, de carácter completamente práctico, las actividades 
están dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para 
la prestación de atención médica en áreas y condiciones que requieren un alto nivel de 
cualificación, y que están orientadas a la capacitación específica para el ejercicio de la 
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempeño profesional.

Es sin duda una oportunidad para aprender trabajando en las clínicas más innovadoras 
del panorama nacional, conociendo una extensa gama de tratamientos personalizados 
para cada paciente, tanto faciales como corporales, que permite obtener los mejores 
resultados para alcanzar las expectativas del cliente. Esta es una nueva forma 
de entender e integrar los procesos de medicina y estética, lo que convierte a esta 
Capacitación Práctica en el escenario docente ideal para perfeccionar las competencias 
médico-estéticas del siglo XXI.

La enseñanza práctica se realizará con la participación activa del estudiante 
desempeñando las actividades y procedimientos de cada área de competencia (aprender 
a aprender y aprender a hacer), con el acompañamiento y guía de los profesores y 
demás compañeros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integración 
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis de Medicina Estética 
(aprender a ser y aprender a relacionarse).

Planificación  
de la enseñanza
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Módulo Actividad Práctica

Medicina  
regenerativa  

con fines estéticos

Emplear la última novedad en técnicas como la mesoterapia facial para el tratamiento 
de las arrugas de expresión

Manejar la técnica de infiltración de la toxina botulínica en la hiperhidrosis

Aplicar la medicina regenerativa en tratamientos orientados al rejuvenecimiento 
de manos o la cura de quemaduras y cicatrices

Aplicar rellenos de ácido hialurónico y rellenos botox

Implantes faciales 
en estética

Emplear técnicas tales como rinomodelación, implantes labiales, fox eyes 
o hialuronidasa para abordar diferentes situaciones

Utilizar las actualizadas técnicas para la hidratación labial en el proceso 
de creación de implantes labiales

Superar las posibles complicaciones que pueden surgir en la utilización 
de los materiales de relleno

Realizar el proceso de reposición de volumen en tercio inferior 
para pacientes masculinos

Láser y fuentes de luz 
en Medicina Estética

Emplear el tratamiento con láser y fuentes de luz para la curación 
de las lesiones pigmentadas

Acometer el tratamiento del acné, las cicatrices y las estrías con láser y fuentes de luz

Gestionar las condiciones de seguridad de empleo de fuentes 
de luz que preserven la integridad física del paciente

Flebología  
y afecciones 

linfáticas. Estética 
corporal

Aplicar las técnicas de mesoterapia como método de tratamiento contra la celulitis

Ejecutar el proceso de implementación de un balón gástrico  
en un paciente con obesidad

Emplear las técnicas más vanguardistas para la reducción de la flacidez corporal

Tratar alteraciones del contorno corporal mediante técnicas  
no quirúrgicas como el coolsculpting

Tricología  
y 

trasplante capilar

Aplicar las actualizadas técnicas de diagnóstico y análisis capilar  
para detectar la salud del cabello de un paciente

Utilizar las novedosas técnicas para la realización de trasplantes  
capilares tipo Tira y tipo FUE

Emplear las técnicas de mesoterapia capilar manual y asistida  
para mejorar la salud del cabello de los pacientes

Los procedimientos descritos a continuación serán la base de la parte práctica de 
la capacitación, y su realización estará sujeta a la disponibilidad propia del centro 
y su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:



Apuesta por tu desarrollo profesional 
junto a la élite médico-estética con 
esta capacitación práctica de TECH 
y expande tus posibilidades laborales”
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En su máxima de ofrecer una experiencia única al alumno en el desarrollo de 
sus capacidades en el campo de la Medicina Estética, este programa le brinda la 
oportunidad de que pueda poner en práctica los conocimientos teóricos aprendidos 
en una clínica de elevado nivel. De esta manera, se especializa junto a los mejores 
profesionales en este campo, impulsando su carrera hacia lo más alto de la profesión. 
Además, TECH se adapta a las preferencias del alumno, dándole a elegir el destino 
que mejor se adapte a sus necesidades.

¿Dónde puedo hacer la 
Capacitación Práctica?
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El alumno podrá cursar esta capacitación en los siguientes centros:

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

 

Dirección: 

Clínica microcapilar especializada en técnicas 
de vanguardia

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Medicna Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Centro de Medicina Estética y Dermocosmética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Trasplante Capilar

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Clínica estética especializada  
en Medicina Regenerativa

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética  

Medicina

País
España

Ciudad
Barcelona

Dirección: 

Clínica especializada en Medicina 
Estética y Depilación Láser

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Clínica de Medicina y Cirugía Estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética 

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:   

En Dorsia cuentan con un amplio equipo  
de profesionales médicos especializados  

en las áreas de la cirugía y medicina estética

Medicina

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Dirección Comercial y Ventas

-Medicina Estética

País
España

Ciudad
Madrid

 

Dirección:  

Centro de Medicina Estética Avanzada

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética 

Medicina Medicina

País
España

Ciudad
Cáceres

Dirección: 

Centro especializado en Medicina 
Estética Avanzada

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética 

-Cirugiá Plástica Estética
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País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Clínica de Medicina Estética con variedad 
de tratamientos estéticos faciales y corporales

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética 

MedicinaMedicina

País
España

Ciudad
Granada

Dirección:   

Centro clínico de asistencia integral para  
el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Dirección de Comunicación y Reputación Digital 

-Dirección de Redes Sociales. Community Manager

Medicina

País
España

Ciudad
Granada

Dirección: 

Clínica de Medicina Estética especializada  
en terapias faciales y corporales

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

País
España

Ciudad
Sevilla

Dirección:  

Clínica de Medicina Estética quirúrgica 
y no invasiva

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética 

Medicina

Medicina

País
España

Ciudad
La Coruña

Dirección:  

Centro de Medicina Estética avanzada

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

País
España

Ciudad
Valencia

Dirección:  

Centro integral de Medicina Estética y Capilar, 
Odontología y Psicología

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética 

-Endodoncia y Microcirugía Apical

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Centro de atención sanitaria especializado 
en Medicina Estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética 

MedicinaMedicina

País
España

Ciudad
Santa Cruz de Tenerife

Dirección:  

Medicina general,  especialidades médicas, medicina 
estética, regenerativa y antiaging, en Tenerife

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética
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Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada

Centro estético y de cirugía plástica y reparadora

Medicina

País
España

Ciudad
Málaga

Dirección:  

Centro de asistencia clínica 
especializada en el ámbito quirúrgico

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Enfermería Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Clínica de Medicina Estética y atención quirúrgica

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Alicante

Dirección:   

Centro de Medicina Estética y promoción  
de la belleza

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Clínica de Medicina Estética y promoción 
de la belleza

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética 

Medicina Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Centro clínico de Medicina Estética 
integral y avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

  

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Clínica de Dermocosmética y Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Centro de atención estética y dermocosmética
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Medicina

País
España

Ciudad
Barcelona

Dirección:   

Centro especializado en Estética y Cirugía Plástica

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada

País
España

Ciudad
Valencia

Dirección: 

Centro estético dedicado a la promoción  
de la belleza y del bienestar personal

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética 

Medicina

País
España

Ciudad
Toledo

Dirección: 

Centro médico de atención estética  
y dermocosmética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética 

-Medicina Estética Avanzada

Medicina Medicina

País
España

Ciudad
Girona

Dirección:  

Centro clínico especializado en la Medicina 
y Cirugía Estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada 

País
España

Ciudad
Cáceres

 

Dirección:  

Hospital especializado en Medicina 
Estética y Antiaging

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

Medicina Medicina

País
España

Ciudad
 Sevilla

Dirección:  
 

Centro médico-estético avanzado e integral

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Castellón

Dirección:   

Centro de Medicina Estética y Odontología

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Málaga

Dirección:  

Clínica ubicada en Marbella con más de 30 años 
de experiencia en Cirugía Plástica y Estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada
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Medicina

País
España

Ciudad
Barcelona

Dirección: 

Clínica de Medicina y Cirugía Estética en Barcelona

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética

-Cirugía Plástica Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Valencia

Dirección:  

Clínica de Medicina y Cirugía 
Estética avanzada

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Valencia

Dirección:  

Clínica de Medicina y Cirugía 
Estética avanzada

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Murcia

Dirección:  

Clínica de Medicina Estética especializada 
en cirugía y tratamientos dermocosméticos

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética
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Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Policlínica con más de una década de experiencia 
en el manejo de multitud de patologías

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Actualización en Dermatología Clínica

Medicina

País
España

Ciudad
Sevilla

Dirección: 

Clínica especializada en medicina estética 
avanzada y cirugía

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Centro de Medicina Estética Integral

Medicina

País
España

Ciudad
Tarragona

Dirección:   

Centro de Medicina Estética Avanzada

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Alicante

Dirección:  

Clínica estética avanzada con aparatología clínica 
de mayor nivel

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Tarragona

Dirección: 

Clínica de estética avanzada y antiaging

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Centro médico especializado en dermatología 
médica, quirúrgica y estética

País
España

Ciudad
Toledo

Dirección:  

En Biteki disponen de diferentes tratamientos 
que aplican según las necesidades  

de cada persona

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética 

-Medicina Estética Avanzada

Medicina
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Medicina

País
España

Ciudad
Cádiz

 

Dirección:  

Clínica de tratamientos de la piel 
avanzados no quirúrgicos

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Alicante

Dirección:  

Clínica Geno especialistas con más de 20 años 
de experiencia en Medicina Estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Clínica David Cohen pionero en la técnica 
de Rinomodelación Rinolook

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

País
España

Ciudad
Gipuzkoa

 

Dirección: 

Especialistas en Depilación láser, Dermatología, 
PRP Capilar, Odontología y Radiofrecuencia

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética 

Medicina

País
España

Ciudad
Zaragoza

Dirección:  

Clínica especializada en Medicina Estética, 
Antienvejecimiento e Intimate

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

Medicina Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Enfermería Estética

Centro de medicina estética especializado  
en rejuvenecimiento facial

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

El centro Estética Callao es un referente de primer 
nivel en Medicina Estética situado en Madrid

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética 

Medicina Medicina

País
España

Ciudad
Cádiz

Dirección:   

Profesionales dedicados a la salud, belleza  
y bienestar

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética
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Medicina

País
España

Ciudad
Valencia

Dirección:  

Clínica de Medicina Estética especializada  
en salud Facial,  Corporal y Dental

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética

-Medicina Estética Avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Visita Clínica Ferraro y vive una experiencia 
única de la mano de sus mejores  

médicos estéticos

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Antiaging

Medicina

País
España

Ciudad
Vizcaya

Dirección:  

Clínica de Cirugía Plástica, Medicina 
Estética y Antiaging

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Centro Clínico especializado en tratamientos  
de adelgazamiento

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Badajoz

Dirección:  

Centro Clínico de Medicina Estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

En Dorsia cuentan con un amplio equipo  
de profesionales médicos especializados  

en las áreas de la cirugía y medicina estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Cirugía Plástica Estética

-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Sevilla

Dirección:  

Clínica líder en el sector de la medicina 
estética y salud

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Centro especializado en Medicina Estética, 
Odontología, Fisioterapia y Podología

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina y Salud Integrativa Avanzada

-Medicina Estética
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Medicina

País
España

Ciudad
Cádiz

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Obesidad

-Medicina Estética

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad

Huelva

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética

-Obesidad

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Sevilla

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica para Enfermería

-Enfermería Estética

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  
 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica para Enfermería

-Medicina Estética

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Granada

Dirección:   

INTĒGRIA, clínica con más de 20 años  
de experiencia en Medicina Estética, Medicina 

General,  Cirugía Capilar y Cirugía Estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Análisis Clínicos

-Cirugía Plástica Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Valladolid

Dirección:  

Clínica Medico Estética especializada en Cirugía 
Plástica y con Unidad de Feminización

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética

-Medicina Estética Avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Asturias

Dirección:  

Clínica de tratamientos médico-estéticos, 
mínimamente invasivos e indoloros, con la última 

tecnología y las técnicas más vanguardistas

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Lugo

Dirección:  

Clínica especializada en Medicina Estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética
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Medicina

País
España

Ciudad
Albacete

Dirección: 

Novaderm, clínica con cerca de 20 años 
de experiencia en Medicina Estética 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Málaga

Dirección:   

En Dorsia cuentan con un amplio equipo  
de profesionales médicos especializados  

en las áreas de la cirugía y medicina estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Baleares

Dirección:   

En Dorsia cuentan con un amplio equipo  
de profesionales médicos especializados  

en las áreas de la cirugía y medicina estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Baleares

Dirección:  

En Mediben ofrecen tratamientos de Medicina 
Estética, Cirugía Estética, Nutrición, Medicina 

Regenerativa y Capilar

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Cirugía Plástica Estética

-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Barcelona

 

Dirección:  

Leben & Körper, especialistas en Cirugía 
Plástica, Medicina Estética y Nutrición

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  
 

En Be Medic realizan procedimientos de la cara 
y del cuerpo enfocados a rejuvenecer, reducir 

imperfecciones o disminuir la grasa focalizada

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Tratamiento del Acné

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

BeClinic, pionero en Madrid en el tratamiento 
ginecológico regenerativo, funcional y estético

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Las Palmas

Dirección:  

Clínica especializada en Medicina Estética, 
Ginecología y Obstetricia, Cirugía Estética 

Funcional Genital y Labioplastia

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética
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Medicina

País
España

Ciudad
Almería

Dirección:  

Clínica de Medicina Estética Facial y Corporal, 
Cirugía Mamaría y Cirugía Vascular

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

En Dorsia cuentan con un amplio equipo  
de profesionales médicos especializados  

en las áreas de la cirugía y medicina estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Psicología General Sanitaria

-Nutrición Clínica

Medicina

País
España

Ciudad
Málaga

Dirección:  

Mética, centro espacializado en Medicina 
Estética y Odontología Estética de calidad

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

En Holaglow el equipo médico experto  
se basa en medicina estética a medida

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Barcelona

Dirección: 

En Holaglow el equipo médico experto  
se basa en medicina estética a medida

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Castellón

Dirección:  

Centro de Medicina Estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:   

Su concepción de la Medicina Estética se basa  
en el cuidado de la salud, para alcanzar la belleza

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Su concepción de la Medicina Estética se basa  
en el cuidado de la salud, para alcanzar la belleza

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada
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Medicina

País
España

Ciudad
Barcelona

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética

-Antiaging

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Ginecoestética

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad
Barcelona

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Medicina Estética

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad
Málaga

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Antiaging

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad

Madrid

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Ginecoestética

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad

Murcia

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Enfermería Estética

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad
Barcelona

 

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Medicina Estética

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad

A Coruña

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Medicina Estética

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora
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Medicina

País
España

Ciudad

Vizcaya

  

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Medicina Estética

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad

Baleares

  

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Medicina Estética

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad
Tarragona

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Medicina Estética

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad

Valencia

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Medicina Estética

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad

Zaragoza

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Medicina Estética

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad

Barcelona

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Antiaging

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad

Vizcaya

  

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Antiaging

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad

Madrid

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Antiaging

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora
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Medicina

País
España

Ciudad

Sevilla

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Antiaging

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad

Sevilla

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Antiaging

Medicina

Especialistas en Medicina Estética  
y Cirugía Plástica-Reparadora

Medicina

País
España

Ciudad
Santa Cruz de Tenerife

Dirección:  

La sublime experiencia de verse y sentirse bien

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Barcelona

Dirección:  

Clínica de Medicina Estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada

Medicina

País
España

Ciudad
Almería

Dirección:  

Centro especializado en Medicina Integral

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

En Dorsia cuentan con un amplio equipo  
de profesionales médicos especializados  

en las áreas de la cirugía y medicina estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Cirugía Plástica Estética

-  Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

La Clínica del Arte está formada 
por un equipo multidisciplinar de mujeres

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Alicante

Dirección: 

Clínica Integral Salud y Belleza

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada
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Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Dermo Clinic es un centro especializado 
en Dermoestética, Estética Avanzada  

y Diagnóstico Facial y Corporal

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Antiaging

-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Valencia

Dirección:  

Luxe Clínica ofrece los últimas tecnologías 
en Medicina y Cirugía Estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad

Madrid 

Dirección:  

En Dorsia cuentan con un amplio equipo  
de profesionales médicos especializados  

en las áreas de la cirugía y medicina estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Barcelona

Dirección: 

Centro estético-quirúrgico 
especializado en Obesidad

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética

-Cirugía Plástica Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Cádiz

Dirección:   

Un centro a la vanguardia  
en Medicina Estética 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética Avanzada

-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Valencia

Dirección:   

Clínica especializada  
en Estética y Cirugía Reparadora

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Instituto de Urología, Andrología  
y Medicina Estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:   

Luxury Clinic crea un mundo  
de belleza para sus clientes

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética
-Medicina Estética
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Medicina

País
España

Ciudad
Valencia

Dirección:   

Belleza natural consciente

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética Avanzada

-Enfermería Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Es un centro de Medicina Estética, Cirugía 
Plástica y Programa Allurion

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Obesidad

-Medicina Estética

Perfezione Clinic

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Centro especializado en Medicina Estética 
Corporal,  Facial y Capilar

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Clínica estética con amplia experiencia 
en la Fototerapia y tratamiento BeOxy

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Enfermería Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Málaga

Dirección:  

En Dorsia cuentan con un amplio equipo  
de profesionales médicos especializados  

en las áreas de la cirugía y medicina estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Medicina Estética Avanzada
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Medicina

País
Argentina

Ciudad
Córdoba

Dirección:  

Centro clínico multidisciplinar especializado  
en la terapia física  y la Medicina Estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

Medicina

País
Argentina

Ciudad
Ciudad Autónoma  
de Buenos Aires

Dirección:  

Centro Médico especializado en Medicina Estética 
y Cirugía Plástica Láser

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

Medicina

País
Argentina

Ciudad
Ciudad Autónoma  
de Buenos Aires

Dirección:  

Clínica especialista en Cirugía Plástica 
y Medicina Estética

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Cirugía Plástica Estética
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Medicina

País
México

Ciudad
Ciudad de México

Dirección:  
  

Medicina Estética y de la Obesidad en CDMX

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

Medicina

País
México

Ciudad
Ciudad de México

Dirección:   
  

Servicio integral de calidad en relajación, belleza, 
bienestar y salud, logrando el equilibrio físico, 

mental y espiritual

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética
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Aprovecha esta oportunidad para 
rodearte de profesionales expertos  
y nutrirte de su metodología de trabajo”



Condiciones generales
06

Seguro de responsabilidad civil

La máxima preocupación de esta institución es garantizar la seguridad tanto de los 
profesionales en prácticas como de los demás agentes colaboradores necesarios en 
los procesos de capacitación práctica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas 
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante 
todo el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de 
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante 
el desarrollo de la estancia en el centro de prácticas.

Esta póliza de responsabilidad civil de los profesionales en prácticas tendrá coberturas 
amplias y quedará suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitación 
práctica. De esta forma el profesional no tendrá que preocuparse en caso de tener que 
afrontar una situación inesperada y estará cubierto hasta que termine el programa 
práctico en el centro.
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Condiciones Generales de la Capacitación Práctica
Las condiciones generales del acuerdo de prácticas para el programa serán las siguientes:

1. TUTORÍA: durante la Capacitación Práctica el alumno tendrá asignados dos tutores 
que le acompañarán durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que 
pudieran surgir. Por un lado, habrá un tutor profesional perteneciente al centro de 
prácticas que tendrá como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro 
lado, también tendrá asignado un tutor académico, cuya misión será la de coordinar 
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo 
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estará acompañado en 
todo momento y podrá consultar las dudas que le surjan, tanto de índole práctica 
como académica.

2. DURACIÓN: el programa de prácticas tendrá una duración de tres semanas 
continuadas de formación práctica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco días 
a la semana. Los días de asistencia y el horario serán responsabilidad del centro, 
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo 
de antelación para favorecer su organización.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el día del inicio de la Capacitación 
Práctica, el alumno perderá el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o 
cambio de fechas. La ausencia durante más de dos días a las prácticas sin causa 
justificada/médica, supondrá la renuncia de las prácticas y, por tanto, su finalización 
automática. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia 
se tendrá que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

4. CERTIFICACIÓN: el alumno que supere la Capacitación Práctica recibirá un certificado 
que le acreditará la estancia en el centro en cuestión.

5. RELACIÓN LABORAL: la Capacitación Práctica no constituirá una relación laboral 
de ningún tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podrán requerir certificado de estudios 
previos para la realización de la Capacitación Práctica. En estos casos, será 
necesario presentarlo al departamento de prácticas de TECH para que se pueda 
confirmar la asignación del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitación Práctica no incluirá ningún elemento no descrito en 
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la 
ciudad donde se realicen las prácticas, visados o cualquier otra prestación no descrita.

No obstante, el alumno podrá consultar con su tutor académico cualquier duda o 
recomendación al respecto. Este le brindará toda la información que fuera necesaria 
para facilitarle los trámites.
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Este Título de Capacitación Práctica en Medicina Estética contiene el programa más 
completo y actualizado del panorama profesional y académico.

Tras la superación de las pruebas por parte del alumno, este recibirá por correo postal, 
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Capacitación Práctica expedido 
por TECH.

El certificado expedido por TECH expresará la calificación que haya obtenido 
en la prueba.

Título: Capacitación Práctica en Medicina Estética

Duración: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Horas totales: 120 h. de práctica profesional 
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