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Introduccion

El manejo de pacientes con patologia cardiovascular en situacion critica es algo frecuente
tanto en servicios de urgencias como en unidades coronarias, de cuidados intensivos
y de pacientes postquirurgicos. El adecuado diagndstico y manejo de la patologia
cardiaca aguda es determinante para la evolucion del paciente y el prondstico a corto,
medio y largo plazo. Esta titulacion surge con la premisa de ofrecerle al especialista una
actualizacion practica de conocimiento adecuada en este campo, mediante la inmersion
completa en el trabajo de un hospital de primer nivel. Un proceso de alta intensidad que
le enfrentara a la realidad de esta especialidad, trabajando de la mano de especialistas de
reconocida competencia y haciendo uso de la tecnologia mas innovadora del sector.

Esta Capacitacion Practica te
llevara desde el primer momento a
sumergirte en los avances técnicas
en el Cuidado del paciente critico con
problemas cardiovasculares”
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Siendo el campo de la cardiologia uno con propension a nUMerosos avances
e investigaciones cientificas, es comun que los especialistas del drea busquen
continuamente acceder a los postulados mas avanzados o actualizar sus
conocimientos mediante titulaciones tedricas. Sin embargo, una gran alternativa
para acceder a los ultimos desarrollos es mediante una Capacitacion Practica,
involucrandose directamente en un Servicio de UCI con especial foco en los
Cuidados Criticos Cardiovasculares.

Por ello TECH presenta esta titulacion, en la que el especialista se integrara en

los Cuidados Criticos Cardiovasculares en el Servicio de UCI durante 3 semanas.
Acompafiado por un experto que servira de apoyo durante todo el proceso, el

especialista accedera a los abordajes de mayor rigor y guias de actuacion en

patologia cardiaca mas eficaces, siendo plena parte del equipo multidisciplinar
del centro.

Se trata, por tanto, de una oportunidad Unica para involucrarse en un entorno real,
accediendo al material clinico mas avanzado y pudiendo tratar in situ patologias
cardiacas de diversa indole, en una experiencia definitoria para la puesta al dia del
profesional médico. Todo ello conforma un programa Unico, que se aleja del concepto
tedrico, para dar respuesta a las necesidades de actualizacion practica de

los especialistas.
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¢ Por queé cursar esta

Capacitacion Practica?

TECH proporciona a los profesionales de medicina un programa, que da respuesta a su
necesidad de actualizacion de conocimientos, a través de una Capacitacion Practica, que
se aleja del concepto tedrico, para adentrarse en las aplicaciones directas en escenarios
sanitarios reales. Es por eso, por lo que el médico se adentrara en una estancia en un centro
hospitalario de prestigio, integrado en un excelente equipo de profesionales con amplia
experiencia en Cuidados Criticos Cardiovasculares en el servicio de UCI. Ello le permitira
realizar, durante 3 semanas, una puesta al dia en un entorno innovador y vanguardista,
donde se emplean las ultimas técnicas y mas avanzadas en esta area. Un proceso donde
no estara solo, ya que contara con el acompafiamiento y tutorizacion de un especialista, el
cual le mostraré el dia a dia en un centro de referencia, asi como los procedimientos y
protocolos empleados, para ofrecer al paciente la atencion mas excelente.

TECH te proporciona un programa
unico, avanzado y eficaz, donde
podras actualizar tus conocimientos
en una estancia practica unica”

1. Actualizarse a partir de la ultima técnica disponible

El drea de Cuidados Criticos Cardiovasculares en el servicio de UCI ha mejorado sus
procedimientos, metodologias y técnicas, gracias a su vez a los avances cientificos
y tecnolodgicos. Unos progresos que marcan la diferencia en la atencion recibida
por parte de los pacientes y su capacidad de recuperacion. Asi, desde el inicio de
esta estancia practica, el profesional tendrd la posibilidad de comprobar las Ultimas
técnicas disponibles en esta drea e integrarlas en su desempefio diario.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

Durante el periodo de Capacitacion, el profesional contara con un amplio equipo
de especialistas que lo acompafiara a lo largo de todo el periodo practico, lo que
supone una garantia de actualizacién sin precedentes. Con un tutor designado
especificamente, el sanitario podra ver pacientes reales en un entorno de vanguardia,
lo que le permitira incorporar en su practica diaria los procedimientos y abordajes
mas efectivos en Cuidados Criticos Cardiovasculares en el servicio de UCI.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

Para garantizar al profesional un acceso a un entorno clinico de prestigio en el area
de la Capacitacion Practica en Cuidados Criticos Cardiovasculares en el servicio
de UCI, TECH selecciona minuciosamente todos los centros disponibles para las
Capacitaciones Practicas. De esta manera, el sanitario obtendra, en un excelente
ambito, la actualizacion que busca en cuanto a los procedimientos de diagnostico
y tratamiento empleados en este ambito.
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4. Llevar lo adquirido a la practica diaria desde el primer momento

TECH se aleja en este programa del marco tedrico, para adentrar de lleno al profesional
en una fase practica, donde puede integrar al 100% todos los procesos, métodos

y técnicas que efectle en la estancia practica. Asi, durante 3 semanas vivird una
experiencia profesional Unica, en un centro hospitalario de prestigio, rodeado de un
magnifico equipo humano.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH da la oportunidad a los profesionales de llevar una actualizacion avanzada de
sus conocimientos en un centro clinico puntero y junto a profesionales de excelente
trayectoria en Capacitacion Practica en Cuidados Criticos Cardiovasculares en el servicio
de UCI. Esto supondra un antes y un después en su carrera, ya que podra integrar en
su praxis diaria los métodos mas innovadores y estar al dia de los equipamientos mas
actualizados en esta drea.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

El objetivo general que tiene el Programa de Capacitacion Practica en Cuidados
Criticos Cardiovasculares en el servicio de UCI es el de lograr que el profesional
actualice los procedimientos diagnosticos y terapéuticos. Para ello, TECH
proporciona centros hospitalarios, que se sitian a la vanguardia en este campo
y cuyos procedimientos podra integrar su praxis clinica habitual.

Objetivos generales

+ Dominar las Ultimas técnicas, postulados cientificos modernos y aplicacion de tecnologias
de vanguardia en la atencion al paciente cardiovascular en el Servicio de UCI de Cardio

+ Incorporar al trabajo diario los métodos, abordajes y analisis clinicos mas eficaces,
avalados por un equipo de expertos prestigiosos en el area de Cuidados
Criticos Cardiovasculares

+ Conocer los protocolos mas recientes en relacion al tratamiento del sindrome
coronario agudo




Objetivos especificos

Explicar las manifestaciones ecocardiograficas correspondientes a dichas
alteraciones fisiopatoldgicas

Correlacionar las alteraciones metabolicas que se producen en la insuficiencia cardiaca
y la influencia del tratamiento médico sobre ellas

Describir las alteraciones fisiopatoldgicas y anatémicas en la circulacion coronaria
que conducen a la aparicién y manifestacion clinica de la cardiopatia isquémica

Manejar los recursos disponibles de forma que garantice el mantenimiento
del autoaprendizaje y la actualizacion periédica de los conocimientos en esta materia

Identificar las posibles complicaciones en el contexto de un sindrome coronario agudo

Describir los tipos de taquicardia y su diagnostico diferencial en base a hallazgos
caracteristicos en el electrocardiograma

Identificar las opciones de tratamiento farmacoldgico e invasivo en el momento agudo
y la base cientifica que sustenta cada una de ellas

Explicar las alteraciones eléctricas esperables y mas frecuentes en funcion del perfil
de paciente y su patologia cardiaca o extracardiaca de base

Explicar los tipos de bradiarritmias y su riesgo de progresion a parada cardiaca por asistolia
Describir los planos ecocardiograficos v las estructuras a visualizar en cada uno de ellos

Explicar los célculos hemodinamicos realizables en base a la tecnologia Doppler
ecocardiografica y suimportancia en el paciente critico cardiovascular

Identificar los hallazgos esperables mas frecuentes en un ecocardiograma en un paciente
en el paciente quirdrgico o bajo intervencionismo estructural o coronario
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Identificar las complicaciones agudas en el paciente con infarto agudo de miocardio

Explicar la indicacion de intubacion y ventilacion mecanica invasiva y no invasiva
en un paciente critico cardiovascular

Describir el impacto hemodinamico y respiratorio de cada modo de ventilacion
Identificar la necesidad de drenaje de un derrame pericardico

Definir las posibles complicaciones y la evolucion natural del paciente operado
de cirugia cardiaca

Explicar las alteraciones ecocardiograficas y hemodinamicas presentes en los pacientes
con indicacion de cirugia emergente por patologia valvular aguda

Identificar los aspectos clave en el tratamiento de la miocarditis, la pericarditis
y el derrame pericardico

Con este programa seras capaz de
dominar los nuevos procedimientos
diagnosticos y terapéuticos para
el manejo del paciente en UCI

que requiera Cuidados Criticos
Cardiovasculares”
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Planificacion
de la ensenanza

La Capacitacion Practica de este programa en Cuidados Criticos Cardiovasculares
en el servicio de UCI esta conformada por una estancia practica en el Hospital CIMA
SANITAS de Barcelona, de 3 semanas de duracion, de lunes a viernes con jornadas de 8
horas consecutivas de formacion practica al lado de especialista adjunto. Esta estancia
te permitira ver pacientes reales al lado de un equipo de especialistas de referencia en
el area de los Cuidados Criticos Cardiovasculares en el servicio de UCI, aplicando los
procedimientos diagndsticos mas innovadores y planificando la terapéutica de ultima
generacion en cada patologia.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practica, las actividades
estan dirigidas al perfeccionamiento en el diagndéstico y abordaje de pacientes que han
sufrido miocarditis, sindrome coronario agudo, derrame pericardico y taponamiento
cardiaco. Asimismo, dara una vision mas exhaustiva sobre la atencion de pacientes
especiales 0 que se encuentran en situacion de alto riesgo para su vida.

Es sin duda una oportunidad para aprender trabajando en el innovador hospital del
futuro donde la monitorizacion de la salud en tiempo real de los pacientes es el centro
de la cultura digital de sus profesionales. De esta forma, el profesional podra integrar
en su desempefo diario, los avances mas significativos en esta area, repercutiendo
directamente en la atencion prestada a los pacientes.

La parte practica se realizara con la participacion activa del estudiante desempefando
las actividades y procedimientos de cada drea de competencia (aprender a aprender y
aprender a hacer), con el acompafiamiento y gufa de los profesores y demas compafieros
de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo vy la integracién multidisciplinar como
competencias transversales para la praxis de medicina (aprender a ser y aprender

a relacionarse).

i

L
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Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la parte practica
de la capacitacion, y su realizacion esta sujeta tanto a la idoneidad de los pacientes
como a la disponibilidad del centro y su volumen de trabajo, siendo las actividades

propuestas las siguientes:
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Maédulo

Actividad Practica

Maédulo

Actividad Practica

Manejo del
paciente critico con
Insuficiencia cardiaca,
shock cardiogénico
Diagnosticar y tratar la
Insuficiencia cardiaca
y Sindrome Coronario
Agudo (SCA)

Diagnosticar y tratar el Edema agudo de pulmén

Participar en el manejo de pacientes con Shock Cardiogénico

Realizar el diagndstico y tratamiento del SCA sin elevacién del segmento ST

Reconocer las Complicaciones esperables y tratamiento crénico en el SCASEST

Realizar el diagndstico y tratamiento del SCA con elevacion del segmento ST

Situaciones especiales
en el paciente bajo
cuidados criticos
cardiovasculares
Analizar el paciente
antes, durante y
después de cirugia
cardiaca

Diagnosticar y tratar la Patologia valvular aguda

Realizar el diagndstico y tratamiento de la Miocarditis

Diagnosticar y tratar la Pericarditis, derrame pericdrdico y taponamiento cardiaco

Arritmias
y dispositivos de
estimulacion cardiaca:
diagnéstico y manejo
en fase aguda

Realizar el diagndstico y tratamiento del Canalopatias

Diagnosticar y tratar la Preexcitacion

Imagen cardiaca
no invasiva, pruebas
funcionales y técnicas
en el paciente bajo
cuidados criticos
cardiovasculares

Poner en practica los Ultimos procedimientos en ecocardiografia

Guias de actuacion
en patologia cardiaca
aguda

Abordar, diagnosticar y tratar SCA-CEST y SCA-SEST

Practicar Revascularizaciéon y DAPT

Realizar el diagnéstico y tratamiento Arritmias Ventriculares y MSC - Criterios
de implantacién de DAI

Diagnosticar y tratar Sincope

Realizar Ecocardiografia transtordcica, transesofagica

Realizar e interpretar la TAC cardiaco o la Resonancia Magnética

Cirugia, anestesia
y cuidados intensivos
en Cirugia Cardiaca
Congénita

Participar y apoyar en la puesta en practica de técnicas quirdrgicas paliativas
y correctoras

Practicar la Intubacién y ventilaciéon mecanica invasiva

Practicar la Pericardiocentesis y la canalizacién arterial y venosa central

Colocar el Balén de contrapulsacion y la colocacion de Marcapasos transitorio

Capacitate en una institucion que te
pueda ofrecer todas estas posibilidades,
con un programa académico innovador y
un equipo humano capaz de desarrollarte
al maximo”




05
¢Donde puedo hacer la

Capacitacion Practica?

En su maxima de ofrecer una educacion de calidad al alcance de la mayoria de las
personas, TECH se ha dispuesto ampliar los horizontes académicos para que esta
capacitacion pueda ser impartida en diversos centros alrededor de la geografia
mundial. Una oportunidad Unica que permite al profesional seguir haciendo crecer
su carrera al lado de los mejores especialistas del sector en diversos centros
de referencia.

Cursa tu capacitacion practica

en un centro hospitalario de
prestigio y pon en accion todo

lo adquirido de la mano de los
mejores profesionales del sector”

g
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El alumno podra cursar esta capacitacion en los siguientes centros:

p - g ST HOSPITALDEMADRID

KM Universitari

g
! Lt
I

Medicina

Medicina Medicina Medicina
Hospital HM Modelo Hospital Maternidad HM Belén Hospital HM Nou Delfos Hospital HM Madrid

Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia La Corufa Espafia La Corufia Espafia Barcelona Espafia Madrid
Direccion: Rua Virrey Osorio, 30, 15011, . . . B o Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151, Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suchil,

~ Direccion: R. Filantropia, 3, 15011, A Coruiia .
A Corufia reeet P 08023, Barcelona 16, 28015, Madrid
Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Analisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacion

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricion Clinica en Medicina

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizaciéon en Reproduccion Asistida
-Direccion de Hospitales y Servicios de Salud

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Cirugia de Columna Vertebral

1P
Medicina

Medicin

Medicina

Medicina

Hospital HM Monteprincipe Hospital HM Torrelodones Hospital HM Sanchinarro Hospital HM Puerta del Sur
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Madrid Espafia Madrid Espafia Madrid Espafia Madrid
Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660, Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250, . o o . Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,
Boadilla del Monte, Madrid Torrelodones, Madrid bireccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid Méstoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Urgencias Pediatricas
-Oftalmologia Clinica

Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:

-Ortopedia Infanti -Anestesiologia y Rehanimacion -Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina Estética -Pediatria Hospitalaria -Medicina del Suefio

Capacitaciones practicas relacionadas:
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Medicina

. §
r . | b
Clinica Yunes r il .
Pais Ciudad ' "'
Argentina Santiago del Estero T -

Direccion: Av. Libertad 626/640, G4200
Santiago del Estero

Clinica especializada en cuidados cardiovasculares

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Cuidados criticos cardiovascular
en el servicio de UCI
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Aprovecha esta oportunidad para rodearte
de profesionales expertos y nutrirte de su
metodologia de trabajo”
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Condiciones generales

Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios
en los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas
dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera
ocurrir durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta pdliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra
coberturas amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la
capacitacion practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse
en caso de tener que afrontar una situacién inesperada y estara cubierto hasta
gue termine el programa practico en el centro.




Condiciones Generales de la Capacitacion Practica
Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante la Capacitacion Practica el alumno tendré asignados dos tutores
que le acompafaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico, cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en
todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica
como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendrd una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo de
antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacién
Practica, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o
cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa
justificada/médica, supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizacién
automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia
se tendra que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere la Capacitacion Préctica recibird un certificado
que le acreditara la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: la Capacitacién Practica no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion de la Capacitacion Practica. En estos casos, sera
necesario presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda
confirmar la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluira ningun elemento no descrito
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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Titulacion

Este Titulo de Capacitacién Practica en Cuidados Criticos Cardiovasculares en
el Servicio de UCI contiene el programa mas completo y actualizado del panorama
profesional y académico.

Tras la superacion de las pruebas por parte del alumno, este recibira por correo postal,
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Capacitacion Practica expedido
por TECH.

El certificado expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido
en la prueba.

Titulo: Capacitacién Practica en Cuidados Criticos Cardiovasculares en el Servicio
de UCI

Duracién: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Otorga la presente

CONSTANCIA

D/DAa_____________________, condocumento de identificacionn°________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CAPACITACION PRACTICA
en
Cuidados Criticos Cardiovasculares en el Servicio de UCI

Se trata de un titulo propio con una duracién de 120 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Estetit i fiar siempre del i la para ejercer cada pais. cédigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos
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