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Introduccion

La practica de la medicina en urgencias se halla sometida a un escrutinio mayor
que en otros ambitos sanitarios, tanto por parte de los propios ciudadanos como
por profesionales que contindan la asistencia de los pacientes cuando estos pasan
a sus servicios. Por tanto, resulta imprescindible que los especialistas de esta area
de atencion sanitaria dispongan de las competencias practicas mas completas y
dominen las tecnologicas de diagnodstico y tratamiento mas actualizadas. TECH
ha confeccionado un programa que oferta todas esas potencialidades en un
formato innovador compuesto por 3 semanas de exhaustiva estancia presencial
en instalaciones de salud de prestigio internacional. Asi, el estudiante conseguira
desarrollar las competencias mas demandas de ese sector médico con mayor
agilidad y rigurosidad practica.

Domina los equipamientos mas actuales
que facilitan la labor cotidiana de un médico
especializado en Urgencias, Emergencias
y Catastrofes a traves de este programa
educativo 100% practico”
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Las estadisticas destinadas a medir la calidad de la intervencion sanitaria de un accidente o
catastrofe natural conceden igual relevancia a las actuaciones asistenciales y a las organizativas.
De acuerdo con las cifras especializadas, de ambas depende la correcta gestion y resolucion de
la crisis. Asimismo, el sector médico se afana en encontrar profesionales cualificados por igual
para las dos tareas y que, en particular, puedan manejar los instrumentos y dispositivos mas
actualizados. También se aspira de ellos que, con las herramientas de diagnostico y terapéutica
mas modernos, puedan trascender el plano de la instalacion de salud tradicional y apliquen todos
sus conocimientos en hospitales de campafia y otras instancias improvisadas.

A partir de esas demandas, TECH ha conformado este programa académico eminentemente
practico. Sus alumnos ahondaran en los servicios de transporte mas completos para urgencias
y emergencias, asi como en las estrategias para integrar tecnologias avanzadas en sus
estancias. Igualmente, examinaran las tendencias mas contemporaneas que distinguen el
abordaje de pacientes adultos de aquellos en edad pediatrica.

Esta innovadora modalidad de aprendizaje se desarrollara por 3 semanas en prestigiosos
centros hospitalarios que dedican multiples recursos a la atencion de Urgencias, Emergencias
y Catéstrofes desde el punto de vista médico. En esas instancias, cada estudiante dispondra
de un tutor designado, el cual supervisara el desarrollo continuo de habilidades de excelencia.
Ademas, esta Capacitacion Practica ha sido pensada teniendo en cuenta algunas de las
deficiencias del ambito pedagdgico que, en ocasiones, pondera el conocimiento tedrico
dejando de lado las destrezas y manejos del ejercicio profesional cotidiano. A través de este
completisimo programa, los estudiantes perfeccionaran sus destrezas trabajando, codo a
codo, con grandes expertos en espacios asistenciales rigurosos, exigentes y competitivos.
Las experiencias obtenidas a través de esta estancia presencial permitiran una ampliacion
sustancial de la trayectoria curricular de cada estudiante.
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¢ Por queé cursar esta

Capacitacion Practica?

En el campo médico, la atencion de pacientes afectados por Urgencias, Emergencias
y Catastrofes se ha convertido en una codiciada especializad. Por eso, en esta titulacion,
TECH desea instruir a sus alumnos en el manejo de equipamientos de imagen clinica
para diagnosticar, monitorizar y tratar traumatismos de diversa gravedad. Al mismo
tiempo, esos egresados dispondran de una gran soltura para la aplicacion de diferentes
terapias eléctricas modernas. El aprendizaje de esos contenidos sera supervisado por
un tutor adjunto que, ademas, potenciara la inclusion de los estudiantes en mesas de
discusion para casos dificiles y el abordaje de pacientes complejos. Esas actividades
practicas se desarrollaran por 3 semanas en una estancia presencial dentro de una
instalacion sanitaria de referencia internacional.

TECH prioriza los estandares de atencion
sanitaria internacionales y, gracias a este
programa educativo practico, conoceras
como aplicarlos en el marco de una
catastrofe, emergencia o urgencia de
implicaciones médicas”

1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

En el area de la Medicina de Urgencias, Emergencias y Catastrofes, son muchos los
equipamientos sanitarios que se han desarrollado en los ultimos afios. Esto se debe
a la creciente necesidad de trasladar la actividad asistencial de un modo mas directo
a las localizaciones donde ocurren los desastres de diverso tipo. No obstante, el
manejo de esas tecnologias es complejo y esta Capacitacion Practica ha sido ideada
para que cada egresado de TECH consiga aplicarlas sin mayores dificultades durante
su ejercicio profesional cotidiano.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

Esta Capacitacién Practica es respaldada por un amplio equipo de profesionales que
forman parte de centros médicos de elevado prestigio. Asimismo, cada estudiante
tendrd un tutor designado. Ese experto se encargara de verificar el control de los
alumnos sobre las herramientas terapéuticas y diagndsticas mas actualizadas. De
ese modo, los egresados desarrollaran su trayectoria profesional al mismo tiempo
gue venzan los contenidos didacticos.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

La eleccion de las instituciones médicas que forman parte de esta modalidad
académica ha supuesto un meticuloso cuidado por parte de TECH. Cada una
de las instancias elegidas, cuenta con expertos rigurosos. Ademas, aplican
tecnologias actualizadas y se afan por brindar soluciones innovadoras a cada
paciente, mas alla de la gravedad del estado de cada uno de ellos. Ese exhaustivo
y exigente contexto permitira que los estudiantes completen sus habilidades del
modo mas profesional posible.
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4. Llevar lo adquirido a la practica diaria desde el primer momento

Durante las 3 semanas que dura esta Capacitacion Practica, los alumnos de TECH

intervendran y diagnosticaran paciente en primera persona. Esto es posible gracias a la
innovadora metodologia de aprendizaje que propicia el vinculo con el ejercicio laboral
cotidiano desde el primer momento. Asi, el estudiante tendra puesta su atencion en
desarrollar habilidades practicas, en lugar de dominar engorrosos contenidos teoricos.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH dispone de un amplio numero de contactos, convenios y colaboraciones que
le convierten en la institucion pedagogica mas grande del contexto digital. Todas esas
relaciones han propiciado que los centros hospitalarios mas prestigiosos se sumen
a este programa educativo. De ese modo, los alumnos que cursen esta Capacitacion
Practica accederan de forma presencial a instituciones de renombre internacional.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

Esta Capacitacion Practica aspira a lograr que los alumnos se actualicen de
manera profesional en cuanto a los procedimientos diagndsticos y terapéuticos
de la especialidad de un modo exclusivamente practico. Esos conocimientos se
les facilitarén a través de una estancia en centros hospitalarios, disefiada con
rigor clinico y académico, que les permitira incrementar su capacidad académica
y el manejo de complejas innovaciones tecnologicas.

Objetivos generales

+ Aplicar las competencias clinicas y no clinicas de la medicina de emergencias
y catastrofes

+ Incorporar al trabajo diario las tecnologias mas actualizadas que permiten una atencion
rapida y cabal de los pacientes afectados por emergencias, urgencias y catastrofes

+ Dominar las afecciones y complicaciones mas comunes relacionadas con emergencias
como intoxicaciones, accidentes de trafico y otras casuisticas




Objetivos especificos

Identificar los fundamentos de la asistencia sanitaria urgente y de emergencias

Utilizar la historia clinica en urgencias y comprender los aspectos legales y éticos
mas relevantes en la asistencia sanitaria en urgencias y emergencias

Priorizar, organizar y gestionar la atencion de una manera mas eficaz por medio del triaje
Analizar la gestion de los riesgos en el transporte para paciente e intervinientes
Identificar el equipamiento y los sistemas de comunicacion en un SEM

Describir el concepto de continuidad asistencial y de transferencia hospitalaria

Aplicar las técnicas actualizadas de RCP basica y avanzada en todas las edades
Manipular correctamente un desfibrilador externo automatico

Describir y aplicar las maniobras de resucitacion neonatal

Realizar e interpretar electrocardiogramas en situaciones de urgencia y emergencia
Aplicar los protocolos de asistencia sanitaria en las alteraciones del ritmo cardiaco
Identificar los procesos fisiopatoldgicos que amenazan la vida

Aplicar los procedimientos especificos en el Sindrome Coronario Agudo e identificar
las posibilidades de fibrinolisis prehospitalaria

Manejar la Insuficiencia Cardiaca Congestiva y el Edema Agudo de Pulmén
Utilizar correctamente la Ventilacion Mecanica no invasiva
Manejo del taponamiento Cardiaco y del derrame pericardico

Realizar las técnicas de pericardiocentesis y drenaje pericardico
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Manejar al paciente asmatico, el broncoespasmo y la exacerbacion de la Enfermedad
Pulmonar Obstructiva Cronica

Manejar al paciente con sospecha de Diseccion aortica

Tratar las principales patologias urgentes inmunoldgicas y manejar al paciente
con reacciones anafilacticas

Manejar al paciente intoxicado y las lesiones por agentes ambientales

Manejar los principales trastornos neurolégicos urgentes

Reconocer las principales patologias del tracto gastrointestinal y sus repercusiones
Manejar los farmacos de uso frecuente en urgencias y emergencias

Identificar las diversas patologias traumatoldgicas en urgencias y emergencias

Esta Capacitacion Practica te da

la oportunidad de actualizar tus
conocimientos en escenario real,
con el maximo rigor cientifico de una
institucion de vanguardia tecnologica”
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Planificacion
de la ensenanza

Esta Capacitacion Practica, centrada en la Medicina de Urgencias, Emergencias

y Catéastrofes, proporciona una estancia intensiva en centros hospitalarios de prestigio.
En esas instituciones, los alumnos de TECH asistiran de lunes a viernes, en jornadas
de 8 horas, durante 3 semanas de duracion. A lo largo de todo ese proceso, contaran
con la guia especializada de un tutor adjunto. Esa figura académica se encargara de
mostrarles las complejidades de la practica profesional para esta clase de expertos
del sector de la salud y les proporcionaran las destrezas necesarias para aplicar
procedimientos innovadores.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practico, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para
la prestacion de atencion sanitaria en areas y condiciones que requieren un alto nivel de
cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion especifica para el gjercicio de la
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempefio profesional.

Esta oportunidad de aprendizaje es Unica en su tipo gracias al abordaje
metodoldgico propuesto por TECH y a su red de contactos y colaboradores.
Estos ultimos han proporcionado el vinculo de la titulacion con instituciones de
reconocimiento internacional. De ese modo, el alumno conoceras las técnicas y
herramientas mas actualizadas para el tratamiento de pacientes en tiempo real
y, al mismo tiempo, compatibilizara lo aprendido con estéandares profesionales
a nivel global.

La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores y
demds compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a
sery aprender a relacionarse).

Capacitate en una institucion que te
pueda ofrecer todas estas posibilidades,
con un programa academico

innovador y un equipo humano

capaz de desarrollarte al maximo”
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Los procedimientos descritos a continuacién seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual y a
su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

Moédulo Actividad Practica

Conocer la organizacion y funcionamiento del transporte sanitario haciendo énfasis
en las tareas de comunicacion, reporte y coordinacién

Servicios
de emergencias
y transporte sanitario

Trabajar en la unidad de transporte sanitario de cuidados intensivos avanzados
de ultima generacion

Monitorizar, mediante equipamientos de imagen clinica, el estado neurolégico
y cardiovascular de los pacientes

Técnicas diagndsticas,
terapéuticas

y farmacologl'a Aplicar técnicas de fluidoterapia, segun las recomendaciones de las guias
en la emergencia aprobadas internacionalmente

Calcular dosis de medicamento y utilizar bombas de infusién avanzadas

Manejar diferentes terapias eléctricas (marcapasos transcutaneos, cardioversion
eléctrica y desfibrilacion) en instancias de urgencias sanitarias

Clasificar diferentes condiciones de salud, durante la atencién al paciente grave

Aplicar analgesia y sedacion del paciente politraumatizado seguin

Urgencias recomendaciones estandarizadas
y emergencias Dominar el instrumental y técnicas de desarrollo de cirugias menores
médicas en el adulto para pacientes graves

Conocer las estrategias de Ventilacién Mecdnica Invasivas y no Invasivas
més modernas del &mbito sanitario

Urgencias Manejar vias aéreas de dificil acceso con instrumental especializado

y eme;rqencms Interpretar electrocardiogramas atendiendo a los parametros especificos del organismo
médicas infantil y adolescente

en el paciente
pediatrico

Aplicar practicas actualizadas de acceso al sistema venoso periférico y central
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¢Donde puedo hacer la

Capacitacion Practica?

Para garantizar que el proceso de actualizacion es el mejor posible, TECH propone la
realizacion de esta estancia presencial en un centro prestigioso que pueda brindar al
médico los ultimos avances en el ambito de las urgencias y emergencias. Este se trata
de un campo muy complejo y amplio, por lo que requiere de una puesta al dia por parte
del especialista, y el papel de las instituciones hospitalarias aqui propuestas es vital en
este proceso, ya que le ofreceran los conocimientos mas avanzados en la especialidad.

Los conocimientos mas avanzados
en el ambito de la medicina de urgencias
te esperan en esta Capacitacion Practica”
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El alumno podra cursar esta capacitacion en el siguiente centro:

Medicina

o -

Hospital San Juan
de Dios Cérdoba

Ciudad
Cérdoba

Pais
Espafia

Direccion: Av. del Brillante, 106, 14012 Cérdoba

Centro clinico especializado
en atencion sociosanitaria

Medicina

Hospital HM Modelo

Ciudad
La Corufia

Pais
Espafia

Direccion: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola
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Medicina

Hospital HM San Francisco

Ciudad
Ledn

Pais
Espafia

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Le6n

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina de Urgencias, Emergencias y Catastrofes

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Cirugia de Columna Vertebral

Medicina

Hospital HM Nou Delfos

Pais
Espafia

Ciudad

Pais
Barcelona

Espafia

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,

08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales

especializados privados distribuidos por toda

Direccion: Calle Dr. Santiago Ramoén y Cajal,

Hospital IMED Levante

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacion en Anestesiologia y Reanimacion
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

Pais
Espafia

Ciudad
Alicante

7,03503 Benidorm, Alicante

y centros

la geografia espafola

y 4 policlinicas

Medicina
Hospital HM Regla
Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones précticas relacionadas:
-Actualizacién de Tratamientos Psiquiatricos
en Pacientes Menores

Medicina

Hospital IMED Alcoy

Ciudad
Alicante

Direccion: C/ Oliver, 55, 03802 Alcoi, Alicante

Grupo sanitario que cuenta con 6 hospitales

Grupo sanitario que cuenta con 6 hospitales

y 4 policlinicas

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricion Clinica en Medicina

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Quiréfano y Cuidados Intraoperatorios
-Medicina de Urgencias, Emergencias y Catastrofes

Capacitaciones précticas relacionadas:
-Enfermeria en Quiréfano y Cuidados Intraoperatorios
-Medicina de Urgencias, Emergencias y Catastrofes
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Medicina

Hospital IMED Elche

Pais Ciudad
Espafia Alicante

Direccion: C. Max Planck, 3, 03203 Elche, Alicante

Grupo sanitario que cuenta con 6 hospitales
y 4 policlinicas

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Quiréfano y Cuidados Intraoperatorios
-Medicina de Urgencias, Emergencias y Catastrofes

Medicina

Hospital IMED Valencia

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: Av. de la llustracion, 1, 46100
Burjassot, Valencia

Grupo sanitario que cuenta con 6 hospitales
y 4 policlinicas

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Quiréfano y Cuidados Intraoperatorios
-Medicina de Urgencias, Emergencias y Catastrofes
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Medicina

Hospital IMED Col6n

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: Carrer d'lsabel la Catolica, 12,
LEixample, 46004 Valéncia, Valencia

Grupo sanitario que cuenta con 6 hospitales
y 4 policlinicas

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Quiréfano y Cuidados Intraoperatorios
-Medicina de Urgencias, Emergencias y Catastrofes
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Condiciones generales

Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios
en los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas
dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera
ocurrir durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante
el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta pdliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra
coberturas amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo

de la capacitacion practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse
en caso de tener que afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta

que termine el programa practico en el centro.




Condiciones Generales de la Capacitacion Practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante la Capacitacion Practica el alumno tendra asignados dos tutores
que le acompafiaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones

que pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro

de practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento.

Por otro lado, también tendra asignado un tutor académico, cuya mision sera la de
coordinar y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando
todo aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado
en todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica
como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendra una duracion de tres semanas
continuadas de formacién practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
ala semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo

de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacion Practica,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio de fechas.
La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/médica,
supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica. Cualquier
problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra que informar
debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere la Capacitacién Practica recibird un certificado
que le acreditara la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: la Capacitacion Practica no constituira una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios previos
para la realizacion de la Capacitacion Practica. En estos casos, sera necesario presentarlo
al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar la asignacion del
centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluird ningun elemento no descrito
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda
o recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.



0/
Titulacion

Esta Capacitacién Practica en Medicina de Urgencias, Emergencias y Catastrofes
contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal con acuse de

recibo su correspondiente titulo de Capacitacién Practica emitido por TECH Universidad.

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido
en la Capacitacion Practica, y reunira los requisitos comuinmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Capacitacion Practica en Medicina de Urgencias, Emergencias y Catastrofes
Duracion: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

tecn
universidad

con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Capacitacion Practica en Medicina de Urgencias,
Emergencias y Catastrofes

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 120 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este titulo propio se deberd acompafi pre del it la autoridad pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos
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