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Introduccion

La Ecografia es parte indispensable del dia a dia de los profesionales de la salud, esta
herramienta permite dar respuesta rapida y precisa a preguntas clinicas sencillas o
dicotomicas. Esta técnica de asistencia a través de las imagenes facilita la labor del
personal sanitario especialmente en casos de emergencias y cuidados criticos para
cerciorarse de tomar las decisiones mas acertadas. Por eso, es esencial en la praxis
clinica del médico y debe sustentarse sobre la Ultima evidencia cientifica y los avances
tecnologicos mas actualizados. Por eso TECH, a la vanguardia de la educacion superior,
ha desarrollado este programa 100% practico que permitira al profesional ponerse al dia
de todas las novedades en cuanto a Ecografia para Emergencias y Cuidados Criticos
se refiere.

TECH pone a tu disposicion un método
efectivo de actualizacion 100% practico en
centros clinicos especializados del ambito
internacional, que podras elegir de acuerdo
a tus intereses y necesidades”
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Dentro de las multiples ventajas que refleja la Ecografia Clinica es que emplea ondas
sonoras de alta frecuencia para proporcionar una imagen de alta resolucién de la zona
a tratar, y se evita la exposicion a radiacion. Su portabilidad, precision, visualizacion en
tiempo real, reproducibilidad y eficiencia la hace una herramienta versatil e indispensable
en el area de emergencias y cuidados criticos. Sin embargo, su aplicacion es extensible
a todas las areas diagndsticas y de atencion del paciente como urgencias, quiréfanos,
reanimacion, hospitalizacion o consultas, y también extrahospitalarios.

Por ello es fundamental que el profesional médico adquiera las habilidades necesarias
para el correcto manejo del ecografo, en los diferentes dambitos sanitarios. Sin duda
alguna, se ha convertido en una herramienta indispensable, ya que permite la deteccion y
diagndstico de diferentes enfermedades y, por consiguiente, da la posibilidad de elaborar
un tratamiento adecuado en funcién de la situacion y caracteristicas del paciente.

TECH, con la idea de presentar un programa 100% practico, ha dispuesto el mas

completo itinerario de actividades para que el especialista realice junto a un equipo
médico de vanguardia, en un centro hospitalario dentro o fuera del territorio nacional.
De ese modo, durante 3 semanas se desenvolvera en un escenario hospitalario con
recursos de Ultima generacion. Abordara pacientes con patologias graves, complejas,
muy variadas de la mano de los mejores especialistas, usando las ultimas técnicas
basadas en la evidencia cientifica y logrando resultados antes dificilmente alcanzados.



02
¢ Por queé cursar esta

Capacitacion Practica?

Para aplicar de forma adecuada los conocimientos adquiridos durante la carrera o
estudios previos sobre Ecografia Clinica y perfeccionar su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos multidisciplinares
relacionados con el érea, este programa 100% practico le permitira integrar los nuevos
meétodos y cumplir con los requerimientos para aplicar la técnica en cada uno de
los casos. Por eso, a través de 120 horas de trabajo diario intensivo en jornadas de
lunes a viernes, cumplira con el itinerario de tareas mas avanzadas. Junto a un tutor
asignado la experiencia se desarrollara de manera fluida. Al finalizar podra comunicar
sus conclusiones, con los conocimientos y razones que las sustentan, hacia publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigtedades.

Gracias a esta Capacitacion Practica
de TECH te adentraras a entornos
clinicos reales y de maxima exigencia,
profundizando en los ultimos avances
en Ecografia Clinica y Cuidados Criticos”

1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

La ecografia es una técnica de imagen segura para el paciente puesto que no produce
ningun cambio celular, ya que se emplea el ultrasonido. Su tecnologia cada vez mas
avanzada permite visualizar en tiempo real la imagen adquirida, facilitando el examen
junto al paciente de la zona a estudiar. Por eso, con este programa el especialista
accedera a un entorno dotado con equipos de ultima generacion, para poder aplicar
sus conocimientos de manera especifica.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

El profesional al cursar este programa estara en contacto con el equipo humano

mas especializado en el drea sanitaria. Contara ademas con un tutor designado que

le mostrara todo el proceso y le brindara el acompafiamiento necesario. Asi, vera y
atendera a pacientes reales en un contexto complejo en el area de Emergencias y
Cuidados Criticos, incorporando en su préactica diaria los procedimientos y abordajes
mas efectivos.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

Con la finalidad de proveer al especialista de los recursos mas especializados para el
estudio y puesta en prdctica de los conocimientos en cuanto a Ecografia Clinica se
refiere, TECH ha seleccionado exhaustivamente los centros disponibles para estas
Capacitaciones Practicas. Asi, se garantiza el acceso a un entorno clinico de prestigio
donde podra comprobar el dia a dia de un drea de trabajo exigente, rigurosa y exhaustiva,
aplicando siempre las ultimas tesis y postulados cientificos en su metodologia de trabajo.
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4. Llevar lo adquirido a la practica diaria desde el primer momento

Este programa innovador y actualizado de acuerdo a la Ultima evidencia cientifica
sobre los avances en Ecografia Clinica para Emergencias y Cuidados Criticos le ofrece
al profesional un espacio académico 100% practico, que le permitird ponerse al frente

de procedimientos con equipos de Ultima generacion, llevandolo a la practica profesional
alolargo de 3 semanas.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

Gracias a la visién de TECH de capacitar a los profesionales sin tener en cuenta los
limites geograficos, sigue innovando con este vanguardista programa 100% practico.
Para ello, ha establecido convenios con centros hospitalarios en diferentes partes del
mundo donde el especialista podra expandir sus fronteras y ponerse al dia con los
mejores expertos que ejercen en entornos clinicos de prestigio.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

Con la finalidad de que el profesional actualice los procedimientos diagnoésticos en el
paciente urgente y critico a través del ultrasonido, TECH ha disefiado este programa
100% practico. Durante su estancia intensiva podra completar una serie de actividades
determinadas de acuerdo al maximo rigor cientifico, clinico y académico actual. Siempre
acompafiado de expertos profesionales que hacen vida en el centro clinico de referencia.

Objetivos generales

+ Dominar las Ultimas técnicas, postulados cientificos modernos y aplicacion de tecnologias
de vanguardia en la técnica de Ecografia Clinica para Emergencias y Cuidados Criticos

+ Incorporar al trabajo diario los métodos y el abordaje ecogréfico de los grandes sindromes
de forma eficaz, avalados por un equipo de expertos prestigiosos en el drea de emergencia
y cuidados criticos

+ Desarrollar procedimientos ecoguiados en pacientes de Emergencias y Cuidados Criticos
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Objetivos especificos

Interactuar con las nuevas y novedosas técnicas de la ecografia
Identificar los requerimientos en ecografia clinica cardiaca

Diagnosticar diferentes alteraciones estructurales a identificar en ecografia cardiaca
y principios de la ecografia hemodinamica

Ahondar en el manejo de los requerimientos técnicos en ecografia toracica

Aplicar los principios de la ecografia de la pared toracica, la pleura, el mediastino,
el pulmon y el diafragma

Utilizar las técnicas de examen en ecografia vascular aplicando los principios
de la ecografia de los grandes vasos toracoabdominales, los troncos supraorticos
y de la Circulacion arterial periférica

Manejar las diferentes modalidades ecograficas en ecografia cerebral y ocular
Identificar diferentes alteraciones estructurales y hemodinamicas en ecografia cerebral
Establecer los principios de la ecografia del aparato digestivo y genitourinario

Utilizar la metodologia Eco-FAST

Definir los requerimientos técnicos en ecografia musculo-esquelética aplicados
en las lesiones agudas mas frecuentes del aparato locomotor

Profundizar en la aplicacion de la ecografia en la parada cardiaca, el schock
y la insuficiencia respiratoria

Abordar en la aplicacion de la ecografia en la sepsis, el dolor abdominal, los traumatismos
y elictus

Emplear el uso de la técnica de canalizacion vascular y toracocentesis mediante ecografia

Abordar sobre las técnicas de intubacion, pericardiocentesis, drenajes, sondajes y puncion
lumbar ecoguiadas

Aplicar la técnica de examen en ecografia pediatrica en los grandes sindromes pediatricos
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Planificacion
de la ensenanza

La Capacitacion Practica de este programa esta conformada por una estancia practica
de 3 semanas de duracion, de lunes a viernes con jornadas de 8 horas consecutivas de
formacion préactica al lado de un especialista adjunto. Esta estancia te permitira tratar
con pacientes reales al lado de un equipo de profesionales de referencia en el drea de
ecografia y cuidados criticos, aplicando los procedimientos diagnosticos con ultrasonidos
mas innovadores y planificando la terapéutica de Ultima generacién en cada patologia.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practico, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para
la prestacion de atencion sanitaria en areas y condiciones que requieren un alto nivel de
cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion especifica para el ejercicio de la
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempefio profesional.

Es sin duda una oportunidad para aprender trabajando en el innovador hospital del futuro
donde la monitorizacion de la salud en tiempo real de los pacientes es el centro de la
cultura digital de sus profesionales. Esta es una nueva forma de entender e integrar los
procesos de salud en un escenario docente ideal para esta innovadora experiencia en el
perfeccionamiento de las competencias médicas profesionales del siglo XXI.

La estancia presencial en el hospital permitira al profesional completar un nimero
minimo de actividades de practicas clinicas en el servicio de urgencias y cuidados
intensivos, asi como en relacion a otras areas del centro, como hospitalizacion,
diagnostico por imagen, que permitira poner en practica los procedimientos
diagnosticos y terapéuticos.

La ensefianza practica se realizara con la participacion activa del estudiante
desempefando las actividades y procedimientos de cada drea de competencia (aprender
a aprendery aprender a hacer), con el acompafiamiento y guia de los profesores y
demas compafieros de entrenamiento que facilite el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis de medicina clinica
(aprender a sery aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la parte practica de la
capacitacion, y su realizacion estéa sujeta tanto a la idoneidad de los pacientes como a
la disponibilidad del centro y su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas
las siguientes:

Capacitate en una institucion que te
pueda ofrecer todas estas posibilidades,
con un programa academico innovador y
un equipo humano capaz de desarrollarte
al maximo”
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Maédulo

Actividad Practica

Maédulo

Actividad Practica

Ecografia clinica
toracica y abdominal

Utilizar las técnicas novedosas en ecografia de |a pared toracica,la pleura y el mediastino

Participar en adiestramientos de técnicas de ecografia pulmonar y diafragmética

Aplicar las técnicas de ecografia abdominal y técnica de Eco-FAST

Participar en entrenamientos de ecografia del aparato digestivo y genitourinario

Emplear las técnicas de ecografia para el diagndstico de patologias
del aparato digestivo y genitourinario

Ecografia clinica
vascular

Participar en entrenamientos de técnicas de examen en ecografia vascular

Aplicar las técnicas de examen en ecografia vascular

Practica en ecografia de los grandes vasos téracoadbominales

Participar en adiestramientos y utilizacién de ecografia de los troncos supradrticos

Aplicar los principios de la ecografia de la circulacion arterial periférica

Ecografia cardiaca
clinica

Visualizar las ventanas cardiacas con las nuevas tecnologias de ecocardiografia

Participar en la atencién y manejo de los pacientes con
alteraciones cardiacas estructurales

Identificar alteraciones estructurales cardiacas con el equipamiento
de ecografia cardiaca convencional

Diagnosticar afecciones cardiovasculares a través
de la Ecocardiografia Transesofagica

Utilizar la ecocardiografia doppler a color con todas sus variantes
(transtorécica, transesofagica, con contraste, de estrés y de esfuerzo)
en las afecciones hemodindmicas

Ecografia clinica
cerebral

Participar en entrenamientos de localizacién y visualizacién
de las ventanas ecogréficas en ecografia cerebral

Utilizar las diferentes modalidades ecograficas en ecografia cerebral

Aplicar la técnica de examen en ecografia cerebral

Participar en la identificacion de diferentes alteraciones estructurales
y hemodinamicas a identificar en ecografia cerebral

Aplicar técnicas de ecografia ocular

Abordaje ecografico
de los grandes
sindromes

Utilizar las Gltimas técnicas ecogréficas en la parada cardiaca,
el shock y la insuficiencia respiratoria

Participar en entrenamientos de la aplicacién de la ecografia
en la sepsis, traumatismos e ictus

Utilizar la Ecografia en el diagnéstico del dolor abdominal

Aplicar las técnicas de intubacién ecoguiadas

Realizar la canalizacion vascular mediante ecografia

Realizar toracocentesis y pericardiocentesis mediante ecografia

Utilizar la ecografia en la realizacién de drenajes y sondajes

Inscribete ahora y avanza de forma
practica en tu campo de trabajo”
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¢Donde puedo hacer la

Capacitacion Practica? &= i o

En su maxima de ofrecer una educacion de calidad al alcance de la mayoria de las
personas, TECH se ha dispuesto ampliar los horizontes académicos para que esta
capacitacion pueda ser impartida en diversos centros alrededor de la geografia
nacional e internacional. Una oportunidad Unica que permite al profesional seguir
haciendo crecer su carrera al lado de los mejores especialistas del sector en
diversas clinicas de referencia.

TECH pone a tu disposicion los centros P =t
clinicos mas especializados para que = B
pongas en marcha las técnicas avanzadas P E : s

de Ecografia Clinica para pacientes adultos S Bk SE s R SRSl

y pediatricos”
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Medicina

Hospital HM Modelo

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufa

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Cirugia de Columna Vertebral

Medicina

Hospital HM Nou Delfos

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

El alumno podré cursar esta capacitacion en los siguientes centros:

., 3

.'.‘ﬂ' -

Medicina

Hospital Maternidad HM Belén
Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricion Clinica en Medicina

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacion en Reproduccién Asistida
-Direccién de Hospitales y Servicios de Salud

HOSPIT AL DEMADRID

KM Universitario O
il - . H

Hospital HM Madrid

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suchil,
16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Medicina

Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

il

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Analisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacion

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Actualizacion en Anestesiologia y Reanimacion

-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

Medicina ]

Hospital HM Monteprincipe

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Hospital HM Regla

Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: Calle Cardenal Landdzuri, 2,
24003, Le6n

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Medicina Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién de Tratamientos Psiquiatricos
en Pacientes Menores

Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacién
-Pediatria Hospitalaria
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Medicina

Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

N
L
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Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacién
-Medicina del Suefio

Hospital HM Vallés

Pais Ciudad
Espafia Madrid

- . W

=l

Direccion: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

v e A0,

A i ik

il
L L

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ginecologia Oncolégica
-Oftalmologia Clinica
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Hospital HM Puerta del Sur

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,
Moéstoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:

| ¥ s -Urgencias Pediatricas
e =EE ; -Oftalmologia Clinica
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Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ecografia Clinica para Emergencias
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Condiciones generales

Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante
el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion
practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener que
afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones Generales de la Capacitacion Practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante la Capacitacion Practica el alumno tendré asignados dos tutores
que le acompafaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico, cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en

todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica
como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendré una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
ala semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacion
Practica, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o
cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa
justificada/médica, supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizacion
automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia
se tendré que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

Ecografia Clinica para Emergencias | 17 tech
y Cuidados Criticos

4. CERTIFICACION: el alumno que supere la Capacitacion Practica recibird un certificado
que le acreditara la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: la Capacitacién Practica no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion de la Capacitacion Practica. En estos casos, sera
necesario presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda
confirmar la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluird ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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Titulacion

Este Titulo de Capacitacion Practica en Ecografia Clinica para Emergencias y
Cuidados Criticos contiene el programa mas completo y actualizado del panorama
profesional y académico.

Tras la superacion de las pruebas por parte del alumno, este recibira por correo postal,
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Capacitacion Practica expedido
por TECH.

El certificado expedido por la TECH expresara la calificacion que haya obtenido
en la prueba.

Titulo: Capacitacion Practica en Ecografia Clinica para Emergencias
y Cuidados Criticos

Duracion: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Otorga la presente

CONSTANCIA

D/Dfia con documento de identificacionn°______________

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CAPACITACION PRACTICA

en
Ecografia Clinica para Emergencias y Cuidados Criticos

Se trata de un titulo propio con una duracién de 120 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacién Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Fmr

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

siempre del p cada pais. c6digo unico TECH: AFWOR23Stechtitute.com/titulos
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