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Introduccion

Gracias a los ultimos avances de la ciencia y la tecnologia, la Cirugia Plastica
Reconstructiva ha sido una de las dreas mas beneficiadas para darle mejor servicio
al paciente. La practica de este tipo de cirugia, en la mano de los mejores expertos
y con los mas modernos equipos médicos, posibilita el uso de técnicas quirdrgicas
de Ultima generacion en reparacion corporal, movilizacion de tejidos con injertos
o implantes artificiales. Estos, entre otros tratamientos para atender lesiones
especificas en cualquier parte del cuerpo que permitiran la mejora de la calidad de
vida del paciente con resultados satisfactorios. Debido a la importancia de esta
area, TECH ha creado este programa completamente practico de 3 semanas de
duracién, donde el profesional integrara todos los conocimientos tedricos a la
praxis diaria junto a los mejores especialistas.

Pon en practica los ultimos avances en el area
de la Cirugia Plastica Reconstructiva en un
hospital de renombre y con el acompahamiento
de los especialistas mas experimentados”
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Las Cirugias Plasticas Reconstructivas pueden considerarse entre las operaciones
mas importantes y determinantes a nivel estético, puesto que permiten recuperar la
funcionalidad e integridad anatomica de ciertas partes del cuerpo, afectadas por una
enfermedad, traumatismos, o por alteraciones de nacimiento. En este sentido, los
pacientes que la necesitan buscan los mejores equipos sanitarios para ser atendidos
y recuperar su aspecto. Con el fin de favorecer el aprendizaje en este campo, TECH
propone la realizacion de esta estancia practica intensiva, que pondra a disposicion
del alumno los mejores especialistas y equipos técnicos mas avanzados para su
crecimiento profesional.

Gracias a este programa practico exclusivo de TECH, el alumno podra formar parte de
un equipo real de trabajo, gracias al cual adquirira un conocimiento especializado sobre
los nuevos avances en esta drea y consolidara los que ya posea. Esto le permitira resolver
multiples problemas que se le presenten en la practica del ejercicio médico, logrando una
actuacion de gran calidad que mejore el aspecto fisico del paciente y su calidad de vida.
Para ello, podra participar, durante 3 semanas, de una estancia practica intensiva en un
centro de referencia en cirugfa reconstructiva, lo que sera fundamental para descubrir
los entresijos de la profesion.

Asi, al finalizar la estancia, el médico habra adquirido un nivel de cualificacion superior
que le permitira mejorar en su practica diaria y manejar los equipos de Cirugia Plastica
Reconstructiva mas vanguardistas. Esto, gracias a este programa intensivo disefiado
para dar a conocer las tecnologias, materiales y tratamientos mas importantes y actuales
de esta disciplina, desde una perspectiva completa del sector, para especializarse de una
forma ética y responsable.
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¢ Por queé cursar esta

Capacitacion Practica?

En la actualidad, la actualizacion académica es esencial para los médicos especialistas.
En dicho campo se debe aportar el conocimiento mas novedoso y fundamentado en
la Ultima evidencia cientifica y, gracias al apoyo de los recursos tecnolégicos mas
avanzados, es posible integrarlo a la practica de manera efectiva e inmediata. Es asi
como TECH ha disefiado un producto académico Unico y disruptivo en el panorama
pedagogico actual, que permitira al especialista adentrarse en un entorno clinico real
donde poner en practica los ultimos procedimientos y técnicas en el campo de la
Cirugia Plastica Reconstructiva. Durante 3 semanas, de forma intensiva, se integrara
en un equipo de trabajo multidisciplinar, donde participara de forma practica en
procedimientos quirtrgicos de esta area. Una oportunidad académica unica que no
solo revoluciona los sistemas pedagoégicos tradicionales, sino que pone al especialista
en el centro de la ecuacion para ofrecerle un aprendizaje con utilidad real y adaptado
a sus necesidades.

Gracias a TECH te adentraras en

un entorno clinico real y de maxima
exigencia para profundizar, de la

mano de los mejores especialistas,
en los ultimos avances en Cirugia
Plastica Reconstructiva”

1. Actualizarse a partir de la tltima tecnologia disponible

Con la finalidad de conservar o recuperar la mejor funcionalidad posible del paciente,
se deben utilizar técnicas quirdrgicas que transfieren tejidos de un lugar a otro del cuerpo,
y en ocasiones creando una parte perdida con otras diferentes del organismo, por lo
gue es indispensable implementar los mejores equipos, materiales y herramientas,
para alcanzar los mejores resultados. En ese sentido, TECH ha elegido al mejor centro
hospitalario para que sus alumnos realicen esta Capacitacion Practica, donde se adentraran
en un escenario clinico de vanguardia que le permitird comprobar en primera fila los mas
avanzados tratamientos en el drea.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

La experiencia de los profesionales que le acompafiara en este periodo practico, aportara
una garantia de actualizacion sin precedentes. Contara con un tutor asignado, quien sera
su guia en todo el proceso de aprendizaje técnico especializado, observando a pacientes
y casos reales. Lo cual le permitira afadir los mas avanzados conocimientos practicos,

a su experiencia académica en cuanto a la Cirugia Plastica Reconstructiva.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

TECH ha seleccionado minuciosamente todos los centros disponibles para sus
Capacitaciones Practicas. Gracias a ello, el especialista tendra garantizado el acceso
a un entorno clinico de prestigio en el area de la Cirugia Plastica Reconstructiva. Asi, podra
comprobar el dia a dia de un area de trabajo exigente, rigurosa y exhaustiva, aplicando
siempre las Ultimas tesis y postulados cientificos en su metodologia de trabajo.
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4. Llevar lo adquirido a la practica diaria desde el primer momento

Con TECH el médico podra encontrar una metodologia compatible con su labor diaria
y podra irimplementando lo aprendido de manera inmediata. Gracias a este modelo
académico, en tan solo 120 horas de practica podra ponerse al frente de procedimientos
de Ultima generacién en el campo de la Cirugia Plastica Reconstructiva y, lo mejor de todo,
con la tecnologia mas revolucionaria y acompafamiento especializado.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH ofrece las posibilidades de realizar esta Capacitacion Practica en los principales
centros clinicos del mundo. De esta forma, el especialista podra expandir sus fronteras
y ponerse al dia con los mejores profesionales, que ejercen en hospitales de primera
categoria y en diferentes continentes. Una oportunidad Unica que solo TECH, pone
a su disposicion.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

Este programa ha sido ideado para ofrecer a los alumnos una actividad practica
intensiva donde podra mejorar sus habilidades en un area de amplia repercusion
como es la Cirugia Plastica Reconstructiva. De esta manera, el profesional, en tan
solo 3 semanas habra adquirido las habilidades precisas para intervenir al paciente
gue cuenta con una malformacion congénita o que, tras sufrir una enfermedad

0 un accidente, ha visto modificado su aspecto y desea recuperar su imagen. Para
ello, dispondra de la guia de expertos con las técnicas y los aparatos tecnoldgicos
mas novedosos del sector, que seran fundamentales para llevar a cabo intervenciones
seguras y de mayor calidad.

Objetivos generales

+ Dominar las Ultimas técnicas, postulados cientificos modernos y aplicacion
de tecnologias de vanguardia en Cirugia Plastica Reconstructiva

+ Incorporar al trabajo diario los métodos, abordajes y analisis clinicos
mas eficaces, avalados por un equipo de expertos prestigiosos en el area
de Cirugia Plastica Reconstructiva

+ Conocer el abordaje especifico y casuisticas comunes que se producen
en el entorno clinico de la Cirugia Plastica Reconstructiva
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Objetivos especificos

+ Verificar la evolucion de la puesta en practica de la Cirugia Plastica Reconstructiva
+ Determinar las caracteristicas de la piel y su relevancia en la cirugia reconstructiva
+ Aplicar las técnicas mas relevantes para la Cirugia Plastica Reconstructiva

+ Demostrar la utilidad de la microcirugia en la cirugia reconstructiva

+ Concretar el uso de colgajos e injertos en la cirugia reconstructiva

+ |dentificar la importancia del aspecto psicoldgico de los pacientes ante una Cirugia
Plastica Reconstructiva

+ Analizar las posibles soluciones a emplear en las diferentes lesiones del area facial
del paciente

+ Examinar de forma integral y sistematica al paciente con fracturas faciales
para generar diagnosticos precisos

+ Proponer planes de tratamiento acorde con las caracteristicas particulares
de cada caso

+ Comprobar las posibles complicaciones generadas en el manejo de pacientes
ante la Cirugia Plastica Reconstructiva

+ Establecer las ventajas y desventajas de las diversas técnicas quirirgicas ante
la Cirugia Plastica reconstructiva

+ Intervenir en el desarrollo de propuestas para el disefio de los planes de tratamiento
a través de los conocimientos obtenidos
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Planificacidon
de la ensenanza

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practico, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para la
atencion de pacientes que solicitan una mejora fisica, ya sea por una estructura corporal
anormal, o por un accidente o enfermedad que le ha ocasionado un dafio fisico, y en
condiciones que requieren de un alto nivel de cualificacion. De esta manera, esta propuesta
estd orientada a la capacitacion especifica para el ejercicio de la actividad, en un medio
de seguridad para el paciente y con un alto desempefio profesional.

Es, sin duda, una oportunidad Unica para aprender trabajando en un centro innovador,
que apuesta por la calidad de sus recursos y las tecnologias mas actuales. Asi, se consigue
cumplir con los objetivos del paciente y de los profesionales de un modo seguro y siguiendo
las maximas de calidad exigibles en la actualidad.

La ensefnanza practica se realizara con la participacion activa del estudiante desempenando
las actividades y procedimientos de cada drea de competencia (aprender a aprender
y aprender a hacer), con el acompafiamiento y guia de los profesores y demas comparieros
de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion multidisciplinar como
competencias transversales para la praxis de Cirugia Plastica Reconstructiva (aprender

a sery aprender a relacionarse).




Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la parte practica de la
capacitacion, y su realizacion esta sujeta tanto a la idoneidad de los pacientes como a
la disponibilidad del centro y su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas

las siguientes:
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Médulo

Actividad Practica

Médulo

Actividad Practica

Técnicas de
Cirugia Plastica
Reconstructiva Facial

Reconstruir la region ciliar afectada por lesiones tumorales, aplicando Z-plastias
y colgajos

Abordar la cirugia reconstructiva del parpado superior e inferior empleando colgajos
e injertos

Intervenir el labio superior e inferior mediante colgajos locales o a distancia
y mediante injertos

Tratamiento
reconstructivo de piel
en quemaduras

Realizar un estudio de las caracteristicas de la piel del paciente como parte esencial
de los resultados satisfactorios en la cirugia reconstructiva

Aplicar injertos en el paciente quemado, realizando un cultivo de piel in vitro

Usar injertos y colgajos en cicatrices patoldgicas en quemaduras por calor, asi como
en quemaduras por electricidad o radiacion

Realizar la cirugia reconstructiva nasal, empleando un colgajo local de cobertura
o colgajos pediculados en aquellos casos que lo requieran

Indicar y aplicar prétesis faciales de silicona vulcanizada u osteointegradas

Tratar fracturas mandibulares, condilares, maxilares y nasales, realizando un manejo
abierto o cerrado segun las especificidades de la lesion y el paciente

Disefiar propuestas para reconstruir cejas, parpados, pabellén auricular y hendiduras
labiopalatinas afectadas por un trauma o algtn sindrome

Técnicas de
reconstruccion
del &rea toracica,
abdominal y miembros

Llevar a cabo la reconstruccién mamaria oncoldgica parcial o total, aplicando implante
mamario, expansores tisulares y/o mallas

Técnicas de
reconstruccién genital

Realizar la vaginoplastia reconstructiva post radiacion y post traumatismos mediante
injertos y colgajos

Llevar a cabo la labioplastia, empleando la cirugia por radiofrecuencia y laser CO2

Abordar la himenoplastia post himenectomia intencional y traumatica

Realizar labores de reconstruccion quirtrgica en casos de mutilacién genital,
clitoridectomia e infibulacion

Intervenir en anomalias congénitas y adquiridas del sistema genital masculina

Aplicar el uso de colgajos musculares para la reconstruccion toracica y mamaria

Establecer un plan de rehabilitacién tras cirugia reconstructiva de térax o abdomen
empleando terapia respiratoria, fajas y vendajes, drenajes linfaticos y ultrasonidos

Realizar |a reconstruccion quirtrgica de la pared abdominal con colgajo recto
abdominal, con colgajo tensor de fascia lata o con colgajos libres

Aplicar anestesia troncular en cirugias reconstructivas de miembros, estableciendo
bloqueos en las zonas precisas segun la regién a intervenir

Emplear la técnica de sutura de tendones, realizando la retabulacién o el acortamiento
del tendén

Tratamiento de
infecciones del sitio
quirdrgico en cirugia

reconstructiva

Identificar microorganismos causales

Verificar los factores que afectan de la respuesta inflamatoria e inmunoldgica
del paciente quirdrgico

Determinar la clasificacion de la gravedad de la 1ISQ

Aplicar medidas postoperatorias preventivas de la infeccion

Aplicar profilaxis antibiética

Determinar el tratamiento antimicrobiano y control de foco en el paciente quirdrgico

Aplicar el colgajo y el colgajo libre de miembros superiores e inferiores
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¢Donde puedo hacer la

Capacitacion Practica?

TECH, en su maxima por ofrecer la mejor capacitacion practica a sus alumnos, apuesta
por la ensefianza in situ con equipos profesionales. Para ello, ha llegado a acuerdos de
colaboracion con las principales instituciones sanitarias en materia de Cirugia Plastica
Reconstructiva para facilitar el aprendizaje de los estudiantes a través de estancias
intensivas en las que podran poner en valor el dia a dia del sector. Asi, los profesionales
podran tratar a pacientes reales y manejar la tecnologia mas novedosa en este campo.

¢Quieres especializarte en Cirugia
Plastica Reconstructiva? Gracias

a esta Capacitacion Practica podras
aprender en un centro de referencia”



El alumno podra cursar esta capacitacion en los siguientes centros:
. AV T 3

Clinica Granado Tiagonce

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Carretera de Himera, 63, 28224
Pozuelo de Alarcén, Madrid

Centro de Medicina y Cirugia
Plastica y Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Cirugia Pléastica Estética
-Cirugia Plastica Reconstructiva

CLINICAS REVITAE

Medicina

Clinicas Revitae

Pais Ciudad
Espafia Céceres

Direccion: C. San Juan de Dios, 3, 10001 Céaceres

Centro especializado en Medicina
Estética Avanzada

Capacitaciones précticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Cirugia Plastica Estética

Medicina
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Medicina

Dr. Sebastian Rios

Pais Ciudad
Espafia Las Palmas

Direccion: C. Senador Castillo Olivares,
15, 35003 - Las Palmas de Gran Canaria

Clinica especializada en Cirugia Plastica
Facial y Medicina Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Cirugia Plastica Estética
-Cirugia Plastica Reconstructiva

Dorsia Alicante San Vicente
Pais Ciudad
Espafia Alicante

Direccion: C. San Vicente, 8, 03004 Alicante

En Dorsia cuentan con un amplio equipo
de profesionales médicos especializados
en las areas de la cirugia y medicina estética

Clinica Opcion Médica
Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: C/ de Calvet, 24, 08021 Barcelona

Centro estético-quirdrgico
especializado en Obesidad

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Cirugia Plastica Estética
-Cirugia Plastica Reconstructiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
-Cirugia Plastica Estética

ROC Clinic-clinica de urologia

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: P.° del Gral. Martinez Campos,
17, Chamberi, 28010 Madrid

La clinica urolégica con los mejores resultados
basados en la investigacion, tecnologia y experiencia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Cirugia Plastica Reconstructiva
-Patologia del Tracto Genital Inferior y VPH
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Condiciones generales

Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de responsabilidad
civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante el desarrollo de la estancia

en el centro de practicas.

Esta pdliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion préactica.
De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener que afrontar una
situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa practico en el centro.




Condiciones Generales de la Capacitacion Practica
Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante la Capacitacion Practica el alumno tendré asignados dos tutores
que le acompafiaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de préacticas
gue tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro lado, también
tendré asignado un tutor académico, cuya mision serd la de coordinar y ayudar al alumno
durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo aquello que pudiera necesitar.
De este modo, el profesional estara acompafado en todo momento y podra consultar las
dudas que le surjan, tanto de indole practica como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendré una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco
dias a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del
centro, informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente
tiempo de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacion
Practica, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso
o cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa
justificada/médica, supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizacion
automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia
se tendra que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere la Capacitacion Préctica recibird un certificado
que le acreditara la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: la Capacitacion Practica no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios previos
para la realizacion de la Capacitacion Practica. En estos casos, sera necesario presentarlo
al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar la asignacion del
centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluira ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la ciudad
donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacién que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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Titulacion

Este Titulo de Capacitacion Practica en Cirugia Plastica Reconstructiva contiene
el programa mas completo y actualizado del panorama profesional y académico.

Tras la superacion de las pruebas por parte del alumno, este recibira por correo postal,
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Capacitacion Practica expedido
por TECH.

El certificado expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido
en la prueba.

Titulo: Capacitacion Practica en Cirugia Plastica Reconstructiva
Duracion: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Otorga la presente

CONSTANCIA

D/DAa_____________________, condocumento de identificacionn®__________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CAPACITACION PRACTICA

en

Cirugia Plastica Reconstructiva

Se trata de un titulo propio con una duracién de 120 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se debera acompaiar siempre del tit [ para ejercer cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23Stechtitute.com/titulos
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