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Los recientes avances en el campo de la Robótica, así como el perfeccionamiento de los 
abordajes de sorderas graves mediante implantes cocleares, entre otras innovaciones, 
han transformado en los últimos años la disciplina de la Otorrinolaringología. Así, estas 
novedades han permitido llevar a cabo diagnósticos e intervenciones de gran precisión, 
proponiendo nuevas técnicas en procedimientos como la estapedectomía. El profesional, 
por tanto, debe estar al día de estos avanzados métodos para realizar su labor diaria 
conforme a los últimos postulados científicos, razón por la cual TECH ha diseñado este 
programa totalmente práctico, con el que podrá realizar una estancia intensiva en un 
centro clínico de reconocido prestigio en esta área clínica.

Introducción
01

Esta titulación completamente práctica te  
permitirá conocer los últimos avances en  
Otorrinolaringología en un entorno profesional 
exigente donde entrarás en contacto con 
pacientes reales” 



En la actualidad, la Otorrinolaringología goza de un gran prestigio social, al abordar 
algunas de las afecciones y patologías más sensibles y temidas. Así, existe una  
gran concienciación en torno a trastornos de la deglución como la disfagia o frente 
a la sordera, que afecta, en sus diferentes grados, a más de un 5% de la población 
mundial. Por ello, resulta indispensable ofrecer a estos pacientes los procedimientos 
más actualizados, razón por la cual el especialista necesita una puesta al día 
constante en esta área. 

Dando respuesta a esta coyuntura, TECH ha diseñado este programa académico, de 
índole completamente práctica, en la que el alumno podrá llevar a cabo una estancia 
en un centro clínico de referencia. Esta estancia tendrá una duración de 3 semanas, 
y se desarrollará en un horario intensivo de lunes a viernes, con jornadas de 8 horas. 
Esto garantizará una experiencia de aprendizaje continuado en un escenario real, 
propiciando una actualización inmediata en un entorno de trabajo exigente. 

Por esa razón, esta Capacitación Práctica es perfecta para el médico que desee 
conocer los últimos avances en la disciplina, ya que no le impone un plan de estudios 
teórico, sino que le permite desenvolverse en el centro clínico con pacientes reales y 
con el acompañamiento de profesionales de gran prestigio en este campo sanitario.
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Las opciones académicas centradas en la actualización del especialista de 
Otorrinolaringología a menudo ofrecen un aprendizaje teórico y rígido. Estas 
alternativas no tienen en cuenta las necesidades actuales del profesional, 
que exige una puesta al día mediante programas prácticos que le permitan 
participar de los diferentes procedimientos clínicos de un centro sanitario real. 
Por ello, TECH ha diseñado esta titulación, que le permitirá al alumno realizar 
una estancia intensiva de 3 semanas en un hospital de referencia. Así, a lo 
largo de este periodo, podrá ahondar en los últimos avances en el tratamiento 
de infecciones ORL en el paciente pediátrico o en el manejo actualizado de la 
parálisis facial periférica en la fase aguda, entre otras muchas afecciones.

1. Actualizarse a partir de la última tecnología disponible
La integración de disciplinas como la Robótica en el área de la Otorrinolaringología  
ha permitido realizar intervenciones quirúrgicas y diagnósticos de gran precisión.  
Por eso, es indispensable acceder a entornos de vanguardia tecnológica para poder 
obtener una puesta al día completa en esta área, y eso es precisamente lo que ofrece 
TECH: la oportunidad de realizar una estancia intensiva en un centro que disponga  
del equipamiento, instrumental y técnicas más avanzadas.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas
Además de contar con un tutor específico que le guiará a lo largo de todo el 
periodo de prácticas, el alumno recibirá el acompañamiento de un amplio equipo 
de profesionales de gran prestigio en la Otorrinolaringología. De este modo, podrá 
aprovecharse de la gran experiencia de estos especialistas, quienes le orientarán  
en la realización de diferentes intervenciones y procedimientos clínicos. 

3. Adentrarse en entornos clínicos de primera
Gracias al minucioso proceso de selección que TECH lleva a cabo, todos los 
centros disponibles para sus Capacitaciones Prácticas son clínicas de referencia. 
Así, el especialista accederá a un entorno sanitario prestigioso y exigente, donde 
se desenvolverá tratando a pacientes reales y aplicando los últimos postulados  
científicos en todos los procesos que lleve a cabo.
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¿Por qué cursar esta 
Capacitación Práctica?

TECH ha diseñado este programa exclusivo 
con el que podrás ponerte al día en los más 
recientes procedimientos en cirugía CENS en 
Rinosinusitis agudas y crónicas” 



4. Llevar lo adquirido a la práctica diaria desde el primer momento
Lejos de las opciones académicas que ofrecen largos programas de estudio 
completamente teóricos y poco adaptados a la realidad actual de la Otorrinolaringología, 
esta Capacitación Práctica le proporciona al médico una experiencia participativa y 
completamente real. Así, a lo largo de las 3 semanas de duración de la estancia podrá 
llevar a cabo numerosas técnicas, asegurando, de este modo, un aprendizaje efectivo  
y dinámico. 

5. Expandir las fronteras del conocimiento
TECH ofrece las posibilidades de realizar esta Capacitación Práctica no solo 
en centros de envergadura nacional, sino también internacional. De esta forma, 
el profesional podrá expandir sus fronteras y ponerse al día con los mejores 
especialistas en Otorrinolaringología, que ejercen en hospitales de primera 
categoría y en diferentes continentes. Una oportunidad única que solo TECH, la 
universidad digital más grande del mundo, podría ofrecer.
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Tendrás una inmersión práctica total 
en el centro que tú mismo elijas”



	� Conocer en profundidad los aspectos imprescindibles generales necesarios  
para el ejercicio actualizado de la Otorrinolaringología, tanto en el ámbito  
de la gestión clínica como del manejo clínico general

	� Dominar los abordajes más novedosos en la disfagia y sus complicaciones

	� Integrar en la práctica diaria los métodos de exploración clínica más avanzados  
en el abordaje de los trastornos de la deglución

Objetivos generales

El objetivo principal de esta Capacitación Práctica es acercar al especialista las últimas 
novedades en Otorrinolaringología. Y para cumplir esa meta, TECH ha diseñado un 
programa de índole práctica con el que el médico podrá conocer los más recientes 
avances en materia de cirugía CENS o en el abordaje de afecciones como las disfagias. 
Así, en solo 3 semanas, habrá obtenido una puesta al día completa en esta compleja 
área clínica. 

Objetivos
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	� Manejar la antibioterapia aplicada a la Otorrinolaringología 

	� Conocer en profundidad las características anatómicas y funcionales de la cavidad oral 
y la faringe, así como del esófago cervical, aplicadas a la deglución, la Fisiopatología  
de la deglución alterada

	� Conocer la epidemiología y los grupos de riesgo, junto con la etiología de la disfagia

	� Profundizar en los conceptos otológicos y Fisiopatología de la hipoacusia  
en la patología del oído medio

	� Clasificar los trastornos de la fonación y realizar la exploración de la voz desde 
diferentes perspectivas de evaluación: subjetiva y perceptual, aerodinámica, 
endoscópica, estroboscopia, entre otras

	� Integrar las diversas formas exploratorias e integrar la exploración  
con la indicación terapéutica

	� Conocer los aspectos clínicos más avanzados y novedosos sobre el vértigo posicional, 
con las guías más recientes

	� Conocer una serie de síndromes vestibulares mucho menos frecuentes pero que  
se pueden encontrar en el ejercicio de la profesión y que en caso de no conocer  
pueden ser complejos de manejar

	� Valorar, indicar y realizar diferentes técnicas quirúrgicas para mejorar la función 
respiratoria nasal, mediante el correcto manejo de la pirámide nasal

Este programa ha sido diseñado 
específicamente para responder,  
de forma práctica, a los retos 
actuales de afecciones como las  
Adenopatías de origen desconocido  
o la Hipoacusia Unilateral” 

Objetivos específicos
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	� Conocer la anatomía y fisiología de la región cervical, así como su exploración clínica  
y su diagnóstico por imagen

	� Profundizar en la patología del nervio facial, su origen y su forma de presentación

	� Valorar la parálisis facial e interpretar los estudios para su tratamiento eficaz según  
sea en la fase aguda o en la fase de deformidad establecida

	� Conocer en profundidad la patología infecciosa de la infancia, con las generalidades 
sobre el sistema inmunitario en la vía aérea del niño y las pautas antibióticas



Esta Capacitación Práctica en Actualización en Otorrinolaringología está 
compuesta por una estancia intensiva de 3 semanas de duración en un centro 
clínico prestigioso. Además, estas prácticas se desarrollarán en jornadas de 8 
horas consecutivas, de lunes a viernes. De este modo, se garantiza un aprendizaje 
fluido, sin interrupciones.

Asimismo, el especialista tendrá acceso a pacientes reales, a quienes podrá valorar 
de la mano de los profesionales del propio centro hospitalario. De este modo, 
el alumno podrá aplicar las últimas técnicas diagnósticas y de seguimiento, e 
intervenciones de esta disciplina sanitaria en un escenario profesional exigente.

En esta propuesta de capacitación, de carácter completamente práctico, 
las actividades están dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las 
competencias necesarias para la prestación de atención sanitaria en el 
área de la Otorrinolaringología, y que están orientadas a la capacitación 
específica para el ejercicio de la actividad.

La enseñanza práctica se realizará con la participación activa del estudiante 
desempeñando las actividades y procedimientos de cada área de competencia 
(aprender a aprender y aprender a hacer), con el acompañamiento y guía de los 
profesores y demás compañeros de entrenamiento que faciliten el trabajo en 
equipo y la integración multidisciplinar como competencias transversales para la 
praxis de la Otorrinolaringología (aprender a ser y aprender a relacionarse).

Capacítate en una institución que te pueda 
ofrecer todas estas posibilidades, con un 
programa académico innovador y un equipo 
humano capaz de desarrollarte al máximo” 

Los procedimientos descritos a continuación serán la base de la parte práctica de 
la capacitación, y su realización está sujeta tanto a la idoneidad de los pacientes 
como a la disponibilidad del centro y su volumen de trabajo, siendo las actividades 
propuestas las siguientes:

Planificación  
de la enseñanza
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Módulo Actividad Práctica

Técnicas en Otología, 
Audiología  

y Laringología

Emplear dispositivos no implantables en el tratamiento de la hipoacusia

Aplicar implantes de conducción de vía ósea y de oído medio en el paciente  
con hipoacusia

Indicar la aplicación de implantes cocleares en el tronco cerebral en el paciente  
con hipoacusia

Tratar la hipoacusia de transmisión y mixta en la otitis media crónica

Diagnosticar y tratar la hipoacusia neurosensorial severa y profunda en el oído crónico

Realizar la exploración de la voz mediante endoscopia y estroboscopia

Valorar la voz llevando a cabo exámenes subjetivos y perceptuales, acústico-vocales  
y aerodinámicos

Métodos de abordaje 
de los trastornos  
de la deglución

Realizar la exploración instrumental endoscópica para abordar trastornos  
de la deglución

Explorar mediante instrumental radiológico al paciente con trastornos de la deglución

Realizar el estudio dinámico de la deglución mediante la ingesta de alimentos con bario 

Evaluar e indicar dietas nutricionales adaptadas al paciente con un trastorno  
de la deglución

Llevar a cabo la miotomía laparoscópica de Heller en el paciente con acalasia

Intervenir mediante miotomía endoscópica por vía oral para tratar la acalasia

Abordaje  
de patologías  

de cabeza y cuello  
y Rinología

Llevar a cabo la intervención quirúrgica de cierre de la perforación septal

Aplicar la CENS en Rinosinusitis aguda y crónica

Intervenir mediante CENS en la Rinosinusitis crónica con Poliposis Nasosinusal

Realizar la dacriocistorrinostomía endoscópica para abordar los problemas  
de comunicación entre el saco lagrimal y la fosa nasal 

Realizar el seguimiento de Adenopatías de origen desconocido

Evaluar masas cervicales mediante PET-TAC

Realizar la cirugía transoral láser, ultrasónica y robótica en patologías de cabeza y cuello

Técnicas aplicadas  
a la parálisis facial 

Realizar la evaluación radiológica de la parálisis facial

Abordar la Parálisis de Ramsay Hunt indicando antivirales, corticoesteroides, 
ansiolíticos o analgésicos, según el caso específico

Aplicar las técnicas de reparación del nervio facial y de reinervación facial en casos  
de parálisis facial

Intervenir mediante métodos de reconstrucción dinámica y estática en el paciente  
con parálisis facial
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TECH ha seleccionado para esta Capacitación Práctica a los mejores centros 
clínicos especializados en Otorrinolaringología. Así, el alumno podrá llevar a 
cabo su estancia práctica en un entorno clínico de élite donde obtendrá las 
técnicas, métodos y procedimientos más destacados de la disciplina. Todo ello, 
con el acompañamiento de especialistas de prestigio que le acercarán de un 
modo directo las últimas novedades en Otología, Audiología u Otoneurología, 
entre otras subespecialidades.

¿Dónde puedo hacer la 
Capacitación Práctica?
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TECH pone a tu alcance los centros clínicos 
más prestigiosos para que te pongas al día 
en un entorno exigente y real, rodeado de los 
mejores profesionales en Otorrinolaringología” 
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El alumno podrá cursar esta capacitación en los siguientes centros:

Medicina

País
España

Ciudad
León

Dirección:   

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Actualización de Tratamientos Psiquiátricos 

en Pacientes Menores

Medicina

País
España

Ciudad
La Coruña

Dirección:   

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Anestesiología y Reanimación
-Cirugía de Columna Vertebral

Medicina

País
España

Ciudad
La Coruña

Dirección:   
 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Trasplante Capilar

-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

Medicina

País
España

Ciudad
León

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Actualización en Anestesiología y Reanimación

-Enfermería en el Servicio de Traumatología

Medicina

País
España

Ciudad
Barcelona

Dirección:   

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Nutrición Clínica en Medicina

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:   

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Análisis Clínicos

-Anestesiología y Reanimación

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Anestesiología y Rehanimación

-Pediatría Hospitalaria

Medicina

 

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Medicina Estética
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Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:   

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Urgencias Pediátricas
-Oftalmología Clínica

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Anestesiología y Reanimación

-Medicina del Sueño

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:   

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Ginecología Oncológica

-Oftalmología Clínica

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Anestesiología y Reanimación

-Odontología Pediátrica

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  
 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Podología Clínica Avanzada

-Técnologías Ópticas y Optometría Clínica

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:   

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Tecnologías Ópticas y Optometría Clínica

-Cirugía General y del Aparato Digestivo

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  
 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica en Medicina

-Cirugía Plástica Estética
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Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  
 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Rehabilitadora en el Abordaje del Daño 

Cerebral Adquirido

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Atención Ginecológica para Matronas

-Enfermería en el Servicio de Aparato Digestivo

Medicina

País
España

Ciudad
Toledo

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Electroterapia en Medicina Rehabilitadora

-Trasplante Capilar
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Seguro de responsabilidad civil

La máxima preocupación de esta institución es garantizar la seguridad tanto de los 
profesionales en prácticas como de los demás agentes colaboradores necesarios 
en los procesos de capacitación práctica en la empresa. Dentro de las medidas 
dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera 
ocurrir durante todo el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro  
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir  
durante el desarrollo de la estancia en el centro de prácticas.

Esta póliza de responsabilidad civil de los profesionales en prácticas tendrá 
coberturas amplias y quedará suscrita de forma previa al inicio del periodo de la 
capacitación práctica. De esta forma el profesional no tendrá que preocuparse 
en caso de tener que afrontar una situación inesperada y estará cubierto hasta 
que termine el programa práctico en el centro.
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Condiciones Generales de la Capacitación Práctica

1. TUTORÍA: durante la Capacitación Práctica el alumno tendrá asignados dos tutores 
que le acompañarán durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que 
pudieran surgir. Por un lado, habrá un tutor profesional perteneciente al centro de 
prácticas que tendrá como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro 
lado, también tendrá asignado un tutor académico, cuya misión será la de coordinar 
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo 
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estará acompañado en 
todo momento y podrá consultar las dudas que le surjan, tanto de índole práctica 
como académica.

2. DURACIÓN: el programa de prácticas tendrá una duración de tres semanas 
continuadas de formación práctica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco días 
a la semana. Los días de asistencia y el horario serán responsabilidad del centro, 
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo de 
antelación para favorecer su organización.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el día del inicio de la Capacitación 
Práctica, el alumno perderá el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o 
cambio de fechas. La ausencia durante más de dos días a las prácticas sin causa 
justificada/médica, supondrá la renuncia de las prácticas y, por tanto, su finalización 
automática. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia 
se tendrá que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

4. CERTIFICACIÓN: el alumno que supere la Capacitación Práctica recibirá un 
certificado que le acreditará la estancia en el centro en cuestión.

5. RELACIÓN LABORAL: la Capacitación Práctica no constituirá una relación laboral 
de ningún tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podrán requerir certificado de estudios 
previos para la realización de la Capacitación Práctica. En estos casos, será 
necesario presentarlo al departamento de prácticas de TECH para que se pueda 
confirmar la asignación del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitación Práctica no incluirá ningún elemento no descrito 
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta 
la ciudad donde se realicen las prácticas, visados o cualquier otra prestación no 
descrita.

No obstante, el alumno podrá consultar con su tutor académico cualquier duda o 
recomendación al respecto. Este le brindará toda la información que fuera necesaria 
para facilitarle los trámites.

Las condiciones generales del acuerdo de prácticas para el programa serán las siguientes:
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Titulación
Este Título de Capacitación Práctica en Actualización en Otorrinolaringología contiene 
el programa más completo y actualizado del panorama profesional y académico. 

Tras la superación de las pruebas por parte del alumno, este recibirá por correo postal, 
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Capacitación Práctica expedido 
por TECH. 

El certificado expedido por la TECH expresará la calificación que haya obtenido 
en la prueba. 

Título: Capacitación Práctica en Actualización en Otorrinolaringología

Duración: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Créditos: 5  ECTS 
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