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Apresentacao

A Oncologia Médica Integrativa € uma especialidade médica em constante evolugao devido
aos desenvolvimentos cientificos, aos desafios clinicos e a crescente procura de cuidados
abrangentes e multidisciplinares no tratamento do cancro. Para os médicos e especialistas
dedicados a esta area, € essencial manter-se a par dos Ultimos desenvolvimentos

e abordagens de tratamento. E aqui que este Advanced Master desempenha um papel
fundamental, aprofundando o conhecimento dos desenvolvimentos mais importantes
neste dominio. O especialista ird aprofundar os seus conhecimentos sobre os mais
recentes tratamentos e sobre a metodologia de diagndstico do cancro, tudo isto num
formato 100% online que Ihe permite conciliar as suas responsabilidades com os estudos.
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Mantenha-se a par dos ultimos desenvolvimentos
em Oncologia Médica Integrativa e expanda 0s seus
conhecimentos em biologia molecular do cancro,
terapias inovadoras e medicina de precisgo”
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O dominio da Oncologia Médica Integrativa € uma especialidade em constante
evolugao devido aos desenvolvimentos cientificos, aos desafios clinicos e a crescente
procura de cuidados abrangentes e multidisciplinares no tratamento do cancro. Os
médicos e especialistas desta especialidade enfrentam uma série de desenvolvimentos
e desafios especificos que exigem uma atualizagdo constante.

Neste contexto, a TECH criou 0 Advanced Master em Oncologia Médica Integrativa,
que oferece uma atualizagdo inovadora e completa aos médicos e especialistas
interessados em manter-se a par desta especialidade em constante evolugéo. Este
Advanced Master proporciona uma vasta gama de conhecimentos e competéncias
necessarias para enfrentar os desafios clinicos e cientificos no dominio da Oncologia
Médica Integrativa.

A justificacéo para participar neste Advanced Master reside na necessidade de se
manter atualizado no dominio em constante evolugao da Oncologia Médica Integrativa.
Os avangos na compreensao molecular do cancro, o desenvolvimento de novas
terapias e abordagens de tratamento, bem como a importancia crescente dos cuidados
abrangentes e multidisciplinares no tratamento do cancro tornam essencial uma
educacao atualizada e abrangente nesta especialidade.

O Advanced Master em Oncologia Médica Integrativa oferece uma vasta gama de
temas, incluindo a biologia molecular do cancro, os desenvolvimentos no diagnostico
e no tratamento, as técnicas de extracdo de dados genomicos, os cuidados
psico-oncolodgicos, a radioterapia e os tratamentos psicologicos no cancro e as
terapias de terceira geragéo. Os estudantes terdo a oportunidade de atualizar os
seus conhecimentos e obter uma perspetiva abrangente e multidisciplinar sobre o
tratamento do cancro.

Uma vantagem assinalavel deste Advanced Master é o facto de ser lecionado 100%
online, permitindo aos participantes aceder ao Campus Virtual a partir de qualquer lugar
e a qualquer hora, adaptando-se aos seus horarios e responsabilidades profissionais.
Além disso, o Advanced Master utiliza metodologias pedagdgicas inovadoras, como
simulacdes clinicas e discussdes de casos, que permitem aos participantes aplicar na
pratica os conhecimentos adquiridos e reforgar as suas competéncias clinicas.

Este Advanced Master em Oncologia Médica Integrativa conta com o conteudo
cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Oncologia

+ 0 conteudo gréfico, esquematico e eminentemente pratico destes retne informagdes
cientificas e préaticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio profissional

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser levado a cabo a fim
de melhorar a aprendizagem

+ O seu especial destaque em metodologias inovadoras em abordagem do cancro

+ Palestras tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre questoes
controversas e atividades de reflexdo individual

+ Possibilidade de aceder ao contelido a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil com
ligacéo a Internet

Estude as abordagens
multidisciplinares do tratamento
oncologico, abordando os aspetos
clinicos, psico-oncologicos e de
gestao dos efeitos secundarios”



Aborde as técnicas mais recentes
na era genomica, a utilizacdo do
Unix e do Linux na bioinformatica,
a analise de dados em projetos de
Big Data com R para uma pratica

s .

clinica inovadora e atualizada"

O seu corpo docente inclui profissionais da area oncoldgica, que trazem para este
Advanced Master a experiéncia do seu trabalho, bem como especialistas de renome de
empresas de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educativa, o profissional tera acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente de simulacdo que proporcionara um estudo imersivo
programado para se formar em situagdes reais.

A concecao deste Advanced Master baseia-se na Aprendizagem Baseada nos
Problemas, através da qual o instrutor deve tentar resolver as diferentes situagées da
atividade profissional que surgem ao longo da especializagdo. Para tal, o profissional
contara com a ajuda de um sistema inovador de video interativo desenvolvido por
especialistas reconhecidos.
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Amplie os seus conhecimentos em
cancros especificos, como o cancro da
mama, do pulmao, otorrinolaringologico,
colorretal, ginecologico, urologico,
sarcoma, melanoma e cancro cerebral.

Analise a avaliacdo e 0s instrumentos
de medi¢do em psico-oncologia,
comunica¢cdo com o paciente
oncologico e a gestdo do luto.
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Objetivos

O Advanced Master em Oncologia Médica Integrativa tem como principais objetivos
proporcionar aos profissionais de salde uma atualizacao relativamente aos diferentes
aspetos da oncologia médica, promover a aquisigao de competéncias clinicas e de
investigagao no tratamento oncoldgico e promover uma visao holistica e compassiva
dos cuidados oncoldgicos.
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Desenvolva competéncias clinicas e de
investigacdo no tratamento oncologico,
com uma abordagem holistica que procura
contribuir para o progresso cientifico no
dominio do cancro”
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Objetivos gerais

+ Ser capaz de interpretar com precisdo o volume de informagdes clinicas atualmente
disponiveis e associadas aos dados bioldgicos gerados apds a analise bioinformatica

+ Saber realizar uma boa avaliagao do paciente com cancro, comegando pela epidemiologia,

f
o diagnostico e estado dos tumores mais frequentes

+ Aprofundar os estudos complementares que ajudam no diagndstico e na tomada de
decisGes das principais neoplasias

+ Familiarizar-se com as principais sindromes genéticas que favorecem o
desenvolvimento desta doencga

+ Reconhecer e tratar os principais tumores da mama, do pulméo, digestivos, urolégicos,
ginecologicos e mesenquimatosos

.
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Biologia molecular
+ Atualizar os conhecimentos sobre a biologia molecular do cancro, em relagao a diferentes
conceitos como a heterogeneidade genética ou a reprogramacgao do microambiente

+ Fornecer e expandir o conhecimento sobre imunoterapia como um exemplo de um claro
avango cientifico na investigagao translacional

+ Conhecer uma nova abordagem para classificar os tumores mais frequentes com base
em dados gendmicos disponiveis no The Cancer Genome Atlas (TCGA) Research Network

Modulo 2. Oncologia gendmica ou de precisao
+ Discutir a evolugédo do panorama atual com a introducéo de dados gendmicos na
compreensao biologica dos tumores

+ Explicar de que forma a classificagcao genémica fornece informagdes independentes para
prever os resultados clinicos e constituira a base bioldgica para uma era de tratamento
personalizado do cancro

+ Conhecer as novas tecnologias genémicas atualmente utilizadas na sequenciagéo do
ADN e do ARN, baseadas na sequéncia do genoma humano e tornadas possiveis desde a
conclusao do Projeto Genoma Humano, o que significou uma expansao sem precedentes
das capacidades da genética molecular na investigagao do diagnostico genético e clinico

+ Discutir o processo bioinformatico seguido para a interpretacéo e aplicagao de
dados biologicos

+ Analisar e interpretar a informagao bioldgica a nivel molecular, celular e genémico
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Médulo 3. Mudangas na pratica clinica atual e novas aplicagdes com a
Oncologia Gendmica
+ Discutir e interpretar a carga mutacional tumoral (TMB) como um biomarcador genémico
que tem um impacto significativo no panorama da imunoterapia do cancro

+ Saiba como a biopsia liquida do ADN circulante nos permite compreender especificamente
que tipo de alteragdes moleculares estdo a ocorrer no tumor em tempo real

+ Descrever o paradigma atual de incorporagao de dados gendmicos na pratica clinica atual

Méddulo 4. Uso de Unix e Linux na bioinformatica
+ Conheca o sistema operativo Linux, que atualmente é fundamental no mundo cientifico
tanto para a interpretacéo de dados biologicos do sequenciamento quanto para a
mineracao de textos médicos quando se trata de dados em larga escala
+ Fornecer as bases de acesso a um servidor Linux e como encontrar 0s pacotes e
instalad-los no local
+ Descrever os comandos basicos do Linux para: criar, renomear, mover e apagar diretorios;
listar, ler, criar, editar, copiar e apagar ficheiros
+ Entenda como funcionam as permissées e como decifrar as mais enigmaticas do
Linux com facilidade
Mddulo 5. Anélise de dados em projetos de Big Data: linguagem de
programagao R
+ Discutir como a adogéo do sequenciamento de préxima geragéo (NGS) num contexto de
diagnostico, levanta inimeras questoes relativas a identificagdo e relato de variantes em
genes secundarios a patologia do paciente
+ Iniciagdo a linguagem de programacao R, que tem a vantagem de ser uma linguagem
de programagao de codigo aberto e de possuir varios pacotes de analise estatistica
+ Aprender conceitos basicos de programagéo R como tipos de dados, aritmética de
vetores e indexagao
+ Realizagdo de operacgdes em R, incluindo classificagado, criagdo ou importagdo de dados
+ Aprenda como a solucao de problemas comega com uma decomposi¢ao modular e depois
outras decomposigoes de cada mddulo num processo chamado de refinamento sucessivo

+ Aprenda o basico da inferéncia estatistica para entender e calcular os valores p e
intervalos de confianga enquanto analisa os dados com R
+ Fornecer exemplos de programacgao R de uma forma que ajude a fazer a conexao
entre 0s conceitos e a implementacao
Médulo 6. Ambiente grafico em R
+ Usar técnicas de visualizagao para explorar novos conjuntos de dados e determinar a
abordagem mais apropriada
+ Aprenda como visualizar os dados para extrair informagoes, entendé-los melhor e
tomar decisdes mais efetivas
+ Ensinar como obter dados que a primeira vista tém pouco significado e apresentar
visualmente esses dados de uma maneira que faga sentido para andlise
+ Saiba como utilizar as trés principais fontes graficas em R: base, lattice e ggplot2
+ Saber em que se baseia cada pacote grafico para definir qual utilizar e as vantagens
oferecidas por um ou por outro
Mddulo 7. Analise estatisticaem R
+ Descrever as técnicas estatisticas mais apropriadas como uma alternativa, quando os
dados nao estiverem de acordo com as suposi¢des exigidas pela abordagem padrao
+ Aprenda os conceitos basicos para realizar pesquisas reproduziveis usando scripts de R
para analisar dados
Méddulo 8. Machine learning para a andlise de big data
+ Procesar e analisar de forma rapida e automatica enormes volumes de dados complexos
estruturados, semiestruturados e nao estruturados em Big Data
+ Compreender o que é a aprendizagem automatica e utilizar algumas das técnicas de
classificagdo de dados (arvore de decisdo, k-NN, Maquinas de Vetores de Suporte, redes
neuronais, etc.).
+ Aprenda a dividir os dados num conjunto de teste e num conjunto de treino e descubra 0s
conceitos de enviesamento e variancia.



Médulo 9 Mineracao de dados aplicados a genémica
+ Saiba como a mineragao de dados permite encontrar padrdes e regularidades
nas bases de dados

+ Aprenda a aplicar os principios de mineragao de dados a dissecagao de grandes
conjuntos de dados complexos (Big Data), incluindo aqueles em bases de dados muito
grandes ou em paginas da web

+ Explorar, analisar e aproveitar os dados, transformando-os em informagoes Uteis e
valiosas para a pratica clinica
Madulo 10 Técnicas de mineragao de dados genémicos
+ Entender como a maioria dos dados cientificos aparece em documentos como
paginas da web e arquivos PDF, que s&o dificeis de processar para analise posterior,
mas que podem ser utilizados através de técnicas de scraping

+ Acesso a muitas fontes de dados através da web para a implementagéo da
medicina de precisdo, permitindo a extragdo massiva de informagdes
Médulo 11 Novas técnicas na era gendémica
+ Colocar em pratica os conhecimentos adquiridos na interpretagao de um estudo
gendmico em varios casos de cancro, extraindo informagdes Uteis para ajudar na tomada
de decisdes

+ Utilizar varios algoritmos utilizando a linguagem R para a extragéo de conhecimentos dos
bancos de dados Pubmed, DGIdb e Clinical Trials, com base na busca de informacoes
genéticas em determinados tumores

Mddulo 12 Aplicacdes da bioinformatica na oncologia genémica

+ Compreender a fungdo dos genes com pouca informacéo clinica baseada na
proximidade ontoldgica

+ Descobrir genes envolvidos numa doenga a partir de uma pesquisa massiva no
Pubmed e da representacao grafica do nivel de evidéncia cientifica
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Mdédulo 13 Cancro da mama

+ Fazer um diagnostico pormenorizado, com um estadiamento adequado do cancro da
mama

+ Compreender os principios basicos do diagnostico precoce do cancro da mama,
as idades-alvo e diferenciar o rastreio para doentes de baixo, médio e alto risco

+ Distinguir os principais subtipos de cancro da mama, conhecer os fatores preditivos e de
prognastico que ajudam a determinar o melhor tratamento, tanto na doenca inicial como
na avangada

+ Familiarizar-se com as diferentes plataformas genéticas, que ajudam a decidir quais os
doentes que beneficiam e quais 0s que ndo beneficiam do tratamento de quimioterapia
adjuvante

+ Determinar qual o tratamento mais adequado para cada doente individual, com base no
subtipo e no estado da doenca

+ Conhecer cada um dos tratamentos disponiveis para a doenga avangada, bem como as
principais toxicidades deles decorrentes, destacando os inibidores de ciclinas (cdk4/6) e a
imunoterapia

+ Compreender a doenga e ter uma ideia clara do tratamento de doentes com doenca
luminal avangada, triplo-negativo e HER2-positiva Saber qual o tratamento a escolher em
cada uma das situagdes, tanto na primeira linha como nas sucessivas

Médulo 14 Cancro do pulmao

+ Realizar um diagnostico adequado e estadiamento do cancro do pulmao, conhecendo
0s principais exames de diagnéstico a realizar

+ Compreender os diferentes estados do cancro do pulméo e aplicar o melhor
tratamento para cada estado

+ Conhecer os principais estudos que visam o rastreio do cancro do pulmao e qual seria
a populagao-alvo
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+ Saber identificar os subtipos histoldgicos do cancro do pulmao Saber a diferenca Médulo 17 Tumores digestivos no colorretal
entre grandes células e células pequenas + Conhecimento aprofundado do diagndstico e do estadiamento dos tumores pancreéticos
+ Conhecer as principais mutagdes Driver (EGFR, ALK e ROS 1), bem como o papel do PDL1. + Sabes escolher o tipo de tratamento indicado para cada situacéo
Terapias direcionadas, tanto inibidores da tirosina-quinase como imunoterapia Principais + Conhecer os principais tratamentos disponiveis para o cancro do pancreas metastatico,
indicagdes e toxicidade tanto para a primeira linha como sucessivas
Médulo 15 Tumores ORL + Conhecer em profundidade o diagndstico e o estadiamento dos tumores do eséfago
+ Gerir o diagnostico e o estadiamento dos principais tumores ORL e do estdbmago, conhecendo os principais tratamentos em fungdo do estado do
tumor

+ Conhecer os tratamentos mais adequados em fungéo do estadiamento do tumor e

a sua localizacdo + Orientar o diagndstico e conhecer as particularidades dos tumores
neuroenddcrinos, sabendo diferenciar os tumores secretores dos ndo secretores
E conhecer em profundidade os tratamentos disponiveis para esta entidade,
destacando o papel dos radionuclideos

+ Conhecer em profundidade os tratamentos da doenga metastatica, destacando os
mais inovadores, como a imunoterapia

Maddulo 16 Cancro colorretal e canal anal

, L ‘ + Compreender os exames utilizados no diagndstico, estadiamento e tratamento dos
+ Realizar um diagnostico e estadiamento adequado do cancro colorretal

tumores das vias biliares
+ Aprofundar as indicagdes para o rastreio do cancro colorrectal e as principais sindromes

Mddulo 18 Tumores ginecoldgicos
genéticas que favorecem o aparecimento desta doenca

+ Conhecer em profundidade os diferentes tumores ginecoldgicos

* Identificar ao pormenor as diferentes fases do cancro do célon + Conhecer o papel da BRCA no cancro dos ovarios e das suas implicagdes terapéuticas

+ Destacar o papel do EGFR e os principais fatores de prognéstico no cancro colorretal + Saber distinguir entre um doente sensivel & platina e outro que ndo o é

+ Conhecer os tratamentos mais adequados, tanto na primeira linha como nos tratamentos
sucessivos

+ Conhecer as indicagdes dos inibidores de PARP

Mddulo 19 Tumores uroldgicos

+ Saber como tratar os tumores uroldgicos em cada fase Destacar o tratamento com
+ Compreender o papel da quimioterapia neoadjuvante e a possibilidade de resgate inibidores da tirosina-quinase e imunoterapia no cancro renal

cirurgico no cancro colorretal

+ |dentificar o papel da imunoterapia neste cenario

+ Conhecer a mutagdo de BRAF e as suas implicages terapéuticas

* Conhecer o cancro do canal anal e os seus principais tratamentos + Aprofundar os conhecimentos do tratamento do melanoma nas fases avancadas

+ Dominar as indicagoes para a imunoterapia e a combinagao de inibidores BRAF e
MEK
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Médulo 20 Sarcomas e melanomas Mddulo 24 Tratamentos Psicoldgicos em casos de Cancro e Terapias de
+ Conhecer os diferentes tipos de tumores mesenquimatosos, tanto o sarcoma dos tecidos ~ Terceira Geragao
moles como o sarcoma 0sseo e as particularidades dos tumores GIST + Determinar, em conjunto com o paciente e/ou a familia, objetivos terapéuticos realistas
+ Conhecer as indicacdes de tratamento adjuvante para cada um deles + Conhecer os métodos de intervengdo em doentes com cancro, nomeadamente as
+ Conhecer os tratamentos de primeira linha e os tratamentos sucessivos, tanto nos técnicas de tratamento com base empirica
sarcomas de tecidos moles e 6sseos como nos GIST + |dentificar os sintomas somaticos e/ou as perturbagdes psicoldgicas que sao
Médulo 21 Tumores cerebrais percecionados pelo doente como uma ameaca
+ Conhecer o papel da imunoterapia nos tumores cerebrais + Detetar e valorizar, na medida do possivel, 0s recursos proprios do doente
+ Conhecer em profundidade os principais tumores cerebrais Maddulo 25 Aspetos psicoldgicos mais relevantes de acordo com as diferentes

localizagdes dos tumores
+ |dentificar os sintomas somaticos e/ou as perturbagdes psicoldgicas que sdo
percecionados pelo doente como uma ameaca

+ Saber distingui-los em fungdo do padrao molecular
+ Conhecer os fatores de prognostico mais importantes

Médulo 22 Radioterapia

Cr , _ + Compensar, eliminar ou atenuar estes sintomas, controlo dos sintomas
+ Conhecer os principios basicos do tratamento de radioterapia

+ Detetar e valorizar, na medida do possivel, s recursos proprios do doente
+ Conhecer 0s volumes a tratar e 0s seus nomes y . S
+ Facilitar a adaptagdo a doenga durante o processo de tratamento biomédico (abordando

a ansiedade, a angustia, os efeitos secundarios da QT, as fobias dos aparelhos de
+ Conhecer bem as indicages para o tratamento de radioterapia do cancro da mama, do radioterapia, a disfuncdo sexual e também os internamentos hospitalares)

cancro do pulméo, dos tumores ORL, do cancro da prostata e dos tumores digestivos

+ Determinar o papel fundamental do tratamento de radioterapia em oncologia

+ Promover estilos de enfrentamento ativos

+ Familiarizar-se com o papel da radioterapia nos tumores menos frequentes + Facilitar a adesso terapéutica dos tratamentos médicos

Médulo 23 Caracterizagdo e Areas de Aplicagdo da Psico-Oncologia
+ Transmitir os conhecimentos clinicos necessarios em matéria de doengas oncologicas,
epidemiologia, etiologia, fatores de risco, processos e testes de diagnostico

Mddulo 26 Protocolos de Intervengao Emocional no Fim da Vida
+ Realizar agbes de cuidados preventivos para a familia de acordo com as fases da doencga

+ Resolver conflitos que possam surgir em resultado de crengas e valores socioculturais

+ Preparagao para a concegao e execugao de programas de promogao de saude e de diferentes entre a equipa e o par doente-familia

prevencao e detegdo precoce do cancro. N ' ‘
+ Reconhecer e responder ao mal-estar espiritual e saber encaminhar o paciente

+ Capacidade de argumentar sobre o dominio de estudo e a profissao 4
para o profissional adequado

+ |dentificar as necessidades sociais das pessoas com cancro e das suas familias. . o ‘ . .
+ Realizar avaliagdes adequadas sobre a importancia geral das crengas espirituais e das

+ Analisar a influéncia do apoio social percetivel no cancro préticas religiosas do paciente
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*

*

Gerir as atitudes e as reagdes dos doentes, dos prestadores de cuidados e dos
profissionais resultantes da relagédo profissional-doente

Saber intervir em situagdes familiares especialmente complexas

+ Trabalhar em grupos cooperativos, trabalho em equipas multiprofissionais

Mddulo 27 Avaliagao e instrumentos de medigao
+ Avaliar os problemas psicoldgicos complexos

+ Aplicar procedimentos e instrumentos de avaliagdo para sintomas especificos

+ Adquirir a qualificagdo e praticar a avaliagcdo da qualidade de vida; planear a avaliagdo e

*

*

utilizar instrumentos especificos, efetuar andlises funcionais, formular casos e elaborar
relatorios

Avaliar as ameagas, necessidades e os recursos da familia, bem como saber aplicar os
instrumentos de avaliagao familiar

Gerir instrumentos de avaliagdo completa em cuidados paliativos e no final da vida

Médulo 28 A comunicagao com o paciente oncolégico

*

*

*

Trabalhar a partir de uma psicologia centrados no paciente

Gerir adequadamente as situagoes dificeis e lidar com as mas noticias

Prevenir e detetar problemas de comunicagéo (por exemplo, pacto de siléncio) e promover
0S recursos e estratégias dos familiares

Lidar com as dificuldades de comunicagdo mais complexas

Refletir criticamente sobre as suas proprias atitudes e competéncias de comunicacéo,

identificando elementos de melhoria continua durante o processo de prestagao de
cuidados

Moédulo 29 Gestao do luto

+ Prevenir, na medida do possivel, 0 aparecimento de um luto complicado

+ Apds a morte, continuar a prevenir, através do apoio emocional, o desenvolvimento de
um luto complicado, fornecendo as ferramentas necessarias para ajudar a pessoa a
despedir-se do seu ente querido

+ Proporcionar orientagao na realizagéo de tarefas de luto

+ Desenvolver a capacidade de empatia, de compreensao e de compaixao que nos permite
estar em sintonia com a dor do paciente, sem nos envolvermos demasiado e, a0 mesmo
tempo, criar um vinculo terapéutico suficientemente forte face as dificuldades que podem
surgir no processo

Mddulo 30 Outras intervengdes psicoldgicas em areas especificas
relacionadas com o cancro

+ Conhecimento aprofundado do protocolo combinado de cessacao tabdgica e prevengao
de recaidas

+ Desenvolver as aptidoes e competéncias necessarias para a selegéo, qualificagéo e
supervisao dos voluntarios

*

Detetar fatores psicolégicos associados a participagcdo em programas de screening
(rastreio) e de aconselhamento genético e incentivar a participagdo aumentando a
percecao de controlo

+ Analisar a utilidade e algumas das vantagens da terapia de grupo em relagao ao
tratamento individual

+ Reforcar os programas de preparacéo psicoldgica para os diferentes tratamentos
meédicos oncoldgicos e para os efeitos secundarios deles decorrentes

+ Ser capaz de identificar e atenuar as sequelas que permanecem nos sobreviventes de
cancro
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Médulo 31 Investigag¢ao do Cancro
+ Planificar, elaborar e executar um projeto de investigagao

+ Formular hipdteses de investigagao cientifica

+ Analisar os resultados e tirar conclusoes

+ Qualificar-se para a comunicagao cientifica das investigagoes

+ Estabelecer as limitagdes éticas de um projeto de investigagao

+ Possuir a capacidade de aplicar provas empiricas no cuidado dos pacientes

+ Conhecer as diretrizes de boas praticas clinicas e as normas dos comités éticos

Maédulo 32 Aspetos éticos da psico-oncologia e da psicologia nos cuidados
paliativos

+ Analisar os dilemas éticos em profundidade e a partir de uma perspetiva interdisciplinar Aprenda com especja/jstas em OI’)CO/OQIQ

meédica e alargue 0s seus conhecimentos

+ |dentificar problemas bioéticos no comportamento dos profissionais, na atividade
assistencial ou na investigagédo biomédica

+ Argumentar a favor de decis6es no dominio biomédico com juizos de valor éticos bem em areas espeCIﬁcas como as terap/as de
fundamentados terceira geragdo e a comunicagdo com o
+ Desenvolver competéncias de expresséo e de comunicagao sobre questdes doente on CO/O/ngO"

bioéticas, a fim de poder interagir num ambiente de comité de ética
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Competencias

Ao longo do Advanced Master, os especialistas desenvolverao competéncias clinicas,
de investigacao e emocionais, para enfrentar eficazmente os desafios atuais no
dominio da oncologia. Os participantes adquirirdo competéncias na utilizagao

de terapias de precisao, na analise de dados genémicos, na gestao de aspetos
psicoldgicos e éticos, na comunicagdo com o doente oncoldgico, bem como na
aplicagao de técnicas de investigacéo e avaliagao.
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Obtenha competéncias clinicas avangadas no
tratamento oncoldgico, incluindo a aplicacdo de terapias
de precisdo e a analise de dados genomicos para a
toma de decisées clinicas informadas”
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*

*

*

Competéncias gerais

Possuir conhecimentos que proporcionem uma base ou oportunidade de ser
original no desenvolvimento e/ou aplicagéo de ideias, muitas vezes no seu
contexto de investigagao

Aplicar os conhecimentos adquiridos e as capacidades de resolugdo de problemas
em ambientes novos ou desconhecidos dentro de contextos mais amplos (ou
multidisciplinares) relacionados com o seu campo de estudo

Integrar conhecimentos e lidar com as complexidades de fazer julgamentos com base
em informagdes incompletas ou limitadas, incluindo reflexdes sobre as responsabilidades
sociais e éticas ligadas a aplicagdo dos seus conhecimentos e juizos

Comunicar as suas conclusdes - e os Ultimos conhecimentos e fundamentos
por detras delas— a audiéncias especializadas e néo especializadas de uma
forma clara e inequivoca

Adquirir as capacidades de aprendizagem que |hes permitirdo continuar a
estudar de forma autodirigida ou auténoma

Gerir as diferentes opgdes terapéuticas, bem como o calendario de tratamento para
cada uma das neoplasias

*

Conhecer os ultimos progressos no tratamento destas doencas, tanto do ponto de
vista da oncologia médica como da oncologia de radioterapia

Identificar os tratamentos mais recentes
Realizar a avaliagao e o diagnostico para iniciar o tratamento de doentes com cancro
Conhecer a drea de estudo e a profisséo para uma melhor compreensao da doenca

Utilizar as tecnologias da informacéo e da comunicagéo para se manter a par
dos novos desenvolvimentos da doenga

Melhorar as competéncias de pesquisa, tratamento e analise de informagdes
provenientes de diferentes fontes

Tomar decisdes sob stress
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Competéncias especificas

+ Criar uma visao global e atualizada dos topicos apresentados que permita ao
estudante adquirir conhecimentos Uteis e, a0 mesmo tempo, gerar interesse em
expandir a informag&o e descobrir a sua aplicagéo na sua pratica diaria

+ Compreender o processo de descoberta de conhecimento, incluindo sele¢ao de
dados, limpeza, codificacéo, uso de diferentes técnicas estatisticas e de aprendizagem
automatica e, visualizagdo das estruturas geradas

+ Compreender como avaliar o desempenho de algoritmos de aprendizagem
supervisionados e néo supervisionados

+ Aprender como as fungdes geralmente retornam um unico valor a unidade do
programa ao contrario dos procedimentos que podem retornar zero, um ou
varios valores

+ Aprender sobre os bancos de dados biolégicos que surgiram em resposta a enorme
quantidade de dados gerados pelas tecnologias de sequenciamento de DNA Os dados
armazenados em bancos de dados bioldgicos sdo organizados para uma analise
otima e se caracterizam por serem complexos, heterogéneos, dinamicos e, no entanto,
inconsistentes devido a falta de padrdes ontoldgicos

+ Estar plenamente consciente do papel da radioterapia como paliativo para 0s
doentes com cancro
+ Conhecer bem o tratamento dos tumores de baixo grau e de alto grau e as suas diferencas
+ Ter pleno conhecimento do papel da cirurgia e do ganglio sentinela no tratamento do
melanoma, bem como das indicagdes para o tratamento adjuvante

+ Compreender o diagnostico, o progndstico, o estadiamento e os principais fatores
de risco do melanoma
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+ Conhecimentos aprofundados do tratamento dos cancros do Utero (cancro do
endométrio, do colo do Utero e sarcomas), em fase inicial e avangada

+ Conhecer os diferentes tipos de tumores urolégicos, o diagndstico, as
particularidades e o estadiamento de cada um deles

+ Compreender 0s exames necessarios para o diagnéstico e o
estadiamento do cancro do ovario

+ Ser especialista no tratamento do cancro do ovario, dos tumores das
trompas e do carcinoma peritoneal primario em cada uma das suas fases

+ Conhecer os tratamentos de primeira linha e sucessivos

+ Conhecer os tratamentos mais inovadores para cada um dos diferentes tumores
digestivos

+ Conhecer o procedimento e os principais testes de diagndstico a efetuar em caso de
hepatocarcinoma Bem como os tratamentos mais adequados, incluindo o papel da
imunoterapia e das novas terapias

+ Saber em que casos a quimioterapia adjuvante esta indicada e em que casos nao
esta E que tratamento é aplicado em cada caso

+ Compreender as particularidades do cancro do reto e o seu tratamento na doenca
localizada

+ Desenvolver as capacidades empaticas dos estudantes para lidar com doentes terminais

+ |dentificar os pontos fortes do doente para o0 motivar a continuar o tratamento
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+ Ajudar a facilitar a adaptagéo do paciente a sua nova realidade, antes, durante
e apos o tratamento

+ Desenvolver planos de apoio ao luto para familiares e doentes

*

Saber identificar as emogdes e 0os comportamentos desadaptativos para evitar
que os doentes se automutilem

*

Trabalhar o autocuidado para evitar o stress no trabalho
+ Desenvolver planos para lidar com a noticia de uma doenca terminal

+ Melhorar as capacidades de comunicagao para ter discussoes assertivas com 0s
familiares do doente

+ Ajudar os diferentes profissionais envolvidos no tratamento do doente a
comunicar com a familia

Realizar um estudo aprofundado da utilizacéao
de ferramentas de bioinformatica e de técnicas
de analise de dados para a interpretacao

da informac¢do genomica e a aplicacao da
bioinformatica em oncologia genomica"
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Direcao do curso

O corpo docente do Advanced Master em Oncologia Médica Integrativa é
composto por especialistas reconhecidos nos principais dominios desta
especialidade. Os professores sédo especialistas na area, com uma vasta
experiéncia clinica e de investigacao, o que garante um ensino de qualidade
e atualizado. Os alunos terdo a oportunidade de aceder a pratica clinica dos
docentes, analisando casos praticos retirados da sua propria experiéncia.
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Os professores baseiam-se nas ultimas
evidéncias cientificas e nas melhores praticas

clinicas, o que garante um ensino adaptado a
realidade oncoldgica mais exigente”
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Diregao

Doutor Mauro Javier Oruezabal Moreno

+ Chefe do Departamento de Oncologia Médica do Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Doutorado em Medicina pela Universidade Complutense de Madrid (UCM)
Mestrado em Bioinformatica e Bioestatistica pela Universidad Oberta de Catalunya
Mestrado em Analise de Bioinformatica pela Universidade Pablo de Olavide
Research Fellow at University of Southampton
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Navarra

Membro Sociedade Espanhola de Oncologia Médica (SEOM), Grupo Espanhol dos Tumores Digestivos (TTD)

Dr. Martin Krallinger

+ Diretor de Mineragédo de Textos no Barcelona Supercomputing Center (BSC)
+ Ex-Chefe da Unidade de Mineragéo de Textos do Centro Nacional de Investigagdo do Cancro (CNIO)
+ Investigador em mais de 70 publicagbes

+ Participou do desenvolvimento do primeiro meta-servidor de anotagdo de texto biomédico (meta-servidor biocreativo BCMS) e
do meta-servidor BeCalm

+ Organizador dos desafios de avaliagdo da comunidade BioCreative para a avaliagdo de ferramentas de processo de linguagem
natural, estando envolvido na organizagao de tarefas de mineragao de textos biomédicos em varios desafios da comunidade
internacional, incluindo IberEval e CLEF.
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Dra. Clara Olier Garate

+ Médica Facultativa Especialista de Oncologia Médica do Hospital Universitario Fundacion Alcorcén
+ Médica MIR especializado em Oncologia na Clinica Universidad de Navarra
+ Especialista na area do Cancro da Mama, do SNC, do melanoma, do sarcoma e do aconselhamento genético

+ Licenciada em Medicina pela Universidade de Navarra

Doutora Diana Moreno Munoz

+ Médica Especialista em Oncologia Médica do Hospital Universitario Fundacion Alcorcon

+ Médica Especialista Interna Residente em Oncologia Médica no Hospital Universitario Rainha Sofia

+ Doutorada pelo Programa de Biomedicina da Universidade da Cérdoba
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Dr. Sergio Garrido Jiménez

Diretor da Equipa de Assisténcia Psicossocial da Associagao Espanhola contra o Cancro na provincia de Jaén
Psico-oncologista na Unidade de Oncologia Médica de Hospital Universitario de Jaén

Psico-oncologista na Unidade de Oncohematologia no HO Hospital Universitario Doctor Sagaz

Psicologa da Unidade de Dor do Hospital San Agustin de Linares

Psicéloga da Unidade de Cuidados Paliativos do Hospital Universitario San Juan de la Cruz de Ubeda
Psicologa da Unidade de Cuidados Domiciliarios do Hospital do Alto Guadalquivir de Andujar

Psicologo Geral da Saude pela Junta da Andaluzia

Mestrado em Psico-Oncologia pela Universidade Complutense de Madrid

Licenciado em Psicologia pela Universidade de Jaén

Membro da Sociedade Espanhola de Psico-oncologia, Associacdo de Centros de Satde de Psicologia, Comité de Etica da
Investigacdo com Medicamentos da Provincia de Jaén, Comité de Etica da Investigacdo de Jaén

Professores
Dr. Ricardo Alberich Marti Dr. Eduardo Andrés Le6n
+ Especialista em Ciéncias da Matematica e Informatica + Chefe da Unidade de Bioinformatica do Instituto de Parasitologia e Biomedicina "Lopez-
+ Membro do Grupo de Investigag&o em Biologia Computacional e Bioinformatica Neyra"- CSIC"
(BIOCOM) + Editor Associado na BMC Genomics
+ Professor de Ciéncias da Matematica e de Informética e Computagéo e Inteligéncia + Editor Académico na Public Library of Science (PLOS One)
Avrtificial na Universidade das Ilhas Baleares (UIB) + Bioestatistico da Fundagao para a Hipercolesterolemia Familiar

+ Técnico responsavel pela Unidade Central de Bioinformatica e Biologia Computacional do
Instituto de Biomedicina de Sevilha

+ Licenciado em Biologia e Biologia Molecular na Universidade Autonoma de Madrid
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Doutora Maria Jesus Alvarez Cubero Dr. Alberto Carmona Bayonas
+ Investigadora e Professora Catedratica + Servigo de Oncologia Médica, Hospital Universitario Morales Meseguer. Murcia, Espanha
+ Professora no Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular Ill e Imunologia na + Servico de Hematologia e Oncologia Médica, Hospital Universitario Morales Meseguer
Universidade de Granada Mdurcia, Espanha
+ Investigadora de Genyo Dra. Eva Maria Ciruelos Gil
+ Doutorada em Biologia pela Universidade de Granada + Coordenadora da Unidade de Cancro da Mama dos Hospitais HM
+ Licenciada em Biologia, na Universidade de Granada + Médica Oncologista no Hospital Universitario 12 de Octubre
+ Estagio de investigacdo na Universidade do Norte do Texas + Professora do Departamento de Medicina da Universidade Complutense de Madrid
+ Estégio de investigaco na Universidade de Coimbra + Licenciada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Autonoma de Madrid
+ Estagio de investigacdo na Universita Tor Vergata + Especialista em Oncologia Médica, Hospital Universitario 12 de Octubre
Doutora Aurora Astudillo Gonzalez + Membro do Grupo SOLT! de Investigagéo do Cancro da Mama (Presidente), Grupo de
+ Doutorada em Medicina e Ex-Diretora Cientifica do Biobanco del Principado de Asturias Trabalho de Patologia Mamaria da Unidade de Cancro da Mama do Hospital Universitario
12 de octubre, Comissao de Farmacia Hospitalar do Hospital Universitario 12 de octubre,

+ Ex-Professora Catedratica de Autonomia Patologica na Universidade de Oviedo ANED

Doutor Enrique De Andrés Galiana
+ Doutoramento em Matematica e Engenharia Informatica

+ Professor Titular na Universidade de Oviedo e vinculada ao Hospital Universitario Central
de Asturias

+ Oradora TEDx Talks _ ‘ S .

+ Professor associado no Departamento de Matematica da Universidade de Oviedo
+ European Board of Neuropathology o

+ Automatizac¢éo ITM no CSC

+ European Board of Patholo
b o + Analista Programador no OMVESA

Dra. Maria del Rosario Burén Fernandez

+ Médica do Servigo de Medicina Interna, Hospital Universitario Infanta Cristina * Doutor em Matematica e Estatistica pela Universidade de Oviedo

+ Especialista em Medicina Interna + Engenheiro Informatico pela Universidade Pontificia de Salamanca

*

MSC, Andlise Inteligente de Dados e Inteligéncia Artificial pela Universidade de

+ Licenciada em Medicina e Cirurgia _
Oviedo
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Doutor Juan de la Haba - Rodriguez

*

*

*

*

Especialista em Oncologia Médica no Hospital Universitario Rainha Sofia
Especialista em Oncologia Médica no Hospital San Juan de Dios
Investigador doIMIBIC

Professor de Oncologia na Universidade de Cérdoba

Doutor em Medicina pela Universidade de Cérdoba

Membro do Grupo de Novas Terapias para o Cancro do Instituto Maimonides de
Investigagdo Biomédica de Cdrdoba (IMIBIC)

Reconhecimentos Prémio Averroes de Oro Cidade de Cordoba em Ciéncias Médicas,
Mencao Especial nos Prémios Al-Andalus, Bandeira Andaluza dos Valores Humanos

. Juan Luis Fernandez Martinez

CEO e Co-Founder da StockFink
Co-Founder da DeepBiolnsights
Professor de Matematica Aplicada

Diretor do Grupo de Problemas Inversos, Otimizagao e Aprendizagem Automatica no
Departamento de Matematica Universidade de Oviedo

Doutora Angélica Figueroa Conde-Valvis

*

*

*

*

Coordenadora do Grupo de Plasticidade Epitelial e Metastases do Instituto de Investigacéo
Biomédica da Corunha

Estagio no Instituto Nacional de Saude nos EUA e na Australia
Doutorada em Biologia Molecular pela Universidade Autéonoma de Madrid (UAM)

Licenciada em Biologia pela Universidade Complutense de Madrid (UCM)

Doutora Zaida Garcia Casado

*

Biologa Molecular no Laboratorio de Biologia Molecular da Fundagéo Instituto Valenciano
de Oncologia

Investigadora no Hospital Universitario La Fe
Doutoramento em Genética Molecular pela Universidade da Valéncia

Licenciada em Ciéncia Bioldgicas pela Universidade de Valéncia

. Jesus Garcia - Foncillas Lopez

Diretor do Oncohealth Institute

Diretor da Cadeira de Medicina Molecular Individualizada da Universidade Autonoma de
Madrid

Diretor do Departamento de Oncologia do Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

Diretor da Divisao de Oncologia Translacional do Instituto de Investigacéao Sanitaria
(FJD-UAM)

Especialista em Oncologia

Professor de Oncologia na Universidade Autonoma de Madrid

. Juan Gabriel Gomila Salas

CEQ Principal e Cofundador na Frogames
CEO Principal nos Flyleaf Studios

Professor de Ciéncias da Computagéo e Inteligéncia Artificial na Universidade das llhas
Baleares

Instrutor de Novas Tecnologias na Udemy
Game Producer & Project Manager no Playspace

Licenciado em Matematica pela Universidade das llhas Baleares



Dr. José Gonzalez Gomariz
+ Investigador Sanitério no Instituto de Investigagdo em Saude Navarra (IdISNA)

+ Formador Sanitario
+ Mestrado em Bioinformatica pela Universidade de Murcia

Dr. Sergio Hoyos Simén
+ Médico Assistente no Departamento de Oncologia Médica do Hospital Rey Juan Carlos

+ Médica Assistente do Servigo de Oncologia Médica do Hospital Universitario Fundacion
Alcorcon

+ Médica Assistente do Servigo de Oncologia Médica do Hospital Universitdrio Infanta Sofia

+ Médica Assistente do Servigo de Oncologia Médica do Hospital Universitario 12 de octubre

+ Voluntério na Campanha de Saude nos Camardes com a ONGD Zerca y Lejos
+ Licenciado em Medicina pela Universidade Complutense de Madrid (UCM)

Doutor Ander Intxaurrondo
+ Data Architect na Accenture

+ Data Scientist na Pragsis Bidoop

+ Investigador técnico do Centro de Supercomputacao de Barcelona

+ Investigador técnico na Dinycon Sistemas

+ Investigador do Grupo de Investigagao IXA PNL

+ Designer grafico na Akimu Proyectos Turisticos
Doutorado em Processamento de Linguagem Natural na Universidade do Pais Basco/
Euskal Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU)

+ Licenciado em Informatica de Gestao pela Universidade Albert-Ludwig

+ Mestrado na Andlise e Processamento de Linguagem Natural na Universidade do Pais
Basco/Euskal Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU)
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Doutora Paula Jiménez Fonseca

*

*

Médica Oncologista da Seccéo de Tumores Digestivos e Enddcrinos do Hospital Central
Universitario das Asturias

Doutorada em Medicina pela Universidade de Oviedo

Investigadora e Coordenadora de Estudos Cientificos do Grupo Espanhol de Tumores
Neuroendocrinos e Enddcrinos (GETNE)

Investigadora e Coordenadora de Estudos Cientificos para a Sociedade Espanhola

de Oncologia Médica (SEOM)

Coordenadora da Registo ICARO de Cancro Adrenocortical na Sociedade Espanhola
de Endocrinologia e Nutrigdo (SEEN)

Presidente do Grupo AGAMENON de Investigagdo do Cancro Gastrico da Sociedade
Espanhola de Oncologia Médica (SEOM)

Membro da Sociedad Espanhola de Endocrinologia e Nutricdo (SEEN), da Sociedade
Espanhola de Oncologia Médica (SEOM), da TTD (Conselho de Administracdo)

Dra. Yolanda Lage Alfranca

*

*

*

*

Médica Especialista em Oncologia

Faculdade do Departamento de Oncologia no Hospital Universitario Fundacion Jiménez
Diaz

Oradora em multiplas jornadas e congressos especializados

Licenciada em Medicina e Cirurgia

Membro da Sociedade Espanhola de Oncoldgica Médica
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Doutor José Antonio Lopez Guerrero

*

Dr.

Diretor Clinico do Laboratorio de Biologia Molecular do Servigo de Oncologia Médica do
Instituto Valenciano de Oncologia (IVO)

Doutorado em Biologia

Rafael Lépez Lopez
Chefe do Servigo de Oncologia Médica do Complexo Hospitalar Universitario de Santiago
de Compostela

Diretor do Grupo de Oncologia Médica Translacional do Instituto de Investigagao Sanitaria
de Santiago de Compostela

Criador do Servigo de Oncologia Médica do Hospital de Txagorritxu Vitoria, Espanha

Médico Investigador no Departamento de Oncologia do Free University Hospital
Amesterdao

Investigador Principal de mais de 100 ensaios clinicos, com destaque para o dominio da
Investigacao Translacional em Tumores Solidos

Autor de mais de 200 artigos em revistas nacionais e internacionais de grande prestigio
Sécio fundador da empresa Nasasbiotech

Licenciado em Medicina pela Universidade Auténoma de Madrid (UAM)

Académico numerario da Real Academia de Medicina e Cirurgia da Galiza

Membro de European Society for Medical Oncology (ESMO), SociedadE Espanhola de
Oncologia Médica (SEOM), Sociedade Americana de Oncologia Clinica (ASCO), Associagédo
Americana para a Investigacéo do Cancro (AACR)
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Doutor Luis Javier Martinez Gonzalez
+ Responsavel da Unidade de Genomica do Centro de Investigagcao em Genomica e
Oncologia (GENYO)

+ Investigador do projeto de identificagdo genética de Cristovao Colombo e dos seus
familiares

+ Doutorado com prémio extraordinario na area da Biomedicina pela Universidade de
Granada

+ Licenciado em Ciéncias Biologicas pela Universidade de Granada
+ Curso de Especializagdo em Biotecnologia pela Universidad Nacional a Distancia

Doutora Olaia Martinez Iglesias
+ Diretora do Laboratorio de Epigenética Médica do EuroEspes

+ Investigadora do Instituto de Investigagdes Biomédicas Alberto Sols

+ Lider do Grupo de Investigacéo Plasticidade Epitelial e Metastases do Instituto de
Investigag&do Biomédica da Corunha (INIBIC)

+ Doutorada em Biomedicina pela Universidade Auténoma de Madrid
+ Licenciatura em Biologia, Universidade da Corunha
Dr. Jesus Maria Paramio Gonzalez

+ Chefe de Diviséo da Unidade de Oncologia Molecular

+ Chefe de Divisdo da Unidade de Oncologia Molecular do Centro de Investigagao
Energética, Ambiental e Tecnoldgica (CIEMAT)

+ Investigador no Instituto de Investigagdes Biomédicas do Hospital Universitdrio 12 de
octubre

+ Especialista em Biologia Celular no Centro de Investigagao Energética, Ambiental e
Tecnoldgica (CIEMAT)
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Dr. Tomas Pascual Martinez Dr. Javier Sanchez Rubio
+ Médica Especialista em Oncologia mo Hospital Clinic de Barcelona + Médica Facultativo Especialista de Area no Hospital Universitario de Getafe
+ CSO no SOLTI + Curso Universitario de Avaliagao de Tecnologias da Saude da Universidade Pompeu Fabra
+ Médico Assistente de Oncologia no Institut d'Investigacions Biomediques August Pi i + Mestrado em Ciéncias Farmacéuticas pela Universidade Complutense de Madrid (UCM)
Sunyer Dr. José Angel Olivas Varela
+ Oncologista no Hospital Universitario de La Princesa + Diretor do Grupo de Investigagdo "Soft Management of Internet and Learning" (SMiLe)
+ Oncologista no Hospital Universitario 12 de octubre + Colaborador de Investigagdo da Berkeley Initiative in Soft Computing (BISC) da
Dra. Ana Maria Pérez Gutiérrez Universidade da Califérnia
+ Bioinformatica e Especialista em Gendémica + Colaborador de Investigagdo do Centro de Inteligéncia Artificial do SRI International da
+ Investigadora do Centro de Gendmica e Investigagdo Oncoldgica Universidade de Stanford
+ Bioinformética no Hospital Universitario Virgen del Rocio + Colaborador de Investigagéo da Engenharia e Servigos Aeroespaciais (INSA-NASA)
+ Licenciada em Biotecnologia pela Universidade Pablo de Olavide + Chefe do Departamento de Informatica do Project & Portfolio Management (PPM)
+ Mestrado em Biomedicina Regenerativa pela Universidade de Granada + Consultor em Sistemas Inteligentes para empresas como a Southco, a Danone oua ATT
Dra. Teresa Ribalta Farrés + Membro da Associacao Espanhola de Inteligéncia Artificial
+ Patologista e Neuropatologista no Hospital Clinic de Barcelona, IDIBAPS Doutor Arnau Mir Torres
+ Especialista em Neuropatologia + Colaborador do Grupo de Investigag&o de Soft Computing e Processamento e Agregagéo

+ Chefe do Departamento de Patologia e Diretor do Biobanco do Hospital Sant Joan de de Imagem (SCOPIA)

Déu + Doutorado pela Universidade de Barcelona
+ Responsavel da Secgéo de Patologia Pedidtrica do Hospital Clinico de Barcelona + Licenciado em Ciéncias da Matematica e Informatica

+ Licenciado em Medicina pela Universidade de Barcelona Computagdo e da Inteligéncia Artificia
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Doutor Felipe Soares Dr. Miguel Vazquez Garcia
+ Engenheiro de Inteligéncia Artificial e Machine Learning na Apple Lider do Grupo de Informatica do Genoma no Centro de Supercomputagao de Barcelona

*

*

+ Engenheiro de Investigagao Text Mining no Centro Nacional de Supercomputagao Investigador académico

Barcelona + Licenciatura em Ciéncias da Vida e Informatica do Genoma
+ Engenheiro com foco em Machine Learning + Docente
+ Doutorado em Engenharia pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul Dr. Alejandro Velastegui Ordofiez

*

+ Mestrado em Engenharia Industrial pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul Médico Oncologista do Hospital Universitario Rey Juan Carlos Espanha

*

+ Mestrado em Ciéncia da Computagao pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul Rotacao na Unidade de Investigagao Clinica de Tumores Digestivos do Centro Nacional de

Doutor Daniel Rueda Fernandez Investigagéo do Cancro (CNIO)
+ Chefe da Unidade de Descoberta de Biomarcadores e Farmacogendmica Especialidade em Imunologia Clinica no Hospital General Universitario Gregorio Marafion

*

na PharmaMar + Especialista em Oncologia Médica do Hospital Universitario Fundacion Alcorcon
+ Diretor de Estudos Genéticos em Cancro Hereditario do Hospital Universitario 12 de + Licenciatura em Medicina pela Universidade Catdlica de Santiago de Guayaquil
octubre Doutora Begoiia Cajal Campo
* Bidlogo Molecular na Gemolab S.L. + Médica Especialista em Radiodiagndstico no Hospital Universitario Fundacién Alcorcén
* Investigador Cientifico na Sylentis + Médica Especialista em Radiodiagndstico na Unidade Central de Radiodiagnéstico
+ Doutorado em Bioguimica e Biologia Molecular pela Universidade Complutense de Madrid + Residéncia no Hospital Universitario Rainha Sofia em Cordoba
(UCM)

+ Doutorada pela Universidade Complutense de Madrid

+ Licenciado em Bioquimica pela Universidade Complutense de Madrid (UCM) + Curso de Especializacio em Radiologia de Mama pela Universidade

Dr. Victor Segura Ruiz de Barcelona

* CIMA Universidade de Navarra (Plataforma de Bioinformatica) + Diploma de Estudos Avangados em Especialidades Cirurgicas da Universidade de Cérdoba

* Diretor da Unidade + Licenciatura em Medicina pela Universidade de Granada
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Dra. Susana Hernando Polo
+ Médica Especialista em Oncologia Médica do Hospital Universitario Fundacion Alcorcon

+ Mestadro em Oncologia Molecular CNIO

+ Vogal da Comissdo de Mortalidade do HUFA

+ Docente na formagdo de médicos residentes

+ Licenciada em Medicina e Cirurgia na Universidade Autonoma de Madrid

Dra. Alicia Hurtado Nuio
+ Médica Especialista em Oncologia Médica do Hospital Universitario Fundacion Alcorcon

+ Coordenadora dos Registos de Tumores do Grupo Espafiol de Tumores Huérfanos e
Infrecuentes GETTHI

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia na Universidade Rey Juan Carlos |

Dr. Xabier Mielgo Rubio
+ Professor de Oncologia na Universidade Rey Juan Carlos

+ Licenciado em Medicina e Cirurgia pela Universidade do Pais Basco

+ Especialidade em Inmuno-Oncologia na Clinica Universitaria de Navarra

+ Mestrado em Cuidados Paliativos na Universidade de Valladolid

+ Mestrado em Metodologia da Investigacao pela Universidade Auténoma de Barcelona
+ Mestrado em Doengas Neopldsicas pela Universidade do Pais Basco

+ Membro do Conselho de Administracdo do GETICA e GETTHI
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Dra. Carmen Reyna
+ Médica Especialista em Oncologia Médica

+ Médica Facultativo Especialista de Area da Cardiologia do Servico de Satde Andaluz
+ Meédica do Servico de Oncologia do Grupo Hospitalar Quironsalud
+ Licenciada em Medicina pela Universidade de Navarra
Dra. Maria Victoria De Torres Olombrada
+ Médica Especialista em Oncologia no Hospital Universitario de Fuenlabrada

+ Supervisora das Instalacbes Radioativas, licenca concedida pelo Conselho de Seguranca
Nuclear

+ Licenciada em Medicina Geral na Faculdade de Medicina da Universidade Complutense
de Madrid

Dra. Sara Martos Torrejon
+ Médica Assistente no servico de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital
Universitario Alcorcon

+ Médica Assistente no Servigo de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital
Universitario de Guadalajara de Madrid

+ Especializagao via MIR em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Fundacion
Alcorcon
+ Licenciada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Autonoma de Madrid

+ Membro da Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia, SECOT,
Membro da Sociedade Matritense de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia, SOMACOT,
Membro do Grupo Espanhol de Investigagao do Sarcoma, GEIS
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Doutora Beatriz Montes Berges

*

*

Psicologa e Criminologa
Investigadora Principal de Espanha no projeto europeu Net-Care (Networking and Caring
For Migrant And Refugee Women)

Diretora do Projeto Pacto de Estado para a Prevencéo e Intervengao sobre a Violéncia
de Género

Docente de Psicologia na Universidade de Jaén
Terapeuta Gestaltica

Assessora cientifica da Comissao de Cuidados Paliativos do Colégio Oficial de Psicologia
da Andaluzia Oriental.

Autor de livros como "As princesas que jogam futebol e os principes que saltam a corda"
Sensibilizagao dos alunos para a presenca de estereotipos e estratégias para evitar a sua

influéncia na tomada de decisdes", "Empatas. Porque é que ha pessoas que nao podem
ver as noticias?

Psicologa e Criminologa pela Universidade de Granada
Doutorada em Psicologia pela Universidade de Granada

Presidente da Associagao de Centros de Saude Psicoldgica de Jaén e da sua
Provincia

Doutora Maria del Carmen Ortega Armenteros

*

*

*

*

Paliativista na Equipa de Apoio aos Cuidados Paliativos do Complexo Hospitalar de Jaén

Paliativista na Equipa Mista de Apoio aos Cuidados Paliativos do Hospital San Juan de la
Cruz

Médica na Unidade de Cuidados Domiciliarios do AECC em colaboragao com os SAS
Doutorada em Medicina

Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Granada

Especialista em Oncologia Médica, Hospital Universitario San Cecilio

Mestrado em Cuidados Paliativos na Universidade de Valladolid

Curso de Especializagao em Cuidados Paliativos na Universidade de Granada
Membro de AECC, SECPAL (vogal) e AUB

Dra. Marta Pino Estrada

*

*

*

*

Psico-oncologista na Associagdo Espanhola Contra o Cancro (AECC)

Psicdloga naClinica de Reabilitagdo Integral Bartolomé Puerta

Licenciatura em Psicologia na Universidade de Jaén

Especialista em Psicologia Infantil e Neuropsicologia na Euroinnova Business School

Mestrado em Psico-Oncologia na Universidade Complutense de Madrid



Doutora Nuria Cardenas Quesada
+ Especialista em Oncologia Médica

+ Médica Assistente do Servigo de Oncologia Médica do Hospital Universitario de Jaén
+ Secretdria da Subcomissao de Tumores Toracicos do Hospital Universitario de Jaén
+ Sdcia-fundadora da Associagdo Universitaria de Bioética

+ Coordenadora pedagdgica de varias sessoes clinicas acreditadas pela ACSA

+ Tutora dos internos de Oncologia Médica do Hospital de Jaén

+ Autora do Manual Clinico para Doentes em Tratamento Oncoldgico

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Granada

+ Programa de Doutoramento Completo e Suficiéncia de Investigagdo em "Avangos em
Radiologia (Diagndstica e Terapéutica), Medicina Fisica e Fisica Médica" pela Universidade
de Granada

Doutora Maria Aranda Lépez

+ Psicologa Especialista em Emergéncias e Catastrofes

+ Doutorada em Psicologia

+ Colaborador em varios programas de voluntariado, programas de saude, programas
destinados a pessoas em risco de excluséo social ou vulneraveis e programas de
orientagao para 0 emprego

+ Membro do Departamento de Psicologia da Universidade de Jaén

+ Membro de grupo PAIDI “HUM651: Analise psicossocial do comportamento perante a
nova realidade social” e "HUM836: Avaliagdo e intervengao psicologica”
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Dra. Ana Cardena Guitérrez

*

Médica Facultativa Especialista em Oncologia Médica no Hospital Universitario Nuestra
Sefora de Candelaria

Médica Especialista em Oncologia do Hospital Universitario Fundacién Alcorcon
Estagio em Capital & Coast District Health Board Wellington Regional Hospital
Estagio em Melanoma Institute Australia

Estagio em Sinai Health System

Especializada em Exercicio Fisico e Oncologia pela Universidade Auténoma de Madrid
Mestrado em Oncologia Médica pela Universidade de Girona

Mestrado em Neoplasias da Cavidade Tordcica pela Universidade Alfonso X El Sabio
Mestrado em Oncologia Molecular pela Universidade Rey Juan Carlos

Formada em Medicina pela Universidade Auténoma de Madrid



05
Estrutura e conteudo

O Advanced Master em Oncologia Médica Integrativa contra com uma estrutura e um
conteudo cuidadosamente concebidos para oferecer uma experiéncia de aprendizagem
completa e enriquecedora. A qualificagao inclui uma variedade de recursos multimédia,
videos detalhados, leituras complementares e orientagdes clinicas que proporcionam
uma abordagem inovadora e eficaz ao processo de atualizagcdo dos estudantes.
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Tera acesso a uma grande variedade de recursos
multimédia, tais como apresentacoes interativas,
videos detalhados e aulas gravadas, que oferecem
uma abordagem dinamica e visual da aprendizagem”
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Mddulo 1 Biologia molecular 1.3.4.  Moduladores imunes ndo especificos

1.3.4.1. Bacilo de Calmette Guérin
1.3.4.2. Interferon-a

1.1. Mecanismos moleculares do cancro

1.1.1.  Ciclo celular

1.1.2.  Destacamento de células tumorais 1843 Interleucina-2

1.2, Reprogramagao do microambiente tumoral 1.3.4.4. Imiquimode

: . ) L 1.3.5.  Outras abordagens da imunoterapia
1.2.1. O microambiente tumoral: uma visao geral . ) )
1.3.5.1. Vacinas contra células dendriticas
1.3.5.2. Sipuleucel-T

1.3.5.3. Bloqueio CTLA-4

1.3.5.4. Terapia de células T adotivas

1.2.2. O TME como um fator progndéstico no cancro de pulméo
1.2.3. O TME na progressao e metastase do cancro de pulmao
1.2.3.1. Fibroblastos associados ao cancro (CAF)
1.2.3.2. Células endoteliais
1.2.3.3. Hipoxia no cancro de pulméo
1.2.3.4. Inflamacgéo
1.2.3.5. Células imunoldgicas

1.2.4.  Contribuicao do TME na resisténcia terapéutica Modulo 2 Onco|ogia genémica ou de prec]séo

1.2.4.1. Contribuicdo do TME na resisténcia a radioterapia

1.3.5.4.1. Terapia celular adotiva com clones de células T
1.3.5.4.2. Terapia celular adotiva com linfécitos infiltrantes tumorais
1.4, Mecanismos moleculares envolvidos no processo de invasédo e metastase

o . 2.1, Utilidade do perfil de expressao génica no cancro
1.2.5. O TME como um alvo terapéutico no cancro de pulmao

1.2.5.1. Direges futuras
1.3, Imunologia tumoral: a base da imunoterapia oncoldgica

2.2.  Subtipos moleculares do cancro de mama
2.3.  Plataformas genémicas progndsticas-preditivas no cancro de mama
2.4.  Alvos terapéuticos no cancro de pulméo de células ndo pequenas

1.3.1.  Introdugéao ao sistema imunologico _
241,  Introdugéo

1.3.2.  Imunologia tumoral

) , 242 Técnicas de detegao molecular
1.3.2.1. Antigenos associados aos tumores

2.4.3.  Mutagéo EGFR

244 Translocagao ALK

2.4.5.  Translocagao ROS

2.4.6. Mutagédo BRAF

2.47. Rearranjos dos NRTK

2.4.8. Mutacdo HER2

2.49. Mutagao/Amplificacdo de MET
2.410. Rearranjos do RET

2.4.11. Outros alvos moleculares

1.3.2.2. Identificagdo de antigenos associados aos tumores
1.3.2.3. Tipos de antigenos associados aos tumores
1.3.3.  Fundamentos da imunoterapia contra o cancro

1.3.3.1. Introdugao as abordagens imunoterapéuticas

1.3.3.2. Anticorpos monoclonais na terapia do cancro
1.3.3.2.1. Produgéo de anticorpos monoclonais
1.3.3.2.2. Tipos de anticorpos terapéuticos
1.3.3.2.3. Mecanismos de ac¢do dos anticorpos
1.3.3.2.4. Anticorpos modificados



2.5.
2.6.

2.7.

2.8.
2.9.
2.10.
2.11.
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Classificacdo molecular do cancro do célon

Estudos moleculares em cancro gastrico

2.6.1.  Tratamento do cancro gastrico avangado

2.6.2.  Superexpressao do HER2 em cancro gastrico avangado

2.6.3. Determinagdo e interpretacédo da superexpressdo do HER2 em cancro
gastrico avangado

2.6.4.  Medicamentos com atividade direcionada ao HER?2
2.6.5.  Trastuzumab de primeira linha no cancro gastrico avangado

2.6.5.1. Tratamento do cancro gastrico avangado HER2+ apds a
progressao para regimes baseados em trastuzumab

2.6.6. Atividade de outros medicamentos anti-HER2 no cancro gastrico avangado
GIST como modelo para a pesquisa translacional: 15 anos de experiéncia
2.7.1. Introdugéo

2.7.2.  Mutagbes do KIT e PDGFRA como principais promotores no GIST
2.7.3.  Gendtipo em GIST: valor prognostico e preditivo

2.7.4.  Genodtipo em GIST e resisténcia imatinibe

2.7.5.  Conclusoes

Biomarcadores moleculares e gendémicos no melanoma

Classificacdo molecular dos tumores cerebrais

Biomarcadores moleculares e genémicos no melanoma

Imunoterapia e biomarcadores

2.11.1. O cenario das terapias imunoldgicas no tratamento do cancro e a
necessidade de definir o perfil mutacional de um tumor

2.11.2. Biomarcadores de inibidor de ponto de controlo: PD-L1 e mais

2.11.2.1. O papel da PD-L1 na regulamentagao imunolégica

2.11.2.2. Dados de ensaios clinicos e biomarcador PD-L1

2.11.2.3. Os limites e ensaios para a expressao PD-L1: um quadro complexo

2.11.2.4. Biomarcadores emergentes

2.11.2.4.1. Carga Mutacional Tumoral (TMB)

2.11.2.4.1.1. Quantificagao da carga mutacional tumoral
2.11.2.4.1.2. Evidéncia da carga mutacional tumoral

2.11.2.4.1.3. A carga mutacional tumoral como um biomarcador
preditivo

2.11.2.4.1.4. A carga como um biomarcador prognostico
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2.11.2.4.1.5. O futuro da carga mutacional 3.8.2. Resultados de ensaios clinicos em oncologia toracica
2.11.2.4.2. Instabilidade dos microssatélites 3.3.2.1. Relacionado ao tempo de sobrevivéncia
2.11.2.4.3. Andlise de infiltragcéo imune 3.3.2.2. Resultados relacionados a tumores
2.11.2.4.4. Marcadores de toxicidade 3.3.2.3. Resultados relatados pelos pacientes
2.11.3. Desenvolvimento de medicamentos de ponto de controlo imunoldgico no cancro 3.3.3.  Ensaios clinicos na era da medicina de precisao
2.11.4. Medicamentos disponiveis 3.3.3.1. Medicina de precisdo

3.3.3.2. Terminologia relacionada ao desenho de ensaios na era da
medicina de preciséo

Mddulo 3 Mudancas na pratica clinica atual e novas aplicagbes com a

oncologia genomica 3.4. Incorporagdo de marcadores acionaveis na pratica clinica
3.1. Biopsias liquidas: moda ou futuro? 3.5, Aplicagdo da genémica na pratica clinica por tipo de tumor
3.1.1.  Introducdo 3.6.  Sistemas de apoio a tomada de decisdo em oncologia baseados em Inteligéncia Artificial
S1.2. Gelulas tumoras cireulantes Médulo 4 Uso de Unix e Linux na bioinformatica
3.1.3.  CctDNA
314. Utilidades clinicas 4.1, Introdugado ao sistema operativo Linux
315 Limitagdes do CtDNA 4.1.1. 0 que é um sistema operativo?

41.2.  Os beneficios do uso do Linux

3.1.6.  Conclusbes e Futuro
3.2. 0 papel do Biobanco na Investigagao Clinica
3.2.1.  Introdugdo
3.2.2.  Vale a pena o esforgo para montar um Biobanco?

4.2.  Ambiente Linux e instalacéo
4.2.1. Distribuigbes Linux
4.2.2. Instalagéo do Linux usando um dispositivo USB
4.2.3. Instalagéo do Linux usando CD-ROM
424, Instalagao do Linux usando uma maquina virtual
4.3.  Alinha de comando

3.2.3.  Como comegar a criar um Biobanco?
3.2.4.  Consentimento informado para o Biobanco
3.2.5. Coleta de amostras para Biobanco

3.2.6.  Controlo de Qualidade 4.3.1.  Introdugdo
432. 0queéumalinha de comando?

4.3.3. Trabalhando no terminal
4.3.4. 0O Shell, Bash

3.2.7.  Acesso as amostras
3.3.  Ensaios clinicos: novos conceitos baseados na medicina de preciséo
3.3.1. O que sdo ensaios clinicos? Como se diferenciam de outros tipos de

pesquisa? 4.4, Navegacdo basica

3.3.1.1. Tipos de ensaios clinicos 4.47.  Introdugao
3.3.1.1.7. De acordo com os seus objetivos 4.4.2.  Como saber a localiza¢ao atual?
3.3.1.1.2. De acordo com o niimero de centros participantes 443, Rotas absolutas e relativas
3.3.1.1.3. De acordo com a metodologia 4.4.4.  Como nos movemos no sistema?

3.3.1.1.4. De acordo com o grau de mascaramento



4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

Manipulagéo de arquivos

451, Introdugdo

4.52.  Como construimos um diretorio?
4.53. Como mudar para um diretério?
4.5.4.  Como criar um arquivo vazio?
455 Copiar um arquivo e diretorio
4.56. Eliminar um arquivo e diretorio
Editor de texto Vi

4.6.1. Introdugao

4.6.2.  Como salvar e sair?

4.6.3. Como navegar por um arquivo no editor de texto Vi?
4.6.4.  Apagando o conteldo

4.6.5. 0 comando desfazer

Wilds

4.71.  Introdugao

472. 0O quesao wilds?

473. Exemplos de wilds

Autorizagbes

4.8.1. Introdugdo

4.8.2.  Como visualizar as permissdes de um arquivo?
4.8.3. Como alterar as permissdes?
4.8.4. Definigbes de permissdes

485 Permissoes para diretérios

4.8.6. O utilizador "root”

Filtros

49.1. Introdugao

4972. Head
493. Tall
49.4. Sort

495 nl

4.10.

411.

412

4.13.

4.9.6.
49.7.
4.9.8.
4.909.
4.9.10.
49.11.
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we
cut

sed

uniq

tac

Outros filtros

Grep e expressdes regulares

4.10.1.
4.10.2.
4.10.3.
4.10.4.

Introdugao

Expressoes regulares
Alguns exemplos

Canalizagao e Redirecionamentos

411.1.
411.2.
4.11.3.
4.11.4.
4.11.5.
4.11.6.

Introdugao

Redirecionamento para um arquivo
Salvar num arquivo

Redirecionamento a partir de um arquivo
Redirecionamento STDERR

Canalizagao (Pipelines)

Gestao de processos

412.1.
412.2.
412.3.
412.4.
Bash

413.1.
4.13.2.
413.3.
413.4.
4.13.5.

Introdugao

Processos ativos

Encerrar um processo corrompido
Trabalho de primeiro e segundo plano

Introdugao

Pontos importantes
‘Porqué ele™?
Variaveis

As declaragdes

tecn
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Mddulo 5 Analise de dados em projetos de Big Data: linguagem de

programacao R

51.  Introducéo a linguagem de programagao R
51.1. 0OqueéR?
51.2. Instalagdo do R e da interface grafica R
5.1.3. Pacotes
5.1.3.1. Pacotes standard
5.1.3.2. Pacotes contribuidos e CRAN
5.2.  Caracteristicas basicas do R
52.1. 0Oambiente R
52.2. Software e documentagéo relacionados
523. Reestatisticas
524. Reosistema dejanelas
5.2.5.  Usando R interativamente
5.2.6.  Uma sessao introdutdria
5.2.7. Obtendo ajuda com fungdes e caracteristicas
5.2.8.  Comandos R, sensibilidade a maiusculas, entre outros.
52.9. Recuperagao e corregao de comandos anteriores
5.2.10. Executar comandos ou desviar a saida para um arquivo
52.11. Permanéncia de dados e eliminagdo de objetos
53. Tipos de objetos R
53.1.  Manipulagdes simples; nimeros e vetores
5.3.1.1. Vetores e atribuigbes
5.3.1.2. Aritmética vetorial
5.3.1.3. Gerando sequéncias regulares
5.3.1.4. Vetores logicos
5.3.1.5. Valores Perdidos
5.3.1.6. Vetores de caracteres
5.3.1.7. Vetores de indice
5.3.1.7.1. Selegdo e modificagdo de subconjuntos de um conjunto de dados
5.3.1.8. Outros tipos de objetos
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53.2.  Objetos, modos e atributos
5.3.2.1. Atributos intrinsecos: modo e comprimento
5.3.2.2. Mudando o comprimento de um objeto
5.3.2.3. Coleta e configuracéo de atributos
5.3.2.4. A classe de um objeto
5.3.3. Fatores ordenados e ndo ordenados
5.3.3.1. Um exemplo especifico
5.3.3.2. Afungao tapply () e as matrizes desiguais
5.3.3.3. Fatores ordenados
5.3.4. Matrizes
5.3.4.1. Matrizes
5.3.4.2. Indexagao de matrizes. Subsecgdes de uma matriz
5.3.4.3. Matrizes do indice
5.3.4.4. Afungdo array ()
5.3.4.5. Aritmética mista de vetor e matriz. A regra da reciclagem
5.3.4.6. O produto externo de duas matrizes
5.3.4.7. Transposigao de matriz generalizada
5.3.4.8. Multiplicagao de matrizes
5.3.4.9. Valores proprios e vetores proprios
5.3.4.10. Decomposicao de valores singulares e determinantes
5.3.4.11. Formagao de matrizes particionadas, chind () e rbind ()
5.3.4.12. A fungdo de concatenacéo, ¢ (), com matrizes
5.3.5. Tabelas de frequéncia de fatores
53.6. Listas
5.3.6.1. Construgdo e modificagdo de listas
5.3.6.2. Listas de concatenacgao
5.3.7. DataFrames
5.3.7.1. Como criar dataframes?
5.3.7.2. Anexar () e separar ()
5.3.7.3. Trabalhar com dataframes
54.  Leitura e escrita de dados
54.1.  Afuncgdo read.table ()
54.2.  Afuncdo scan()
54.3. Acesso aos conjuntos de dados incorporados
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5.4.4.
5.4.5.

Carregando dados de outros pacotes R
Edicdo de dados

5.5, Agrupamento, loops e execugao condicional

5.5.1.
55.2.

ExpressOes agrupadas

Declaragdes de controlo

5.5.2.1. Execugdo condicional: sentengas IF

5.5.2.2. Execugdo repetitiva: para loops, repetigéo e tempo

5.6. Escrevendo as suas proprias fungdes

5.6.1.
5.6.2.
5.6.3.
5.6.4.
5.6.5.

Médulo 6 Ambiente grafico em R

Exemplos simples
Definigdo de novos operadores binarios
Argumentos com nome e valores padréao

O argumento ".."0
Atribuicdes dentro das fungoes

6.1.  Procedimentos gréficos

6.1.1.

6.1.3.
6.1.4.

Comandos de tragado de alto nivel

6.1.1.7. A fungdo de plot ()

6.1.1.2. Visualizagao de dados multivariados

6.1.1.3. Gréaficos de tela

6.1.1.4. Argumentos para fungdes de tragado de alto nivel
Comandos de tragado de alto nivel

6.1.2.1. Anotagdo matematica

6.1.2.2. Fontes vetoriais Hershey

Interagindo com os graficos

Uso de parametros graficos

6.1.4.1. Mudangas permanentes: a fungéo par ()

6.1.4.2. Mudangas temporais: Argumentos as fungées graficas
Lista de parametros gréficos

6.1.5.1. Elementos graficos

6.1.5.2. Eixos e marcagdes

6.1.5.3. Margens da figura

6.1.5.4. Ambiente com multiplas imagens

Estatistica descritiva: Representagdes graficas

Maddulo 7 Andlise estatistica em R

7.1,
7.2.
7.3.
7.4.
7.5.
7.6.
7.7.
7.8.
7.9.

Distribui¢des discretas de probabilidade

Distribui¢des de probabilidade continuas

Introdugéo a Inferéncia e Amostragem (Estimativa de Pontos)
Intervalos de confianca

Contrastes de hipdteses

ANOVA de um fator

Testes de Ajustamento (teste do qui-quadrado)

Pacote fitdist

Introdugdo as estatisticas multivariadas

Médulo 8 Machine learning para a analise de big data

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.

8.6.

8.7.
8.8.
8.9.

Introdugdo a Machine Learning

Apresentagdo de problemas, carregamento de dados e bibliotecas
Limpeza de dados (NAs, categorias, varidveis dummy)

Anélise de dados exploratdrios (ggplot) + Validagdo cruzada

Algoritmos de previsdo: Regressdo Linear Mdltipla, Maquina de Suporte Vetorial,
Arvores de Regresséo, Random Forest...

Algoritmos de classificagao: Regressao Logistica, Maquina de Suporte Vetorial,
Arvores de Regresséo, Random Forest...

Ajuste dos hiperparametros do algoritmo
Predigdo de dados com os diferentes modelos
Curvas ROC e Matrizes de Confusdo para avaliar a qualidade do modelo

Médulo 9 Mineracao de dados aplicados a genémica

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.

Introdugao

Inicializagdo de variaveis

Limpeza e condicionamento do texto

Geracéo da Matriz de Termos

9.41. Criagdo da Matriz de Termos TDM

9.42.  Visualizagbes sobre a matriz de palavras TDM
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9.5.  Descrigao da matriz de termos 11.1.8. Tipos de estudos de acordo com o tamanho e profundidade
9.5.1.  Representacao grafica das frequéncias 11.1.8.1. Genomas
9.5.2.  Construgdo de uma nuvem de palavras 11.1.8.2. Exomas

9.6.  Criagdo de um Data Frame apto para K-NN 11.1.8.3. Painéis multigénicos

9.7.  Construgdo do Modelo de Classificagdo 11.1.9. Etapas no sequenciamento NGS

9.8.  Validagéo do Modelo de Classificagao 11.1.9.1. Preparagao de amostras e bibliotecas

9.9.  Exercicio pratico guiado sobre mineragao de dados em gendémica do cancro 11.1.9.2. Preparagao de templates e sequenciamento

11.1.9.3. Processamento bioinformatico

Méddulo 10 Técnicas de mineracao de dados genémicos

11.1.70. Anotacéo e classificagao de variantes

10.1. Introducéo ao "scraping data" 11.1.10.1. Bases de dados demograficos

10.2. Importagdo de arquivos de dados de folhas de cdlculo armazenadas online 11.1.10.2. Bases de dados especificas do local

10.3. Scraping de texto HTML 11.1.10.3. Preditores bioinformaticos de funcionalidade

10.4. Scraping de dados de uma tabela HTML 11.2. Sequenciamento de ADN e analise bioinformatica

10.5. Aproveitando as APIs para scraping de dados 11.2.1. Introdugéo

10.6. Extraindo informacdes relevantes 11.2.2. Software

10.7. Usando o pacote Rvest em R 11.2.3. Procedimento

10.8. Obtencdo de dados distribuidos em varias paginas 11.2.3.1. Extragdo de sequéncias brutas

10.9. Extragdo de dados gendmicos da plataforma "My Cancer Genome" 11.2.3.2. Alinhamento de sequéncias

10.10. Extragdo de informagdes genéticas do banco de dados HGNC HUGO Gene Nomenclature 11.2.3.3. Refinamento do alinhamento
Committee

11.2.3.4. Chamada de variantes

10.11. Extragéo de dados farmacoldgicos do banco de dados ONCOKG (Precision Oncology 11.2.35. Filtragem de variantes

Knowledge Base). : A "
11.3. Sequenciamento de ARN e andlise bioinformatica

11.3.2. Software
11.3.3. Procedimento
11.3.3.1. Avaliagao de CQ de dados brutos
11.3.3.2. Filtragem ARNr
11.3.3.3. Dados filtrados de controlo de qualidade
11.3.3.4. Corte de qualidade e remoc&o do adaptador

11.1. Entendendo a nova tecnologia: Next Generation Sequence (NGS) na pratica clinica
11.1.1. Introdugao
11.1.2. Antecedentes
11.1.3. Problemas na aplicagao do sequenciamento Sanger em oncologia
11.1.4. Novas Técnicas de sequenciamento
11.1.5. Vantagens do uso do NGS na pratica clinica

11.1.6. LimitagGes do uso de NGS na pratica clinica 11.3.3.5. Alinhamento de reads a uma referéncia

11.1.7. Termos e definigdes relevantes 11.3.3.6. Chamada de variantes

11.3.3.7. Andlise da expressao génica diferencial
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11.4. Tecnologia ChIP-Seq

11.5.

11.6.

11.7.

11.4.1.
11.4.2.
11.4.3.

Introdugao

Software

Procedimento

11.4.3.1. Descrigao do conjunto de dados da CHiP-Seq

11.4.3.2. Obter informagdes sobre o experimento utilizando os sites GEO e

SRA
11.4.3.3. Controlo de qualidade dos dados de sequenciamento
11.4.3.4. Corte e filtragem de reads

11.4.3.5. Visualizagéo de resultados com Integrated Genome Browser (IGV)

Big Data aplicado a oncologia genémica

11.5.7.

0 processo de anélise de dados

Servidores gendmicos e bancos de dados de variantes genéticas

11.6.1.
11.6.2.
11.6.3.
11.6.4.
11.6.5.

Introdugao

Servidores genémicos da web
Arquitetura de servidores genémicos
Recuperacao e analise de dados
Personalizacéo

Anotagao de variantes genéticas

11.7.1.
11.7.2.
11.7.3.
11.7.4.
11.7.5.
11.7.6.

Introdugao

0 que € a chamada de variante?

Entender o formato do VCF

Identificadores de variantes

Andlise de variantes

Prevendo o efeito da variagéo na estrutura e fungéo da proteina

Mddulo 12 Aplicacdes da bioinformatica na oncologia gendémica

12.1.
12.2.
12.3.
12.4.
12.5.
12.6.
12.7.
12.8.

Enriquecimento clinico e farmacologico de variantes de genes

Busca massiva de informagdes gendmicas em PubMed

Busca massiva de informagdes gendmicas em DGldb

Busca em massa de ensaios clinicos sobre dados genémicos em Clinical Trials

Busca de similaridade genética para interpretagéo de um painel genético ou de um exoma
Busca massiva de genes relacionados a doengas

Enrich-Gen: Plataforma de enriquecimento clinico e farmacoldgico de genes

0 procedimento do relatério gendmico na era da oncologia de preciséo

Mddulo 13 Cancro da mama

13.1.

13.2.

13.3.

13.4.
13.5.
13.6.

13.7.

13.8.

13.9.

Principios do cancro da mama

13.1.1. Epidemiologia

13.1.2. Fatores de risco

Rastreio

Diagndstico

13.3.1. Apresentagéo clinica e diagnostico
Estadiamento

Subtipos

Tratamento doenga luminal

13.6.1. Doenga localizada

13.6.2. Doenga avangada

Tratamento doenga Her-2

13.7.1. Doenga localizada

13.7.2. Doenga avangada

Tratamento da doenga triplo negativa
13.8.1. Doenga localizada

13.8.2. Doenga avangada

Perspetivas futuras para a doenga luminal

13.10. Perspetivas futuras para a doenga ndo luminal



Médulo 14 Cancro do pulméao

14.1.

14.2.
14.3.
14.4.
14.5.
14.6.
14.7.
14.8.

14.9.

Principios de cancro do pulméo

14.1.1. Epidemiologia

14.1.2. Fatores de risco

Principais mutagoes: possiveis alvos

Diagndstico

Estadiamento

Tratamento da doenga localizada do cancro microcitico
Tratamento da doenga disseminada do cancro microcitico
Tratamento da doenga localizada do cancro ndo microcitico
Tratamento da doenga disseminada do cancro ndo microcitico
14.8.1. Adenocarcinoma

14.8.2. Carcinoma epidermoide

Perspetivas futuras

14.10. Prevengao primaria

Madulo 15 Tumores ORL

15.1.

15.2.
15.3.
15.4.
15.5.
15.6.
15.7.
15.8.
15.9.

Cancro ORL

15.1.1. Epidemiologia

15.1.2. Fatores de risco

Principais mutagoes: possiveis alvos
Diagndstico

Estadiamento

Tratamento dos tumores localizados da laringe
Tratamento dos tumores da faringe
Tratamento de tumores ORL avangados
Tratamento dos tumores localizados do cavum
Tratamento de tumores avangados do cavum

15.10. Perspetivas futuras
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Mddulo 16 Cancro colorretal e canal anal

16.1.

16.2.
16.3.
16.4.
16.5.
16.6.
16.7.
16.8.
16.9.

Colon e canal anal

16.1.1. Epidemiologia

16.1.2. Fatores de risco

Diagnostico

Estadiamento

Tratamento da doenga localizada do cancro do colon
Tratamento da doenga localizada cancro retal
Tratamento da doenga avangada do cancro colorretal
Tratamento dos tumores do canal anal

Perspetivas futuras

Rastreio

16.10. Sindromes genéticas associados

Médulo 17 Tumores digestivos no colorretal

17.1.

17.2.
17.3.

17.4.

17.5.

17.6.

Tumores digestivos no colorretal

17.1.1. Epidemiologia

17.1.2. Fatores de risco

Diagndstico

Estadiamento

17.3.1. Cancro do est6fago

17.3.2. Cancro do estbmago

17.3.3. Cancro do pancreas

Cancro do eséfago

17.4.1. Tratamento de doengas localizadas
17.4.2. Tratamento doenga disseminada
Cancro do estdbmago

17.5.1. Tratamento de doengas localizadas
17.5.2. Tratamento doenga disseminada
Cancro do pancreas

17.6.1. Tratamento de doengas localizadas
17.6.2. Tratamento doenga disseminada
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17.7. Cancro das vias biliares
17.8. Hepatocarcinoma

17.9. Tumores neuroendocrinos
17.10. Perspetivas futuras

Mddulo 18 Tumores ginecoldgicos

18.1. Tumores ginecoldgicos
18.1.1. Epidemiologia
18.1.2. Fatores de risco
18.2. Diagndstico
18.3. Estadiamento
18.3.1. Cancro dos ovarios
18.3.2. Cancro do colo do utero
18.3.3. Cancro de endométrio
18.4. Tratamento do cancro do ovario localizado

18.5. Tratamento do cancro do ovario avancado -
18.6. Tratamento do cancro do Utero localizado
18.6.1. Cervix
18.6.2. Endométrio
18.7. Tratamento do cancro do Utero avangado
18.7.1. Cervix
18.7.2. Endométrio
18.8. Sarcomas uterinos
18.9. Sindromes genéticas associadas
18.10. Perspetivas futuras

Méddulo 19 Tumores urolégicos

19.1. Desenvolvimentos
19.1.1. Epidemiologia
19.2. Diagnostico
19.2.1. Cancro de prostata
19.2.2. Cancro urotelial
19.2.3. Cancro renal
19.2.4. Cancro testicular



19.3.

19.4.
19.5.
19.6.
19.7.
19.8.
19.9.
19.10.

20.1.
20.2.
20.3.
20.4.

20.5.
20.6.
20.7.
20.8.
20.9.
20.10.
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Estadiamento

19.3.1. Cancro da prostata

19.3.2. Cancro urotelial

19.3.3. Cancro renal

Tratamento do cancro da préstata localizado
Tratamento do cancro da prostata avangado
Tratamento do cancro urotelial localizado
Tratamento do cancro urotelial avangado
Tratamento do cancro renal

Tratamento do cancro testicular

Cancro peniano

Modulo 20 Sarcomas e melanomas

Principios dos tumores mesenquimatosos
Diagnostico dos tumores mesenquimatosos
Tratamento cirdrgico dos tumores dos 0ssos e dos tecidos moles
Tratamento médico sarcomas

20.4.1. Osseos

20.4.2. Tecidos moles

Tratamento de GIST

Melanoma

Diagndstico e Estadiamento Melanoma
Tratamento de melanoma localizado
Tratamento de melanoma avangado
Perspetivas futuras

20.10.1. Tumores ¢sseos e dos tecidos moles
20.10.2. Melanoma



tecn 54| Estrutura e contelido

Mddulo 21 Tumores cerebrais Médulo 23 Caracterizacdo e Areas de Aplicacdo da Psico-Oncologia

21.1. Desenvolvimentos 23.1. O cancro e o seu impacto atual na sociedade
21.1.1. Epidemiologia 23.1.1. Variabilidade cultural
21.2. Classificagao 23.1.2. Incidéncia, prevaléncia e mortalidade
21.3. Sindromes genéticas associados 23.2. Mitos, crengas e pseudoterapias contra o cancro
217.4. Fatores prognosticos e preditivos de resposta 23.3. Cuidados médicos para doentes oncolégicos
21.5. Diagnostico 23.3.1. Detecdo precoce do cancro
21.6. Tratamento de tumores de baixo grau 23.3.2. Cirurgia e tratamento
21.7. Tratamento de tumores de alto grau 23.4. Fatores de risco e Cancro
21.8. Imunoterapia 23.4.1. Psiconeuroimunologia
21.9. Metastases cerebrais 23.4.2. Stress, estilos de confronto e varidveis de personalidade
21.10. Perspetivas futuras 23.5. Prevencgao do cancro
z : ’ 23.5.1. Prevengao primaria e secundaria
23.5.2. Educacéo para a saude e estilos de vida saudaveis
22.1. Desenvolvimentos 23.6. O papel do psico-oncologista. O seu papel no contexto hospitalar
22.2. Tipos de radioterapia 23.7. Ensino, formagao, especializagdo e acreditagdo em psico-oncologia
22.3. Tratamento do cancro da mama 23.8. Objetivos e dreas de intervencgao psicoldgica para doentes com cancro e as suas familias
22.4. Tratamento do cancro do pulmao 23.9. Outras disciplinas relacionadas com a psico-oncologia
22.5. Tratamento do cancro da prostata 23.9.1. A psico-oncologia como intersegao entre a oncologia e a psicologia
22.6. Tratamento dos tumores digestivos 23.10. Abordagem das necessidades sociais dos doentes oncoldgicos
22.7. Tratamento dos tumores cerebrais 23.10.1. Impacto econdmico e laboral Reinsergao laboral
22.8. Tratamento dos tumores ORL 23.10.2. Apoio social e 0 cancro

22.9. Tumores orbitais, tumores do mediastino, tumores mesenquimatosos
22.10. Radioterapia paliativa



Maddulo 24 Tratamentos Psicoldgicos em casos de Cancro e Terapias de

Terceira Geragao

24.1.
24.2.

24.3.

24.4.

24.5.

24.6.

24.7.

24.8.

24.9.

24.10.

Tratamentos psicoldgicos eficazes na psico-oncologia
Terapia cognitivo-comportamental no tratamento do cancro

24.2.1. Identificar os pensamentos automaticos e modificagéo das cogni¢des

24.2.2. Técnicas de controlo da ativagao
24.2.2.1. Treino de respiragao diafragmatica
24.2.2.2. Relaxamento muscular progressivo
24.2.3. Ativagao comportamental
24.2.4. Técnicas de exposigao e imaginagao guiada
Programa de formacgéao cognitiva
Programa de reabilitagdo baseado no exercicio fisico
Mindfulness ou consciéncia plena
24.5.1. Curso de qualificagdo em mindfulness
24.5.2. Pratica da compaixdo e da autocompaixéo
Terapia de Aceitagdo e Compromisso (ACT)
24.6.1. Componentes da ACT e métodos clinicos
Terapia centrada na procura do sentido
24.7.1. Cancro e sentido Exploragéo das fontes de sentido
Terapia da dignidade
24.8.1. O conceito de dignidade no doente oncologico
24.8.2. Modelos de Dignidade Chochinov
Terapia familiar sistémica
24.9.1. Familia e cancro Dinamicas familiares mais frequentes
Pseudoterapias e pseudociéncias contra o cancro
24.10.1. PosicOes dos organismos oficiais
24.10.2. Pseudoterapias e pseudociéncias com e sem provas cientificas
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Maédulo 25 Aspetos psicolégicos mais relevantes de acordo com as
diferentes localizagdes dos tumores

25.1.

25.2.

25.3.

25.4.

25.5.

25.6.

25.7.

25.8.

25.9.
25.10.

Leucemias, linfomas e mielomas

25.1.1. Transplante de medula 6ssea e situacdes de isolamento
Cancro da mama e ginecoldgico

25.2.1. Imagem corporal

25.2.2. Sexualidade

25.2.3. Autoestima

25.2.4. Efeito chemobrain

Cancro da prostata

25.3.1. Incontinéncia e impoténcia sexual

Cancro do colon e do aparelho digestivo

25.4.1. Viver com uma colostomia

Intervengdo em doentes laringectomizados

25.5.1. Intervencéo da terapia da fala

25.5.2. Perturbagao da vida socio-ocupacional
Tumores na cabega e no pescogo

Cancro da tiroide

Tumores do sistema nervoso central

25.8.1. Défices cognitivos e dificuldades de mobilidade
Cancro do pulmao

Cancro infantil

25.10.1. Desenvolvimento emocional e intelectual da crianga
25.10.2. Impacto social na crianga

25.10.3. Impacto na familia

tecn
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Mddulo 26 Protocolos de Intervengao Emocional no Fim da Vida Mddulo 27 Avaliagéo e instrumentos de medicéo

26.1. Objetivos dos cuidados paliativos 27.1. Aentrevista clinica em Psico-oncologia

26.2. Avaliagéo do sofrimento 27.2. Avaliagao das necessidades dos doentes oncologicos

26.3. O processo de adaptagéo psicossocial no fim da vida 27.2.1. Questionario de avaliagdo das necessidades (Needs Evaluation Questionnaire,
26.3.1. Reacgdes adaptativas vs. Desadaptativas NEQ)

26.4. Modelo triadico de interagdo paciente-familia-profissional de satde 27.2.2. E(’e\lr;aAr;wenta de avaliagdo das necessidades (Patient Needs Assessment Tool,

26.5. Intervengdes especificas centradas no doente
26.5.1. Ansiedade
26.5.2. Tristeza
26.5.3. Hostilidade

27.2.3. Questionario breve sobre as necessidades relacionadas com o cancro (The
short-form Cancer Needs Questionnaire, CNQ)

27.3. Avaliagao da qualidade de vida em doentes oncoldgicos
27.3.1. Questionario da EORTC (European Organization for Research and Therapy of

26.5.4. Medo Cancer)
26.5.5. Culpa 27.3.2. Questionario FACT (Functional Assessment of Cancer Therapy)
26.5.6. Negagéo 27.3.3. Questionario de saude SF, 36
26.5.7. Retraimento 27.4. Principais questiondrios para a avaliagdo dos sintomas fisicos no cancro
26.6. Necessidades especificas da familia. Avaliagdo da unidade doente-familia 27.4.1. Versao espanhola do Edmonton Symptom Assessment Sytem (ESAS)
26.6.1. Conspiragéo do siléncio 27.4.2. Questionarios para a avaliagdo da dor
26.6.2. Claudicag&o familiar 27.4.3. Questionarios para a avaliagio da fadiga e da qualidade do sono
26.7. Intervengdes dirigidas aos profissionais de saude 27.4.4. Questiondrios de screening cognitivo e estado funcional
26.7.1. Trabalho em equipa multidisciplinar 27.4.5. Questionario para a avaliagdo da sexualidade
26.7.2. Prevengdo da Sindrome de Burnout 27.5. Detegéo do mal-estar e avaliagdo do sofrimento
26.8. Assisténcia as necessidades espirituais do doente 27.5.1. Questiondrio de Detecdo do Mal Estar Emocional (DME)
26.8.1. Modelo de Assisténcia Espiritual da SECPAL 27.52. Termdmetro de distresse emocional
26.82. Angustia existencial e experiéncia religiosa 27.5.3. Escala de Ansiedade e Depress&o Hospitalar (HAD)
26.9. Intervengéao psicoldgica nos cuidados paliativos pediatricos 27.5.4. A percegdo subjetiva da passagem do tempo

26.10. Processo e planificagdo antecipada de tomada de decisGes (PAD) 27.5.4.1. Os tempos de espera em oncologia

26.10.7. Declaragdo e registo das Diretivas Antecipadas de Vontade (DAV) 27.6. Avaliagdo sociofamiliar
27.6.1. Percecao da funcao familiar Questionario APGAR familiar
27.6.2. Indice de Relacées Familiares (Family Relationship Index, FRI)
27.6.3. Autorrelato do Inventario Familiar (Self report Family Inventory, SFI)
27.7. Questionarios de avaliagédo do confronto para doentes oncoldgicos
27.7.1. Escala de Ajustamento Mental ao Cancro (Mental Adjustment to Cancer, MAC)

27.7.2. Questiondrio para medir os estilos de confronto Escala de Estilo
Comportamental de Miller (Miller Behavioral Style Scale, MBSS)

27.7.3. Questionario COPE
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27.8. Ferramenta de avaliagdo das necessidades espirituais
27.8.1. Escala de avaliagao das necessidades e do bem-estar espiritual do GES SECPAL
27.8.2. Questionario do Sentido da Vida e FACIT-Sp (Functional Assessment of Chronic

28.7. Comunicagao nos cuidados paliativos e no final da vida
28.7.1. Aprender a falar da morte
28.8. Falar sobre o cancro com criangas

27.9.

lliness Therapy Spiritual Well Being)
27.8.3. Escala de Dignidade do Doente (The Patient Dignity Inventory)
Auto-registo e observagao
27.9.1. Formulagdo de casos clinicos

27.10. A avaliagdo psicologica da crianca nos cuidados paliativos

28.9.

Comunicagdo em pessoas com défices de comunicagao

28.10. Tratamento do cancro nos meios de comunicagao

28.10.1. O cancro nas redes sociais

Maddulo 29 Gestao do luto

. ) ~ ) . 29.1. Morte, cultura e sociedade
Mddulo 28 A comunicagao com o paciente oncoldgico o )
29.1.1. Profissionais de saude perante a morte
28.1. Doenga, comunicagéo e relagdo de ajuda 29.2. Avaliagdo psicoldgica do luto
28.1.1. A comunicagdo médico-paciente como possivel fator de melhoria 20.2.1. Entrevista e instrumentos de avaliacdo especificos
ou iatrogenia. Prevengao da dor e do sofrimento .
e T 29.3. Reagodes frequentes do luto
_ 281 .Z'd Barr<’e|ras /eA comubmcagao 29.3.1. Luto normal e luto complicado
82 Sgr;? aF: mas noticias sobre o ch?pcré 29.3.2. Fatores de vulnerabilidade
o espos_tas Ej pergun_tas N' e ) 29.3.3. Diagnostico diferencial entre luto e depressao
28.2.2. Comunicagdo em situagbes complicadas o .
5 Teenioas d | Vidade ol 29.4. Principais modelos tedricos do luto
83 QZC;?%A eﬂCOLCJjnsg ng nia‘uw adecinica 29.4.1. Teoria da Vinculagao de Bowlby
o1 AAQ0es ‘e c~>unse '”9 29.4.2. Crencas nucleares e reconstrugéo de significados
2832, Comun||ca(;ao z?sselrtlva 29.4.3. Modelos concetuais de trauma
2833, Contri) o emociona B 29.5. Objetivos da intervengéo no luto e intervengdes recomendadas
28.3.4. Solugao de problemas e tomada de decisOes responsaveis L - :
T o 29.5.1. Facilitando o processo normal do luto. Prevengéo do luto complicado
28.4. Modelos de relagado e influéncia terapéutica . . . .
29.5.2. Sugestdes de intervengao antes e depois da morte
28.4.1. Modelo paternalista : : . : .
29.5.3. Psicoterapia do luto a partir de um modelo relacional integrador
28.4.2. Modelo informativo - o
. ] 29.6. Intervencdo em grupo na assisténcia ao luto
28.4.3. Modelo interpretativo PR
29.6.1. Intervengao psicoldgica no luto pela perda de um filho
28.4.4. Modelo deliberativo
. J _ onal 29.7. Asetapas do luto
8.5. Ferramentas de apoio emocional para o cahgro ‘ ) ' 2971 Tarefas do Iuto
28.5.1. Como falar com um doente oncoldgico. Guia para familiares e amigos .
veis de - onal 29.8. O luto nas criangas
28.5.2. A N|v~e|s ~e interacéo emoc~|ona A 29.9. Suicidio e cancro
28.6. Comunicagao nao verbal na relagao de ajuda

29.10. Psicofarmacologia no tratamento do luto
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Mddulo 30 Outras intervencdes psicolégicas em areas especificas

relacionadas com o cancro

30.1. Tratamento psicoldgico para deixar de fumar:

30.2.

30.3.
30.4.

30.5.
30.6.

30.7.
30.8.
30.9.
30.170.

30.1.1. Mitos sobre o tabaco

30.1.2. Anadlise do comportamento tabdgico. Dependéncia fisica e psicoldgica
30.1.3. Estrutura do programa. Sessées e metodologia

30.1.4. Abstinéncia e prevengao de recaidas

Detegao precoce do cancro

30.2.1. Exames de screening (mamografia, TSOH, citologia, etc.)

30.2.2. Ansiedade antecipatodria e dificuldades de participagéo

30.2.3. Aconselhamento genético oncologico

Grupos de ajuda mutua ou de autoajuda

Grupos psico-educativos para familiares e doentes

30.4.1. Questdes a abordar e metodologia de trabalho

30.4.2. Critérios de inclusao e exclusado

Intervencéo psicologica em sobreviventes de cancro. Regresso a normalidade
Controlo dos efeitos secundarios em doentes com cancro

30.6.1. Controlo da dor

30.6.2. Contra a fadiga e 0 sono

30.6.3. Controlo da sexualidade

30.6.4. Disturbios cognitivos. Efeito chemobrain

Preparacéo e intervengdo para hospitalizagao e cirurgia

Preparag&o psicoldgica para outros tratamentos médicos (quimioterapia, radioterapia, etc.)
Intervengéo psicoldgica no transplante de medula éssea (TMO)

Estratégias para qualificar voluntarios para cuidar de doentes com cancro

30.10.1. A entrevista de voluntariado. Corresponder e fazer corresponder o voluntario a
cada perfil

30.10.2. Formagéo especifica para voluntarios. Mentoria e monotorizagdo




Mddulo 31 Investigagcdo do Cancro

31.1.
31.2.

31.8.
31.4.
31.5.
31.6.

31.7.

31.8.
31.9.

Declaragdo mundial pela investigagao do cancro

Metodologia de investigagdo no cancro

31.2.1. Area de prevencdo do cancro

31.2.2. Area de tratamento do cancro

Erros frequentes da investigagao em psico-oncologia

Passos a sequir para realizar uma investigagao em psico-oncologia
Investigagéo epidemiologica do cancro

Investigagé@o biomédica

31.6.1. Participagao em ensaios clinicos sobre o cancro

31.6.2. Duvidas, riscos e beneficios

31.6.3. Distribui¢ao dos ensaios clinicos por tipo de cancro
Principais progressos na investigacao

31.7.1. Areas prioritérias da investigacdo em psico-oncologia
31.7.2. Areas prioritarias da investigacdo nos cuidados paliativos
31.7.3. Novas linhas de investigagdo

Linhas de investigagdo do trabalho social

Publicages sobre psico-oncologia e cuidados paliativos em revistas cientificas
31.9.1. Redagéo de artigos cientificos

Maddulo 32 Aspetos éticos da psico-oncologia e da psicologia nos

cuidados paliativos

32.1.
32.2.

32.3.

Dizer ou ndo a verdade aos doentes. Gestao da verdade suportavel
Cancro e ética, uma interagdo completa

32.2.1. Bioética principialista

32.2.2. Bioética personalista

32.2.3. Principio do duplo efeito

Fundamentos antropologicos

32.3.1. Experiéncia de fragilidade

32.3.2. Experiéncia de sofrimento

32.3.3. A pessoa como curador ferido

32.4.

32.5.
32.6.

32.7.

32.8.

32.9.
32.10.

Estrutura e contetdo | 59 tech

Direitos do doente com cancro

32.4.1. Leida autonomia do paciente

32.4.2. Consentimento informado

32.4.3. LOPD e confidencialidade dos registos médicos

Deveres éticos dos profissionais de saude que cuidam de doentes com cancro
Morte digna

32.6.1.

32.6.2. Adequacdo ou limitagao do tratamento, recusa de tratamento, sedagéao,
obstinagao terapéutica

Participagdo do doente no seu processo de doenca, tratamento e tomada de
decisdes

Suicidio assistido e eutandsia

32.7.1. O didlogo moral

Humanizagdo no cuidado do doente oncoldgico

32.8.1. Qualidade e conforto

Comités de ética dos cuidados de saude e de investigagao clinica
Desigualdades e equidade no combate ao cancro

32.10.1. Situagdo atual dos cuidados paliativos

O conteudo do Advanced Master oferece
uma selecao de leituras complementares,
incluindo artigos cientificos, revisées e
orientagdes clinicas, que complementam e
expandem o conteudo tedrico do mesmo”
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Metodologia y

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa

metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.



Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugéo de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados
com sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas,
independentemente da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na Ssua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equacao direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem € de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avancgos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante.

E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Advanced Master em Oncologia Médica Integrativa garante, para além de um
conteudo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um grau de Mestre emitido pela TECH
Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
sSucesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias’
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Este Advanced Master em Oncologia Médica Integrativa conta com o contetdo Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagdo
cientifico mais completo e atualizado do mercado. continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo

universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos
Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno recebera por correio, com aviso de recegdo,  pejas holsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.
o certificado* correspondente ao titulo de Advanced Master emitido pela TECH

Universidade Tecnoldgica. Certificagao: Advanced Master em Oncologia Médica Integrativa
Modalidade: online

Duragao: 2 anos

[ ]
tecn universidade Advanced Master em Oncologia Médica Integrativa
» tecnologica

Distribuigao Geral do Plano de Estudos
Concede o presente

Curso Disciplina ECTS Cardcter  Curso Disciplina ECTS  Cardoter
CERTIFICADO 19 Biologia molecular 4 0B 20 Tumores digestivos no colorretal 4 o8
a 1 Oncologia genmica ou de precisao 4 o8 20 Tumores ginecologicos 4 o8
SriSra.____ com o documento de identificagdo no____________ 19 Mudangas na prética clinica atual e novas aplicagdes com 4 0B 20 Tumores urolégicos 4 o8
) . a Oncologia Gendmica 20 Sarcomas e melanomas 4 o8
Por ter concluido e certificado com sucesso o 19 Uso de Unix e Linux na bioinformética 4 o8 20 Tumores cerebrais 4 o8
19 Anglise de dados em projetos de Big Data: linguagem de 4 o8 20 Radioterapia 4 o8
programagéo R 20 Caracterizagdo e Areas de Aplicagéo da Psico-Oncologia 4 o8
ADVANCED MASTER 10 Ambiente grafico em R 4 oB 20 Tratamentos Psicolégicos em casos de Cancro e Terapias 4 o8
em 10 Anglise estatistica em R 4 o8 de Terceira Geragdo
1 Machine learning para a anlise de big data 4 o8 20 Aspetos psicologicos mais relevantes de acordo comas 3 o8
Onc0|ogia Médica |ntegrativa 1° Mineragéo de dados aplicados a genomica 4 o8 diferentes localizagdes dos tumores 3
1 Técnicas de mineragdo de dados gendmicos 4 o8 22 Protocolos de Intervengao Emocional no Fim da Vida 3 o8
19 Novas técnicas na era genémica 4 o8 20 Avaliagio e instrumentos de medigéo 3 o8
Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 120 ECTS e equivalente a 19 Aplicagdes da bioinformtica na oncologia genémica 4 o8 2 Acomunicagdo com o paciente oncolGgico 3 o8
3000 horas, com data de inicio a dd/mm/aaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa. 10 Cancrodamama 4 o8 2 Gestdodoluto X ) i 3 08
1 Cancro do pulméo 4 o8 20 Outras em dreas o8
. R, ’ ) ’ P . 1 Tumores ORL 4 o8 relacionadas com o cancro 3
A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo 10 Cancro colorretal e canal anal 4 o8 20 Investigacio oG 5 o8
o ) } igagao do Cancro
Publica a partir de 28 de junho de 2018. 20 Aspetos éticos da psico-oncologia e da psicologia nos oB

cuidados paliativos

A 17 de junho de 2020

Z/‘M Dra.Tere Guevara Navarro

(]
G Reitora t e C n universidade
Dra.Tere Guevara Navarro » tecnoldgica

Reitora

pais. c6digo tinico TECH: AFWOR23S techtitute.comytitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnoldgica providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Advanced Master
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» Modalidade: Online

» Duragao: 2 anos

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 120 ECTS

» Hordrio: Ao seu préprio ritmo

» Exames: Online
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