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Apresentacao do programa

A Federacdo Dentaria Internacional reconhece a crescente interligacdo entre a saude
bucodentaria e a estética facial, sublinhando a importancia de uma visao integral na
pratica odontoldgica moderna. Nesse sentido, a procura por tratamentos de medicina
estética por parte dos pacientes odontologicos esta a aumentar, o que leva os
profissionais a procurar formas de especializagdo que Ihes permitam oferecer uma
abordagem completa e avangada. Neste cenario, a TECH lanca uma qualificacéo
universitaria inovadora focada na Medicina Estética Integral para Médicos Dentistas.
Além disso, é ministrado através de uma modalidade confortavel totalmente online.
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Esta titulagcdo universitaria
100% online proporcionara
um conhecimento exaustivo
em Medicina Estética Integral
aplicada a Odontologia”
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A Odontologia moderna transcende a mera atengao a Saude Bucal, abrangendo cada vez
mais a Harmonizagao Estética Facial como um componente essencial do bem-estar do
paciente. Consequentemente, os dentistas tém a oportunidade de expandir a sua pratica
clinica, incorporando procedimentos estéticos que complementam os seus tratamentos
tradicionais. Esta ampliacdo de competéncias ndo so responde as exigéncias do
mercado, como também permite oferecer um servigo mais completo e diferenciado.

Neste contexto, a TECH criou um programa exclusivo em Medicina Estética Integral
para Médicos Dentistas. O itinerdrio académico aprofundara a aplicagdo de técnicas
estéticas de vanguarda, desde preenchimentos dérmicos ou toxina botulinica até
ao uso de tecnologias inovadoras para o rejuvenescimento facial. Além disso, o
programa aprofundara a abordagem das complicagbes mais comuns, garantindo que
as intervengdes sejam definidas pela sua seguranga. Desta forma, os alunos obterdo
competéncias avancadas para realizar tratamentos estéticos personalizados na area
orofacial e manusear técnicas minimamente invasivas com precisao.

Além disso, esta titulagdo universitaria é ministrada 100% online, oferecendo
aos profissionais a flexibilidade de conciliar a sua aprendizagem com as suas
responsabilidades profissionais e pessoais. Por esse motivo, o acesso ao material
didatico estara disponivel 24 horas por dia, 7 dias por semana, facilitando o aprendizado
no seu proprio ritmo e a partir de qualquer dispositivo com conexao a Internet. Assim,
este programa universitario oferece uma especializagao de qualidade e adaptada as
necessidades do médico dentista atual.

Este Mestrado em Medicina Estética Integral para Médicos Dentistas conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Medicina
Estética Integral

+ Os conteudos graficos, esquematicos e eminentemente praticos, concebidos para
oferecer uma informacéo cientifica e pratica sobre as disciplinas indispensaveis para
o0 exercicio profissional

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo pode ser efetuado a fim de
melhorar a aprendizagem

+ A sua énfase especial em metodologias inovadoras na Medicina Estética Integral,
especificamente para médicos dentistas.

+ Aulas tedricas, perguntas ao especialista, féruns de discusséo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual.

+ Adisponibilidade de acesso aos contetudos a partir de qualquer dispositivo fixo ou
portatil com conexao a Internet

Desenvolvera competéncias para o
diagnostico estético, o planeamento
terapéutico individualizado e o
acompanhamento dos resultados”



Um plano de estudos baseado no
inovador sistema Relearning facilitara
a assimilacédo de conceitos complexos
de forma rapida e flexivel”

O seu corpo docente inclui profissionais pertencentes a area da Medicina Estética
Integral, que trazem a experiéncia do seu trabalho para este programa, bem como
especialistas reconhecidos de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

Os seus conteudos multimédia, desenvolvidos com a mais recente tecnologia
educativa, permitirdo ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou
seja, um ambiente simulado que proporcionara um estudo imersivo programado
para treinar em situacgoes reais.

O desenvolvimento deste plano de estudos esta centrado na Aprendizagem
Baseada em Problemas, através da qual o aluno tera de tentar resolver as diversas
situagbes de pratica profissional que lhe serdo apresentadas ao longo do curso
académico. Para tal, o profissional contarad com a ajuda de um sistema inovador de
video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Garantira uma atengéo centrada nas
necessidades individuais dos utilizadores
para otimizar significativamente a sua
qualidade de vida.

Integrara a analise estética facial no
diagnostico global do paciente, com
enfoque funcional e preventivo.
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Porque estudar na TECH?

A TECH ¢é a maior universidade digital do mundo. Com um impressionante catalogo
de mais de 14.000 programas universitarios, disponiveis em 11 linguas, posiciona-se
como lider em empregabilidade, com uma taxa de colocagéao profissional de 99%.
Além disso, possui um enorme corpo docente de mais de 6.000 professores de
renome internacional.
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Estuda na maior universidade digital
do mundo e garante o teu sucesso
profissional. O futuro comega na TECH"
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A melhor universidade online do mundo segundo a FORBES

A prestigiada revista Forbes, especializada em negdcios e
finangas, destacou a TECH como «a melhor universidade
online do mundo». Foi o que afirmaram recentemente num
artigo da sua edigéo digital, no qual fazem eco da histéria
de sucesso desta instituigdo, «gragas a oferta académica
que proporciona, a sele¢do do seu corpo docente e a um
método de aprendizagem inovador destinado a formar os

0 melhor corpo docente top internacional

0O corpo docente da TECH é composto por mais de

6.000 professores de renome internacional. Professores,
investigadores e quadros superiores de multinacionais, incluindo
Isaiah Covington, treinador de desempenho dos Boston Celtics;
Magda Romanska, investigadora principal do Harvard MetalLAB;
Ignacio Wistumba, presidente do departamento de patologia
molecular translacional do MD Anderson Cancer Center; e D.W.
Pine, diretor criativo da revista TIME, entre outros.

A TECH é a maior universidade digital do mundo.
Somos a maior instituigdo educativa, com o melhor

e mais extenso catalogo educativo digital, cem por
cento online e abrangendo a grande maioria das
areas do conhecimento. Oferecemos o maior numero
de titulos proprios, pés-graduagdes e licenciaturas
oficiais do mundo. No total, sdo mais de 14.000 titulos
universitarios, em onze linguas diferentes, o que nos

profissionais do futuro».

Forbes

Melhor universidade
online do mundo

Programa

curricular
mais abrangente

A TECH oferece os planos de estudos mais
completos do panorama universitario, com
programas que abrangem os conceitos fundamentais
€, a0 mesmo tempo, 0s principais avangos cientificos
nas suas areas cientificas especificas. Além disso,
estes programas sao continuamente atualizados
para garantir aos estudantes a vanguarda

académica e as competéncias profissionais mais
procuradas. Desta forma, os cursos da universidade
proporcionam aos seus alunos uma vantagem
significativa para impulsionar as suas carreiras com
SuCesso.

torna a maior instituigdo de ensino do mundo.

N°.1
Mundial

A maior universidade
online do mundo

o

A metodologia
mais eficaz

Um método de aprendizagem unico

A TECH é a primeira universidade a utilizar o Relearning

em todos os seus cursos. E a melhor metodologia de
aprendizagem online, acreditada com certificagdes
internacionais de qualidade de ensino, fornecidas por
agéncias educacionais de prestigio. Além disso, este modelo
académico disruptivo é complementado pelo “Método do
Caso’, configurando assim uma estratégia Unica de ensino
online. Sdo também implementados recursos didaticos
inovadores, incluindo videos detalhados, infografias e
resumos interativos.



A universidade online oficial da NBA

A TECH é a Universidade Online Oficial da NBA. Através

de um acordo com a maior liga de basquetebol, oferece

aos seus estudantes programas universitarios exclusivos,
bem como uma grande variedade de recursos educativos
centrados no negdcio da liga e noutras areas da industria
desportiva. Cada programa tem um plano de estudos unico e
conta com oradores convidados excepcionais: profissionais
com um passado desportivo distinto que oferecem os seus
conhecimentos sobre os temas mais relevantes.

\

Universidade
oficial online
da NBA

0
J

Google Partner

PREMIER 2025
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Lideres em empregabilidade

A TECH conseguiu tornar-se a universidade lider em
empregabilidade. 99% dos seus estudantes conseguem um
emprego na area académica que estudaram, no prazo de
um ano apos a conclusao de qualquer um dos programas
da universidade. Um numero semelhante consegue uma
melhoria imediata da sua carreira. Tudo isto gragas a

uma metodologia de estudo que baseia a sua eficacia

na aquisigdo de competéncias praticas, absolutamente
necessarias para o desenvolvimento profissional.

4.9,

* global score

Google Partner Premier

0 gigante tecnoldgico americano atribuiu a TECH o alunos

distintivo Google Partner Premier. Este prémio, que

s0 esta disponivel para 3% das empresas no mundo,
destaca a experiéncia eficaz, flexivel e adaptada

que esta universidade proporciona aos estudantes.

0 reconhecimento nao sé acredita 0 maximo rigor,
desempenho e investimento nas infra-estruturas digitais
da TECH, mas também coloca esta universidade como
uma das empresas de tecnologia mais avangadas do educativo’
mundo.

99%

Garantia de maxima
empregabilidade

A universidade mais bem classificada pelos seus

Os alunos posicionaram a TECH como a universidade
mais bem avaliada do mundo nos principais portais de
opinido, destacando a sua classificagdo méaxima de 4,9
em 5, obtida a partir de mais de 1.000 avaliagdes. Estes
resultados consolidam a TECH como uma instituicéo
universitaria de referéncia internacional, refletindo

a exceléncia e o impacto positivo do seu modelo
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Plano de estudos

O itinerario académico deste programa foi estruturado por um grupo de especialistas na
area da Estética Facial e Odontologia Integral. Assim, o programa universitario abordara
de forma exaustiva desde os fundamentos anatémicos essenciais até as metodologias
de aplicacdo das técnicas minimamente invasivas mais modernas. Gragas a isso, 0s
alunos obterdo habilidades clinicas avancadas para elaborar planos terapéuticos
personalizados que atendam as necessidades funcionais e estéticas do paciente, com
resultados harmoniosos.
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Ira aplicar técnicas avancadas de
rejuvenescimento atraves de produtos
como toxina botulinica, acido hialuronico
e estimuladores de colagénio”
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Mddulo 1. A Medicina Estética

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Contexto da Medicina Estética

1.1.1.  Contexto histérico
1.1.2.  Contexto atual
1.1.3.  Importancia da Medicina Estética

Gestao e diregao de uma clinica de estética: economia aplicada

1.2.1.  Gestao eficiente

1.2.2.  Questdes necessarias de contabilidade
1.2.3.  Redugéo de custos

1.2.4.  Maximo beneficio

Psicologia e Psiquiatria aplicadas a Medicina Estética

1.3.1.  Andlise do paciente

1.3.2.  Tipos de pacientes

1.3.3.  Problemas psicoldgicos e estéticos

1.3.4. Pacientes com problemas psicolégicos

1.3.5.  Como orientar o tratamento do paciente de acordo com a sua psicologia?
Fotografia

1.41. Introdugédo a Fotografia

1.4.2.  Aimportancia da fotografia numa clinica estética
1.4.3. Realizagdo adequada das fotografias

1.44. Aspetos basicos sobre a protegéo de dados
Comunicagao com os pacientes

1.5.1.  Introdugédo a comunicagao

1.5.2.  Importéancia da comunicagao no relacionamento médico-paciente
1.5.3.  Serum bom comunicador

Gestdo de materiais e fornecedores

1.6.1.  Material indispensavel

1.6.2.  Técnicas de armazenamento e controlo de stock
1.6.3.  Gestédo de encomendas e pagamento a fornecedores

Protocolos e emergéncias

1.7.1.  Protocolos médicos
1.7.2.  Protocolo com os pacientes
1.7.3.  Protocolos de emergéncia

1.8.  Aconsulta de Medicina Estética
1.8.1.
1.8.2.  Funciondrios de uma clinica de medicina estética. Objetivos e fungbes
1.9.  Prevencéo de infegbes
1.9.1.
1.9.2. Esterilizagdo e medidas preventivas de higiene
1.10. Software
1.10.7. Importancia do software na gestdo de uma clinica de estética

InstalagOes necessarias

Prevencéo de infegdes

1.10.2. Caracteristicas essenciais para um software de gestéo clinica
1.10.3. Combinagao de software odontolégico com software médico-estético

Maédulo 2. Técnicas de criagao, desenvolvimento e execucao da gestéao

comercial, marketing e redes sociais

2.1.  Analise macro e micro do ambiente da Clinica Odontoldgica
2.1.1.  Gestao dos recursos para o estudo da incorporagao da medicina estética
2.2, Business Model Canvas

221 0Oqueé?
2.2.2.  Como é construido?
2.3.  Fundamentos e estratégia
2.3.1.  Analise do Setor Odontologico e Estético
2.3.2. Estratégias competitivas
2.3.3. Estratégias de crescimento

2.4.  Proposta de valor

241 0Oqueé?
2.4.2.  Como é construido?
2.5, Técnicas de venda
2.5.1. Captacao
2.52.  Recorréncia
2.6.  Nogoes basicas de marketing
2.6.1.  Marketing na drea da saude

2.7. 0 poder do Marketing Digital nos Tratamentos Estéticos
2.8.  Publicidade vs. Comunicagao

2.8.1. Areputagao da medicina estética no meio online
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2.9. Posicionamento na Web 4.7.  Anatomia do envelhecimento facial
29.1. SEOvs.SEM 4.7.1.  Envelhecimento e pele
2.9.2.  Instagram & Facebook Ads 47.2. Envelhecimento e musculos
29.3. Google Ads 4.7.3.  Compartimentos de gordura
2.10. Redes sociais focadas na saude 4.8. Reabsorgao ¢ssea
2.10.1. Marketing de influéncia para comunicar medicina estética 4.9.  Anatomia das zonas de risco faciais
L - " X X . 4.10. Anatomia vascular e inervacgéo
31 Medicina estética e ortodontia Médulo 5. Preenchimentos dérmicos. Acido hialurdnico e hidroxiapatita célcica
3.2.  Macroestética 51.  Introdugdo
3.3, Miniestética 51.1. Classificagdo dos materiais de preenchimento dérmico
3.4.  Microestética 51.2. 0 que € o acido hialurénico?
3.5, Repercussodes estéticas das maloclusdes de Classe |l 51.3.  Composigao
3.6.  Repercussodes estéticas das maloclusdes de Classe Il 51.4. Classificagao do acido hialurénico
3.7.  Repercussoes estéticas das maloclusoes verticais 5.1.5. 0 que é a hidroxiapatita calcica?
3.8.  Repercussdes estéticas das assimetrias 51.6. Composigao
3.9.  Medicina estética e reabilitacdes protéticas dentarias fixas e removiveis 5.2.  Tratamento do paciente submetido a tratamentos de preenchimento dérmico
3.10. Acido hialurénico para tratamentos odontolégicos 5.3.  Tipos de 4acido hialurénico
3.10.1. Periodontia 5.4.  Protocolos para infiltragé@o de &cido hialurénico
3.10.2. Cirurgia oral 547. Pré-infiltragao
3.10.3. Patologia da ATM 54.2. Infiltragao

54.3. Pos-infiltragao

Méddulo 4. Anatomia da Medicina Estética. Anatomia da cabeca e pescogo

5.5, Aplicagdes e indicagdes do acido hialuronico

4.1.  Principios gerais anatémicos 55.1. Estéticas

4.2, Anatomia aplicada a estomatologia 5.5.2.  Odontoldgicas

4.3. Anatomia oral como suporte dos tecidos moles 5.6.  Abordagens de preenchimento com &cido hialuronico
4.4, Anatomia do tergo médio facial 5.7. Hidroxiapatita célcica

4.5, Anatomia do terco inferior facial 5.7.1.  Classificagao

4.6. Diagnostico facial 57.2. Indicagbes

5.7.3.  Protocolos para infiltragdo de hidroxiapatita célcica
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5.8.

5.9.

5.10.

Diferengas entre preenchimentos dérmicos

5.8.1.  Hidroxiapatita de calcio ou acido hialurénico?
5.8.2.  Outros preenchimentos dérmicos de interesse
Complicagbes gerais

59.1.
59.2. Complicagbes associadas ao tratamento com hidroxiapatita calcica
Tratamento médico farmacoldgico

Complicagdes associadas ao tratamento com acido hialurénico

5.10.1. Farmacologia associada aos efeitos pds-tratamento
5.10.2. Hialuronidase

5.10.3. Protocolo de tratamento da dor ocular ou cegueira causada por um
preenchimento dérmico

Mddulo 6. Preenchimento dérmico com acido hialurénico no tergo inferior facial
6.1.

6.2.

6.3.

Andlise facial

6.1.1.  Padrdes faciais

6.1.2. Diferengas entre os sexos para realizar uma andlise facial correta
Anatomia e proporgdes estéticas da zona perioral

6.2.1.  Anatomia labial

6.2.2.  Anatomia da zona geniana

6.2.3.  Envelhecimento da zona perioral

6.2.4. Zonas anatomicas de risco a ter em conta ao realizar o tratamento

Anatomia e proporgdes estéticas mandibulares

6.3.1.  Queixo

6.3.2.  Corpo mandibular

6.3.3.  Angulo da mandibula

6.3.4. Descolamento e envelhecimento do tergo inferior

6.3.5.  Zonas anatomicas de risco a ter em conta ao realizar o tratamento

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

Materiais e protocolos de atuagao

6.4.1.  Material necessario

6.4.2. Tipos de agulhas

6.4.3.  Selegdo do tipo de acido hialurénico de acordo com a drea a ser tratada
6.4.4.  Agao prévia e posterior ao tratamento

6.4.5. RecomendagOes posteriores para o paciente

Técnicas de infiltragéo de acido hialurénico nos labios

6.5.1. Hidratagao dos labios

6.5.2.  Perfilado

6.5.3.  Preenchimento dos labios

6.5.4.  Volume russo

Técnicas de rejuvenescimento perioral
6.6.1. Infiltragdo do sulco nasogeniano
6.6.2. Infiltragdo de cddigo de barras
6.6.3. Infiltragao do sulco labio-geniano inferior
Técnicas de infiltracéo de &cido hialurénico mandibular
6.7.1. Infiltragdo no corpo mandibular
6.7.2. Infiltragdo no angulo mandibular
Técnicas de infiltragdo no queixo

6.8.1. Infiltragdo no queixo

6.8.2. Puxa de queixo

6.8.3. Masculinizagao

Complicagoes e efeitos secundarios
6.9.1. Labios

6.9.2.  Perioral

6.9.3.  Corpo e angulo mandibular
6.9.4. Queixo

Aspetos juridicos

6.10.1. Consentimento informado

6.10.2. Fotografias
6.10.3. Historial clinico
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Mddulo 7. Preenchimento dérmico com acido hialurénico no tergo médio facial

7.1.  Andlise facial e harmonizagao
7.1.1.  Padrdes faciais
7.1.2.  Diferengas anatdmicas de acordo com o sexo do paciente
7.2. Anatomia e proporgdes estéticas do tergo médio facial
7.2.1.  Anatomia da regido malar, submalar, bochecha. Regido pré-auricular
7.2.2.  Anatomia da regigo orbital, sulcos palpebrais
7.2.3.  Compartimentos de gordura na parte média do rosto Envelhecimento
7.2.4.  Zonas anatdmicas de risco a ter em conta ao realizar o tratamento
7.3.  Anatomia e proporgdes estéticas nasais
7.3.1.  Nariz
7.3.2.  Zonas anatémicas de risco a ter em conta ao realizar o tratamento
7.4.  Materiais e protocolos de atuagéo
7.4.1.  Material necessario
7.4.2.  Tipos de agulhas e canulas.
7.4.3.  Selegao do tipo de acido hialurénico de acordo com a area a ser tratada
7.44. Acdo prévia e posterior ao tratamento
7.4.5.  Recomendacdes posteriores para o paciente
7.5, Técnicas de infiltragdo de dcido hialurénico no tergo médio facial
7.5.1.  Projegdo do terco médio facial
7.6. Técnica de rinomodelagem
7.7. Indicagbes
7.7.1.  Projegdo do terco médio facial
7.7.2.  Rinomodelagao
7.8.  Complicagbes e efeitos secundarios
7.8.1.  Projegao do terco médio facial
7.8.2.  Rinomodelagao
7.9.  Cuidados prévios e posteriores
7.10. Aspetos juridicos
7.10.1. Consentimento informado
7.10.2. Fotografias
7.10.3. Historial clinico
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Mddulo 8. Plasma rico em fatores de crescimento. Aplicagdes estéticas

e odontologicas. Cirurgia de bichectomia. Microneedling

8.1.  Plasma rico em fatores de crescimento (PRP)
8.1.1.  Conceito de PRP
8.1.2.  Aplicagbes estéticas do tratamento com PRP
8.1.3.  Aplicagdes odontoldgicas do tratamento com PRP
8.2. Materiais necessarios para o tratamento e obtencéo do PRP
8.2.1. Maquinaria
8.2.2. Kits para remocéao
8.2.3. Importancia da esterilizagdo para evitar infecdes
8.3.  Técnica para a obtengao de PRP e protocolos de tratamentos
8.3.1. Venopuncéo
8.3.2.  Protocolos de fraccionamento do plasma
8.3.3.  Anticoagulantes e outros aditivos
8.4.  PRP em Medicina Estética
8.4.1. Indicagdes
8.4.2. Beneficios e resultados
8.4.3. Contraindicagdes
8.4.4. Complicagdes e efeitos secundarios
8.5.  PRPem Cirurgia Oral e Periodontia
8.51. Indicagdes
8.5.2.  Beneficios e resultados
8.53. Contraindicagdes
8.54. Complicagbes e efeitos secundarios
8.6.  Bichectomia
8.6.1.  Anatomia. Bolas de Bichat
8.6.2.  Em que consiste a cirurgia das bolas de Bichat?
8.6.3. Técnica
8.6.4. Material necessario
8.6.5. Indicagdes
8.6.6.  Contraindicacoes e efeitos adversos
8.6.7. Cuidados posteriores. Resultados

8.7.

8.8.

8.9.

Microneedling

8.7.1. O que é microneedling? Marcas comerciais

8.7.2. Indicagdes

8.7.3.  Protocolos de tratamento de acordo com a patologia do paciente
8.7.4. Beneficios e resultados

8.7.5. Contraindicagdes

8.7.6.  Complicagdes e efeitos secundarios

Beneficios da combinagdo de tratamentos para alcangar harmonizagéao e
rejuvenescimento facial

Dermatologia. Estruturas anatémicas da pele. Cuidados pré e pds-tratamento

8.10. Aspetos juridicos

Modulo 9. Toxina botulinica

9.1.

9.2.

9.3.
9.4.

9.5.
9.6.
9.7.
9.8.

9.9.

Toxina botulinica

9.1.1.  Conceito de toxina botulinica

9.1.2.  Tipos de Toxina Botulinica

9.1.3.  Mecanismo de ac¢do da toxina botulinica

Anatomia aplicada ao tratamento com toxina botulinica

9.2.1.  Musculos do tergo superior facial

9.2.2.  Musculos do tergo médio facial

9.2.3.  Mdsculos do tergo inferior facial

9.2.4.  Musculatura do pescogo. Bandas platismais

Indicagbes da toxina botulinica

Material e técnica de tratamento

9.41. Material necessario

9.4.2.  Reconstituigao da toxina botulinica

9.43. Técnica de infiltragdo

Aplicagao da toxina botulinica para fins estéticos do terco superior facial
Aplicagao da toxina botulinica para fins estéticos do tergo superior facial
Aplicagéo da toxina botulinica para fins estéticos na parte inferior do rosto e pescogo
Toxina botulinica para fins ndo estéticos

9.8.1. Tratamento da patologia da ATM. Bruxismo

9.8.2.  Hiperidrose palmar e axilar

Complicagdes e contraindicagdes relacionadas com a toxina botulinica
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9.10. Aspetos juridicos 10.6. Complicagbes e possiveis efeitos adversos
9.10.1. Consentimento informado 10.7. Mesoterapia
9.10.2. Fotografias 10.7.1. Geralidades
9.10.3. Historial clinico 10.7.2. Tipos de mesoterapia

10.7.3. Beneficios
10.8. Indicagdes. Técnicas e formas de aplicagao

Médulo 10. Outros tratamentos médico-estéticos. Peeling e mesoterapia

10.1. Peeling
10.1.1. Geralidades
10.1.2. Tipos de peeling

10.9. Complicagoes e possiveis efeitos adversos. Cuidados prévios e posteriores
10.10. Aspetos juridicos

10.10.1. Consentimento informado
10.1.3. Retinol 10.10.2. Histdria clinica

10.2. Peeling superficial 10.10.3. Formagéo profissional
10.2.1. Mecanismo de agéo

10.2.2. Indicagdes

10.2.3. Protocolo de tratamento

10.2.4. Beneficios

10.2.5. Contraindicagdes, complicagdes e efeitos adversos
10.8. Peeling médio

10.3.1. Mecanismo de agéo

10.3.2. Indicagbes

10.3.3. Protocolo de tratamento

10.3.4. Beneficios

10.3.5. Contraindicagdes, complicagdes e efeitos adversos As leituras especia//zadas permit/réo
10.4. Peeling profundo ; & ;

1041 Mecaniemo de aci aprofU(vdar a /nformajgao r/gc?roga

1042, Indicages fornecida nesta op¢do académica”

10.4.3. Protocolo de tratamento

10.4.4. Beneficios

10.4.5. Contraindicacgdes, complicagées e efeitos adversos
10.5. Cuidados prévios e posteriores
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Objetivos de ensino

Este programa oferece aos especialistas competéncias clinicas avangadas para
diagnosticar e tratar uma variedade de alteragdes estéticas do rosto com técnicas
minimamente invasivas. Assim, o profissional ird adquirir competéncias na aplicagdo
segura de toxina botulinica, preenchimentos dérmicos e bioestimulacdo, bem como
no tratamento de complicagbes. Além disso, estara capacitado para elaborar planos
terapéuticos personalizados, integrar a estética na sua pratica odontoldgica e exercer a
profissao de acordo com a legislagao vigente.



Objetivos de ensino | 21 tec’.

Sera capaz de prevenir, identificar e
gerir possiveis complicagdes clinicas
decorrentes de tratamentos estéticos”
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Objetivos gerais

+ Integrar o conhecimento anatémico, clinico e estético no planeamento de tratamentos .
personalizados e harmoniosos

+ |dentificar e selecionar os tratamentos de medicina estética facial e perioral mais
adequados para a sua integragao segura e eficaz na pratica clinica odontoldgica

+ Dominar as técnicas mais avangadas da Medicina Estética com o objetivo de obter
resultados harmoniosos, naturais e satisfatorios para o paciente

+ Promover uma pratica profissional ética, responsavel e em conformidade com a legislagdo
em vigor no exercicio da Medicina Estética por parte do médico dentista




Objetivos especificos

Mddulo 1. A Medicina Estética
+ Conhecer as diferentes ferramentas tecnologicas necessarias para realizar intervencdes
estéticas em Odontologia

+ Implementar e executar protocolos clinicos de primeira qualidade

Médulo 2. Técnicas de criagéo, desenvolvimento e execugéo da gestéo
comercial, marketing e redes sociais

+ Desmistificar os tabus gerados pelos tratamentos estéticos e integra-los como
tratamentos de beleza, sendo as redes sociais o principal canal

+ Desenvolver acdes de comunicacéo eficazes e crediveis que consigam conferir reputacao

ao trabalho médico-estético

Maédulo 3. Medicina estética aplicada a odontologia
+ Analisar a forma e a textura da gengiva, o posicionamento correto dos dentes e o seu
impacto na estética do sorriso

+ Aprofundar as repercussoes estéticas decorrentes das assimetrias faciais através de
tratamentos de medicina estética

+ Aplicar o acido hialurénico como ferramenta terapéutica complementar em tratamentos
odontologicos para melhorar aspetos estéticos e funcionais

Médulo 4. Anatomia da Medicina Estética. Anatomia da cabecga e
pescogo

+ Descrever detalhadamente a anatomia do tergo médio facial para o planeamento de
tratamentos estéticos

+ ldentificar e compreender as estruturas anatémicas fundamentais do terco inferior facial
relevantes para procedimentos de medicina estética

+ Desenvolver habilidades para realizar um diagndstico facial integral, considerando
as proporcdes e caracteristicas individuais
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+ Avaliar o impacto da reabsorgao ¢ssea nas alteracdes estéticas faciais associadas
ao envelhecimento

+ Conhecer em profundidade a anatomia vascular e a inervagao facial para garantir
a seguranca e a eficacia dos tratamentos

M,?d_ulo 5. Preenchimentos dérmicos. Acido hialurénico e hidroxiapatita
célcica

+ Aprofundar a composigao e 0 mecanismo de a¢do do dcido hialurénico
+ Aprofundar a composi¢ao, mecanismo de agao e indicagbes da hidroxiapatita calcica

+ Distinguir as propriedades e aplicages dos diferentes preenchimentos dérmicos, incluindo
a hidroxiapatita de célcio e o dcido hialuronico

+ Conhecer o tratamento médico farmacoldgico relevante no contexto dos procedimentos
com preenchimentos dérmicos, bem como o protocolo para o tratamento de
complicacbes oculares

Mddulo 6. Preenchimento dérmico com acido hialurénico no tergo
inferior facial

+ Dominar as técnicas de infiltragdo de acido hialurénico especificas para o
rejuvenescimento da regido perioral

+ Aplicar técnicas de infiltragdo de acido hialurénico na regido mandibular para definir e
harmonizar o contorno facial

+ Realizar procedimentos de infiltragdo no queixo, abordando tanto o aumento como a
corregdo da papada e a masculinizagdo facial, utilizando acido hialurénico

+ Compreender e aplicar os aspetos legais fundamentais relacionados com os
procedimentos de infiltragdo de dcido hialurdnico
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!c\nédlljlo 7. Preenchimento dérmico com 4acido hialurénico no tergo médio
acia

+ Conhecer as indicagdes e contraindicacdes associadas ao acido hialuronico no tergo
médio facial

+ Aplicar a técnica de rinoplastia com materiais de preenchimento para corrigir imperfeicoes
nasais

+ Estabelecer e comunicar os cuidados prévios e posteriores necessarios para otimizar os
resultados e minimizar os riscos nos procedimentos de rinoplastia

Médulo 8. Plasma rico em fatores de crescimento. Aplicagdes estéticas
e odontoldgicas. Cirurgia de bichectomia. Microneedling

+ Compreender os fundamentos bioldgicos do plasma rico em fatores de crescimento
e sua aplicagao terapéutica em procedimentos estéticos

+ Analisar os principios anatémicos e cirurgicos da bichectomia, bem como a sua indicagao
técnica e operatdria passo a passo

Médulo 9. Toxina botulinica
+ Conhecer os fundamentos farmacolégicos e os mecanismos de agao da toxina botulinica
no contexto clinico e estético

+ Dominar a anatomia facial aplicada a injecdo segura e eficaz de toxina botulinica

Médulo 10. Outros tratamentos médico-estéticos. Peeling e mesoterapia
+ Conhecer os principios ativos, tipos e mecanismos de aga@o dos peelings quimicos mais
utilizados na medicina estética facial

+ Abordar as bases farmacoldgicas e fisioldgicas da mesoterapia e 0 seu efeito
na bioestimulagéo cutanea

+ Desenvolver habilidades técnicas para aplicar tratamentos de rejuvenescimento nao
invasivos, melhorando a textura, luminosidade e firmeza da pele
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Analisara os principios ativos,
tipos e mecanismos de acdo dos
peelings quimicos mais utilizados
na medicina estética facial”
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Oportunidades de carreira

Esta oportunidade académica para dentistas abre um leque de oportunidades
profissionais enriquecedoras. De facto, a aquisicdo de conhecimentos e habilidades
especializadas capacita o aluno a integrar a Medicina Estética na sua pratica clinica
diaria, bem como a explorar novas possibilidades de trabalho em clinicas especializadas
ou de forma independente. Consequentemente, o dominio de técnicas avangadas e a
compreenséao integral dos aspectos legais e clinicos ampliam significativamente o seu
horizonte profissional.
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@ @ Quer trabalhar como dentista especializado

em medicina estética? Consiga iSSO com
este programa universitario”
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Perfil dos nossos alunos

0 aluno deste programa sera um especialista com a capacidade de integrar tratamentos
estéticos faciais na sua pratica odontoldgica, oferecendo solugbes integrais aos seus
pacientes. Da mesma forma, dominara técnicas avangadas de infiltracao, compreendera
a anatomia facial e 0 manuseamento de materiais de preenchimento e toxina botulinica.
Além disso, estara capacitado para diagnosticar, planear e executar tratamentos
estéticos de forma segura e eficaz, considerando os aspetos legais e éticos, ampliando
assim a sua oferta de servicos e a satisfacdo do paciente.

Utilizara tratamentos como a bioestimulagéo
e a mesoterapia para eliminar os sinais de
envelhecimento cutaneo.

*

Integracao Diagndstica Orofacial e Estética: Capacidade para realizar avaliagdes faciais
completas que consideram tanto os aspetos dentarios como as necessidades estéticas do
paciente, permitindo o planeamento de tratamentos integrais e harmoniosos.

+ Dominio de técnicas de infiltragdo e materiais: Habilidade na aplicagdo de diversas
técnicas de infiltragcao de materiais de preenchimento e toxina botulinica na regido facial,
com profundo conhecimento das suas indicagdes, contraindicagdes e tratamento de
possiveis complicacdes

+ Compromisso ético e seguranga dos dados: Responsabilidade na aplicagdo de principios
éticos e normas de privacidade, garantindo a protecao dos dados dos pacientes ao utilizar
tecnologias avancadas

*

Colaboragao interdisciplinar: Capacidade de comunicar e trabalhar eficazmente com
outros profissionais de salde e equipas técnicas, facilitando a integragéo da IA nos
cuidados de enfermagem
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Apos a concluséo do programa de Aprendizagem ao Longo da Vida, podera utilizar os
seus conhecimentos e competéncias nos seguintes cargos:

1.0dontologista com pratica em medicina estética facial: Responsavel por integrar
tratamentos estéticos faciais (preenchimentos, toxina botulinica, etc.) na sua consulta
odontologica habitual, ampliando os seus servigos.

2.Especialista em Tratamento de Complicagdes Estéticas Orofaciais: Profissional
qualificado para prevenir, diagnosticar e tratar efeitos adversos decorrentes de
procedimentos com toxina botulinica, preenchimentos ou bioestimuladores, garantindo
uma pratica clinica segura.

3.0dontologista especializado em medicina estética na Clinica Dental: Gestor que trabalha
numa clinica dentdria oferecendo exclusivamente ou principalmente tratamentos de
medicina estética facial a pacientes proprios e referidos.

4.Consultor em Medicina Estética para Clinicas Dentarias: Coordenador experiente que
assessora outras clinicas dentarias na implementacéo e desenvolvimento de servigos de
medicina estética facial.

5.Consultor juridico e ético em Medicina Estética para Médicos Dentistas: Foca-se
no cumprimento normativo e ético em clinicas que oferecem tratamentos estéticos,
encarregado de alinhar a pratica com a legislagéo vigente e as boas praticas profissionais.

6.Gestor de Servigos de Medicina Estética em Clinicas Odontoldgicas: Responsavel pelo
planeamento, organizagéo e superviséo da oferta de tratamentos de medicina estética
numa clinica dentaria.

7.Especialista em Planejamento Estético Facial Personalizado: Responsavel por realizar
analises faciais integrais, concebendo tratamentos individualizados com base nas
proporcdes faciais, anatomia funcional e expetativas do paciente.
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Metodologia do estudo

A TECH é a primeira universidade do mundo a combinar a metodologia dos case

studies com o Relearning, um sistema de aprendizagem 100% online baseado na
repeticdo guiada.

Esta estratégia de ensino disruptiva foi concebida para oferecer aos profissionais
a oportunidade de atualizar conhecimentos e desenvolver competéncias de forma
intensiva e rigorosa. Um modelo de aprendizagem que coloca o aluno no centro do

processo académico e lhe da o papel principal, adaptando-se as suas necessidades e
deixando de lado as metodologias mais convencionais.
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@ @ A TECH prepara-o para enfrentar novos
desafios em ambientes incertos e alcancar

0 SUCEesSSo na sua carreira”
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O aluno: a prioridade de todos os programas da TECH

Na metodologia de estudo da TECH, o aluno € o protagonista absoluto.

As ferramentas pedagogicas de cada programa foram selecionadas tendo em conta as
exigéncias de tempo, disponibilidade e rigor académico que, atualmente, os estudantes
de hoje, bem como os empregos mais competitivos do mercado.

Com o modelo educativo assincrono da TECH, € o aluno que escolhe quanto tempo
passa a estudar, como decide estabelecer as suas rotinas e tudo isto a partir do
conforto do dispositivo eletrénico da sua escolha. O estudante ndo tem de assistir
as aulas presenciais, que muitas vezes ndo pode frequentar. As atividades de
aprendizagem serao realizadas de acordo com a sua conveniéncia. Podera sempre
decidir quando e de onde estudar.

Na TECH NAO teré aulas ao vivo
(as quais nunca podera assistir)"
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Os programas de estudo mais completos a nivel internacional

A TECH caracteriza-se por oferecer os programas académicos mais completos no
meio universitario. Esta abrangéncia € conseguida através da criacao de programas
de estudo que cobrem ndo s6 os conhecimentos essenciais, mas também as ultimas
inovagdes em cada area.

Ao serem constantemente atualizados, estes programas permitem que os estudantes
acompanhem as mudancas do mercado e adquiram as competéncias mais valorizadas
pelos empregadores. Deste modo, os programas da TECH recebem uma preparacdo
completa que Ihes confere uma vantagem competitiva significativa para progredirem
nas suas carreiras.

E, além disso, podem fazé-lo a partir de qualquer dispositivo, PC, tablet ou smartphone.

O modelo da TECH € assincrono, pelo
que pode estudar com o seu PC, tablet
ou smartphone onde quiser, quando
quiser, durante o tempo que quiser”
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Case studies ou Método do caso

0O método do caso tem sido o sistema de aprendizagem mais utilizado
pelas melhores escolas de gestao do mundo. Criada em 1912 para que

os estudantes de direito ndo aprendessem apenas o direito com base em
conteuldos tedricos, a sua funcéo era também apresentar-lhes situacdes
complexas da vida real. Poderao entdao tomar decisdes informadas e fazer
juizos de valor sobre a forma de os resolver. Em 1924 foi estabelecido como
um método de ensino padrao em Harvard.

Com este modelo de ensino, € o proprio aluno que constréi a sua competéncia
profissional através de estratégias como o Learning by doing ou o Design
Thinking, utilizadas por outras instituicbes de renome, como Yale ou Stanford.

Este método orientado para a acao sera aplicado ao longo de todo o curso
académico do estudante com a TECH. Desta forma, sera confrontado com
multiplas situagdes da vida real e tera de integrar conhecimentos, pesquisar,
argumentar e defender as suas ideias e decisdes. A premissa era responder a
questdo de saber como agiriam quando confrontados com acontecimentos
especificos de complexidade no seu trabalho quotidiano.




Método Relearning

Na TECH os case studies sao reforcados com o melhor método de
ensino 100% online: o Relearning.

Este método rompe com as técnicas tradicionais de ensino para
colocar o aluno no centro da equacgao, fornecendo os melhores
contetdos em diferentes formatos. Desta forma, consegue rever e
reiterar os conceitos-chave de cada disciplina e aprender a aplica-los
num ambiente real.

Na mesma linha, e de acordo com multiplas investigagoes cientificas,
a repeticao é a melhor forma de aprender. Por conseguinte, a TECH
oferece entre 8 e 16 repeti¢cbes de cada conceito-chave na mesma
aula, apresentadas de forma diferente, a fim de garantir que o
conhecimento seja totalmente incorporado durante o processo de
estudo.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e maior desempenho, envolvendo-o
mais na sua especializacdo, desenvolvendo

um espirito critico, a defesa de argumentos e o
confronto de opinidées: uma equac¢ao que o leva
diretamente ao sSucesso.

Metodologia do estudo | 35 tecn

learning
from an
expert
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Um Campus Virtual 100% online com os melhores
recursos didaticos

Para aplicar eficazmente a sua metodologia, a TECH concentra-se em fornecer
aos licenciados materiais didaticos em diferentes formatos: textos, videos
interativos, ilustragdes e mapas de conhecimento, entre outros. Todos eles
sdo concebidos por professores qualificados que centram o seu trabalho na
combinacao de casos reais com a resolucao de situagbes complexas através
da simulagao, o estudo de contextos aplicados a cada carreira profissional

e a aprendizagem baseada na repeticao, através de audios, apresentacoes,
animacoes, imagens, etc.

Os ultimos dados cientificos no dominio da neurociéncia apontam para a
importancia de ter em conta o local e o contexto em que o conteudo € acedido
antes de iniciar um novo processo de aprendizagem. A possibilidade de
ajustar estas variaveis de forma personalizada ajuda as pessoas a recordar e a
armazenar conhecimentos no hipocampo para retencédo a longo prazo. Trata-
se de um modelo denominado Neurocognitive context-dependent e-learning
gue é conscientemente aplicado neste curso universitario.

Por outro lado, também com o objetivo de favorecer ao maximo o contato
mentor-mentorando, € disponibilizada uma vasta gama de possibilidades de
comunicacdo, tanto em tempo real como em diferido (mensagens internas,
foruns de discussao, servico telefénico, contacto por correio eletrénico com o
secretariado técnico, chat, videoconferéncia, etc.).

Da mesma forma, este Campus Virtual muito completo permitira aos
estudantes da TECH organizar os seus horarios de estudo em func¢édo da sua
disponibilidade pessoal ou das suas obrigagdes profissionais. Desta forma,
terdo um controlo global dos contelidos académicos e das suas ferramentas
diddcticas, em fungao da sua atualizagéo profissional acelerada.

O modo de estudo online deste
programa permitir-lhe-a organizar o
seu tempo e ritmo de aprendizagem,
adaptando-o ao seu horario”

A eficacia do método justifica-se com quatro resultados fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagao de
conceitos, como também o desenvolvimento da sua capacidade mental,
através de exercicios que avaliam situagdes reais e a aplicacao de
conhecimentos.

2. A aprendizagem traduz-se solidamente em competéncias praticas que
permitem ao aluno uma melhor integragéo do conhecimento na pratica
didria.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagdes que surgiram a partir da realidade.

4. 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo
muito importante para os alunos, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento da dedicagao ao Curso.
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A metodologia universitaria mais bem classificada
pelos seus alunos

Os resultados deste modelo académico inovador estdo patentes nos
niveis de satisfacéo global dos alunos da TECH.

A avaliagao dos estudantes sobre a qualidade do ensino, a qualidade
dos materiais, a estrutura e os objetivos dos cursos € excelente. Nao é
de surpreender que a instituicdo se tenha tornado a universidade mais
bem classificada pelos seus estudantes de acordo com o indice global
score, obtendo uma classificacdo de 4,9 em 5.

Aceder aos conteldos de estudo a partir de
qualquer dispositivo com ligacao a Internet
(computador, tablet, smartphone) gracas
ao fato de a TECH estar na vanguarda da
tecnologia e do ensino.

Podera aprender com as vantagens do acesso
a ambientes de aprendizagem simulados e com
a abordagem de aprendizagem por observacéo,

ou Seja, aprender com um especialista.
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Assim, os melhores materiais didaticos, cuidadosamente preparados, estardo disponiveis neste programa:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos séo criados especificamente para o curso, pelos
especialistas que o irdo lecionar, de modo a que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sédo entao aplicados ao formato audiovisual que criara a nossa forma
de trabalhar online, com as mais recentes técnicas que nos permitem oferecer-lhe a
maior qualidade em cada uma das pegas que colocaremos ao seu Servigo.

Estagios de aptidoes e competéncias

Realizardo atividades para desenvolver competéncias e aptiddes especificas em cada
area tematica. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as competéncias e
capacidades que um especialista deve desenvolver no quadro da globalizacao.

Resumos interativos

Apresentamos os conteldos de forma atrativa e dinamica em ficheiros multimédia que
incluem audio, videos, imagens, diagramas e mapas conceptuais a fim de reforgar o
conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi galardoado pela Microsoft como uma “Caso de sucesso na Europa”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso, diretrizes internacionais... Na nossa
biblioteca virtual, tera acesso a tudo o que precisa para completar a sua formacgao.

ORIANS
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Case Studies

Serd realizada uma selecdo dos melhores case studies na area;
Casos apresentados, analisados e instruidos pelos melhores especialistas do
panorama internacional.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente os seus conhecimentos ao longo de todo
o programa. Fazemo-lo em 3 dos 4 niveis da Piramide de Miller.

Masterclasses —

Existe evidéncia cientifica acerca da utilidade da observagao por especialistas
terceiros.

0 que se designa de Learning from an expert fortalece o conhecimento e a
memodria, e cria a conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteudos mais relevantes do curso sob a forma de fichas de
trabalho ou de guias de a¢ao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
0 aluno a progredir na sua aprendizagem.

-
K\
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Corpo docente

A equipa docente deste programa é composta por profissionais com uma vasta e solida
experiéncia tanto em Odontologia como em Medicina Estética Facial. A sua experiéncia
abrange desde a aplicagao clinica de técnicas avangadas de infiltragao até ao profundo
conhecimento da anatomia facial e dos materiais utilizados. Além disso, muitos deles
sdo referéncias na integragcdo da Estética na pratica odontoldgica didria, trazendo
uma visdo pratica e atualizada das ultimas tendéncias e protocolos para garantir uma
formagao integral e de ponta para o0s alunos.
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Contara com 0 apoio da equipa
docente, composta por especialistas
de renome em Medicina Estética
Integral aplicada a Odontologia”

L
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Direcao

Professores
Sra. Carlota Carrién Candelas
+ Enfermeira, especialidade em Estética. Clinica Chamberf
+ Enfermeira na Unidade de Cuidados Intensivos. Hospital Isabel Zendal
+ Licenciatura em Enfermagem Universidade Francisco de Vitoria
+ Unidade de Cuidados Intensivos e Reanimacao. Hospital Quiron Saude Sul

+ Unidade de Cuidados Intensivos Pediatricos. Hospital Sanitas La Moraleja

Dr. Carlos Enrique Delgado Caldera
+ Cirurgiao plastico especialista em Mamoplastia e Lipoabdominoplastia

Chefe do Departamento de Cirurgia Plastica e Reconstrutiva no Instituto Docente de Urologia
Cirurgido Plastico Estético nos Servigos Mediplan C.A

Cirurgiao Plastico Estético no Grupo Cil Venezuela C.A

Pos-graduacao em Cirurgia Geral na Cidade Hospitalar Dr. Enrique Tejera

Pos-graduagao em Cirurgia Plastica Reconstrutiva Estética e Maxilofacial no Hospital Geral Dr. Jesus Yerena

Dra. Mdnica Benitez Durban
+ Ortodontista. Clinica de Ortodontia Jaime Benitez Hita. Almeria

Ortodontista. Clinica Chamberi Dental. Madrid

*

+ Graduagao em Odontologia Universidade San Pablo CEU, Madrid
+ Mestrado em Ortodontia e Ortopedia Dentofacial. Universidade Rey Juan Carlos, Madrid

+ Mestrado em Ortodontia Invisivel Invisalign. Academia Manuel Roman, Madrid



Dra. Paloma Gonzalez Rodriguez

*

*

*

Cirurgia especialista em Cirurgia Oral, Implantologia e Odontologia Geral

Proprietaria da Chamberi Dental. Cirurgia Oral, Implantologia e Odontologia Geral

Cirurgia Oral na Clinica Vivanta

Cirurgia Oral e Dentista Integral na Clinica Dentaria Dra. Montero

Odontologista generalista e prostodontista na ADESLAS SEGURCAIXA

Odontologista endodontista exclusiva na ADESLAS DENTAL

Cooperagao internacional como dentista com a ONG Dentistas Sem Limites na Nicaragua
Cooperagao internacional como dentista com a ONG Dentalcoop em Ruanda

Mestrado em Cirurgia Oral, Implantologia e Periodontia pela Universidade de Malaga
Especialista em Estética Dentaria e Facial na Armonico, Dra. Sandra Duque

Licenciatura em Odontologia pela Universidade CEU San Pablo

. Alejandro Carrion Candelas

Monitor na Oak International Academies

Consultor no Euro-Funding Advissory Group

Diretor de controlo de custos. Soldeser

Diretor do restaurante Club Hipico Somosaguas, Madrid

Dupla licenciatura em Direito e Gestdo e Administracdo de Empresas. Universidade Rey
Juan Carlos, Madrid

Licenciatura em Engenharia Civil e Territorial. Universidade Politécnica de Madrid
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Dra. Clemencia Ortiz

*

*

*

Cirurgia Plastica da Clinica Clemencia Soffa Ortiz

Médico Cirurgia Plastica Estética, Cirurgia Reconstrutiva Maxilofacial e Cirurgia de
Queimaduras

Cirurgia Geral pelo Hospital Dr. Enrique Tejera Valencia

Cirurgia Plastica Estética, Reconstructiva Maxilofacial e de Queimaduras pelo Hospital
Universitario Dr. Antonio Maria Pineda

Fellow em Cirurgia Estética e Reconstrutiva Cranio-Facial no Hospital Pontifice da
Beneficéncia Portuguesa, Sdo Paulo, Brasil

Médica cirurgia pela Universidade de Carabobo
Curso em Medicina Regenerativa e Antienvelhecimento
Mestrado em Medicina Estética pela Fuceme

Especializagdo em Ginecologia Estética e Funcional e Cirurgia Genital Cosmética da
Mulher pela Universidade Autonoma de Barcelona

Curso de Técnicas Cirurgicas Avangadas na Universidade USES (MIAMI)

Dra. Claudia Isabel Rodriguez Gil

*

*

Cirurgido plastico e estético especializado em cirurgia mamaria, corporal e facial

Médica cirurgia pela Universidade de Carabobo

+ Adjunto ao Servigo de Cirurgia Plastica do Hospital Dr. Enrique Tejera

*

*

*

*

Cirurgiao adjunto do Servigo de Cirurgia Plastica Dr. Enrique Tejera
Cirurgia no Instituto de Ensino de Urologia
Pos-graduagao em Cirurgia Geral na Cidade Hospitalar Dr. Enrique Tejera

Pos-graduacao em Cirurgia Plastica no Hospital Dr. Jesus Yerena
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Dra. Maribel Sanchez Mesa

*

*

Cirurgia Plastica Reconstrutiva, Estética e Maxilofacial

Cirurgia Plastica Reconstrutiva Estética e Maxilofacial Unidade de Diagndstico Avancgado
Saude Carrizal-Miranda

Cirurgia Plastica Reconstrutiva Estética e Maxilofacial Silhueta Policlinica Altos Mirandinos
Los Teques-Miranda

Cirurgia Plastica Reconstrutiva Estética e Maxilofacial Policlinica el Retiro San Antonio de
los Altos

Médica Cirurgia Valéncia- Edo. Carabobo. Universidade de Carabobo

Pos-graduacao em Cirurgia Geral Universidade Central de Venezuela Hospital Miguel Pérez
Carrefio

Pos-graducgao Cirurgié Plastica Reconstrutiva, Estética e Maxilofacial Hospital Dr. Jesus
Yerena

Dra. Maria Calderon Cabello

*

Diretora de cirurgia oral, bem como responsavel pela parte estética facial e dentéaria da
Clinica Dentaria e Estética 28. Sevilha

Cirurgia oral na Clinicas Dental Center

Estética dentaria e cirurgia oral na Clinica Maxilodental Acero. Dr. Javier Acero Sevilha
Graduagao em Odontologia Universidade CEU San Pablo, Madrid

Mestrado em Cirurgia Oral, Implantologia e Periodontia. Universidade de Malaga
Curso de Medicina Estética, Acido Hialurdnico, fios tensores e Botox. Madrid

Curso sobre 0 uso do acido hialurénico na area perioral para Odontologistas. Sevilha

Curso de Anatomia Oral Aplicada a Implantologia e Implantoprotesis.
Universidade de Sevilha
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Sr. Fernando Carpintero Navarro

*

*

*

*

Advogado especialista em desenvolvimento de negocios e consultor na ThePowerMBA
Consultor no ThePowerMBA

Empresario e consultor de negécios

Executivo de Contas. PLN distribui¢ao

Lider de equipa de vendas. To good to go

Chefe de Desenvolvimento de Negdcios. Jobin App

Dupla licenciatura em Direito e Administragao de Empresas. Universidade Carlos Ill de
Madrid.

Programa de Desenvolvimento Integral para Jovens Profissionais, Fundagdo Lopez Quintds
+I|CADE

Sra. Irene Maria Palos Bonilla

*

*

*

Especialista em Comunicacgdo e Relagbes Publicas na MRA PR Agency
Gerente de Relagbes Publicas na MRA The Swatch Group Spain PR Agency
Estilista de moda na revista Cosmopolitan

Mestrado em Marketing Digital pela The Power MBA

ELLE Executive Education em Marketing e Comunicagao para Marcas de Luxo e Moda pela
Universidade Complutense de Madrid

ELLE Executive Education em Relagdes Publicas, Marketing Visual e Estilismo pela
Universidade Complutense de Madrid
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Certificacao

O Curso de Especializacdo em Nombre del Programa garante, além da
formagao mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a um certificado de Curso
emitido pela TECH Global University.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este programa permitira a obtencao do certificado proprio de Mestrado em Medicina Esse titulo préprio da TECH Global University, ¢ um programa europeu de formacgéo
Estética Integral para Médicos Dentistas reconhecido pela TECH Global University, a continua e atualizac&o profissional que garante a aquisicdo de competéncias na sua drea
maior universidade digital do mundo. de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente
pelo Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espago Europeu de
Educacgao Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela Unido
Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formagao internacional e harmonizar os
sistemas de ensino superior dos paises membros desse espaco. O projeto promove valores
comuns, a implementacao de ferramentas conjuntas e o fortalecimento dos seus
mecanismos de garantia de qualidade para fomentar a colaboragdo e a mobilidade
entre alunos, investigadores e académicos.

[}
tecn
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Sr/Sra.__________________,comodocumento deidentidaden®_______________|
aprovado satisfatoriamente e obteve o certificado de:

Mestrado em Medicina Estética Integral para Médicos Dentistas

Trata-se de um titulo préprio com duragéo de 1.800 horas, o equivalente a 60 ECTS, com data de
inicio dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espaco Europeu de Educagdo Superior (EEES).

Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

cdigo inico TECH: BBADCEADBECB9SD techtitute.com/itulos

Titulo: Mestrado em Medicina Estética Integral para Médicos Dentistas
Modalidade: online

Duracéo: 12 meses

Acreditagdo: 60 ECTS

Mestrado em Medicina Estética Integral para Médicos Dentistas

Distribuigéo Geral do Plano de Estudos Distribuig&o Geral do Plano de Estudos
Tipologia ECTS Curso Disciplina ECTS  Carécter
Obrigatéria (OB) 60 1° A Medicina Estética 6 0B
Opgéo (OP) 0 1°  Técnicas de criagao, desenvolvimento e execugdo da 6 0B
Estégio (PR) 0 gestdo comercial, marketing e redes sociais
Tese de Mestrado 0 1°  Medicina estética aplicada a odontologia 6 0B
1°  Anatomia da Medicina Estética. Anatomia da cabega e 6 0B
Total 60 pescogo
1 Preenchimentos dérmicos. Acido hialurénico e 6 0B
hidroxiapatita calcica
1°  Preenchimento dérmico com acido hialurénico no tergo 6 0B
inferior facial
1°  Preenchimento dérmico com &cido hialurénico no terco 6 0B
médio facial
10 Plasma rico em fatores de crescimento. Aplicages 6 0B
estéticas e 6gicas. Cirurgia de i
Microneedling
1°  Toxina botulinica 6 0B
1°  Outros tratamentos médico-estéticos. Peeling e 6 [o]:]

mesoterapia

% tecn =,

Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Mestrado
Medicina Estética Integral
para Médicos Dentistas

» Modalidade: online

» Duracdo: 12 meses

» Certificagdo: TECH Global University
» Acreditagdo: 60 ECTS

» Hordrio: ao seu préprio ritmo

» Exames: online



Mestrado

Medicina Estética Integral
para Medicos Dentistas
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