Curso
Neuropatias da Cavidade Oral

Q
t e C % universidade
» tecnologica



te C h universidade
tecnologica

Curso
Neuropatias da Cavidade Oral

» Modalidade: online

» Duracdo: 2 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 6 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu préprio ritmo

» Exames: online

Acesso ao site: www.techtitute.com/pt/medicina-dentaria/curso/neuropatias-cavidade-oral



http://www.techtitute.com/pt/medicina-dentaria/curso/neuropatias-cavidade-oral

Indice

01 02

Apresentacao Objetivos

pdg. 4 pdg. 8

03 04 05

Direcao do curso Estrutura e conteudo Metodologia

pag. 12 pag. 16 pdg. 20

06

Certificacao

pdg. 28



01
Apresentacao

O objetivo deste curso sobre as Neuropatias da Cavidade Oral é realizar uma revisao
sistematica dos diferentes tipos de dor, doengas, etiologia, prevaléncia, fatores predisponentes
e possiveis desencadeantes de crises nevralgicas, bem como conhecer as medidas a serem
tomadas em resposta a estas, tendo sempre em conta os fatores emocionais, psicoldgicos e
pessoais da pessoa afetada, aplicando assim os seus conhecimentos de forma profissional.
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@ @ Conheca 0s tratamentos mais eficazes

para aliviar a dor na cavidade oral,
conseguindo uma melhor qualidade de
vida para 0s seus pacientes”.
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Uma parte fundamental para os dentistas € conseguir a remisséo ou o alivio da dor
através da cura, enquanto o objetivo da consulta do doente €, na grande maioria
dos casos, pedir ajuda para parar a dor. Este curso tem como objetivo reconhecer e
diferenciar as diferentes variantes da dor e classifica-la em funcédo das patologias e
dos tipos. Ao mesmo tempo, € de importancia vital reconhecer as dores nevralgicas,
algumas de etiologia desconhecida, a fim de proporcionar um tratamento eficaz e
qualitativo para melhorar a qualidade de vida do doente.

A dor esta normalmente associada a maioria das patologias orais, mas existem
entidades clinicas independentes que se caracterizam apenas pela dor, o que requer
um conhecimento aprofundado da nevralgia para fazer um diagndéstico presuntivo.
Este programa ira também mostrar aos dentistas a melhor forma de gerir a dor, bem
como ensina-los a lidar com os pacientes, dando sempre prioridade a um tratamento
empatico e personalizado, recorrendo a conceitos didaticos e de aprendizagem
lecionados por profissionais de ensino e de salude especialistas na area, que 0s
ensinarao a transmitir conceitos a um publico nao especializado da forma mais
empatica possivel.

Desta forma, o profissional desenvolverd as suas capacidades de diagnostico,

de avaliagdo e de mediagcdo com o paciente, e colocara a prova o seu lado mais
humanitario quando se confrontar com doengas complexas de tendéncia cronica, em
gue o conhecimento do paciente em todas as suas facetas se torna indispensavel para
conseguir uma evolucao correta.

Este programa académico caracteriza-se pela sua metodologia dindmica que combina
casos clinicos para que os alunos possam identificar e associar a matéria explicada
com a imagem correspondente, bem como questionarios para avaliar os seus
conhecimentos e p6-los a prova, aproximando o mais possivel o dentista das situagoes
com que se vai deparar na sua atividade didria, para que possa centrar-se e geri-las de
forma coordenada, eficaz e planeada, tudo isto mediado por profissionais ativos que o

ajudarao durante o processo de aprendizagem para obter uma especializagdo completa

em todos os aspetos.

Este Curso de Neuropatias da Cavidade Oral conta com o contetdo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas em Medicina Oral

+ O conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico com que esta concebido,
relne a informacé&o indispensavel para a atividade profissional

+ Exercicios em que o processo de autoavaliagao € utilizado para melhorar a aprendizagem

+ O sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
em pacientes com problemas orais

*

Palestras tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre questoes
controversas e atividades de reflexdo individual

*

Possibilidade de aceder ao contelido a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

SO com uma especializacdo adequada
conhecera a melhor forma de
aconselhar 0s seus pacientes em
casos de Medicina Oral”



Este € o melhor investimento que fara ao
selecionar um curso de atualizacédo por
duas razbes: além de atualizar 0s seus
conhecimentos em Neuropatias da Cavidade
Oral também obtera um certificado da

TECH Universidade Tecnologica”

O seu corpo docente inclui profissionais da area da Medicina Oral, que trazem a sua
experiéncia para este curso, assim como especialistas reconhecidos de sociedades
de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual, ou

seja, um ambiente de simulagado que proporcionara um programa imersivo programado

para se formar em situagoes reais.

A elaboragao deste programa baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas, através

da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situactes da atividade laboral
gue surgem ao longo do curso académico. Para tal, o profissional sera auxiliado por um
inovador sistema de video interativo criado por especialistas reconhecidos e experientes
em Neuropatias da Cavidade Oral.
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Este programa 100% online permitir-
lhe-a conciliar os seus estudos com a
sua profissao enquanto aumenta 0s seus
conhecimentos neste campo.

O Curso permite-lhe praticar em contextos
simulados que Ihe proporcionam uma
aprendizagem imersiva programada para
treinar em situagoes reais.
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Objetivos

O Curso de Neuropatias da Cavidade Oral tem como objetivo facilitar a atuagéo do
médico dentista perante os pacientes com problemas de saude oral, gerando um
sentimento de seguranga que lhe permita ser mais eficaz na sua atividade diaria.
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Este programa de atualizacao ira criar uma

sensacao de sequranca no desempenho da
Sua atividade diaria, que o ajudara a crescer
a nivel pessoal e profissional”
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Objetivos gerais

+ Obter uma extensa atualizagao tedrica num quadro abrangente que abranja lesoes,
diagndstico, prevencao, tratamento e reabilitagcao

+ Incentivar a resolugao de problemas e 0 pensamento critico através de casos
praticos aplicaveis a vida profissional, reforgando a confianga do profissional quando
se exprime e a sua autonomia como profissional de salde

+ Apoiar a empatia e o tratamento multidisciplinar, enfatizando que, como profissional
se deve ter uma visdo global do estado de saude do paciente, a fim de evitar possiveis
repercussoes secundarias a desinformagéo

+ Promover conhecimentos baseados em evidéncias e aprender a ver para além da patologia
dentéria alargando o seu protocolo de agdo diagndstica sendo capaz de detetar patologias
graves como o cancro oral numa fase precoce

+ Integrar a componente técnica e tedrica no tratamento diario, sabendo como lidar com casos
complexos relacionados com doengas sistémicas ou patologias adjacentes do paciente
através de sessdes e casos clinicos mediados por meios audiovisuais de qualidade

+ Obter conhecimentos médicos avangados que Ihe permitam destacar-se no campo da
saude, interpretando corretamente dados e provas gragas a compreensao e aplicagao
de conhecimentos que englobem a saude integral do paciente

+ Melhorar a capacidade oratéria e a comunicagao de modo a que o recetor da mensagem,
independentemente de conhecer ou n&o o assunto, seja capaz de compreender plenamente a
explicagao do profissional, bem como de dar prioridade a ética e ao sentido de moralidade ao
lidar com um caso
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Objetivos especificos

+ Saber como avaliar corretamente a dor de um paciente
+ Descrever os diferentes tipos de dor e as suas manifestacdes clinicas

+ Aprofundar as varias neuralgias, bem como das suas possiveis manifestagées iniciais
e sequelas

+ Fazer um diagnostico diferencial entre paralisia, bem como conhecer o tratamento
e as possiveis sequelas que podem ocorrer

+ Estabelecer um indice patologico em fungéo dos pontos anatémicos afetados
+ Especializagdo noutras neuropatias, para além das mais comuns

+ Apresentar uma gestao terapéutica correta e cuidados de saude tranquilizadores
para o doente

+ |dentificar que nevralgias estdo relacionadas com disturbios sistémicos
e as suas carateristicas

+ Aprofundar o tratamento, acompanhamento e gestéo clinica do mesmo

+ Aprofundar as técnicas e procedimentos disponiveis para lidar com as neuropatias

Tome a iniciativa de se atualizar
sobre o0s ultimos desenvolvimentos
em Medicina Oral"
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Direcao do curso

A equipa docente, especialista em Medicina Oral, tem um amplo prestigio na profissao
e conta com profissionais com uma vasta experiéncia de ensino que se juntaram
para ajudar a impulsionar a sua profisséo. Para tal, desenvolveram este Curso com as

mais recentes atualizagcdes na area que lhe permitirdo especializar e ampliar as suas
competéncias neste setor.
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X Aprenda com os melhores profissionais
N _ e torne-se vocé mesmo um profissional
de sucesso’
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Diregao

Dra. Almudena Sanchez Sanchez

+ Socia-fundadora, Diretora Médica, Clinica SMILE FACTORY, Odontologia Avangada, Desde 2014

Atividade clinica diaria em Cirurgia Oral, Implantologia, Medicina Oral, Periodontologia e Implantoprostética desde 2006
Licenciatura em Medicina Dentéria (Universidade Europeia de Madrid. UEM) 2001-2006
Mestrado em Cirurgia Oral e Implantologia, (Hospital Universitario de Madrid) 2010-2013

Mestrado em Medicina Oral (UCM) 2006-2007
Mestrado em Medicina Oral (UCM) 2006-2007
Membro Sociedade Espanhola do Laser Oral (SELO), 2019

Professores

Dr. Simon Feijéo Lamas
Diretor Médico Adeslas Dental Fuenlabrada I, Desde 2019

Licenciatura em Medicina Dentaria, Universidade Alfonso X El Sabio, Madrid, 2009- 2014
Mestrado em Periodontologia Médico-Cirurgica, Universidade CEU Madrid, 2014-2015

*

*

*

+ Formacgado em Gestdo de Aparelhos de Raios X, Universidade Alfonso X El Sabio, Madrid, 2014

*

Periodontologista na Clinica Adeslas Dental Fuenlabrada, Desde 2016

*

Periodontologista na Clinica Adeslas Dental Tres Cantos, Desde 2016

*

Cirurgiao Periodontologista Sanitas Tres Cantos, na atualidade
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteudos foi elaborada por uma equipa de profissionais familiarizados
com as implicagbes deste curso na atividade didria dos profissionais e consciente da
importancia do mesmo na Medicina Oral. A equipa esta também comprometida em
oferecer um ensino de qualidade recorrendo as novas tecnologias educacionais.
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Contamos com o programa mais completo e
atualizado do mercado. Procuramos a exceléncia
e queremos ajuda-lo também a consegui-la”
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Médulo 1. Neuropatias

1.1.
1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Caracteristicas
Origem
1.2.1.  Lobulos e as suas afegoes
1.2.2.  Alteragdes das fungdes
1.2.3. Fatores predisponentes
1.2.4. Etiologia
Dor
1.3.1.  Nomenclaturas
1.3.2. Fibras nervosas

1.3.2.1. Tipos

1.3.2.2. Neurotransmissores
1.3.3. Fisiopatologia da dor
1.34. Tipos de dor
1.3.5.  Tratamento

Nevralgias
1.41. Definigao
1.42. Tipos

1.4.3. Classificagdao

1.4.4.  Pares craniais

1.4.5. Pares espinais

1.4.6. Diagndstico

1.477. Tratamento

1.48. Outras
1.4.8.1. Hemiatrofia facial
1.4.8.2. Nevralgias menores
1.4.8.3. Fibromialgia
1.4.8.4. Dor miofascial

Nevralgia do trigémeo

1.5.1.  Caracteristicas

1.5.2. Origem

1.5.3. Fatores predisponentes

1.6.

1.7.

1.8.

1.5.4.
1.5.5.
1.5.6.
1.5.7.

Etiologia
Diagnostico
Tratamento
Desenvolvimentos

Nevralgia glossofaringea

1.6.1.
1.6.2.
1.6.3.
1.6.4.
1.6.5.
1.6.6.

1.6.7.

Caracteristicas

Origem

Fatores predisponentes
Etiologia

Diagnostico
Tratamento
Desenvolvimentos

Cefaleias e cefalgias

1.7.1.
1.7.2.
1.7.3.
1.7.4.
1.7.5.

1.7.6.

Classificagao clinica

Fisiopatologia

Enxaquecas Algias vasculares

Cefaleia em salvas

Outras dores orofaciais

1.7.5.1. Sindrome do ardor bucal
1.7.5.2. Algia facial atipica

1.7.5.3. Sindrome de Hamulo Pterigoide
1.7.5.4. Sindrome Apdfise Pterigoide
Técnicas paliativas para a dor

Sindrome do ardor bucal

1.8.1.
1.8.2.
1.8.3.
1.8.4.
1.8.5.
1.8.6.
1.8.7.

Caracteristicas

Origem

Fatores predisponentes
Etiologia

Diagnostico
Tratamento
Desenvolvimentos



1.9.

1.10.

1.11.

Paralisias faciais

1.9.1.

1.9.2.

1.9.3.
1.9.4.

Etiologia

1.9.1.1. Infeciosa

1.9.1.2. Traumatica

1.9.1.3. Congénita

1.9.1.4. Idiopética

1.9.1.5. latrogénica

Tipos

1.9.2.1. Paralisia facial central

1.9.2.2. Paralisia facial periférica
Tratamento

Miscelanea

1.9.4.1. Sindrome de Guillain-Barré

1.9.4.2. Doenga de Paget

1.9.4.3. Sindrome de Melkersson-Rosenthal
1.9.4.4. Sindrome Miofascial

1.9.4.5. Lupus

1.9.4.6. Esclerosa Lateral Amiotréfica (ELA)
1.9.4.7. Neuropatia diabética

Paralisia de Bell

1.10.1.
1.10.2.
1.10.3.
1.10.4.
1.10.5.
1.10.6.
1.10.7.

Caracteristicas

Origem

Fatores predisponentes
Etiologia

Diagndstico
Tratamento
Desenvolvimentos

Sindrome Ramsay Hunt

1.11.1.
1.11.2.
1.11.3.
1.11.4.
1.11.5.
1.11.6.
1.11.7.

Caracteristicas

Origem

Fatores predisponentes
Etiologia

Diagnostico
Tratamento
Desenvolvimentos

Estrutura e conteudo | 19
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes, tais
como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagcao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao clinica, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa,
os estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver a situacdo. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdes das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional do dentista.



e
aimill |

Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os dentistas que seguem este método nao sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O dentista ira aprender através de casos reais e da
resolugdo de situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas simulagdes sdo
desenvolvidas utilizando software de ultima geracdo
para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no que
diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Com esta metodologia, mais de 115.000 dentistas foram formados com sucesso
sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente da carga
cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil
universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagéao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padroes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos em video

O TECH aproxima os estudantes das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda das técnicas dentarias atuais. Tudo isto, na primeira
pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagdo e compreensao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema para a apresentagao de conteldos multimédia foi premiado pela
Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razao,

a TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagdes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliacdo e auto-avaliagao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagéo por terceiros especializados.

0 denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria, e gera
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteudos mais relevantes do curso sob a forma de folhas
de trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\

/
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Certificacao

O Curso de Neuropatias da Cavidade Oral garante, para além do conteudo mais rigoroso
e atualizado, 0 acesso a um Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Neuropatias da Cavidade Oral conta com o contetdo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

Certificacdo: Curso de Neuropatias da Cavidade Oral
ECTS: 6

universidade
tecnoldgica

Carga horaria: 150 horas teCh

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. com o documento de identificagdo n°.
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de

Neuropatias da Cavidade Oral
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclus&o a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagao
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

B pratica) I codigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos
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Curso
Neuropatias da Cavidade Oral

» Modalidade: online

» Duracgdo: 2 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 6 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu proprio ritmo

» Exames: online
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