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Presentation

La prévention des cicatrices chez les patients souffrant d’Acné sévére a conduit a
I'émergence de techniques et d'outils de soins tels que les thérapies au laser et le
Microneedling. Cependant, les professionnels de la santé ne sont pas toujours au
fait de ces avancées, ni des thérapies pharmacologiques les plus efficaces. C'est
pourquoi TECH a congu ce programme, dans lequel les spécialistes recevront une
mise a jour compléete sur ces aspects. Le dipldme se distingue par ses deux étapes
spécifiques. La premiere étape consacre 1.500 heures a 'apprentissage théorique et
en ligne de toutes les innovations dans ce domaine de la Dermatologie. La deuxieme
étape consiste en un séjour pratique intensif, sur place, dans un centre hospitalier de
renom, ou des cas réels seront traités sous la direction des meilleurs experts.
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Mettez-vous a jour avec la qualification la plus
b compléte sur le marché de léducation, qui inclut

les innovations pratiques et théoriques les plus

significatives pour le Traitement de [Acné”
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L'Acné a des conséquences psychologiques graves pour les patients qui en souffrent.
C'est pourquoi la science médicale est continuellement a la recherche de meilleurs
traitements pour cette affection dermatologique. Ainsi, ces dernieres années, de
nouvelles procédures telles que le peeling chimique, les drainages et extractions
chirurgicales ou les infiltrations de stéroides ont vu le jour. Parallelement, les techniques
de photothérapie, utilisant des lasers et d'autres modalités lumineuses, se sont révélées
étre I'une des innovations les plus remarquables dans ce domaine de la santé. Malgre
cela, la plupart des spécialistes ne sont pas suffisamment formés pour mettre en ceuvre
ces innovations dans leur pratique quotidienne. lls ne sont pas non plus en mesure
d'appliquer les stratégies les plus ambitieuses contre le développement de cicatrices
et de kystes chez les patients.

Dans ce contexte, TECH a congu une qualification d'excellence qui permettra aux
médecins de se mettre a jour avec la plus grande rigueur et la plus grande minutie.
Cet Mastére Hybride se compose de deux parties bien définies. La premiere partie
sera développée 100% en ligne, sur une plateforme interactive, ou le diplémé aura
acces a de multiples contenus théoriques. Afin d'assimiler ces connaissances, ils
auront également acces a des ressources multimédias telles que des vidéos et
des infographies. De méme, a l'aide de la fonction Relearning, ils consolideront leur
maitrise du syllabus de maniére rapide et flexible.

La seconde moitié du programme consiste en un stage clinique exigeant. La modalité
académique comprend 3 semaines de formation intensive en présentiel dans un hopital
prestigieux. A partir de ce stage, le médecin utilisera les technologies les plus avancées
et appliquera les procédures les plus récentes sur des patients réels souffrant d'’Acné
d'intensité variable. Tout au long du processus éducatif, il sera accompagné par des
experts prestigieux avec lesquels il discutera des méthodes d'intervention les plus
appropriées pour chaque patient. De méme, un tuteur assistant, nommeé par TECH,
sera chargé de superviser vos progres et d'insérer des taches dynamiques dans
I'exercice éducatif.

Ce Mastere Hybride en Traitement de I'Acné contient le programme scientifique le plus
complet et le plus actuel du marché. Les principales caractéristiques sont les suivantes:

+ Développement de plus de 100 cas cliniques présentés par des experts du Traitement
de I'Acné avec une longue expérience professionnelle

+ Son contenu graphique, schématique et éminemment pratique, qui vise a fournir des
informations scientifiques et d'assistance sur les disciplines médicales indispensables
a la pratique professionnelle

+ Evaluation et suivi des patients ayant des besoins thérapeutiques spécifiques sur
la base de plans d'action systématisés complets pour les principales pathologies

+ Présentation d'ateliers pratiques sur les techniques diagnostiques et thérapeutiques
chez les patients atteints d'Acné

+ Systeme d'apprentissage interactif basé sur des algorithmes pour la prise de décision
sur les situations cliniques présentées

+ Directives de pratique clinique sur la gestion de différentes pathologies

+ Le tout sera complété par des cours théoriques, des questions a I'expert, des forums
de discussion sur des sujets controversés et un travail de réflexion individuel

+ Les contenus sont disponibles a partir de tout appareil fixe ou portable doté d'une
connexion internet

+ Par ailleurs, vous pourrez effectuer un stage clinique dans I'un des meilleurs hopitaux
du monde

Consacrez 3 semaines a votre formation a
['utilisation des technologies de Photothérapie,
avec lassistance pédagogique théorique et
pratique de TECH"
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‘ ‘ Complétez vos connaissances théoriques

sur le Traitement de [Acné, par les derniéres
considérations et preuves scientifiques sur
limpact de lalimentation sur le développement
de cette pathologie”

Dans cette proposition de Mastere, de nature professionnalisante et de modalité
d'apprentissage hybride, le programme est destiné a mettre a jour les professionnels
de la santé qui exigent un haut niveau de qualification. Les contenus sont basés sur
les derniéres preuves scientifiques et orientés de maniere didactique pour intégrer
les connaissances théoriques dans la pratique, et les éléments théoriques-pratiques
faciliteront la mise a jour des connaissances et permettront la prise de décision dans
la gestion des patients.

Grace a son contenu multimédia développé avec les derniéres technologies
éducatives, ils permettront au professionnel médical d'obtenir un apprentissage situé

et contextuel, c'est-a-dire un environnement simulé qui fournira un apprentissage
immersif programmé pour s'entrainer dans des situations réelles. La conception de
ce programme est axée sur I'Apprentissage par les Problemes, grace auquel vous
devrez essayer de résoudre les différentes situations de pratique professionnelle qui
se présentent tout au long du programme. Pour ce faire, I'étudiant sera assisté d'un
innovant systeme de vidéos interactives, créé par des experts reconnus.
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Ce Mastere Hybride intégrera dans votre
pratique professionnelle les compétences
les plus recherchées pour le traitement
des lésions nodulaires et kystiques par
infiltration de stéroides.

Ce diplome vous permettra d'approfondir
VoS connaissances en Microneedling, afin
doffrir a vos patients les solutions les plus
modernes contre le développement des
cicatrices dAcné.
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Pourquoi suivre ce
Mastere Hybride?

Grace aux progres de la science et de la technologie, le Traitement de I'Acné est
devenu un domaine médical de plus en plus innovant. Il comprend désormais
des instruments thérapeutiques de pointe tels que les lasers, la radiofréquence,
entre autres. On a également découvert des médicaments topiques et des
médicaments spécifiques tres utiles pour traiter cette pathologie dermatologique.
En méme temps, c'est un défi majeur pour les spécialistes de se tenir au courant
de tous ces aspects. C'est pourquoi TECH propose ce Mastére Hybride ou chacun
dentre eux se plongera de maniere théorique et pratique dans toutes les avancées
de cette discipline. D'abord, avec une phase académique d'études 100% en ligne
et, ensuite, avec un séjour de formation présentielle et intensive dans un centre
hospitalier de renom.
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La plus grande université numeérique du monde a
congu un dipldme qui réunit avec excellence les
aspects théoriques et pratiques du Traitement
de [Acné et les met entre vos mains pour devenir
un spécialiste du plus haut niveau"
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1. Actualisation des technologies les plus récentes

Les thérapies les plus innovantes dans le domaine du Traitement de 'Acné, basées sur
des équipements sophistiqués tels que le laser ou le Microneedling, seront présentes
tout au long de ce dipléme. Le médecin sera en mesure de faire une analyse théorique
de la maniere de les mettre en ceuvre dans sa pratique quotidienne et, de plus, il
bénéficiera d'un séjour pratique, face a face et intensif ou il en apprendra davantage
sur leur utilisation.

2. Exploiter I'expertise des meilleurs spécialistes

TECH donnera accés a des experts de premier plan grace a cette qualification. Dans la
phase théorique de ce Mastere Hybride, le médecin recevra des conseils personnalisés
de la part d'un corps professoral prestigieux. Ensuite, dans la phase pratique, il sera
conseillé et supervisé par une équipe de professionnels ayant une expérience et une
formation approfondies dans I'utilisation des technologies les plus avancées dans le
Traitement de I'Acné.

3. S'intégrer dans des environnements cliniques de premier ordre

TECH a soigneusement sélectionné les centres ou les spécialistes effectueront leurs
stages cliniques. Pour ce faire, elle a pris en compte les instruments de derniere génération
et les professionnels les plus modernes qui y travaillent. Grace a ces avantages, le diplomé
achevera sa mise a jour avec toutes les garanties nécessaires pour mettre en ceuvre une
pratique de la santé plus conforme aux derniéres preuves scientifiques.
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4. Combiner la meilleure théorie avec la pratique la plus avancée

Dans un scénario éducatif ou il y a une prolifération de diplémes avec une charge
théorique élevée, TECH se distingue en mettant en ceuvre un Mastere Hybride
de premiere classe En plus d'étudier en ligne et en profondeur tous les derniers
développements en matiere de Traitement de I'Acné, le spécialiste développera
une pratique clinique rigoureuse. Grace a elle, ils mettront en ceuvre tout ce qu'ils
ont appris dans la phase précédente, directement, dans le traitement de patients
réels, sous la supervision étroite d'un tuteur assistant.

5. Repousser les frontieres de la connaissance

Avec ce dipldme, TECH souhaite emmener ses étudiants au-dela de leurs horizons
académiques. C'est pourquoi elle a proposé d'effectuer la formation pratique dans des
établissements hospitaliers prestigieux, situés dans différentes villes du monde. Sur
place, le dipldomé se familiarisera avec les ressources les plus modernes et mettra en
pratigue les normes internationales en matiere de soins de santé.

Vous serez en immersion totale
dans le centre de votre choix”
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Objectifs

Ce Mastéere Hybride permettra aux médecins d'atteindre leurs objectifs immédiats
d'amélioration et de mise a jour en ce qui concerne le Traitement de I'Acné, avec
toutes les garanties. Ceci grace a sa modalité académique, pionniére dans son
genre, qui inclut I'approche théorique du sujet, a partir d'une plateforme 100% en
ligne et interactive. De plus, il comprend un séjour pratique, sur place et intensif
dans un établissement hospitalier de premier plan, ou chaque spécialiste sera en
mesure d'appliquer des méthodes innovantes et d'utiliser les technologies les plus
récentes. Tout cela sous la supervision et les conseils personnalisés des experts
les plus qualifiés.
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Ce programme est une occasion unique de
maitriser le microneedling et dautres tendances
lices a [€limination des cicatrices chez les patients
souffrant de lésions dAcné séeveres”
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Objectif général

* Ce Mastere Hybride en Traitement de I'Acné est idéal pour le spécialiste de se
mettre a jour sur les options thérapeutiques disponibles pour le traitement de
I'Acné. Grace a cette qualification, vous mettrez a jour vos compétences afin d'étre
en mesure d'anticiper les éventuelles complications et effets secondaires générés par
certains traitements de cette affection dermatologique. Vous acquerrez également un
haut niveau d'expérience pour individualiser la gestion des séquelles esthétiques
de l'acné, en choisissant et en combinant les meilleures options parmi les
nombreuses techniques disponibles

Ne manquez pas loccasion de devenir un
spécialiste de la gestion des cicatrices
dAcné et inscrivez-vous a ce cours dés
que possible”
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Objectifs spécifiques

Module 1. Physiopathologie de lI'acné et implications pour le traitement
+ Comprendre la base physiopathologique de 'Acné et ses implications pour
le développement de médicaments et de thérapies physiques

+ |dentifier les maladies physiques et chimiques qui peuvent survenir a la suite
d'un traitement de 'Acné mal exécuté

Module 2. Traitements topiques
+ Gérer les mécanismes d'action, les recommandations, les effets secondaires
et la prévention des antibiotiques topiques et oraux dans 'Acné

+ Approfondir les mécanismes d'action, les recommandations, les effets secondaires
et la prévention des rétinoides topiques et oraux dans I'Acné

Module 3. Antimicrobiens oraux
+ |dentifier les principaux antimicrobiens oraux qui ont un impact favorable
sur le traitement de I'Acné

» Maftriser les mécanismes des traitements oraux et évaluer leur efficacité
par rapport a d'autres types de traitement

+ Examiner les principaux médicaments microbiens oraux et les comparer
aux antimicrobiens, en identifiant celui qui a le plus d'impact sur le
traitement de 'Acné

Module 4. Traitement hormonal
» Aborder les mécanismes d'action, les recommandations, les effets secondaires
et la prévention des traitements hormonaux pour 'Acné

+ Appliquer les principaux traitements oraux de I'Acné et leurs répercussions
sur d'autres pathologies ou leur apparence
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Module 5. Rétinoides systémiques
+ Indiquer et réaliser des traitements de peeling chimique, en choisissant
le produit le plus approprié a chaque cas

+ Gérer les traitements alternatifs de I'Acné et voir leur efficacité dans
I'amélioration de la peau

Module 6. Traitement par source lumineuse de l'acné active
+ Configurer les paramétres les plus appropriés pour les traitements par
sources lumineuses

+ Connaitre les sources lumineuses les plus efficaces pour les différents
traitements alternatifs dans I'amélioration de I'Acné

Module 7. Traitement des cicatrices d'acné
+ Maitriser les bases de la thérapie biophotonique et de la thérapie
photodynamique, ainsi que les directives de traitement les plus
appropriées pour chaque cas

+ Evaluer la véracité des médicaments et des pommades qui améliorent
les blessures cutanées

+ Définir les techniques d'application correctes afin de ne pas blesser la peau
de méthodes d'application

Module 8. Régime alimentaire et acné
+ Faire des recommandations diététiques pour les patients atteints d’Acné
selon les preuves scientifiques actuelles

+ Evaluer les aliments qui irritent la peau et leur impact sur le développement
de 'Acné

+ Reconnaitre les nutriments et les avantages des aliments non transformés
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Module 9. Traitement de I'Acné dans des circonstances particuliéres
+ Individualiser le traitement dans des situations particulieres telles que
les femmes enceintes, les phototypes élevés, les femmes adultes, 'Acné
néonatale ou les affections iatrogenes

+ Choisir et combiner les traitements les plus efficaces pour la gestion
cosmeétique des cicatrices dAcné

+ Savoir quelles pathologies peuvent étre affectées par I'utilisation
de médicaments anti-acnéiques

Module 10. Impact psychologique de I'acné: détection et prise en charge
+ Détection précoce des troubles psychologiques et acquisition de stratégies pour
faire face a ces complications

+ Maitriser les signes d'alerte des comportements autodestructeurs et suicidaires
chez les patients atteint dAcné

Inscrivez-vous des maintenant et
progressez dans votre domaine
de travail grace a un programme
complet qui vous permettra de
mettre en pratique tout ce que
Vous avez appris”
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Compétences

'laccomplissement des deux étapes de cette qualification permettra au médecin de
pratiquer selon les derniéres tendances scientifiques dans le Traitement de 'Acné. Pour
ce faire, il disposera d'une modalité académique innovante ou toutes ces innovations
sont réunies de maniére théorique et pratique et ou leur assimilation est facilitée en
collaboration avec des experts de premier plan.
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Grace a ce programme, Vous acquerrez
des compétences professionnelles d'une
rigueur maximale, qui vous permettront de
determiner avec précision le traitement de
[Acné le mieux adapté a chaque patient”
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Compétences générales

+ Proposer une approche actualisée du traitement de I'Acné

+ Reconnaitre les cas d’Acné secondaire

+ Prescrire des thérapies physiques

+ Maitriser les nouvelles pistes de recherche

+ Eviter ou minimiser les complications

+ Diagnostiquer les altérations psychopathologiques secondaires au traitement

+ Traiter les séquelles esthétiques de I'Acné

Obtenez les compétences les
plus rigoureuses pour la gestion
des thérapies biophotoniques et
photodynamiques grace a cette
qualification TECH"
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Compétences spécifiques

+ Connaitre les bons médicaments contre 'Acné

+ Utiliser des antibiotiques dans le traitement de 'Acné, ainsi que des rétinoides topiques
et des traitements hormonaux

+ Indiquer 'utilisation de peelings chimiques ou de traitements par sources lumineuses

+ Inclure dans les traitements, le cas échéant, les thérapies biophotoniques
et photodynamiques

+ Fournir des directives diététiques appropriées pour le Traitement de I'Acné

+ Faire des recommandations sur I'utilisation de traitements cosmétiques pour
les cicatrices d'acné

+ Reconnaitre les conditions psychologiques et fournir une approche thérapeutique

+ Réaliser des traitements contre IAcné dans des cas particuliers
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Direction de la formation

TECH a procédé a une sélection méticuleuse des enseignants pour ce dipléme. Sur la . RS
base de ce processus rigoureuy, elle est parvenue a concevoir un corps professoral % 2
composé de spécialistes prestigieux. Ces professionnels ont un parcours distingué
qui comprend, outre le travail dans le domaine des soins de santé, la participation a la
recherche et aux essais cliniques, la rédaction d'articles académiques et la participation
a des communications scientifiques. Ils sont responsables de I'élaboration du cadre
théorique de ce Mastere Hybride et ont rempli cet objectif avec rigueur, en fournissant
également des ressources multimédias d'une grande valeur didactique, telles que des
vidéos et des infographies.
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Les enseignants de ce programme sont a
jour sur les liens entre Acné et [alimentation,
contenus qui seront reflétes avec excellence
dans le programme de ce Mastere Hybride"
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Directeur invité international

Le Dr Joshua Zeichner est une éminence internationale dans le domaine de la Dermatologie

et de la Médecine Cosmétique. Il a basé sa carriere professionnelle sur ces deux domaines,
acquérant les compétences les plus avancées en matiére de soins et de développement d'études
empiriques. Grace a ces compétences d'excellence, I'expert a relevé des défis tels que le poste
de Directeur de Recherche Cosmétique et Clinique au sein du Département de Dermatologie de

I'Hopital Mount Sinai aux Etats-Unis.

Il a également recu le prestigieux Skin Genius Award décerné par le magazine Elle pour ses
approches novatrices du traitement du vieillissement de la peau et du visage. Il a également été
élu par ses pairs dans les listes des Meilleurs Médecins du New York Magazine depuis 2018. Il
a également été classé parmi les Meilleurs Médecins de la Région Métropolitaine de New York
par Castle Connolly et New York City Super Doctors, des catalogues renommés qui attestent du

dévouement du Dr Zeichner envers ses patients.

Qutre ses connaissances et sa pratique médicale, souvent axées sur I'Acné, cet expert a traité de
maniere thérapeutique d'autres pathologies et conditions générales de la peau. Il a notamment
excellé dans |a prise en charge globale de I'Eczéma, de la Rosacée, du Psoriasis et du Cancer
dans différentes zones de I'épiderme. Parallélement, il maitrise I'utilisation du Botox et des

produits de comblement dermique, ainsi que des Peelings Chimiques et au Laser.

Lopinion du docteur Zeichner est également fréquemment utilisée dans les médias. Ainsi, son
nom a été cité dans de nombreux articles publiés par des magazines et des journaux tels que
Allure, Vogue, Cosmopolitan, Elle, Glamour et The New York Times. Il participe également

régulierement a des congrés et donne des conférences sur la Dermatologie dans le monde entier.

R R - —
s . 0 ey . g
1‘“-—-.-“—---
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Dr. Zeichner, Joshua

* Directeur de Recherche Cosmeétique et Clinique a I'Hopital Mount Sinai, New
York, Etats-Unis

* Spécialiste de la Cosmétique Dermatologique, du Traitement de I'Acné et de
I'Anti-age de la Peau

* Médecin Consultant aux hopitaux Mount Sinai Beth Israel, Mount Sinai
Brooklyn, Mount Sinai Queens et Mount Sinai West

* Officiellement certifié par le Conseil Américain de Dermatologie
Praticien Spécialiste au Centre Médical Catholique St. Vincent Brooklyn Queens

* Docteur en Médecine de I'Université John Hopkins
* Résidence en Dermatologie et Fellowship en Dermopharmacologie a I'Hopital Grace a TECH, vous pourrez
Mount Sinai apprendre avec les meilleurs

* Diplémé de I'Université de Pennsylvanie professionne/s du monde”
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Direction

Dr Leis Dosil, Vicente Manuel

+ Dermatologue et Directeur de Idelia Dermatologia
Dermatologue a 'Hopital HLA Universitaire Moncloa
Professeur associé a I'Université Europa
Licence en Médecine et Chirurgie de la Faculté de Médecine et d'Odontologie de I'Université de Santiago de Compostela
Dipléme d'Etudes Supérieures en Dermatologie et Vénéréologie a I'Université Complutense de Madrid
Certificat en Gestion Intégrée des Services de Santé de I'Université Nationale d'Enseignement a Distance (UNED)
+ Certificat en Dermatologie Clinique et Chirurgicale et Oncologie Cutanée de I'Université d'Alcala

+ Membre de: Académie Espagnole de Dermatologie et de Vénéréologie (AEDV), Comités Consultatifs Hospitaliers sur
l'organisation des salles d'opération et sur les soins continus et les relations avec les soins de Santé Primaires

Professeurs
Dr Ruiz de Almirén, Antonio Clemente Dr Garrido Gutiérrez, Carolina
+ Dermatologue a la Clinique Clemente + Médecin Spécialiste en Dermatologie Médico-Chirurgicale et Vénéréologie
+ Dermatologue au service de Dermatologie de I'Hopital Universitaire Virgen de la Arrixaca + Dermatologue a I'Hopital Universitaire Infanta Sofia
+ Dermatologue Spécialisé en Dermatologie Générale, Laser et Esthétique + Experte en Dermatologie avec Pratique Privée a I'Hopital Universitaire Infanta Sofia

+ Auteur de nombreuses publications spécialisées internationales
+ Intervenant lors de conférences et de congres dans le monde entier

+ Membre de: Conseil dAdministration de 'Académie Espagnole de Dermatologie et
de Vénéréologie, Groupe Espagnol de Dermatologie Chirurgicale, Laser et Oncologie
Cutanée et Groupe Espagnol de Dermatologie Esthétique et Thérapeutique



Dr Olivares Rueda, Teresa

*

*

*

*

*

Spécialiste des Techniques Avancées Esthétique et Laser

Médecin a I'Hopital Clinique Universitaire Virgen de la Arrixaca

Médecin en Centre de Santé Abanilla, Espagne

Médecin au Centre de Santé de Beniajan Espagne

Spécialiste en Chirurgie Pédiatrique, Hopital Clinique Universitaire Virgen de la Arrixaca

Master en Techniques Approfondies sur Esthétiques et laser, Université CEU
Cardenal Herrera

Master en Vieillissement de I'Université de Murcie
Licence en Médecine et Chirurgie de 'Université de Murcie
Membre de DERMUS et AEP

Dr Moya Cortés, Lucia

*

*

*

Psychologue Spécialiste en Clinique et Psychothérapie Analytique
Psychologue Clinique a la Clinique Valdelasfuentes

Psychologue clinique a Anagnor Psicologos

Licence en Psychologie de 'Université Autonome de Madrid

Master en Intervention Psychosociale en Situations de Crise, Urgences et Catastrophes
de I'Université Autonome de Madrid (UAM)

Master en Psychologie Générale de la Santé de I'Université Pontificale Comillas (UPM)
Experte en Clinique et Intervention en Traumatologie par la Société Espagnole
de Médecine Psychosomatique et de Psychothérapie

Experte en Psychothérapie Bréve avec les Enfants et les Adolescents de la Société
Espagnole de Médecine Psychosomatique et de Psychothérapie
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Dr Iglesias Pena, Nicolas
+ Dermatologue a 'Hopital Universitaire Lucus Augusti

+ Dermatologue a I'Hopital Universitaire San Rafael

*

Collaborateur et concepteur de projets de recherche liés a I'Oncologie Cutanée
+ Dermatologue au Complexe Hospitalier Universitaire de La Corogne

+ Dermatologue au Complexe Hospitalier Universitaire de Ferrol

*

Dermatologue au Centre Médical Adeslas La Corogne

*

Dermatologue a Salud Galicia

*

Dermatologue a la Clinique Carballo
+ Licence en Médecine a I'Université de Santiago de Compostela

+ Spécialité en Dermatologie Médico-Chirurgicale et Vénéréologie a I'EOXI (Estrutura
Organizativa de Xestion Integrada) La Corogne

+ Master en Dermatologie Esthétique de I'Université d'Alcala Henares
+ Master en Dermatologie Pédiatrique, Université CEU Cardenal Herrera

+ Dermatopathologie et Corrélation Clinique de I'Université d'Alcald de Henares

*

Membre de I'Académie Espagnole de Dermatologie et de Vénéréologie

Dr Barchino, Lucia
+ Spécialiste en Dermatologie

+ Spécialiste en Dermatologie Médico-Chirurgicale et Vénéréologie a I'Hopital Général
Universitaire Gregorio Marafion

+ Responsable de la Consultation Monographique de Dermatologie Gynécologique
a I'Hopital Général Universitaire Gregorio Marafion

+ Doctorat en Médecine et Chirurgie a I'Université Autonome de Madrid (UAM)
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Plan d'étude

Ce Mastere Hybride dispose du programme le plus a jour dans le panorama éducatif lié
au Traitement de I'Acné. Le programme comprend plusieurs modules didactiques qui
traitent de la physiopathologie de cette maladie dermatologique et de ses principales
complications. Il couvre également les médicaments topiques et pharmacologiques
les plus couramment utilisés pour son traitement. Il explore également les tendances a
intervenir et a réduire les cicatrices grace a I'utilisation de lasers et d'autres ressources.
'lensemble de ce contenu est présenté sur une plateforme 100% en ligne et interactive,
disponible a tout moment jusqu'a ce que les 1.500 heures d'étude aient été complétées.
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Afin de vous garantir une meilleure autogestion
de votre apprentissage, TECH a prévu que
['étape théorigue de ce Mastéere Hybride ne soit
pas soumise a des horaires rigides ou a des
chronogrammes dévaluation preétablis”
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Module 1. Physiopathologie de I'acné et implications pour le traitement

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.

Sécrétion sébacée

Hypercornification

Microbiote

Inflammation

Syndrome métabolique

Pollution

Syndromes avec acné

Etudes complémentaires chez les patients atteints d'acné

Module 2. Traitements topiques

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

Peroxyde de benzoyle

Antibiotiques topiques

Rétinoides topiques

AHA

Acide azélaique

Dapsone

Nouveaux médicaments

Formulation magistrale dans I'acné

Soins de la peau avec acné

2.9.1.  Produits cosmétiques spécifiques
292  Lescosmétiques adjuvants aux traitements
2.9.3.  Maquillage correcteur

Module 3. Antimicrobiens oraux

3.1.

3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.
3.8.
3.9.

Tétracyclines

3.1.1.  Doxycycline

3.1.2. Minocycline
Azithromycine
Erythromycine
Clindamycine
Cotrimoxazole

Amoxicilline et céphalosporines
Sulphone

Résistance aux antibiotiques
Optimisation du modéle

3.10. Combinaisons de traitements

Module 4. Traitement hormonal

4.1
4.2.
4.3.
4.4.

4.5.
4.6.
4.7.
4.8.

4.9.

Candidats a un traitement hormonal

Etudes complémentaires, profil hormonal
Contraceptifs hormonaux oraux

Contraceptifs hormonaux dans d'autres dispositifs
4.47. Dispositifs contraceptifs hormonaux
4.42.  Utilité dans le Traitement de I'Acné
Acétate de cyprotérone

Spironolactone

Metformine

Corticostéroides

4.8.1. Corticostéroides systémiques

4.8.2. Corticostéroides intralésionnels

L'lacné chez les hommes avec les traitements hormonaux

Module 5. Rétinoides systémiques

5.1.
5.2.
5.3.

5.4.
5.5.
5.6.
5.7.
5.8.
59.

Isotrétinoine: pharmacologie
Mécanisme d'action

Tératogénie

53.1. Risque de malformations
5.3.2. Recommandations pour la prévention de la grossesse
533,  Suivi

Effets secondaires sur le profil lipidique
Hépatotoxicité

Interactions et précautions d'emploi
Posologie

Isotrétinoine a faibles doses
Surveillance pendant le traitement

5.10. Mythes et réalités
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Module 6. Traitement par source lumineuse de l'acné active Module 8. Régime alimentaire et acne

6.1.  Lumiere intense pulsée 8.1.  Mythes et réalités, situation actuelle
6.2. Laseracolorant pulsé 8.2.  Syndrome métabolique
6.3, Laser Nd:YAG 8.3.  Relation avec I'IMC
6.4. Laseral'Erbium 8.4.  Aliments a risque
6.5. LaserKTP 8.5. Intervention diététique
6.6. Laserinfrarouge 8.6. Suppléments et acné
6.7.  Thérapie photodynamique 8.7.  Variations ethniques et culturelles
6.7.1.  Photosensibilisateurs 8.8. Acné et vitamine D
6.7.2.  Sources de lumiére 8.9. Microbiote
6.7.3.  Protocoles 8.9.1.  Impact de l'altération du microbiote
6.8.  Thérapie biophotonique 8.9.2.  Probiotiques
6.8.1.  Mécanisme d'action 8.9.3.  Modifications

6.8.2.  Procédure
6.8.3. Directives de traitement

Module 9. Traitement de 'Acné dans des circonstances particulieres

6.9. LEDetacné 9.1.  Acné néonatale
6.10. Nouvelles sources de lumiere 9.2.  Acné pendant la grossesse et l'allaitement
9.3.  Acné des femmes adultes
04, Aone fuminante
7.1, Evaluation des cicatrices 9.5.  Acné chéloide de la nuque
7.2.  Microneedling 9.6. Images acnéiformes iatrogénes
7.3.  Plasma riche en plaquettes 9.7.  Acné cosmétique
7.4. Lasers CO2 et Er:-YAG non fractionnés 9.8.  Acné professionnelle
7.5.  Lasers ablatifs fractionnés , , — , .
76, Lasers non ablatfs fractionnes
7.7. Radiofréquence 10.1. Qualité de vie des patients atteints d'acné
7.8.  Peelings chimiques 10.2. Trouble dysmorphique du corps et acné
7.9.  Remplissage dermique 10.3. Anxiété et dépression
7.10. Chirurgie 10.4. Altération de la vie sexuelle et relationnelle
7.10.1. Drainage d'abces 10.5. Sautes d'humeur liées au traitement
7.10.2. Poingonnage 10.6. Risque de suicide chez les patients souffrant d'acné
7.10.3. Subcision 10.7. Acné excoriée

10.8. Psychothérapie chez les patients atteints d'acné
10.9. Quand le patient doit-il étre adressé a la psychiatrie?
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Pratiques Cliniques

La deuxieme partie de ce Mastere Hybride consacre 120 heures a I'apprentissage sur
place des stratégies thérapeutiques les plus innovantes pour traiter I'Acné. Grace a un
séjour pratique et présentiel, coordonné avec des hopitaux de référence, le médecin

pourra mettre a jour ses compétences et manipuler les équipements les plus modernes

en toute garantie.
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A #T_ @ @ Completez votre mise a jour des nouvelles
R , meéthodes de traitement de lacné sévere et
active par un s€jour pratique et présentiel

d'une rigueur académique maximale"




tecn 34| Pratiques Cliniques

Aprés avoir terminé I'étude en ligne du contenu le plus récent relatif au Traitement de
I'Acné, le médecin aura l'occasion d'appliquer ces connaissances. Ce processus de
développement de nouvelles aptitudes et compétences se déroulera dans le cadre
d'un séjour pratique et en face a face, coordonné en détail par TECH. Le processus de
formation se déroulera pendant trois semaines, afin de mettre a jour les spécialistes
dans un établissement hospitalier de renom.

lls y trouveront des ressources technologiques et thérapeutiques de pointe. Grace
a elles, ils approcheront de vrais patients nécessitant différentes techniques pour
améliorer leur condition dermatologique. De méme, ils pourront se mettre en relation
avec les institutions qui répondent au mieux a leurs besoins, en choisissant celle qui
leur convient le mieux.

D'autre part, le médecin pourra discuter directement avec des experts de premier
plan dans ce domaine. Grace a l'interaction avec ces spécialistes et a leurs conseils
personnalisés, ils se familiariseront avec la gestion la plus récente de I'Acné. Grace a
linteraction avec ces spécialistes et a leurs conseils personnalisés, ils se familiariseront
avec la gestion la plus récente de I'Acné.

La partie pratique sera réalisée avec la participation active de 'étudiant qui effectuera
les activités et les procédures de chaque domaine de compétence (apprendre

a apprendre et apprendre a faire), avec l'accompagnement et les conseils des
professeurs et des autres collegues formateurs qui facilitent le travail en équipe
et I'intégration multidisciplinaire en tant que compétences transversales pour la
pratique de la médecine (apprendre a étre et apprendre a étre en relation).

Les procédures décrites ci-dessous constitueront la base de la partie pratique
de la formation, et leur mise en ceuvre est soumise a la fois a I'adéquation des
patients et a la disponibilité du centre et de sa charge de travail, les activités
proposeées étant les suivantes:

Une equipe d'experts hautement
qualifiés, maitrisant parfaitement
les dernieres tendances en matiere
de Traitement de IAcné, soutiendra
votre progression médicale tout au
long de cette formation pratique"
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Module

Activité pratique

Derniéres alternatives
de médicaments
topiques en
Traitement de I'Acné

Traiter 'Acné modérée avec des médicaments topiques contenant des acides
rétinoiques ou de la trétinoine est souvent utile pour 'acné modérée

Utiliser des crémes ou des gels contenant 20% d'acide azélaique pour
contréler la décoloration qui se produit avec certains types d'acné

Prévenir l'obstruction des follicules pileux acnéiques grace a l'acide salicylique

Traiter I'Acné inflammatoire, en particulier chez les femmes, avec le gel de dapsone

Nouvelles tendances
dans le Traitement
de I'Acné avec des

médicaments par
voie orale

Réduire les bactéries cutanées responsables de I'Acné grace aux antibiotiques,
en tenant compte de la nécessité de mettre en ceuvre des cycles de réduction
afin de réduire la résistance ultérieure a cette classe de médicaments

Indiquer, principalement aux patientes, l'utilisation de contraceptifs oraux combinés
a base de progestatifs et d'cestrogénes

Bloquer l'effet des hormones androgénes dans les glandes sébacées, en utilisant des
médicaments tels que la Spironolactone et d'autres agents anti-androgénes, pour traiter
I'Acné chez les femmes et les adolescentes

Prescrire des médicaments a base de vitamine A aux personnes dont I'Acné
modérée ou sévére n'a pas répondu a d'autres traitements

Utilisation de Corticostéroides systémiques en tant qu'anti-inflammatoires
et immunosuppresseurs

Traitements lumineux
pour I'Acné active
et autres tendances
thérapeutiques

Application d'un impact thermique modéré sur les glandes sébacées au moyen
d'un Laser Infrarouge

Réduire les cicatrices résultant de I'Acné grace au laser fractionné non ablatif et prévenir
la formation de nouvelles cicatrices

Prendre en charge les patients souffrant d'Acné active sévére grace a la Thérapie
photodynamique et biophotonique

Stimuler la production de collagéne de la peau, dans le but de réduire les signes de
vieillissement, les taches et les cicatrices, grace a la technique du Microneedling

Améliorer 'aspect de la peau grace au Peeling chimique

Eliminer soigneusement les comédons fermés, les comédons ouverts et les kystes par
des techniques chirurgicales de drainage et d'extraction, typiques de la dermatologie

Traiter les lésions nodulaires et kystiques par infiltration de stéroides

Tendances
diététiques dans
la prise en charge

de I'Acné

Réduire la consommation de glucides et d'aliments a indice glycémique élevé chez
les patients suivant le Régime cétogene

Evaluer la mise en ceuvre de régimes riches en Oméga-3 chez les patients
atteints d'Acné

Inclure des suppléments nutritionnels spécifiques et des probiotiques dans le régime
des patients souffrant d'’Acné sévere
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Assurance responsabilité civile

La principale préoccupation de cette institution est de garantir la sécurité des stagiaires
et des autres collaborateurs nécessaires aux processus de Formation Pratique dans
I'entreprise. Parmi les mesures destinées a atteindre cet objectif figure la réponse a
tout incident pouvant survenir au cours de la formation d'apprentissage.

Pour ce faire, cette université s'engage a souscrire une assurance Responsabilité Civile
pour couvrir toute éventualité pouvant survenir pendant le séjour au centre de stage.

Cette police d'assurance couvrant la Responsabilité Civile des stagiaires doit étre
complete et doit étre souscrite avant le début de la période de Formation Pratique.
Ainsi, le professionnel n'a pas a se préoccuper des imprévus et bénéficiera d'une
couverture jusqu'a la fin du stage pratique dans le centre.




Conditions générales de la Formation Pratique

Les conditions générales de la Convention de Stage pour le programme sont les suivantes:

1. TUTEUR: Pendant le Mastere Hybride, I'étudiant se verra attribuer deux tuteurs qui
I'accompagneront tout au long du processus, en résolvant tous les doutes et toutes les
questions qui peuvent se poser. D'une part, il y aura un tuteur professionnel appartenant
au centre de placement qui aura pour mission de guider et de soutenir I'étudiant a
tout moment. D'autre part, un tuteur académique sera également assigné a l'étudiant,
et aura pour mission de coordonner et d'aider I'€tudiant tout au long du processus,

en résolvant ses doutes et en lui facilitant tout ce dont il peut avoir besoin. De cette
maniére, le professionnel sera accompagné a tout moment et pourra consulter les
doutes qui pourraient surgir, tant sur le plan pratique que sur le plan académique.

2. DUREE: le programme de formation pratique se déroulera sur trois semaines
continues, réparties en journées de 8 heures, cing jours par semaine. Les jours de
présence et 'emploi du temps relevent de la responsabilité du centre, qui en informe
dlment et préalablement le professionnel, et suffisamment a 'avance pour faciliter
son organisation.

3. ABSENCE: En cas de non présentation a la date de début du Mastere Hybride, I'étudiant

perdra le droit au stage sans possibilité de remboursement ou de changement de dates.

Une absence de plus de deux jours au stage, sans raison médicale justifiée, entrainera
I'annulation du stage et, par conséquent, la résiliation automatique du contrat. Tout
probleme survenant au cours du séjour doit étre signalé d'urgence au tuteur académique.
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4. CERTIFICATION: Les étudiants qui achevent avec succes le Mastere Hybride recevront
un certificat accréditant le séjour pratique dans le centre en question.

5. RELATION DE TRAVAIL: le Mastere Hybride ne constituera en aucun cas une relation
de travail de quelque nature que ce soit.

6. PREREQUIS: certains centres peuvent étre amener a exiger des réferences
académiques pour suivre le Mastére Hybride. Dans ce cas, il sera nécessaire
de le présenter au département de formations de TECH afin de confirmer
I'affectation du centre choisi.

7. NON INCLUS: Le Mastere Hybride n'inclus auncun autre élément non mentionné
dans les présentes conditions. Par conséquent, il ne comprend pas I'hébergement, le
transport vers la ville ou le stage a lieu, les visas ou tout autre avantage non décrit.

Toutefois, les étudiants peuvent consulter leur tuteur académique en cas de doutes
ou de recommandations a cet égard. Ce dernier lui fournira toutes les informations
nécessaires pour faciliter les démarches.
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Ou suivre les
Pratiques Cliniques?

La pratique clinique de ce Mastere Hybride se déroulera dans une institution

hospitaliere prestigieuse, soutenue par des ressources thérapeutiques de pointe .
et un personnel médical hautement qualifié. Ainsi, le spécialiste mettra a jour ses 5 v _ i AL i
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Mettez a jour vos compétences professionnelles
en matiere de Traitement de [Acné grace a cette
pratique clinique qui vous permettra d'utiliser
les appareils technologiques et les procédures
thérapeutiques les plus modernes”
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Les étudiants pourront suivre la partie pratique de ce Mastere Hybride dans les centres suivants:

Médecine

Hospital HM Modelo

Pays Ville
Espagne La Corogne

Adresse: Raa Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation
-Soins Palliatifs

Hospital HM Rosaleda

Pays Ville
Espagne La Corogne

Adresse: Rda de Santiago Le6n de Caracas,
1, 15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Greffe Capillaire
-Orthodontie et Orthopédie Dento-Faciale

Médecine

Hospital HM San Francisco
Pays Ville

Espagne Leén

Adresse: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Le6n

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Mise & jour en Anesthésiologie et en Réanimation

-Soins Infirmiers dans le Service
de Traumatologie

Médecine

Hospital HM Regla
Pays Ville
Espagne Le6n

Adresse: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés

dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:

-Actualisation en Traitements Psychiatriques
des Patients Mineurs

HOSPITALDEMADR!D |

‘KM Universitario, ©

Médecine

Médecine

Hospital HM Madrid

Pays Ville Pays Ville
Espagne Barcelone Espagne Madrid

Hospital HM Nou Delfos Hospital HM Monteprincipe

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Avinguda de Vallcarca, 151, Adresse: Pl. del Conde del Valle de Suchil, 16,

Adresse: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
08023 Barcelona 28015, Madrid

Boadilla del Monte, Madrid
Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Médecine Esthétique
-Nutrition Clinique en Médecine

Formations pratiques connexes:
-Soins Palliatifs
-Anesthésiologie et Réanimation

Formations pratiques connexes:
-Soins Palliatifs
-Médecine Esthétique



Médecine

Hospital HM Torrelodones

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation
-Soins Palliatifs

Médecine

Hospital HM Sanchinarro

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation
-Soins Palliatifs
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Hospital HM Nuevo Belén

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Chirurgie Générale et Systeme Digestif
-Nutrition Clinique en Médecine

Hospital HM Puerta del Sur

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Soins Palliatifs
-Ophtalmologie Clinique

=g I

Policlinico HM Arapiles

Pays

Médecine

Ville Pays

Policlinico HM Cruz Verde

Médecine

Ville Pays

Distrito Tel efonica

- \ Antares

Médecine

Policlinico HM Distrito Telefénica

Ville
Madrid

Espagne Madrid
Adresse: C. de Arapiles, 8, 28015, Madrid

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation
Odontologie Pédiatrique

Espagne Madrid

Adresse: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,
Alcala de Henares, Madrid

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute 'Espagne

Espagne

Adresse: Ronda de la Comunicacion,
28050, Madrid

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Podologie Clinique Avancée
-Technologies Optiques et Optométrie Clinique

Formations pratiques connexes:
-Technologies Optiques et Optométrie Clinique
-Chirurgie Générale et Systéme Digestif
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Policlinico HM Gabinete Velazquez
Pays Ville

Espagne Madrid

Adresse: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001,
28001, Madrid

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Nutrition Clinique en Médecine
-Chirurgie Plastique Esthétique

— [

Médecine

o POLICLINICO
nossitaes hm moraleja

Policlinico HM Moraleja
Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:

-Médecine de Réhabilitation en Gestion des Lésions Cérébrales
Acquises

o BT

Clinica Famed Coslada

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: Calle de los almendros, 3, 28821,
Coslada, Madrid

Centre spécialisé dans la Médecine Esthétique, les Soins
Dentaires, la Kinésithérapie et la Podologie

Formations pratiques connexes:
-Médecine et Santé Intégrative Avancée
-Médecine Esthétique
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Médecine

Policlinico HM Sanchinarro

Ville
Madrid

Pays
Espagne

Adresse: Av. de Manoteras, 10,
28050, Madrid

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Thérapie Familiale et Gestion du Stress pour Médecins
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Médecine

Policlinico HM Imi Toledo

Ville
Tolede

Pays
Espagne

Adresse: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

Réseau de cliniques privées, hopitaux et centres spécialisés
dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Electrothérapie en Médecine de Réadaptation
-Greffe Capillaire

A
Médecine

Be Medic

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: C/Marie Curie, 4 Planta

Vaci

Chez Be Medic, nous

Superior Starbucks y Vips, 28521 Rivas-

amadrid, Madrid

pratiquons des interventions sur le

visage et le corps axées sur le rajeunissement, la réduction
des imperfections ou la réduction ciblée de la graisse

Formations pratiques connexes:
-Chirurgie Plastique Esthétique
-Chirurgie Plastique Reconstructrice
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Methodologie y

Ce programme de formation offre une maniere différente d'apprendre. Notre méthodologie
est développée a travers un mode d'apprentissage cyclique: le Relearning.

Ce systéme d'enseignement s'utilise, notamment, dans les Ecoles de Médecine les plus
prestigieuses du monde. De plus, il a été considéré comme l'une des méthodologies

les plus efficaces par des magazines scientifiques de renom comme par exemple
le New England Journal of Medicine.
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Découvrez le Relearning, un systeme qui laisse
de coté lapprentissage lineaire conventionnel
au profit des systemes denseignement
cycliques: une fagon d'apprendre qui a prouve
son énorme efficacité, notamment dans les
matiéres dont la mémorisation est essentielle”
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A TECH, nous utilisons la méthode des cas

Face a une situation donnée, que doit faire un professionnel? Tout au long du
programme, vous serez confronté a de multiples cas cliniques simulés, basés sur des
patients réels, dans lesquels vous devrez enquéter, établir des hypotheses et finalement
résoudre la situation. Il existe de nombreux faits scientifiques prouvant l'efficacité de
cette méthode. Les spécialistes apprennent mieux, plus rapidement et plus durablement
dans le temps.

Avec TECH, vous ferez l'expérience d'une
meéthode dapprentissage qui révolutionne
les fondements des universités

traditionnelles du monde entier.

Décision

Valeurs opt imale

du patient

Données
cliniques

Données de
Recherche

Selon le Dr Gérvas, le cas clinique est la présentation commentée d'un patient, ou

d'un groupe de patients, qui devient un "cas", un exemple ou un modele illustrant une
composante clinique particuliére, soit en raison de son pouvoir pédagogique, soit en
raison de sa singularité ou de sa rareté. Il est essentiel que le cas soit ancré dans la vie
professionnelle actuelle, en essayant de recréer les conditions réelles de la pratique
professionnelle du médecin.



Saviez-vous que cette méthode a été developpée
en 1912 a Harvard pour les étudiants en Droit?
La méethode des cas consiste a présenter aux
apprenants des situations réelles complexes
pour qu'ils s'entrainent a prendre des décisions
et pour qu'ils soient capables de justifier la
maniere de les réesoudre. En 1924, elle a été
établie comme une méthode denseignement
standard a Harvard"

Lefficacité de la méthode est justifiée par quatre réalisations clés:

1. Les étudiants qui suivent cette méthode parviennent non seulement a
assimiler les concepts, mais aussi a développer leur capacité mentale au
moyen d'exercices pour évaluer des situations réelles et appliquer leurs
connaissances.

2. Lapprentissage est solidement traduit en compétences pratiques ce qui
permet a I'étudiant de mieux s'intégrer dans le monde réel.

3. Grace a l'utilisation de situations issues de la réalité, on obtient une
assimilation plus simple et plus efficace des idées et des concepts.

4. Le sentiment d'efficacité de I'effort fourni devient un stimulus trés important
pour I'étudiant, qui se traduit par un plus grand intérét pour l'apprentissage et
une augmentation du temps consacré a travailler les cours.

— ‘Méthodologie | 4
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Relearning Methodology

TECH renforce I'utilisation de la méthode des cas avec la meilleure
méthodologie d'enseignement 100% en ligne du moment: Relearning.

Cette université est la premiere au monde a combiner des études de cas
clinigues avec un systeme d'apprentissage 100% en ligne basé sur la
répétition, combinant un minimum de 8 éléments différents dans chaque
legon, ce qui constitue une véritable révolution par rapport a la simple étude
et analyse de cas.

Le professionnel apprendra a travers des cas
réels et la résolution de situations complexes
dans des environnements dapprentissage
simulés. Ces simulations sont développées

a laide de logiciels de pointe qui facilitent
l'apprentissage immersif.

learning
from an
expert
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A la pointe de la pédagogie mondiale, la méthode Relearning a réussi a
améliorer le niveau de satisfaction globale des professionnels qui terminent
leurs études, par rapport aux indicateurs de qualité de la meilleure université en
(Columbia University).

Grace a cette méthodologie, nous, formation plus de 250.000 médecins avec
un succes sans précédent dans toutes les spécialités cliniques, quelle que soit
la charge chirurgicale. Notre méthodologie d'enseignement est développée
dans un environnement tres exigeant, avec un corps étudiant universitaire au
profil socio-économique élevé et dont I'age moyen est de 43,5 ans.

Le Relearning vous permettra dapprendre
plus facilement et de maniere plus productive
tout en vous impliquant davantage dans votre

Spéecialisation, en développant un esprit critique,
en defendant des arguments et en contrastant les
opinions: une équation directe vers le succes.

Dans notre programme, l'apprentissage n'est pas un processus linéaire mais il se
déroule en spirale (nous apprenons, désapprenons, oublions et réapprenons). Par
conséquent, ils combinent chacun de ces éléments de maniere concentrique.

Selon les normes internationales les plus élevées, la note globale de notre systeme
d'apprentissage est de 8,01.
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Dans ce programme, vous aurez acces aux meilleurs supports pédagogiques élaborés spécialement pour vous:

Support d'étude

>

Tous les contenus didactiques sont créés par les spécialistes qui enseignent les cours.
lls ont été concgus en exclusivité pour la formation afin que le développement didactique
soit vraiment spécifique et concret.

Ces contenus sont ensuite appliqués au format audiovisuel, pour créer la méthode de
travail TECH online. Tout cela, élaboré avec les dernieres techniques afin d'offrir des
éléments de haute qualité dans chacun des supports qui sont mis a la disposition de
I'apprenant.

Techniques et procédures chirurgicales en vidéo

TECH rapproche les étudiants des derniéres techniques, des dernieres avancées
pédagogiques et de I'avant-garde des techniques médicales actuelles. Tout cela,

a la premiere personne, expliqué et détaillé rigoureusement pour atteindre une
compréhension compléte et une assimilation optimale. Et surtout, vous pouvez les
regarder autant de fois que vous le souhaitez.

Résumés interactifs

Nous présentons les contenus de maniere attrayante et dynamique dans des dossiers
multimédias comprenant des fichiers audios, des vidéos, des images, des diagrammes
et des cartes conceptuelles afin de consolider les connaissances.

Ce systeme éducatif unique pour la présentation de contenu multimédia a été
récompensé par Microsoft en tant que "European Success Story".

Bibliographie complémentaire

Articles récents, documents de consensus et directives internationales, entre autres.
Dans la bibliotheque virtuelle de TECH, I'étudiant aura acces a tout ce dont il a besoin
pour compléter sa formation.

ORIANS
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Etudes de cas dirigées par des experts

Un apprentissage efficace doit nécessairement étre contextuel. Pour cette raison,

TECH présente le développement de cas réels dans lesquels I'expert guidera I'étudiant a
travers le développement de la prise en charge et la résolution de différentes situations:
une maniere claire et directe d'atteindre le plus haut degré de compréhension.

Testing & Retesting

Les connaissances de I'étudiant sont périodiquement évaluées et réévaluées
tout au long du programme, par le biais d'activités et d'exercices d'évaluation
et d'auto-évaluation, afin que I'étudiant puisse vérifier comment il atteint ses

objectifs.

Cours magistraux [ —

Il existe de nombreux faits scientifiques prouvant ['utilité de 'observation par
un tiers expert. La méthode "Learning from an Expert" permet au professionnel
de renforcer ses connaissances ainsi que sa mémoire puis lui permet d'avoir
davantage confiance en lui concernant la prise de décisions difficiles.

Guides d'action rapide

A TECH nous vous proposons les contenus les plus pertinents du cours sous forme
de feuilles de travail ou de guides d'action rapide. Un moyen synthétique, pratique et
efficace pour vous permettre de progresser dans votre apprentissage.

LK)
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Diplome

Le diplome de Mastere Hybride en Traitement de I'Acné garantit, en plus de la formation
la plus rigoureuse et actualisée, I'acces a un diplome de Mastere Hybride délivré par
TECH Université Technologique.
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Complétez ce programme avec succes et
obtenez votre diplome universitaire sans
avoir a vous déplacer ni a vous soucier des
formalités administratives”
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Le diplome de Mastére Hybride en Traitement de I'Acné contient le programme
scientifique le plus complet et le plus actuel du marché.

Apres avoir réussi les évaluation, I'étudiant recevra par courrier postal avec accusé de
réception le dipléme de Masteére Hybride, qui accréditera la réussite des évaluations et
I'acquisition des compétences du programme.

En complément du dipldme, vous pourrez obtenir un certificat de qualification, ainsi
gu'une attestation du contenu du programme. Pour ce faire, vous devrez contacter votre
conseiller académique, qui vous fournira toutes les informations nécessaires.

]
te c n université
technologique

Délivre le présent

DIPLOME

MmeM. avec n° d'identification __________
Pour avoir finalisé et accrédité avec succes le programme de

MASTERE HYBRIDE

en
Traitement de I'Acné
Il s'agit d'un diplome spécialisé octroyé par cette Université d'une durée de 1.620 heures,
débutant le dd/mm/aaaa et finalisant le dd/mm/aaaa.

TECH est une Institution Privée d'Enseignement Supérieur reconnue par le
Ministére de I'Enseignement Public depuis le 28 juin 2018.

Fait le 17 juin 2020

Pre Tere Guevara Navarro
Rectrice

Code Unique TECH: AFWOR23S techtitute.com/diplomes.

Titre: Mastére Hybride en Traitement de I'’Acné
Modalité: Hybride (En ligne + Pratiques Cliniques)
Durée: 12 mois

Dipléme: TECH Université Technologique

N° d'heures officielles: 1.620 h.

Mastere Hybride en Traitement de I'Acné

Distribution Générale du Plan d'études

Types de matiere Heures Cours  Matiere Heures  Type
Obligatoire (OB) 1.500 1° i ie de I'acné et impli pour le 150 0B
Optionnelle (OP) 0 traitement
Stages Externes (ST) 120 1°  Traitements topiques 150 0B
Mémoire du Mastére (MDM) o 1°  Antimicrobiens oraux 150 0B
1°  Traitement hormonal 150 0B
Total 1.620 1°  Rétinoides systémiques 150 0B
1°  Traitement par source lumineuse de |'acné active 150 0B
1°  Traitement des cicatrices d'acné 150 oB
1° Régime alimentaire et acné 150 0B
1°  Traitement de l'Acné dans des circonstances 150 0B
particulieres
19 Impact psychologique de l'acné: détection et priseen 150 OB
charge
L)
L2 t eCN i
» technologique

Pre Tere Guevara Navarro
Rectrice

*Si I'étudiant souhaite que son dipléme version papier posséde I'Apostille de La Haye, TECH EDUCATION fera les démarches nécessaires pour son obtention moyennant un coGt supplémentaire.
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Mastere Hybride
Traitement de ['Acné

Modalité: Hybride (En ligne + Pratiques Cliniques)
Durée: 12 mois

Dipléme: TECH Université Technologique

Heures de cours: 1.620 h.



Mastere Hybride
Traitement de I'Acné
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