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Introduction

Des symptomes fréquents tels que la tristesse, lirritabilité, les pleurs, les pertes de
mémoire, la distractibilité, linsomnie et I'anxiété chez les enfants et les adolescents
sont quelques-uns des signes d'alerte qui peuvent indiquer un trouble affectant la santé
mentale de l'enfant patient. Grace aux progres considérables réalisés ces dernieres
années dans le traitement des maladies mentales, il est possible de lutter avec succes
contre les troubles psychiatriques au sein de la population. Actuellement, un patient sur
huit agé de moins de 18 ans souffre d'un trouble mental, d'ou la nécessité de disposer
de spécialistes qui fondent leurs traitements sur les dernieres preuves scientifiques et
proposent des thérapies efficaces pour ces affections. Conscient de ce besoin, TECH a
créé ce programme 100% pratique ou le professionnel pourra se mettre a jour avec les
thérapies les plus avancées.

Vous aurez loccasion de partager
l'espace avec des professionnels de
haut niveau académique et de grande
expérience dans ce domaine médical
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Le suicide chez les adolescents est devenu un grave probleme de santé publique. Selon
les données présentées par 'OMS, le nombre de suicides chez les jeunes a augmenté
dans le monde entier, ce qui en fait 'une des trois causes de déces les plus fréquentes
dans ce secteur de la population.

Un grand nombre de troubles mentaux apparaissent pour la premiere fois avant I'age de
14 ans et commencent généralement avant I'age de 18 ans. Le traitement de la santé
mentale de l'enfant est donc une nécessité dans la société d'aujourd’hui et de demain.
La formation aux Traitements Psychiatriques existants donnera au spécialiste une plus
grande sécurité dans sa pratique clinique quotidienne et lui permettra d'apporter de
nouvelles solutions thérapeutiques qui amélioreront la qualité de vie du patient et de
son environnement.

Tenant compte de cette réalité, TECH vous a choisi comme sujet principal pour
développer ce programme éminemment pratique dans un centre clinique spécialise,
ou vous effectuerez un séjour intensif de 3 semaines a raison de journées de 8 heures
du lundi au vendredi. Les centres de santé ont été sélectionnés avec une grande
rigueur médicale et scientifique afin que le professionnel puisse tirer le meilleur parti
de I'expérience et intégrer les techniques les plus innovantes pour le traitement des
syndromes cliniques en Psychiatrie de I'enfant et de l'adolescent.

Ainsi, au cours de 120 heures d'activité pratique, vous serez en charge de cas réels
dans un environnement de pointe doté des ressources techniques et humaines les
plus exigeantes qui vous accompagneront tout au long du processus, ainsi que des
conseils du tuteur assigné qui vous guidera et vous fournira I'accompagnement
nécessaire. Sans aucun doute, une expérience enrichissante qui permettra au
spécialiste de parfaire son profil professionnel.
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Pourquoi suivre cette
Formation Pratique?

Ces derniers temps, I'¢tude des différents troubles mentaux et syndromes cliniques

liés a la Psychiatrie chez l'enfant et le jeune a suscité un intérét particulier. Il existe
méme des unités d'hospitalisation spécifiques pour les enfants et les adolescents
souffrant de problemes psychiatriques, ou ils sont traités pour des décompensations
aigués. Cependant, il existe un besoin important de spécialistes dans ce domaine.

C'est pourquoi TECH a créé cet espace 100% pratique ou les professionnels de la santé
pourront se rendre dans un centre clinique de référence pendant 3 semaines et partager
leurs connaissances sur les Traitements Psychiatriques chez les Patients Mineurs, afin
de perfectionner leur praxis clinique avec des experts.

Vous mettrez a jour vos Stratégies
thérapeutiques en fonction des
dernieres avancées en matiere

de Psychiatrie appliquée, grace a
cette Formation Pratique dans un
centre clinique prestigieux”

1. Actualisation des technologies les plus récentes

De nombreux progres ont été réalisés dans le traitement des troubles psychiatriques et
autres troubles de la santé mentale. Les méthodes thérapeutiques ont été perfectionnées,
de méme que les diagnostics, ce qui facilite grandement la détection d'éventuels
syndromes cliniques chez les patients de moins de 18 ans. Ce programme TECH vise a
fournir aux professionnels un espace ou ils peuvent appliquer toutes leurs connaissances
en la matiere de maniere 100% pratique, dans un environnement doté des ressources
techniques et humaines les plus spécialisées.

2. Exploiter I'expertise des meilleurs spécialistes

Une équipe de professionnels expérimentés accompagnera le spécialiste tout au long
de la période pratique, garantissant une actualisatino du plu haut niveau. Avec un tuteur
spécialement désigné, I'étudiant pourra voir de vrais patients dans un environnement de
pointe, ce qui lui permettra d'intégrer dans sa pratique quotidienne les traitements les
plus récents des syndromes cliniques psychiatriques chez les patients mineurs.

3. Accéder a des environnements cliniques de premier ordre

Pour développer cette période de Formation Pratique, TECH sélectionne soigneusement
tous les centres disponibles sur les différents continents, ce qui confére un caractere
international a ce programme. Vous pourrez ainsi vivre au quotidien un domaine de travail
exigeant, rigoureux et exhaustif, en appliquant toujours les dernieres theses et postulats
scientifiques dans sa méthodologie de travall, a travers différentes perspectives.
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4. Mettre en pratique au quotidien ce que vous apprenez dés le départ
Pour parfaire leur technique et leur approche médicale, les spécialistes suivent
généralement des études théoriques qui génerent un mangue de connaissances
pratiques. TECH propose désormais une offre académique innovante et trés complete
ou le spécialiste pourra se rendre dans un centre clinique prestigieux et effectuer un
stage pratique de 3 semaines aux cotés de méedecins expérimentés et d'une équipe
pluridisciplinaire.

5. Elargir les frontiéres de la connaissance

Le professionnel pourra choisir le centre clinique de son choix parmi plusieurs
options a l'intérieur ou a I'extérieur du territoire national. Il s'agit sans aucun doute
d'une opportunité unigue d'expansion professionnelle que seul TECH peut offrir. lls
pourront ainsi se tenir au courant de I'évolution des meilleurs spécialistes, exercant
dans des hopitaux de premier ordre et sur différents continents.

\ous serez en immersion totale
dans le centre de votre choix"
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Objectifs

L'objectif principal de ce programme est de permettre aux professionnels d'intégrer
leurs connaissances a une activité pratique dans un cadre alternatif, avec des
ressources technologiques et scientifiques de pointe, en plus de 'accompagnement
d'experts qui fourniront une vision diversifiée de I'Actualisation des Traitements
Psychiatriques chez les Patients Mineurs.

Objectifs généraux

+ Mettre a jour la pratique clinique quotidienne avec des techniques, des postulats '

scientifiqgues modernes et I'application de technologies de pointe dans le traitement >
psychiatrique des patients mineurs q

+ Approfondir les approches et les analyses cliniques les plus efficaces, approuvées
par une équipe d'experts prestigieux dans le domaine de la psychiatrie

+ Apprendre l'approche spécifique et les cas communs qui se produisent dans
I'environnement clinique de la Psychiatrie

+ Actualiser les stratégies thérapeutiques en fonction des dernieres avancées
en Psychiatrie appliquée
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Objectifs spécifiques

Savoir différencier les troubles psychologiques et les changements évolutifs naturels

Identifier les facteurs qui influencent le développement intégral de I'étre humain
des les premieres étapes du développement

Ftudier en profondeur les méthodes de diagnostic clinique dans les différents
processus psychopathologiques

Etablir un diagnostic différentiel en tenant compte de 'étape de développement du patient

Gérer les différents systemes de classification des troubles mentaux de l'enfance et de
I'adolescence, notamment ceux de type multiaxial

Décrire les procédures d'évaluation clinique et diagnostique dans l'enfance et l'adolescence
Etablir des critéres de diagnostic différentiel dans I'enfance et 'adolescence
Acquérir des compétences et des stratégies de gestion clinique en psychiatrie

Maitriser une communication efficace et établir un leadership en psychiatrie de I'enfant
et de ladolescent

Elaborer des plans de détection et d'intervention précoces dans la période périnatale

Aborder de maniére pragmatique les situations d'urgences psychiatriques de I'enfant
et de l'adolescent

Acquérir les compétences pour traiter les patients mineurs
Développer des compétences visant a obtenir la motivation et la participation active
du patient et de sa famille dans le processus de diagnostic et d'intervention

Evaluer de maniére adéquate les multifacteurs des troubles psycho-pathologiques
et cliniques de I'enfance et de l'adolescence
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Plan d'étude

Cette formation pratique consiste en un séjour intensif de trois semaines dans L'enseignement pratique sera dispensé avec la participation active de I'étudiant
un centre prestigieux dans le domaine de la santé mentale afin d'apprendre les qui réalisera les activités et les procédures de chaque domaine de compétence
progres des méthodes diagnostiques et thérapeutiques les plus spécifiques pour (apprendre a apprendre et apprendre a faire), avec I'accompagnement et les
les Syndromes Psychiatriques Cliniques chez les patients de moins de 18 ans. Ce conseils des enseignants et des autres stagiaires qui facilitent le travail en
programme vous permettra d'actualiser votre pratique clinique quotidienne et de équipe et I'intégration multidisciplinaire en tant que compétences transversales
voir de vrais patients aux cotés d'une équipe de professionnels de premier plan. pour la pratique meédicale (apprendre a étre et apprendre a étre en relation).
Dans cette Formation Pratique, de nature totalement pratique, les activités visent a Les procédures décrites ci-dessous constitueront la base de la partie pratique

développer et a perfectionner les compétences nécessaires a la prestation de soins de de la formation, et leur mise en ceuvre est subordonnée a la fois a l'adéquation
santé dans des domaines et des conditions qui requierent un haut niveau de qualification,  des patients et a la disponibilité du centre et a sa charge de travail. Les activités
et qui sont orientées vers une formation spécifique pour l'exercice de l'activité, dans un proposeées sont les suivantes:

environnement de sécurité pour le patient et de haute performance professionnelle.

Inscrivez-vous a une institution qui peut
vous offrir toutes ces possibilites, avec
un programme académique innovant et
une equipe humaine capable de vous
accompagner au maximum”
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Module Activité pratique
Utiliser des méthodes avancées de diagnostic clinique dans les différents processus
Approche des psychopathologiques

syndromes cliniques
en Psychiatrie
de I'enfant et de
l'adolescent

Etablir un diagnostic différentiel en tenant compte de I'étape de développement
du patient

Réaliser une séquence psychodiagnostique dans I'enfance et I'adolescence

Traitement des différents systémes multiaxiaux de classification des troubles mentaux
de I'enfance et de I'adolescence

Progres dans les
traitements en
Pédopsychiatrie

Incorporer la génétique moléculaire dans les symptémes en Pédopsychiatrie

Appliquer la Vidéo-électroencéphalographie (VEEG) dans la pratique de la
Neurophysiologie clinique

Inclure les thérapies de troisieme génération, la thérapie familiale systémique, la
thérapie cognitivo-comportementale dans la consultation clinique des patients mineurs
atteints de syndromes psychiatriques

Inclure le jeu et le dessin des enfants dans la consultation diagnostique

Gestion clinique en
Psychiatrie

Mener l'entretien de diagnostic clinique du patient au stade scolaire

Effectuer une évaluation clinique des patients souffrant de troubles de I'alimentation

Effectuer une évaluation diagnostique et un diagnostic différentiel chez les patients
souffrant de troubles psychotiques

Rédiger des rapports oraux et écrits aprés I'évaluation diagnostique d'un patient mineur

Formuler des recommandations thérapeutiques appropriées pour chaque cas présenté
en consultation

Urgences
psychiatriques chez
I'enfant et 'adolescent

Approcher le patient souffrant d'attaques de panique et de trouble panique

Effectuer I'approche thérapeutique chez les patients ayant un comportement suicidaire
des le stade de l'interconsultation

Appliquer les techniques de relaxation dans la gestion de la douleur et la préparation
aux interventions invasives chez les enfants et les adolescents

Indiquer le traitement pharmacologique avec les doses correspondantes et son
application au patient
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Ou suivre la
Formation Pratique?

Dans sa volonté d'offrir un enseignement de qualité a la portée du plus grand nombre,
TECH a décidé d*élargir les horizons académiques afin que cette formation puisse
étre dispensée dans différents centres de la géographie nationale et internationale.
Une opportunité unique qui permet aux professionnels de continuer a développer leur
carriere aux cotés des meilleurs spécialistes du secteur dans diverses cliniques de
premier plan.

Développez cette Formation Pratique dans
un centre hospitalier spécialisé et appliquez
les méthodes les plus avanceées et les

plus récentes pour traiter les Syndromes
Psychiatriques chez les patients mineurs,
avec les meilleurs du secteur”
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Médecine

Hospital HM Modelo

Pays Ville
Espagne La Corogne

Adresse: Rda Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation
-Soins Palliatifs

Médecine

L'étudiant pourra suivre cette formation dans les centres suivants:

Médecine

Hospital Maternidad HM Belén

Pays Ville
Espagne La Corogne

Adresse:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Actualisation en Reproduction Assistée
- Direction des Hopitaux et Services de Santé

Hospital HM Rosaleda
Pays Ville

Espagne La Corogne

Adresse: Rda de Santiago Leén de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Greffe Capillaire
- Orthodontie et Orthopédie Dento-Faciale

Médecine

Médecine

T

Hospltal HM La Esperanza
Pays Ville

Espagne La Corogne

Adresse: Av. das Burgas, 2, 15705, Santiago
de Compostela, A Coruiia

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
Soins Infirmiers en Oncologie
-Ophtalmologie Clinique

Médecine

Hospital HM San Francisco
Pays Ville
Espagne Ledn

Adresse: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute 'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Actualisation en Anesthésiologie et Réanimation
- Soins Infirmiers dans le Service de Traumatologie

Hospltal HM Regla

Pays Ville
Espagne Ledn

Adresse: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute 'Espagne

Hospital HM Nou Delfos

Pays Ville
Espagne Barcelone

Adresse: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023 Barcelona

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:

- Actualisation en Traitements Psychiatriques
des Patients Mineurs

Formations pratiques connexes:
-Médecine Esthétique
-Nutrition Clinique en Médecine

Hospital HM Madrid

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Pl. del Conde del Valle de Suchil, 16,
28015, Madrid

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute 'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Soins Palliatifs
-Anesthésiologie et Réanimation
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Hospital HM Monteprincipe

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Soins Palliatifs
-Médecine Esthétique

1.
Médecine

Hospital HM Sanchinarro

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation
-Soins Palliatifs

Médecine

e= - T ¥

Hospital HM Torrelodones

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation
-Soins Palliatifs

Médecine

s .

Hospital HM Nuevo Belén
Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Chirurgie Générale et Systéme Digestif
-Nutrition Clinique en Médecine
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Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Soins Palliatifs
-Ophtalmologie Clinique

Médecine

! | e Bl
Policlinico HM Sanchinarro

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Av. de Manoteras, 10,
28050, Madrid

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Soins Gynécologiques pour Sages-Femmes
- Soins Infirmiers dans le Service du Systéme Digestif
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Médecine

Policlinico HM La Paloma
Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Calle Hilados, 9, 28850,
Torrejon de Ardoz, Madrid

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Soins Infirmiers en Bloc Opératoire
- Orthodontie et Orthopédie Dento-Faciale

Médecine
| :

Policlinico HM Virgen del Val
Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Calle de Zaragoza, 6, 28804,
Alcala de Henares, Madrid

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Le diagnostic en Kinésithérapie
- Intervention Précoce en Kinésithérapie
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Conditions genérales

Assurance responsabilité civile

La principale préoccupation de cette institution est de garantir la sécurité des
stagiaires et des autres collaborateurs nécessaires aux processus de formation
pratique dans l'entreprise. Parmi les mesures destinées a atteindre cet objectif figure
la réponse a tout incident pouvant survenir au cours de la formation d'apprentissage.

Pour ce faire, cette université s'engage a souscrire une assurance Responsabilité
Civile pour couvrir toute éventualité pouvant survenir pendant le séjour au centre
de stage.

Cette police d'assurance couvrant la Responsabilité Civile des stagiaires doit
étre compléte et doit étre souscrite avant le début de la période de Formation
Pratigue. Ainsi, le professionnel n'a pas a se préoccuper des imprévus et
bénéficiera d'une couverture jusqu'a la fin du stage pratique dans le centre.




Conditions générales de la Formation pratique

Les conditions générales de la convention de stage pour le programme sont les suivantes:

1. TUTEUR : Pendant la Formation Pratique, I'étudiant se verra attribuer deux tuteurs qui
I'accompagneront tout au long du processus, en résolvant tous les doutes et toutes les
questions qui peuvent se poser. D'une part, il y aura un tuteur professionnel appartenant
au centre de placement qui aura pour mission de guider et de soutenir I'étudiant a

tout moment. D'autre part, un tuteur académique sera également assigné a I'étudiant,
et aura pour mission de coordonner et d'aider I'étudiant tout au long du processus,

en résolvant ses doutes et en lui facilitant tout ce dont il peut avoir besoin. De cette
maniere, le professionnel sera accompagné a tout moment et pourra consulter les
doutes qui pourraient surgir, tant sur le plan pratique que sur le plan académique.

2. DUREE: le programme de formation pratique se déroulera sur trois semaines
continues, réparties en journées de 8 heures, cing jours par semaine. Les jours de
présence et I'emploi du temps relévent de la responsabilité du centre, qui en informe
ddment et préalablement le professionnel, et suffisamment a I'avance pour faciliter son
organisation.

3. ABSENCE : En cas de non présentation a la date de début de la Formation Pratique,
I'étudiant perdra le droit au stage sans possibilité de remboursement ou de changement
de dates. Une absence de plus de deux jours au stage, sans raison médicale justifiée,
entrainera I'annulation du stage et, par conséquent, la résiliation automatique de la
formation. Tout probleme survenant au cours du séjour doit étre signalé d'urgence au
tuteur académique.
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4. CERTIFICATION: I'¢tudiant qui réussit la Formation Pratique recevra un certificat
accréditant le séjour dans le centre en question.

5. RELATION DE TRAVAIL: La formation pratique ne constitue pas une relation de travail
de quelque nature que ce soit.

6. ETUDES PREALABLES: certains centres peuvent exiger un certificat d'études
préalables pour effectuer la Formation Pratique. Dans ce cas, il sera nécessaire de
le présenter au département de formations pratiques de TECH afin de confirmer
I'affectation du centre chaisi.

7. NON INCLUS: La Formation Pratique ne comprend aucun élément non décrit dans les
présentes conditions. Par conséquent, il ne comprend pas I'nébergement, le transport
vers la ville ou le stage a liey, les visas ou tout autre avantage non décrit.

Toutefois, les étudiants peuvent consulter leur tuteur académique en cas de doutes
ou de recommandations a cet égard. Ce dernier lui fournira toutes les informations
nécessaires pour faciliter les démarches.
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Diplome

Cette Formation Pratique en Actualisation des Traitements Psychiatriques chez les
Patients Mineurs contient le programme Educatifs le plus complet et le plus récent du
marché.

A l'issue des épreuves, I'étudiant recevra par courrier, avec accusé de réception, le
dipldme de Formation Pratique correspondant délivré par TECH.

Le dipléme délivré par TECH mentionne la note obtenue lors des évaluations.

Dipléme: Formation Pratique en Actualisation des Traitements Psychiatriques
chez les Patients Mineurs

Durée: 3 semaines
Modalité: du lundi au vendredi, par tranches de 8 heures consécutives

N° d’'heures officielles: 120 h. de Formation Professionnelle

e
te C n université
» technologique

Délivre le présent

DIPLOME

Mme/M. _________ avecn®didentification ______________
Pour avoir finalisé et accrédité avec succeés le programme de

FORMATION PRATIQUE

en
Actualisation des Traitements Psychiatriques chez les Patients Mineurs

Il s'agit d'un dipléme spécialisé d'une durée de 120 heures,
débutant le dd/mm/aaaa et finalisant le dd/mm/aaaa.

TECH est une Institution Privée d'Enseignement Supérieur reconnue par le
Ministere de I'Enseignement Public depuis le 28 juin 2018.

Fait le 17 juin 2020

Pre Tere Guevara Navarro
Rectrice

Code Unique TECH: AFWOR23S techiitute.com/diplomes
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