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La prise en charge des maladies graves nécessite, outre les soins de santé de la 
maladie, de s'occuper du bien-être général du patient en termes de traitement ou de 
prévention des symptômes et des situations provoquées par la maladie. L'actualisation 
des soins palliatifs est donc devenue une nécessité pour tous les professionnels qui 
traitent des patients présentant des processus oncologiques ou des pathologies 
dégénératives. La prise en charge spécifique de ce type de patients implique de 
nombreux domaines médicaux et sanitaires et nécessite une spécialisation minutieuse 
et une mise à jour permanente. Dans ce programme, le professionnel se rapprochera 
intensément de la réalité actuelle de ce domaine de travail, en mettant à jour ses 
connaissances avec l'aide des meilleurs spécialistes. Tout cela grâce à un séjour 
pratique de 3 semaines dans un hôpital à la pointe dans cette spécialité. 

Introduction
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TECH vous rapproche d’une 
expérience unique de mise à 
jour des connaissances dans 
le paysage académique actuel" 



Parmi les critères de sélection des patients susceptibles de recevoir des Soins 
Palliatifs, il peut y avoir ceux qui souffrent de différentes situations pathologiques, 
telles que : cancer, pathologies cardiaques, maladies pulmonaires, insuffisance rénale, 
démence, SIDA, sclérose latérale amyotrophique, etc. Il est donc important que tous les 
professionnels de la santé restent constamment informés afin de fournir les meilleurs 
soins à leurs patients. Il est donc essentiel que le médecin puisse répondre de manière 
adéquate à l'évolution des connaissances scientifiques et technologiques, ainsi qu'à 
celle de son champ d'action dans les différents systèmes de santé, par une formation 
adéquate. 

Face à ce panorama, TECH présente ce programme de Formation Pratique qui 
permettra au professionnel d'élargir ses compétences en prenant soin de vrais patients 
et en milieu hospitalier doté de ressources de pointe. De cette manière, le spécialiste 
obtiendra une expansion de ses connaissances dans le domaine des soins. 
des maladies néoplasiques et dégénératives nécessitant des Soins Palliatifs.

De cette manière, le spécialiste abordera des patients atteints de différentes 
pathologies, main dans la main avec les meilleurs experts, en utilisant les dernières 
techniques basées sur des preuves scientifiques et en obtenant des résultats 
auparavant difficiles à obtenir. De ce fait, cette institution académique offre une 
expérience pratique dans le milieu académique, qui intègre les dernières procédures 
dans un séjour intensif, qui fournit tout ce dont un médecin a besoin pour effectuer une 
mise à jour en soins palliatifs
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Entrez dans de véritables 
environnements cliniques 
avec une rigueur maximale 
dans la prise en charge des 
patients atteints de maladies 
chroniques en Soins Palliatifs” 

TECH, dans sa quête d'offrir aux professionnels de la Santé une excellente mise à jour 
de leurs connaissances, s'éloigne du concept purement théorique de ce programme 
pour offrir une expérience 100% réelle dans un centre hospitalier prestigieux. Il répond 
ainsi aux besoins des professionnels de la santé d'obtenir une vision beaucoup plus 
directe des méthodes et protocoles scientifiques utilisés dans le domaine des Soins 
Palliatifs. Ainsi, pendant 3 semaines intensives, le diplômé rejoindra une équipe de 
travail multidisciplinaire, où il verra de première main les traitements pharmacologiques 
utilisés, la méthodologie actuelle dans l'approche du patient et de son environnement 
familial. Une opportunité pédagogique unique, qui non seulement révolutionne les 
systèmes académiques traditionnels, mais met également le spécialiste en 
le centre pour vous fournir, d'un point de vue pratique, les dernières avancées en la 
matière et intégrez-les dans votre pratique quotidienne.  

Pourquoi suivre cette 
Formation Pratique ?

1. Actualisation de la dernière technologie disponible 
Le domaine des Soins Palliatifs a été révolutionné ces dernières années grâce à des 
avancées telles que la vitrification, une meilleure sélection des spermatozoïdes ou 
l'intelligence artificielle appliquée au criblage de milliers d'embryons. Pour cette raison, 
et dans le but de rapprocher le spécialiste de cette technologie, TECH présente cette 
Formation Pratique avec laquelle le professionnel entrera dans un environnement 
clinique de pointe, accédant à la technologie de pointe dans le domaine de la 
Procréation Assistée.

2.  Exploiter l'expertise des meilleurs spécialistes 
Dans cette Formation Pratique, le professionnel sera intégré à une équipe de 
professionnels qui l'accompagnera durant cette période éminemment pratique. Ainsi, 
lors de ce séjour vous serez encadrés par un spécialiste du centre hospitalier de 
référence où vous réalisez cette étape. Un scénario de santé 100% réel, où vous pourrez 
soigner des patients qui sont en soins palliatifs ou qui nécessitent de tels soins compte 
tenu de la gravité de leur maladie. Tout cela vous permettra d’intégrer les procédures et 
approches les plus efficaces en soins palliatifs dans votre pratique quotidienne. 

3. Accéder à des milieux cliniques de premier ordre 
TECH, dans son objectif d'offrir à tous les professionnels une Formation Pratique de 
haut niveau, sélectionne avec soin tous les centres disponibles pour réaliser le séjour. 
Grâce à cela, le spécialiste se verra garantir l'accès à un environnement clinique 
prestigieux dans le domaine des soins palliatifs : un espace professionnel où il pourra 
vérifier les techniques, protocoles et procédures utilisés de manière rigoureuse et 
exhaustive chez les patients en phase terminale.   



4. Mettre en pratique au quotidien ce que vous apprenez dès le départ 
Ce programme a été conçu pour offrir, dès sa création, une vision éminemment 
pratique des soins médicaux dans les unités de Soins Palliatifs. De cette façon, le 
spécialiste obtiendra une mise à jour complète 
en seulement 3 semaines, également avec l'aide de professionnels authentiques qui 
accomplissent leur travail quotidien dans ce domaine. Un modèle 100% pratique, qui 
s'adapte 
parfaitement aux besoins du travail quotidien des spécialistes. 

5. Élargir les frontières de la connaissance 
Grâce au séjour pratique qui sera effectué, le professionnel progressera dans ses 
compétences et aptitudes à fournir des soins médicaux aux patients ayant des 
besoins en Soins Palliatifs. Cette mise à jour vous amènera à obtenir une vision 
directe et élargit leur vision professionnelle, en étant capable d'intégrer les concepts 
appliqués lors de leur séjour dans les meilleurs centres hospitaliers.  

Vous bénéficierez d'une 
immersion pratique totale 
dans le centre de votre choix"
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Objectifs généraux

 � Maîtriser les dernières techniques, les postulats scientifiques modernes et l'application de 
traitements efficaces en urgence palliative 

 � Intégrer les méthodes les plus efficaces de soutien à la famille et aux patients au  
moment du décès 

 � Découvrez les derniers développements en matière de gestion interventionnelle  
de la douleur 

Objectifs
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L'objectif général du Programme de Formation Pratique en Soins Palliatifs est de 
garantir que le professionnel actualise les procédures diagnostiques et thérapeutiques 
de la spécialité de manière exclusivement pratique, à travers un séjour hospitalier conçu 
avec rigueur clinique et académique, en collaboration avec des professionnels reconnus 
en un centre hospitalier de qualité scientifique et d'innovation technologique maximale. 
Dans cette formation pratique, le professionnel abordera les principales interventions du 
spécialiste, ce qui lui permet de perfectionner et d'élever ses compétences dans la prise 
en charge médicale de leurs patients. 



 � Acquérir une vue d'ensemble de la situation épidémiologique mondiale et de la couverture 
des soins palliatifs 

 � Assumer l'intégration de la médecine et les soins palliatifs de continuité dans les maladies 
chroniques dégénératives de l'enfant et de l'adulte 

 � Identifier le patient susceptible de recevoir des soins palliatifs 

 � Gestion de soutien, soins palliatifs et soins de fin de vie 

 � Identifier les principaux symptômes qui altèrent la qualité de vie dans les maladies 
chroniques dégénératives nécessitant une prise en charge palliative 

 � Mettre à jour les procédures thérapeutiques disponibles pour la meilleure gestion de la 
pathologie chez les patients 

 � Appliquer les principales échelles d'évaluation de l'état de santé et du pronostic du patient 
en soins palliatifs 

 � Réaliser l'évaluation appropriée de la douleur qui permet d'identifier ses caractéristiques, 
ses causes, ses conséquences et ainsi de pouvoir mettre en œuvre un traitement approprié

 � Mettre à jour les procédures d'utilisation rationnelle, ainsi que les voies d'administration, 
des principaux médicaments utilisés dans la prise en charge des patients en soins palliatifs

 � Examiner la réglementation sanitaire relative à la prescription de psychotropes  
et de stupéfiants

 � Déterminer les mesures complémentaires pour la prise en charge de la douleur 

 � Actualiser la prise en charge pharmacologique de la douleur selon l'échelle d'analgésie 

 � Identifier les principales phases du processus de communication avec le patient  
en soins palliatifs 

 � Tenir compte des exigences d'un service de soins palliatifs afin d'assurer une prise en 
charge et un suivi adéquat du patient 

Objectifs spécifiques
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 � Évaluer l'importance de la nutrition chez le patient en soins palliatifs 

 � Mettre à jour les indications et les voies d'administration du soutien nutritionnel chez le 
patient en soins palliatifs 

 � Détecter et évaluer les altérations psychologiques du patient en phase terminale qui 
interfèrent avec l'évolution et le pronostic de la maladie 

 � Appliquer les mesures efficaces pour le traitement des aspects psychologiques chez les 
patients en soins palliatifs afin d'éviter la souffrance 

 � Examiner l'épidémiologie des processus oncologiques 

 � Définir l'importance et les avantages de l'approche palliative chez les patients  
atteints de cancer 

 � Mettre à jour le modèle de médecine palliative du patient atteint de cancer: dépistage, 
évaluation, intervention, réévaluation et soins après la mort 

 � Reconnaître les principales maladies chroniques sur la base de critères terminaux 

 � Identifier les facteurs de risque, diagnostic, pronostic et la gestion de la symptomatologie 
des principales maladies chroniques 

 � Évaluer les considérations spéciales chez les patients en soins palliatifs atteints de 
maladies réelles et hépatiques 

 � Décrire les interventions de soutien psychosocial pendant l’étape de fin de vie du patient 
ainsi qu’au moment de son décès 

 � Intégrer dans la pratique professionnelle les indications appropriées pour communiquer les 
mauvaises nouvelles 

 � Identifier les principales caractéristiques de l'épuisement professionnel dans l'équipe de 
soins palliatifs 
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 � Examiner les différentes perspectives de la prise en charge du deuil dans le cadre  
des soins palliatifs 

 � Déterminer les principes de l'éthique médicale dans les soins palliatifs 

 � Décrire les principales caractéristiques du consentement éclairé dans les soins palliatifs 

 � Appliquer les traitements avancés: Hydratation et alimentation en fin de vie et 
hémotransfusion 

 � Identifier les aspects les plus pertinents de l'abandon thérapeutique, de la claudication et 
de l'obstination chez le patient en soins palliatifs 

 � Établir le concept de dignité de la personne et décrire l'environnement du malade en phase 
terminale (mort digne) 

 � Identifier les aspects fondamentaux de la sédation palliative 

Cette formation pratique vous donne 
l’opportunité de vous développer dans 
la gestion des supports, des Soins 
Palliatifs et des soins de fin de vie” 



La Formation Pratique de ce programme en Soins Palliatifs comprend un séjour 
pratique d'une durée de 3 semaines, du lundi au vendredi avec 8 heures consécutives 
d’éducation pratique aux côtés d'un spécialiste associé. Ce séjour permettra au 
spécialiste de voir de vrais patients aux côtés d'une équipe d'experts dans le domaine 
des Soins Palliatifs, en appliquant les procédures médicales et psychologiques les plus 
efficaces et en planifiant les soins thérapeutiques de dernière génération pour  
chaque pathologie. 

Dans cette Formation Pratique, de nature totalement pratique, les activités visent 
à développer et à perfectionner les compétences nécessaires à la prestation de 
soins de santé dans des domaines et des conditions qui requièrent un haut niveau 
de qualification, et qui sont orientées vers une formation spécifique pour l'exercice 
de l'activité, dans les unités de Soins Palliatifs, qui nécessitent des performances 
professionnelles élevées. 

Le professionnel se trouve ainsi confronté à une excellente opportunité d’entrer dans un 
véritable scénario de santé, entouré des meilleurs spécialistes et d’élargir ses capacités 
à soigner les patients nécessitant Soins Palliatifs. Tout cela dans un centre de santé qui 
présente les dernières méthodologies utilisées dans cette spécialisation, 
et qui offre une vision beaucoup plus soignée et globale du service clinique fourni au 
patient et à ses familles. Il s'agit d'une nouvelle façon de comprendre et d'intégrer 
les processus de santé, et fait de cette Formation Pratique le cadre idéal pour cette 
expérience innovante d'amélioration des compétences professionnelles. 

Plan d’étude
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L'enseignement pratique sera dispensé avec la participation active de l'étudiant qui 
réalisera les activités et les procédures de chaque domaine de compétence (apprendre 
à apprendre et apprendre à faire), avec l'accompagnement et les conseils des 
enseignants et des autres collègues formateurs qui facilitent le travail en équipe et 
l'intégration multidisciplinaire en tant que compétences transversales pour la pratique 
médicale (apprendre à être et apprendre à être en relation). 

Les procédures décrites ci-dessous constitueront la base de la partie pratique de la 
formation, et leur mise en œuvre est subordonnée à la fois à l'adéquation des patients 
et à la disponibilité du centre et à sa charge de travail. Les activités proposées sont  
les suivantes: 

Inscrivez-vous à une institution qui peut 
vous offrir toutes ces possibilités, avec 
un programme académique innovant et 
une équipe humaine capable de vous 
accompagner au maximum"



Module Activité pratique

Symptômes Physiques 

Mettre en place des traitements et des médicaments pour soulager la douleur

Gérer les effets secondaires et les complications liés à la consommation d'opioïdes  

Évaluer l'utilisation d'opioïdes forts ou faibles en fonction de la situation du patient

Contrôler les adjuvants analgésiques  

Offrir des conseils nutritionnels

Programmer des thérapies intégratives ou de la physiothérapie dans les cas qui le 
nécessitent

Sphère psychosociale 
et problèmes 
émotionnels

Organisez des réunions de famille et offrez des conseils directs tout au long du 
processus palliatif

Analyser les aspects psychosociaux pouvant affecter le patient dans l'unité 
Soins palliatifs

S'occuper du deuil, ainsi que de la communication des mauvaises nouvelles tant avec le 
patient comme avec l'environnement familial

Évaluer le recours au soutien psychosocial en période d’agonie et de décès

Coordonner avec d’autres unités médicales pour une approche multidisciplinaire de la 
santé mentale

Zones des Soins 
Palliatifs

Analyser l'utilisation possible de la télémédecine et des ressources à domicile

Employer les équipes de soutien palliatif hospitalier les plus innovantes

Fournir des Soins Palliatifs dans le domaine pédiatrique

Différencier l'approche palliative chez les patients oncologiques, les patients 
pulmonaires, en gériatrie ou avec la démence et d'autres maladies neurologiques  

Signes courants chez 
les patients en Soins 

Palliatifs

 Effectuer une évaluation continue des symptômes du patient 

Analyser les étapes de la mesure des symptômes et de la qualité de vie

Évaluer les étapes fonctionnelles et pronostiques des Soins Palliatifs

Traiter les symptômes constitutionnels, respiratoires, gastro-intestinaux, 
hématologiques, urinaires et rectaux, neurologiques, psychologiques ou psychiatriques
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Où suivre la Formation 
Pratique ?
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TECH a proposé un séjour hospitalier de 3 semaines qui garantit un enseignement 
pratique aux diplômés en médecine. Grâce à la collaboration d'un centre hospitalier 
prestigieux, le professionnel pourra élargir son champ d'action et être plus efficace dans 
la prise en charge des patients atteints de pathologies chroniques.  
Tout cela avec le soutien et le suivi d'experts qui travaillent dans le secteur des  
soins palliatifs. 

TECH vous offre la possibilité de 
faire un séjour de 120h. de pratique 
professionnelle dans une clinique 
reconnue, où vous appliquerez les 
dernières avancées scientifiques en 
médecine palliative”   



L'étudiant pourra suivre cette formation dans les centres suivants :
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Médecine

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse :   

Réseau de cliniques, hôpitaux et centres spécialisés privés 
dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes :
-Anesthésiologie et Réanimation

-Soins Palliatifs

Médecine

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse : 

Réseau de cliniques, hôpitaux et centres spécialisés privés 
dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes :
- Actualisation en Reproduction Assistée

- Direction des Hôpitaux et Services de Santé

Médecine

Pays
Espagne

Ville
Barcelone

Adresse :  

Réseau de cliniques, hôpitaux et centres spécialisés privés 
dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes :
-Médecine Esthétique

-Nutrition Clinique en Médecine

Médecine

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :  

Centre clinique socio-santé 
 

assistance multidisciplinaire

Formations pratiques connexes :
- Médecine de Réhabilitation en Gestion des Lésions Cérébrales 

Acquises
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Médecine

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :  

Réseau de cliniques, hôpitaux et centres spécialisés privés 
dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes :
-Soins Palliatifs

-Anesthésiologie et Réanimation

Médecine

 

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :  

Réseau de cliniques, hôpitaux et centres spécialisés privés 
dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes :
-Soins Palliatifs

-Médecine Esthétique

Médecine

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :  

Réseau de cliniques, hôpitaux et centres spécialisés privés 
dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes :
-Anesthésiologie et Réanimation

-Soins Palliatifs

Médecine

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse : 

Réseau de cliniques, hôpitaux et centres spécialisés privés 
dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes :
-Anesthésiologie et Réanimation

-Soins Palliatifs
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Médecine

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse : 

Réseau de cliniques, hôpitaux et centres spécialisés privés 
dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes :
- Chirurgie Générale et Système Digestif

-Nutrition Clinique en Médecine

Médecine

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :   

Réseau de cliniques, hôpitaux et centres spécialisés privés 
dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes :
-Soins Palliatifs

-Ophtalmologie Clinique

Médecine

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse : 

Réseau de cliniques, hôpitaux et centres spécialisés privés 
dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes :
-Anesthésiologie et Réanimation

- Odontologie Pédiatrique



Conditions générales
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Assurance responsabilité civile

La principale préoccupation de cette institution est de garantir la sécurité des stagiaires 
et des autres collaborateurs nécessaires aux processus de formation pratique dans 
l'entreprise. Parmi les mesures destinées à atteindre cet objectif figure la réponse à tout 
incident pouvant survenir au cours de la formation d'apprentissage.

Pour ce faire, cette université s'engage à souscrire une assurance Responsabilité Civile 
pour couvrir toute éventualité pouvant survenir pendant le séjour au centre de stage.

Cette police d'assurance couvrant la Responsabilité Civile des stagiaires doit être 
complète et doit être souscrite avant le début de la période de Formation Pratique. Ainsi, 
le professionnel n'a pas à se préoccuper des imprévus et bénéficiera d'une couverture 
jusqu'à la fin du stage pratique dans le centre.
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1. TUTEUR: Pendant la Formation Pratique, l’étudiant se verra attribuer deux tuteurs qui 
l’accompagneront tout au long du processus, en résolvant tous les doutes et toutes les 
questions qui peuvent se poser. D’une part, il y aura un tuteur professionnel appartenant 
au centre de placement qui aura pour mission de guider et de soutenir l’étudiant à 
tout moment. D’autre part, un tuteur académique sera également assigné à l’étudiant, 
et aura pour mission de coordonner et d’aider l’étudiant tout au long du processus, 
en résolvant ses doutes et en lui facilitant tout ce dont il peut avoir besoin. De cette 
manière, le professionnel sera accompagné à tout moment et pourra consulter les 
doutes qui pourraient surgir, tant sur le plan pratique  que sur le plan académique.

2. DURÉE : le programme de stage durera trois semaines de Formation Pratique 
continues, réparties en journées de 8 heures, cinq jours par semaine. Les jours de 
présence et l'emploi du temps relèvent de la responsabilité du centre, qui en informe 
dûment et préalablement le professionnel, et suffisamment à l'avance pour faciliter son 
organisation. 

3. ABSENCE: En cas de non présentation à la date de début de la Formation Pratique, 
l’étudiant perdra le droit au stage sans possibilité de remboursement ou de changement 
de dates. Une absence de plus de deux jours au stage, sans raison médicale justifiée, 
entraînera l’annulation du stage et, par conséquent, la résiliation automatique de la 
formation. Tout problème survenant au cours du séjour doit être signalé d’urgence au 
tuteur académique.

Conditions générales de la Formation pratique
Les conditions générales de la convention de stage pour le programme sont les suivantes:

4. CERTIFICATION: l’étudiant qui réussit la Formation Pratique recevra un certificat 
accréditant le séjour dans le centre en question. 

5. RELATION DE TRAVAIL: La formation pratique ne constitue pas une relation de travail 
de quelque nature que ce soit. 

6. ÉTUDES PRÉALABLES: Certains centres peuvent exiger un certificat d’études 
préalables pour effectuer la Formation Pratique. Dans ce cas, il sera nécessaire de 
le présenter au département de formations pratiques de TECH afin de confirmer 
l’affectation du centre choisi.

7. NON INCLUS: La Formation Pratique ne comprend aucun élément non décrit dans les 
présentes conditions. Par conséquent, il ne comprend pas l’hébergement, le transport 
vers la ville où le stage a lieu, les visas ou tout autre avantage non décrit.  

Toutefois, les étudiants peuvent consulter leur tuteur académique en cas de doutes 
ou de recommandations à cet égard. Ce dernier lui fournira toutes les informations 
nécessaires pour faciliter les démarches. 



Diplôme
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Cette Formation Pratique en Soins Palliatifs contient le programme le plus complet et 
le plus actualisé dans le paysage professionnel et académique.

Une fois que l'étudiant aura réussi les épreuves, il recevra par courrier, avec accusé de 
réception, le Certificat de Formation Pratique correspondant délivré par TECH.

Le certificat délivré par TECH mentionne la note obtenue lors des évaluations.

Diplôme: Formation Pratique en Soins Palliatifs

Durée: 3 semaines

Modalité : du lundi au vendredi, durant 8 heures consécutives

Heures totales : 120 h de Formation Professionnelle
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