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Presentacion

El cancer es una de las primeras causas de muerte a nivel mundial. Entre los diferentes
tipos de tumores, los de pulmon y mama son de los que mas afectan a mas personas.
Por ello, es necesario que el oncologo actualice sus conocimientos constantemente
para asi conocer los avances que se producen en el campo de la radioterapia, con los
que poder curar estas patologias. Programas académicos como este daran al médico
las herramientas necesarias para mejorar en su diagnoéstico y tratamiento.
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Aprende las nuevas técnicas radioterapicas
que permiten curar de una forma mas efectiva
los tumores de la zona toracica y conviértete
en un médico de prestigio”
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La especialidad de la oncologia radioterapica es una de las que mayor desarrollo
tecnoldgico experimenta cada afio. Y estos avances permiten frenar los sintomas

en los pacientes y, en el mejor de los casos, curar la enfermedad. Asi, la radioterapia
se sitlla como uno de los tratamientos mas efectivos para la cura del cancer, por lo
que mas de la mitad de los pacientes con esta enfermedad reciben tratamiento de
radiacion, ya sea de manera independiente o en combinacion con otros tratamientos.

El hecho de que se produzcan avances continuos en este campo hace necesario que
el oncélogo no deje nunca de prepararse y de conocer las novedades que le permitiran
dar con la clave para que el tratamiento de sus pacientes sea lo mas efectivo posible.

Por ello, con cursos como este Experto Universitario, en los que el alumno podra
actualizar sus conocimientos de una manera comoda, al ser T100% online, el profesional
estard al tanto de las Ultimas investigaciones para prestar la mejor atencion a sus
pacientes.

En el caso de este programa, el profesional conocera en profundidad el tratamiento
radioterapico, sus indicaciones mas frecuentes o los estudios realizados en este
ambito. Pero en esta ocasion, el foco estara puesto en los tumores toracicos, de entre
los que destacan los de pulmon y de mama, los cuales son dos de los mas comunes en
el mundo.

Asi que, el alumno que se decida por cursar este programa aprendera con uno de los
programas educativos mas completos del mercado que lepermitira complementar los
conocimientos de la especialidad oncoldgica con la revision detallada y actualizada de
los avances tecnologicos y conceptuales mas relevantes del campo.

Este Experto Universitario en Tratamiento Radioterapico de Tumores de la Regidn
Toracica contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus
caracteristicas mas destacadas son:

* Desarrollo de multiples casos clinicos presentados por expertos en Tratamiento
Radioterapico de Tumores de la Regién Toracica

* Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

* Novedades diagndstico-terapéuticas sobre evaluacion, diagndstico e intervencion
en tumores tordcicos y de mama

* Contiene ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para
mejorar el aprendizaje

* Iconografia clinica y de pruebas de imagenes con fines diagnosticos

* Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de
decisiones sobre las situaciones clinicas planteadas

* Con especial hincapié en la medicina basada en la evidencia y las metodologias de
la investigacion en tumores toracicos y de mama

* Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de
discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

* Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
conexion a internet

Actualiza tus conocimientos en el campo
de la radioterapia gracias a este Experto
Universitario que te permitira estar al tanto
de las ultimas novedades en la materia”



Mejora tus conocimientos en
radioterapia de tumores toracicos y de
mama a traves de este programa, donde
encontraras el mejor material didactico
con casos clinicos reales, con videos
interactivos. Conoce aqui los ultimos
avances en la especialidad para poder
realizar una praxis médica de calidad”

Incluye en su cuadro docente profesionales pertenecientes al ambito del Tratamiento
Radioterapico de Tumores de la Region Toracica, que vierten en esta capacitacion

la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas pertenecientes a
sociedades cientificas de referencia.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitira al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el médico debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el
médico contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos en el campo de la oncologia radioterapica de tumores toracicos y
de mama y con gran experiencia docente.
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Incluye en su cuadro docente
a reconocidos especialistas
pertenecientes a universidades
de prestigio.

Este programa generara una sensacion
de seguridad en el desempeno de la
praxis médica, que te ayudara a crecer
personal y profesionalmente.
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Objetivos

Este Experto Universitario esta orientado a facilitar la actuacion del médico en el @mbito
del Tratamiento Radioterapico de Tumores de la Region Tordcica.
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Aprovecha la oportunidad para conocer los
avances de las ultimas décadas en Tratamiento
Radioterapico de Tumores de la Region Toracica,
y mejorar la atencion a tus pacientes”
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Objetivo general

* Crear una vision global y actualizada del manejo radioterapico de los tumores
toracicos y de mama, permitiendo al alumno adquirir conocimientos Utiles y,
generar inquietud por descubrir su aplicacion en su préactica clinica diaria

Descubre los mejores
tratamientos para los diferentes
tipos de tumores toracicos y

de mama para dar la mejor
atencion a tus pacientes”




GARTILLO JUARBE, ANTOMIA (F)

°
/
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Bases del tratamiento radioterapico. Radiobiologia

* Adquirir una vision general de los diferentes tipos de tratamientos radioterapicos
que existen y su evolucion a futuro

Mddulo 2. Actualizacién del Tratamiento Radioterapico en Tumores Toracicos.
(Pulmonares, Pleurales, Cardiacos)

* Conocer los diferentes tipos de cancer de pulmon, su diagnostico y tratamiento

Modulo 3. Actualizacion del tratamiento radioterapico en tumores de mama
* Analizar coémo los avances de las Ultimas décadas tanto en el diagnéstico como en
tratamiento del cancer han conseguido aumentar la supervivencia

Mddulo 4. Dolor y Nutriciéon en Oncologia Radioterapica

* Conocer las causas y consecuencias de la desnutricion en los pacientes
oncolégicos, asi como los factores de riesgo nutricional
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente especialistas de referencia en el
Tratamiento Radioterapico de Tumores de la Region Toracica y otras areas afines,
que vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo. Ademas, participan,
en su disefio y elaboracion, otros especialistas de reconocido prestigio que
completan el programa de un modo interdisciplinar.
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Aprovecha la oportunidad y preparate con el mejor
equipo docente que puedas encontrar, quienes
aportan toda su experiencia en este curso para que
puedas completar tu especializacion en el campo
de la Tratamiento Radioterapico de Tumores de la
Region Toracica”
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Directeur invité international

Récompensé par le Royal College des Radiologues du Royaume-Uni pour sa présentation BCRM,
Christopher Nutting est un prestigieux Oncologue spécialisé dans les domaines de la Radiothérapie
et de la Chimiothérapie. Il posséde une expérience professionnelle de plus de 30 ans, au cours de
laquelle il a fait partie d'institutions de santé de référence telles que le Royal Marsden Hospital ou

I'Institut de Recherche sur le Cancer a Londres.

Fermement décidé a optimiser la qualité de vie de ses patients, il a contribué a I'installation des
premiers appareils d'IRM en Grande-Bretagne, comprenant un scanner et un Accélérateur Linéaire
pour localiser les tumeurs avec une plus grande précision. En outre, ses recherches cliniques ont
contribué au développement de plusieurs avancées dans le domaine de l'oncologie. Sa contribution
la plus remarquable est la Radiothérapie a Modulation d'Intensité, une technique qui améliore
I'efficacité des traitements contre le Cancer en dirigeant le rayonnement vers une cible spécifique de

maniére a ne pas endommager les tissus sains avoisinants.

Il a ainsi mené plus de 350 études cliniques et publications scientifiques qui ont facilité la
compréhension des Tumeurs Malignes. Par exemple, son essai “PARSPOT" a fourni des données
cliniques pertinentes sur l'efficacité de la Radiothérapie a Modulation d'Intensité par Accélérateur
Linéaire en termes de contrdle local du carcinome et de survie des patients. Grace a ces résultats, le
Ministére Britannique de la Santé a établi des pratiques visant a optimiser la précision et l'efficacité

de la Radiothérapie dans le traitement du Cancer de la Téte et du Cou.

Il intervient régulierement lors de Conférences Scientifiques, ou il partage ses solides
connaissances sur des sujets tels que la Technologie de Radiothérapie ou les thérapies innovantes
pour les personnes souffrant de Dysphagie. Il aide ainsi les professionnels de la Santé a rester a la

pointe des avancées dans ces domaines afin de fournir d’excellents services.

v

oA 0
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Dr. Christopher Nutting

+ Directeur Médical et Oncologue Consultant a The Royal Marsden Hospital a + Membre de:
Londres, Royaume-Uni + Collége Officiel des Médecins du Royaume-Uni
+ Président de la section Oncologie de la Royale Société de Médecine, + College Officiel des Radiologues du Royaume-Uni

Londres, Royaume-Uni

+ Responsable Clinique pour le Cancer de la Téte et du Cou, Département de
la Santé et des Soins Sociaux, Royaume-Uni

+ Consultant en Oncologie a la Harley Street Clinic a Londres, Royaume-Uni
+ Président de I'Institut National de Recherche sur le Cancer a Londres,
Royaume-Uni
+ Président de I'Association Britannique d'Oncologie a Londres, Royaume-Uni
+ Chercheur Principal a I'lnstitut National de Recherche sur la Santé et les
+ Soins, Royaume-Uni Grace a TECH, vous pourrez
+ Docteur en Médecine et en Pathologie Cellulaire de I'Universite de Londres apprendre avec les meilleurs

professionnels du monde”
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Direccion

Dra

. Morera Lopez, Rosa Maria

* Jefa de Servicio de Oncologia Radioterapica del Hospital Universitario La Paz desde 2017

Doctora en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Facultativo especialista en Oncologia Radioterapica

Master en Administracion y Direccion de Servicios Sanitarios

Implantacion de la técnica de Braguiterapia HDR de mama en el Servicio de Oncologia Radioterapica del H.G.U. Ciudad Real en 2013
Implantacion de la técnica de Braquiterapia HDR de prostata en el Servicio de Oncologia Radioterapica del H.G.U. Ciudad Real en 2013
Implantacion de la Unidad de Tomoterapia en el Servicio de Oncologia Radioterapica del H.G.U. Ciudad Real en 2014

Profesor Colaborador Honorifico en la asignatura de Radiologia y Terapéutica Fisica impartida en 3° curso del Grado de
Medicina de la Facultad de Medicina de UCLM de Ciudad Real

Profesor Asociado en la asignatura de Onco-Hematologia impartida en 4° curso del Grado de Medicina de la Facultad de
Medicina de UCLM de Ciudad Real

Participacion como investigadora principal y colaboradora en gran cantidad de proyectos de investigacion

Redactora de varias decenas de articulos en revistas cientificas de alto impacto
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Dra. Rodriguez Rodriguez, Isabel

* Facultativo especialista en Oncologia Radioterapica. Hospital Universitario La Paz. Madrid
Licenciada en Medicina. Especialista en Radioterapia
Coordinadora en Investigacion Clinica. Fundacion Biomédica del Hospital Ramoén y Cajal hasta 2007
Miembro de la American Brachytherapy Society
Miembro de la European School of Oncology
Miembro de la European Society for Therapeutic Radiology and Oncology
Miembro fundador de la Sociedad Latinoamericana de Imagenologia Mamaria
Participacion como investigadora colaboradora en gran cantidad de proyectos de investigacion
Redactora de varias decenas de articulos en revistas cientificas de alto impacto

Dra. Belinchon Olmeda, Belén

* Facultativo especialista en Oncologia Radioterapica. Hospital Universitario La Paz. Madrid

* Facultativo especialista en Oncologia Radioterapica. Hospital Ruber Internacional. Madrid

* Doctora en Medicina por la Universidad Autonoma de Madrid

* Participacion como investigadora colaboradora en gran cantidad de proyectos de investigacion

* Redactora de varias decenas de articulos en revistas cientificas de alto impacto

* Colaborador docente para residentes de Oncologia Radioterapica. Hospital Universitario La Paz. Madrid
* Miembro de Unidad Multidisciplinar de Cardio-Onco-Hematologia (H.U. La Paz)

- Miembro del Grupo de Sarcomas de Sociedad Espafiola de Oncologia Radioterapica (SEOR)

* Miembro del Grupo Espafiol de Oncologia Radioterapica de Mama (GEORM)
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Profesores

Dr. Romero Fernandez, Jesus

* Jefe de servicio de Oncologia Radioterapica. Hospital Universitario Puerta de
Hierro Majadahonda

Dra. Samper Ots, Pilar Maria

* Jefa de servicio de Oncologia Radioterapica. Hospital Rey Juan Carlos, Mdstoles

Dra. Vallejo Ocaiia, Carmen
* Jefa de Servicio de Oncologia Radioterapica del Hospital Universitario Ramon y
Cajal en Madrid

* Licenciada en Medicina y Cirugia

Dr. Gbmez Camanio, Antonio

* Jefe de servicio de Oncologia Radioterapica. Hospital Universitario Clinico de
Santiago de Compostela

Dra. Rodriguez Pérez, Aurora
* Licenciada en Medicina y Cirugia
* Jefe de Servicio de Oncologia Radioterapica. Hospital Ruber Internacional.
Madrid, Espafia

Dra. Rubio Rodriguez, Carmen

* Jefa de servicio de Oncologia Radioterapica. Hospital Universitario H.M.
Sanchinarro, Madrid
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Dr. Celada Alvarez, Francisco Javier
* Facultativo especialista - Tutor de residentes

* Servicio de Oncologia Radioterapica, Hospital Universitario y Politécnico La Fe Valencia

Dr. Conde Moreno, Antonio José
* Jefe de Seccion de Oncologia Radioterdpica. Hospital Universitario Politécnico
La Fe, Valencia

Dra. Palacios Eito, Amalia
* Jefa de Servicio de Oncologia Radioterdpica. Hospital Universitario Reina Sofia, Cordoba

Dra. Lozano Martin, Eva Maria
* Jefa del Servicio de Oncologia Radioterapica del Hospital General Universitario
de Ciudad Real

¢El objetivo de TECH?
Ayudarte a conseguir tu
consolidacion profesional”
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido creada por los mejores profesionales en
oncologia radioterapica que trabajan en los centros de referencia a nivel nacional. Estos
expertos son conscientes de la necesidad de la preparacion en el mundo de la medicina
para avanzar en el tratamiento radioterapico en los tumores toracicos y de mama, por
lo que ofrecen una capacitacion de calidad adaptada a las nuevas tecnologias en el
mundo de la educacion para que los profesionales sanitarios ofrezcan una atencion
meédica adaptada a las necesidades de los pacientes.
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Aprovecha este Experto Universitario para actualizar tus
conocimientos, ampliar tu especializacion y obtener un
titulo certificado por la institucion educativa privada del
estado espanol, TECH Universidad Tecnologica”
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Médulo 1. Bases del tratamiento radioterapico. Radiobiologia 2.31. Tumores timicos
2.3.1.7. Generalidades de los tumores timicos

1.1.  Efectos biologicos de las radiaciones ionizantes
1.1.1. Dafio al DNA
1.1.2.  Efectos no clonales

2.3.1.2. Tratamiento radioterapico del carcinoma timico
2.3.1.3. Tratamiento radioterapico de los timomas
2.3.2.  Tumores pulmonares carcinoides

1.2.  Fraccionamiento de la dosis ; o
2.3.2.1. Generalidades de los tumores pulmonares carcinoides

1.2.1. Modelo lineal-cuadratico ) o o
2.3.2.2. Tratamiento radioterapico de los tumores pulmonares carcinoides
2.3.3.  Mesotelioma
2.3.3.1. Generalidades de los mesoteliomas
2.3.3.2. Tratamiento radioterapico de los mesoteliomas (adyuvante, radical,
paliativo)
2.4, Tumores primarios cardiacos

1.2.2.  Factor tiempo en radioterapia

1.2.3.  Fraccionamientos alterados
1.3.  Efecto oxigeno e hipoxia tumoral
1.4.  Radiobiologia de la braquiterapia
1.5.  Efectos de la irradiacion en los tejidos sanos
16. Combinacion de la irradiacion con drogas 2.4.1.  Generalidades de los tumores cardiacos
1.7. Ensayos predictivos de respuesta a la radioterapia 242 Tratamiento radioterapico de los tumores cardiacos
2.5 Metastasis pulmonares

2.51.  Generalidades de las metastasis pulmonares

2.5.2.  Definicién de la situacién oligometastasica pulmonar
Médulo 2. Actualizacion del tratamiento radioterapico en tumores 2.5.3.  Tratamiento radioterapico en oligometastasis pulmonares

1.8. Radiobiologia de la reirradiacion
1.9. Efectos de lairradiacion en el embrion y el feto
1.10. Carcinogénesis por irradiacion

toracicos (Pulmonares, Pleurales, Cardiacos) Médulo 3. Actualizacion del tratamiento radioterapico en tumores de

2.1, Cancer de pulmon no microcitico mama
2.1.1.  Generalidades del cdncer de pulmdn no microcitico
2.1.2.  Tratamiento radioterapico en estadios precoces

3.1.  Introduccién CA mama infiltrante
3.1.1.  Etiologia

2.1.3.  Tratamiento radioterapico radical en estadios localmente avanzados ! : .
3.1.2.  Epidemiologia

2.1.4.  Tratamiento radioterapico postoperatorio

‘ ‘ " o 3.1.3.  Ventajas del cribado: sobrediagndstico y sobrecostes
2.1.5.  Tratamiento radioterapico paliativo

3.1.4. Estadificacion clinica y patoldgica
3.1.5.  Diagnéstico radioldgico
3.1.6.  Diagnostico histolégico: subtipos moleculares
3.1.7.  Pronodstico
3.2.  Generalidades del tratamiento radioterapico del CA mama
3.2.1.  Proceso de simulacion: posicionamiento y sistemas de inmovilizacion

2.2.  Cancer de pulmon microcitico
2.2.1.  Generalidades del cancer de pulmaon microcitico
2.2.2.  Tratamiento radioterapico en enfermedad limitada al térax
2.2.3.  Tratamiento radioterapico en enfermedad extendida
2.2.4.  lrradiacion craneal profilactica

225 Tratamiento radioterapico paliativo 3.2.2.  Adquisicion de imagen y delimitacion de volumenes

3.2.3.  Técnicas: RTC3D, evidencia uso IMRT/VMAT en CA mama
3.2.4.  Dosis, fraccionamiento y constraints

2.3.  Tumores tordcicos infrecuentes
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3.2.5. Breath hold
3.2.6. IGRT
3.2.7. RTen presencia de dispositivos cardiacos

3.3. Indicaciones de radioterapia sobre la mama tras tratamiento conservador en Cancer de
mama infiltrante

3.3.1. RT preoperatoria exclusiva
3.3.2.  RT adyuvante tras cirugia conservadora + tratamiento sistémico primario
3.3.3.  Evidencia en fraccionamientos
3.34.  ;Mejor tratamiento conservador que mastectomia?
3.3.5.  ¢(RT segun subtipo molecular?
3.4.  Indicaciones de radioterapia tras mastectomia en Cancer de mama infiltrante
3.4.1.  RTPM segun el tipo de cirugia
3.4.2.  RTPMen NO. ;RT segun subtipo molecular?
3.4.3. RTPM en respuesta completa tras tratamiento sistémico primario
3.4.4.  Hipofraccionamiento en pared costal
3.4.5.  Carcinoma inflamatorio
3.5, Radioterapia y reconstruccién mamaria postmastectomia

3.51. Tipos de cirugia (mastectomia radical, ahorradora de piel, preservacion de
CAPR etc.)

3.5.2.  Tipos de reconstruccion y ventajas/inconvenientes de la RT antes o después
de la misma

3.5.3.  Hipofraccionamiento en paciente reconstruida
3.6.  Manejo de la axila para el oncologo radioterapico. Indicacion de RT sobre cadenas

3.6.1.  Estadificacion ganglionar en el diagnostico y métodos de deteccion
del ganglio centinela

3.6.2. RTtras linfadenectomia y tras GC positivo en el momento de la cirugia
3.6.3.  RTtras GC antes/después del tratamiento sistémico primario
3.6.4. Hipofraccionamiento sobre cadenas
3.6.5. Riesgo de plexopatia

3.7. Boost: indicaciones y técnicas de radioterapia
3.7.1.  Justificacion para la realizacion del Boost
3.7.2. Indicaciones tras cirugia conservadora, oncoplastica y tras mastectomia
3.7.3.  Técnicas de Radioterapia externa. Boost integrado simultdneo (SIB)
3.7.4.  Braquiterapia
3.7.5. Radioterapia intraoperatoria (RIO)
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3.8. Irradiacion parcial de la mama: indicaciones y técnicas de radioterapia
3.8.1.  Justificacion para la realizacion de IPM
3.8.2.  RT preoperatoria
3.8.3.  RTexterna: RTC3D. IMRT. SBRT
3.8.4.  Braquiterapia
3.8.5. Radioterapia intraoperatoria (RI0)
3.9.  Radioterapia en carcinoma no invasivo
3.9.1.  Introduccion
3.9.1.1. Etiologia
3.9.1.2. Epidemiologia
3.9.1.3. Ventajas del cribado
3.9.2. Indicaciones tras cirugia conservadora y evidencia tras mastectomia
3.9.3. Plataforma genética en CDIS
3.10. Radioterapiay tratamiento sistémico
3.10.1. RT/QT concomitante
3.10.1.1. Neoadyuvante
3.10.1.2. Inoperable
3.10.1.3. Adyuvante

3.10.2. Secuencia con el tratamiento sistémico ¢;es posible administrarla RT antes
de la QT tras la cirugia?

3.10.3. RTy HT (tamoxifeno, inhibidores de la aromatasa): evidencia para su
administracion secuencial ¢es mejor la concomitancia?

3.10.4. QT seguida de RT sin cirugia?
3.10.5. Asociacion RT y tratamiento antiHer2 (trastuzumab y pertuzumab)
3.10.6. Posibles toxicidades de la asociacion

3.11. Valoracion de la respuesta. Seguimiento. Tratamiento de las recidivas
loco-regionales. Reirradiacion e

3.12. Radioterapia loco-regional en CA de mama metastasico. Tratamiento de oligometastasis.
SBRT. RT e inmunoterapia

3.13. Cancer de mama en el varén y otros tumores de la mama: Enfermedad de Paget;
Phyllodes; Linfoma primario
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S Médulo 4. Dolor y nutricion en oncologia radioterapica

P 4.1.  Generalidades en dolor oncolégico
' 41.1.  Epidemiologia
4.1.2.  Prevalencia
4.1.3.  Impacto del dolor
4.1.4.  Concepto multidimensional del dolor en cancer
4.2.  Caracterizacion del dolor
4.2.1.  Tipos de dolor oncologico
4.2.2.  Evaluacion del dolor oncolégico
4.2.3. Pronostico del dolor
4.2.4.  Clasificacion
4.2.5.  Algoritmo diagndstico
4.3.  Principios generales del tratamiento farmacologico
4.4, Principios generales del tratamiento radioterapico
4.4.1. Radioterapia externa
4.42.  Dosisy fraccionamientos
4.5, Bifosfonatos
4.6. Radiofarmacos en el manejo del dolor 6seo metastasico
4.7.  Dolor en largos supervivientes
4.8.  Nutricion y Cancer
4.8.1.  Concepto de malnutricion
48.2. Prevalencia de malnutricion
4.8.3. Causasy consecuencias de la desnutricion en el paciente oncoldgico
4.8.4. Mortalidad y supervivencia
4.8.5. Factores de riesgo nutricional en el paciente oncologico
4.8.6. Objetivos del soporte nutricional
4.9. Caquexia
4.10. Valoracion nutricional inicial en un Servicio de Oncologia Radioterapica
4.10.1. Algoritmo diagndstico
4.10.2. Tratamiento especifico
4.10.3. Recomendaciones dietéticas generales
4.10.4. Recomendaciones especificas individualizadas
4.11. Valoracion nutricional durante el seguimiento en un Servicio de Oncologia Radioterapica
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Metodologia y

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.



¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

1
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Experto Universitario en Tratamiento Radioterapico de Tumores de la Region Toracica
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de
Experto Universitario expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito esta especializacion y recibe
tu titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Tratamiento Radioterapico de Tumores de la Regién
Toracica contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad
Tecnolégica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnolégica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Experto Universitario, y reunira los requisitos comunmente exigidos por
las bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales

Titulo: Experto Universitario en Tratamiento Radioterapico de Tumores de la Region
Toracica

N.° Horas Oficiales: 425 h.

[ ]
te C n universidad
» tecnologica

Otorga la presente

CONSTANCIA

e, con documento de identificaciénn®_______________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

EXPERTO UNIVERSITARIO

en
Tratamiento Radioterdpico de Tumores de la Regidn Toracica
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 425 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizaciéon dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este ttulo propio se deberd acomp: pre del por a autoridad pais codigo tnico TECH: AFWOR23Stechitute comvtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Experto Universitario

Tratamiento Radioterapico
de Tumores de la Region
Toracica

Modalidad: Online

Duracion: 6 meses

Titulacion: TECH Universidad Tecnoldgica
Horas lectivas: 425 h.



Experto Universitario

Tratamiento Radioterapico de
Tumores de la Region Toracica
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