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Presentation

La recherche scientifique dans le domaine du Microbiote est en plein essor depuis quelques
décennies, visant a la fois a étudier ses caractéristiques et son impact sur notre santé. L'étude de
ce domaine ouvre une porte sur la connaissance de multiples maladies, notamment les maladies
dites fonctionnelles, car le microbiome est le principal cheval de bataille des chercheurs. Les

professionnels de TECH en sont conscients et ont congu ce programme qui vise a fournir aux

spécialistes toutes les informations dont ils ont besoin pour actualiser leurs connaissances sur
le fonctionnement de la Métagénomique chez les nouveau-nés et les patients pédiatriques. Tout
cela grace a un format pratique et flexible, 100% en ligne, ou ils trouveront également des heures
de matériel diversifié pour se perfectionner dans I'utilisation des probiotiques et des prébiotiques
pour stimuler le Microbiote et la santé.
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@ @ TECH presente ce Certificat Avancé comme une
opportunité parfaite pour les professionnels de
la santé, qui souhaitent se tenir au courant des

dernieres nouvelles sur le Microbiote en Pédiatrie
de maniére 100% en ligne”
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Ces dernieres années, de nombreuses preuves scientifiques ont impliqué le microbiome
intestinal et son potentiel métabolique dans divers états pathologiques, donnant lieu
a de nouvelles stratégies thérapeutiques pour controler et réguler cet écosysteme.
Les recherches dans ce domaine connait des progres scientifiques rapides, et il est
universellement admis que pour atteindre un état de santé adéquat, il est également
nécessaire d'avoir un Microbiote sain.

Le Microbiote subit des modifications suite a l'influence de multiples facteurs comme I
alimentation, le style de vie, les traitements pharmacologiques, générant ainsi des
altérations dans cet écosysteme bactérien; cette interaction anormale que l'organisme
pourrait avoir avec lui: allergie, maladies intestinales aigués et chroniques, obésité et
syndrome métabolique, maladies neurologiques, dermatites et autres altérations du
derme, et méme certains types de cancer.

Ce Certificat Avancé en Microbiote en Néonatologie et Pédiatrie, facilite I'accés a
l'information et I'intérét du grand public pour les sujets liés au Microbiote, son eubiose
et sa dysbiose, les problemes qui y sont liés, les probiotiques et les prébiotiques avec le
lancement croissant de nouveaux produits avec des souches tres spécifiques, pour des
problémes et des maladies trés spécifiques, etc.

Tout cela a travers un format pratique et flexible 100% en ligne qui offre au spécialiste
les derniers développements dans ce secteur appliqué au domaine pédiatrique, depuis
n'importe ou et avec un horaire totalement adapté a sa disponibilité. De plus, vous
disposerez de 540 heures de matériel didactique varié: vidéos détaillées, articles de
recherche, lectures complémentaires, résumés dynamiques, exercices de connaissance
de soi et bien plus encore, pour approfondir de maniére personnalisée les différentes
sections du programme.

D'autre part, le parcours académique integre dans son corps enseignant tres complet

un expert de prestige international. Une véritable référence en matiere d'innovation

thérapeutique basée sur la compréhension du Microbiote Humain, qui est le Directeur Invité

de ce diplébme universitaire et qui, a son tour, donne les Masterclasses les plus rigoureuses
et les plus modernes pour les étudiants de TECH.

Ce Certificat Avancé en Microbiote en Néonatologie et Pédiatrie contient le programme
scientifique le plus complet et le plus actualisé du marché. Ses caractéristiques sont
les suivantes:

+ Les développement de cas pratiques présentés par des experts en Microbiote en
Néonatologie et Pédiatrie

+ Les contenus graphiques, schématiques et éminemment pratiques avec lesquels ils
sont congus fournissent des informations scientifiques et pratiques sur ces disciplines
essentielles a la pratique professionnelle

+ Les exercices pratiques pour réaliser le processus d'auto évaluation pour améliorer
I'apprentissage
+ |I'met I'accent sur les méthodologies innovantes

+ Cours théoriques, questions a I'expert, forums de discussion sur des sujets controversés
et travail de réflexion individuel

+ La possibilité d'accéder aux contenus depuis n'importe quel appareil fixe ou portable doté
d'une connexion internet

Grace au Directeur Invité International
de ce Certificat Avanceé, vous obtiendrez
une mise a jour rigoureuse des avancees
thérapeutiques impliquant ['étude du
Microbiote Humain”



Sivous étes a la recherche d'une qualification
qui vous permette de vous mettre a jour sur
les différents types de Microbiote et leurs
caractéristiques, ce Certificat Avance est
parfait pour vous”

Le corps enseignant comprend des professionnels du domaine et qui apportent a cette
formation l'expérience de leur travail, ainsi que des spécialistes reconnus de grandes
sociétés et d'universités prestigieuses.

Grace a son contenu multimédia développé avec les dernieres technologies éducatives,

les spécialistes bénéficieront d'un apprentissage situé et contextuel, ainsi, ils se formeront
dans un environnement simulé qui leur permettra d'apprendre en immersion et de
s'entrainer dans des situations réelles.

La conception de ce programme est axée sur IApprentissage par les Problemes, grace
auquel le professionnel doit essayer de résoudre les différentes situations de la pratique
professionnelle qui se présentent tout au long du programme académique. Pour ce
faire, I'étudiant sera assisté d'un innovant systeme de vidéos interactives, créé par des
experts reconnus.
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Vous découvrirez les régimes et les modes
de vie qui donnent les meilleurs résultats en
matiére de santé, sur la base des dernieres
recherches cliniques.

La symbiose entre la mére et I'enfant

est réelle et vitale. C'est pourquoi ce
Certificat Avancé se concentre sur les
caractéristiques de cette relation et sur la
maniére d'en renforcer les avantages.
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Objectifs

Le succes de I'application des avancées réalisées dans le domaine du Microbiote Humain
en matiere de renforcement de la santé, en particulier chez les patients néonataux

et pédiatriques, est ce qui a conduit TECH a développer ce programme. Lobjectif est
de fournir aux spécialistes, les informations les plus récentes et les plus exhaustives
concernant la Métagénomique et ses domaines. Par ailleurs, ils pourront découvrir des
avancees liées aux probiotiques et aux prébiotiques, ce qui leur permettra de mettre en
ceuvre les compléments les plus innovants et les plus efficaces dans leur vademecum.
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Un programme qui approfondit les
caractéristiques du lait maternel et son
importance pour le développement du
Microbiote du nouveau-né, afin que le
spécialiste puisse sactualiser et mieux
conseiller les meres”
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Objectifs généraux

+ Offrir une vision complete et large des avancées dans le domaine du Microbiote Humain,
de l'importance de I'équilibre de ce Microbiote comme effet direct sur notre santé, avec les
multiples facteurs qui l'influencent positivement et négativement

+ Argumenter avec des preuves scientifiques comment le Microbiote et son interaction
avec de nombreuses pathologies non digestives et auto-immunes, ou sa relation avec la
dérégulation du systéme immunitaire, la prévention des maladies et le soutien a d'autres
traitements médicaux, se voient actuellement accorder une position privilégiée

+ Promouvoir des stratégies de travail fondées sur I'approche intégrale du patient en tant que
modele de référence, en ne se concentrant, pas seulement sur la symptomatologie de la
pathologie spécifique, mais également sur son interaction avec le Microbiote et la maniére
dont celui-ci peut l'influencer

+ Encourager la stimulation professionnelle par la spécialisation continue et la recherche

Ainsi, si vos objectifs consistent a connaitre en
détail les caractéristiques les plus intrinseques
des derniers probiotiques et prébiotiques
presents sur le marché, ce Certificat Avancé
vous aidera a y parvenir en moins de 6 mois”




Objectifs spécifiques

Module 1. Microbiote. Microbiome. Métagénomique

*

*

*

*

Connaitre la relation entre le microbiote et le microbiome et leurs définitions les plus précises

Comprendre en profondeur les concepts de symbiose, de commensalisme, de mutualisme
et de parasitisme

Ftudier en profondeur les différents types de Microbiote Humain et leurs généralités

Ftudier en profondeur les aspects qui déclenchent ['équilibre et le déséquilibre du microbiote

Module 2. Microbiote en Néonatologie et Pédiatrie

*

*

Connaitre la symbiose mere-enfant

Comprendre les facteurs influencant le Microbiote intestinal de la mére au stade de la
gestation et au moment de I'accouchement

Comprendre l'influence du type d'accouchement sur le Microbiote du nouveau-né
Comprendre l'influence du type d'allaitement sur le Microbiote du nourrisson

Connaitre les applications cliniques des probiotiques et des prébiotiques chez le patient
pédiatrique

Comprendre l'influence du traitement par antibiotiques et autres psychotropes sur le
Microbiote du nourrisson

Etudier en profondeur les lignes de recherche actuelles dans ce domaine
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Module 3. Probiotiques, prébiotiques, Microbiote et santé

*

*

*

Etudier en profondeur les probiotiques, leur définition, leur histoire et leurs mécanismes d'action
Etudier en profondeur les prébiotiques, leur définition, les types et leurs mécanismes daction
Connaitre les applications cliniques des probiotiques et prébiotiques en Gastroentérologie

Connaitre les applications cliniques des probiotiques et prébiotiques en endocrinologie et
dans les troubles cardiovasculaires

Connaitre les applications cliniques des probiotiques et prébiotiques en Urologie
Connaitre les applications cliniques des Probiotiques et prébiotiques en Gynécologie

Connaitre les applications cliniques des probiotiques et prébiotiques en Immunologie: auto-
immunité, pneumologie, dermatologie, vaccins

Connaitre les applications cliniques des probiotiques et prébiotiques dans les maladies
nutritionnelles

Connaitre les applications cliniques des probiotiques et prébiotiques dans les maladies
neurologiques, la santé mentale et les personnes agées

Connaitre les applications cliniques des probiotiques et prébiotiques chez patients
cancéreux gravement malades

Comprendre I'utilisation des produits laitiers comme source naturelle de probiotiques et
prébiotiques

Etudier en profondeur la sécurité et la égislation dans 'utilisation des probiotiques



03
Direction de la formation

Linclusion d'un corps enseignant de haut niveau, lors de la conception de ses diplémes, est
une priorité pour TECH. Pour cette raison, I'¢tudiant qui accéde a cet Certificat Avancé aura
l'opportunité de partager l'expérience académique avec un groupe de professionnels dans
le domaine de la Biologie et de la Médecine, spécialisés dans le domaine du Microbiote
et de son application en Néonatologie et en Pédiatrie. Grace a cela, vous pourrez vous
informer directement sur les derniers développements dans ce secteur, ainsi que mettre en
ceuvre dans votre pratique les pratiques cliniques les plus innovantes et efficaces liées aux

micro-organismes qui résident dans le corps humain.
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Vous bénéficierez du soutien d'une equipe
pédagogique de tres haut niveau, qui vous
accompagnera tout au long du programme
et sera a votre disposition pour répondre a
toutes vos questions pendant celui-ci”
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Directeur invité international

Le Docteur Harry Sokol est internationalement reconnu dans le domaine de la Gastro-entérologie
pour ses recherches sur le Microbiote Intestinal. Avec plus de 2 décennies d'expérience, il s'est
imposé comme une véritable autorité scientifique grace a ses nombreuses études sur le role
des micro-organismes dans le corps humain et leur impact sur les maladies inflammatoires
chroniques de l'intestin. Ses travaux ont notamment révolutionné la compréhension médicale de

cet organe, souvent qualifié de"deuxiéme cerveau".

Parmi les contributions du Docteur Sokol, on peut citer un projet de recherche dans lequel lui et
son équipe ont innové en étudiant la bactérie Faecalibacterium prausnitzii. Ces études ont conduit
a des découvertes cruciales sur les effets anti-inflammatoires de cette bactérie, ouvrant la voie a

des traitements révolutionnaires.

En outre, I'expert se distingue par son engagement dans la diffusion des connaissances, que ce
soit en enseignant des programmes académiques a I'Université de la Sorbonne ou en publiant des
ouvrages tels que la bande dessinée Les pouvoirs extraordinaires de l'utérus. Ses publications
scientifiques paraissent régulierement dans des revues de renommée mondiale et il est invité a
des congres spécialisés. Parallelement, il exerce son activité clinique a I'Hopital Saint-Antoine
(AP-HP/Fédération Hospitaliere Universitaire IMPEC/Université de la Sorbonne), I'un des hopitaux

les plus réputés d'Europe.

D'autre part, le Docteur Sokol a commencé ses études de Médecine a I'Université de Paris Cité, ou
il s'est intéressé tres tot a la recherche en santé. Une rencontre fortuite avec I'éminent professeur
Philippe Marteau I'a conduit vers la Gastro-entérologie et les énigmes du Microbiote Intestinal.
Tout au long de sa carriére, il a également élargi ses horizons en se formant aux Etats-Unis a

I'Université de Harvard, ou il a partagé des expériences avec des scientifiques de premier plan.
De retour en France, il fonde sa propre équipe ou il méne des recherches sur la Transplantation

Fécale, proposant des innovations thérapeutiques de pointe.
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Dr Sokol, Harry

+ Directeur de I'Unité Microbiote, Intestin et Inflammation a ['Université de la
Sorbonne, Paris, France

+ Médecin Spécialiste au Service de Gastro-entérologie de I'Hopital
Saint-Antoine (AP-HP), Paris, France

+ Chef de Groupe a I'Institut Micalis (INRA)
Coordinateur du Centre de Médecine du Microbiome de Paris FHU

*

*

Fondateur de la société pharmaceutique Exeliom Biosciences (Nextbiotix)

*

Président du Groupe de Transplantation du Microbiote Fécal

*

Médecin Spécialiste dans différents hopitaux de Paris

*

Doctorat en Microbiologie a I'Université Paris-Sud

*

Séjour Postdoctoral a I'Hopital Général du Massachusetts, a la Faculté de
Médecine de Harvard,

+ Licence en Médecine, Hépatologie et Gastroentérologie a I'Université Paris Cité

Grace a TECH, vous pourrez
apprendre avec les meilleurs
professionnels du monde”
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Directeurs invités

Dr Sanchez Romero, Maria Isabel

+ Médecin Spécialiste de Secteur dans le Service de Microbiologie de I'Hopital Universitaire Puerta de Hierro Majahonda
Doctorat en Médecine et Chirurgie de I'Université de Salamanque
Médecin Spécialiste en Microbiologie et Parasitologie Clinique
Membre de la Société Espagnole de Maladies infectieuses et de Microbiologie Clinique

Secrétaire Technique de la Société de Microbiologie Clinique

Dr Portero Azorin, Maria Francisca
+ Responsable du Service de Microbiologie de I' HU Puerta de Hierro Majadahonda

+ Spécialiste en Microbiologie et Parasitologie Clinique, Hopital Universitaire Puerta de Hierro
+ Doctorat en Médecine de I'Université Autonome de Madrid
+ Dipléme de Troisieme Cycle en Gestion Clinique par la Fondation Gaspar Casal

+ Séjour de recherche a I'hopital presbytérien de Pittsburgh dans le cadre d'une bourse FISS
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Dr Alarcdn Cavero, Teresa

+ Biologiste Spécialiste en Microbiologie de I'Hopital Universitaire la Princesa

+ Cheffe du groupe 52 de I'Institut de Recherche de I'Hopital de la Princesa

+ Diplébme en Sciences Biologiques, Spécialisation en Biologie Fondamentale, Université Complutense de Madrid

+ Master en Microbiologie Médicale de I'Université Complutense de Madrid

Dr Muioz Algarra, Maria
+ Responsable de la Sécurité des patients du Service de Microbiologie de I'Hopital Universitaire Puerta de Hierro Majadahonda

+ Spécialiste de Secteur dans le Service de Microbiologie de I'Hopital Universitaire Puerta de Hierro Majadahonda Madrid
+ Collaboratrice au Département de Médecine Préventive et de Santé Publique et de Microbiologie Université Autonome de Madrid

+ Doctorat en Pharmacie de I'Université Complutense de Madrid
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Dr Lépez Dosil, Marcos

+ Médecin Spécialiste du Service de Microbiologie et de Parasitologie de I'Hopital Clinique Universitaire de San Carlos
+ Spécialiste en Microbiologie et Parasitologie a I'HOpital de Mdstoles

+ Master en Maladies Infectieuses et Traitement Antimicrobien de I'Université CEU Cardenal Herrera

+ Master en Médecine Tropicale et Santé Internationale de I'Université Autonome de Madrid

Expert en Médecine Tropicale a I'Université Autonoma de Madrid

M. Anel Pedroche, Jorge

+ Praticien Spécialisé dans le Domaine. Services de la Microbiologie a I'Hopital Universitaire Puerta de Hierro Majadahonda

Diplébme de Pharmacie de I'Université Complutense de Madrid
Cours en sessions interactives sur l'antibiothérapie hospitaliere par MSD
Cours sur l'infection chez les patients hématologiques par 'Hopital Puerta del Hierro

Participation au XXlle congres de la société espagnole de Maladies Infectieuses et de Microbiologie Clinique
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Direction

Dr Fernandez Montalvo, Maria Angeles
Responsable de Naintmed - Nutrition et Médecine Intégrative
Directrice du Master en Microbiote Humain de I'Université CEU
Directrice de Parapharmacie, professionnelle de la Nutrition et de la Médecine naturelle dans les arapharmacies Natural Life
Licence en Biochimie de ['Université de Valence
Dipléme en Médecine Naturelle et Orthomoléculaire
Dipléme d'études supérieures en alimentation, nutrition et cancer: prévention et traitement
Master en Médecine Intégrative de ['Universite CEU

Experte Universitaire en Nutrition, Diététique et diétothérapie

Experte en Nutrition clinique, sportive et végétarienne

Experte dans I'utilisation actuelle des Nutricosmétiques et des Nutraceutiques en général

Professeurs
Dr Lopez Martinez, Rocio Mme Bueno Garcia, Eva
* Praticienne dans le domaine de I''mmunologie de I'Hopital Vall d'Hebron * Chercheuse pré-doctorale en Immunosénescence du Service d'Immunologie de I'Hopital
* Praticienne en Immunologie & 'Hopital Vall d'Hebron Universitaire Central des Asturies (HUCA)
* Biologiste Interne en Immunologie & I'Hopital Universitaire Central des Asturies * Diplome en Biologie de ['Universite d'Oviedo
* Master en Biostatistique et Bioinformatique a I'Université Ouverte de Catalogne * Master en Biomédecine et Oncologie Moléculaire de ['Université de Oviedo

* Cours de Biologie Moléculaire et d'lmmunologie
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Dr Uberos, José Dr Rioseras de Bustos, Beatriz
* Chef de Section au Service de Néonatologie de I'Hopital Clinico San Cecilio de Grenade * Microbiologiste et Chercheuse renommée
* Spécialiste en Pédiatrie et Puériculture * Résidente en Immunologie a 'lHUCA
* Professeur Associé de Pédiatrie, Université de Grenade * Membre du Groupe de Recherche sur la Biotechnologie des Nutraceutiques et des
* Comité vocal de recherche en bioéthique de la province de Grenade (Espagne) Composés Bioactifs (Bionuc) de [Université d'Oviedo
* Co-rédacteur du Journal Symptémes et Chants * Membre du Département de Microbiologie du Département de Biologie Fonctionnelle
* Prix du Professeur Antonio Galdo. Société de pédiatrie de IAndalousie Orientale * Sejour dans [Université Southern Denmark
* Rédacteur du journal de la société de pédiatrie de I'Andalousie orientale (Bol. SPAO) * Doctorat en Microbiologie de 'Université d‘Oviedo
* Docteur en Médecine et en Chirurgie * Master en Recherche en Neurosciences a I'Université d'Oviedo

* Licence en Médecine a I'Université de Saint Jacques de Compostelle Dr Gonzalez Rodriguez, Silvia Pilar

* Membre du Conseil de la Societe de Pédiatrie de [Andalousie Orientale * Directrice Médicale, Coordinatrice de Recherche et Cheffe Clinique de I'Unité de la
Dr Verdu Lépez, Patricia Ménopause et de I'Ostéoporose au Gabinete Médico Velazquez

* Médecin Spécialiste en Allergologie & 'Hopital Beata Maria Ana de Hermanas Hospitalarias ¢ Spécialiste en Gynécologie et Obstétrique a HM Gabinete Velazquez

* Médecin spécialiste en Allergologie au Centre de Santé et de Bien-étre Intégral Inmunomet * Experte Médicale de Bypass Communication en matiere de Santé, SL

* Médecin chercheuse en Allergologie & 'Hopital San Carlos * Key Opinion Leader de plusieurs laboratoires pharmaceutiques internationaux

* Spécialiste en Allergologie & I'Hospital Universitario Dr Negrin de Las Palmas de Grand Canarie * Doctorat en Médecine et en Chirurgie de [Université d/Alcala de Henares avec une

* Licence en Médecine de I'Université d'Oviedo specialité en Gynécologie

* Master en Médecine Esthétique et Anti-age a I'Université Complutense de Madrid * Spécialiste en Mastologie de [Université Autonome de Madrid

* Master en Orientation et Thérapie Sexuelle de la Société de Sexologie de Madrid

* Master en Climatologie et Ménopause de la International Menopause Society

* Dipldme Universitaire en Epidémiologie et Nouvelles Technologies Appliquées de 'UNED

* Dipléme Universitaire en Méthodologie de la Recherche de la Fondation de Formation de
I'Organisation Médicale Collégiale et de I'Ecole Nationale de Santé de I'Institut de Santé
Carlos Il
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Mme Rodriguez Fernandez, Carolina Dr Alonso Arias, Rebeca
* Biotechnologiste Chercheuse a Adknoma Health Research * Directrice du groupe de recherche sur I''mmunosénescence du service d'lmmunologie
de 'HUCA

* Chercheuse a Adknoma Health Research

* Master en Surveillance des Essais Cliniques a 'ESAME Pharmaceutical Business School * Specialiste en Immunologie a Hopital Universitaire Central de Asturias

* Master en Biotechnologie Alimentaire de 'Université d'Oviedo * Nombreuses publications dans des revues scientifiques internationales

. ~ . . . . ;. , . , ) . s . ! i i i i s i i i
* Diplome Universitaire en Enseignement Numérique en Médecine et Santé de I'Université Travaux de recherche sur l'association entre le microbiote et le systeme immunitaire

CEU Cardenal Herrera * Ter Prix National de la Recherche en Médecine du Sport, 2 fois
Dr Lombé Burgos, Felipe Dr Alvarez Garcia, Verénica
* Doctorat en Biologie * Assistante Médicale du Service Digestif a 'Hopital universitaire Rio Hortega
* Chef du groupe de Recherche BIONUC de I'Université d'Oviedo * Médecin spécialiste du Systeme Digestif a 'Hopital Central des Asturies
* Ancien Directeur du Secteur de Soutien a la Recherche du Projet AEI * Conférenciere au XLVlle Congres SCLECARTO
* Membre du Département de Microbiologie de I'Université d'Oviedo * Licence en Médecine et Chirurgie
* Co-auteur de la recherche Membranes nanoporeuses biocides avec activité inhibitrice * Spécialiste du systeme digestif

contre la formation de biofilms a des points critiques du processus de production de
lindustrie laitiere

Dr Gabaldon Estevani, Toni
* Senior Group Leader de IRB et de BSC

¢ ¢ ‘ % i . o ‘ .
Responsable de ['étude sur le jambon au gland 100% naturel contre les maladies + Co-fondateur et conseiller scientifique (CSO) de Microomics SL

inflammatoires de l'intestin ) A ) .
* Professeur de recherche a IlCREA et chef de groupe du Laboratoire de Génomique

Comparative

Dr Méndez Garcia, Celia * Docteur en Sciences Médicales, Université Radbout de Nimegue
* Chercheuse Biomédicale dans les Laboratoires Novartis & Boston, Etats-Unis R

* Orateur au Ill Congres de Microbiologie Industrielle et Biotechnologie Microbienne

Membre Académicien Correspondant de 'Académie Royale Nationale Espagnole de
* Doctorat en Microbiologie de I'Université d'Oviedo Pharmacie

* Membre de la Société Nord-américaine pour la Microbiologie * Membre de la Jeune Académie Espagnole
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Dr Narbona Lopez, Eduardo
* Spécialiste dans 'Unité Néonatale de 'Hopital Universitaire San Cecilio
* Conseiller du Département de Pédiatrie de I'Université de Grenade

* Membre de: Société de Pédiatrie d'Andalousie Occidentale et d'Estrémadure,
Association Andalouse de Pédiatrie de Soins Primaires

Dr Lopez Vazquez, Antonio
* Immunologiste a I'Hopital Universitaire Central de Asturias
* Médecin Spécialiste de Secteur en Immunologie a I'Hopital Central Universitaire des Asturies
* Collaborateur de I'Institut de la Santé Carlos Il
* Conseiller auprés dAspen Medical
* Doctorat en Médecine de ['Université d'Oviedo

Dr Losa Dominguez, Fernando
* Gynécologue de la Clinique Sagrada Familia des Hospitaux HM
* Médecin en cabinet privée en Obstétrique et Gynécologie a Barcelone
* Expert en Gynécoesthétique de I'Universite Autonome de Barcelone
* Membre de: Association Espagnole pour I'Etude de la Ménopause, Société Espagnole
de Gynécologie Phytothérapeutique, Société Espagnole d'Obstétrique et de Gynécologie
et Conseil de la Section de la Ménopause de la Société Catalane d'Obstétrique et de
Gynécologie
Dr Lopez Lopez, Aranzazu
* Spécialiste des Sciences Biologiques et Chercheur
* Chercheuse a la Fondation Fisabio
* Chercheuse Adjointe & 'Université des Tles Baléares

* Doctorat en Sciences Biologiques de I'Université des lles Baléares
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Dr Suarez Rodriguez, Marta
* Gynécologue Spécialisée en Sénologie et Pathologie Mammaire
* Chercheuse et Enseignante a l'université
* Doctorat en Médecine et Chirurgie de I'Université Complutense de Madrid
* Licence en Médecine et Chirurgie de 'Université Complutense de Madrid

* Master en Sénologie et Pathologie Mammaire de I'Université autonome de Barcelone

Dr Fernandez Madera, Juan Jesus
* Allergologue a HUCA
* Ancien Chef de 'Unité d'Allergologie de I'Hopital Monte Naranco d'Oviedo
* Service d'Allergologie de I'Hopital Universitaire Central des Asturies
* Membre de: Conseil Administratif d'Alergonorte, Comité Scientifique de la
Rhinoconjonctivite, de la SEAIC, du Comité Consultatif de Medicinatv.com

Profitez de l'occasion pour vous informer
sur les derniers développements dans
ce domaine afin de les appliquer a votre
pratigue quotidienne”
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Structure et contenu

Pour la conception du programme de ce Certificat Avancé, TECH a pris en considération
les criteres de I'équipe enseignante qui est formée de spécialistes du Microbiote et
d'autres domaines connexes, et qui connait en détail les derniers développements liés
a leur pratique clinique. Par ailleurs, le programme comprend des heures de matériel
supplémentaire de la plus haute qualité, afin que d'approfondir les différentes sections
du programme et de maniere personnalisée, ainsi que de contextualiser l'information.

T
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Une qualification qui vous permettra de vous tenir
au courant des nouveaux développements liés
a l'utilisation des probiotiques dans le domaine
pédiatrique, grace aux 540 heures de matéeriel
diversifié de haute qualité”



teCi-. 26 | Structure et contenu

Module 1. Microbiote. Microbiome. Métagénomique

1.1, Définition et relation entre Microbiote, Microbiome et Métagénomique
1.2.  Composition du Microbiote: genres, especes et souches

1.21.  Groupes de micro-organismes qui interagissent avec l'espece humaine: Bactéries,
Champignons, Virus et Protozoaires

1.2.2.  Concepts clés: symbiose, commensalisme, mutualisme, parasitisme
1.2.3.  Microbiote autochtone

1.3.  Différentes Microbiotes Humains. Généralités concernant leur eubiose et leur dysbiose
1.3.1.  Microbiote Gastro-intestinal
1.3.2.  Microbiote Oral
1.3.3.  Microbiote Cutané
1.3.4.  Microbiote des Voies Respiratoires
1.3.5.  Microbiote des Voies Urinaires
1.3.6.  Microbiote de I'Appareil Reproducteur

1.4.  Facteurs influencant I'équilibre et le déséquilibre du Microbiote
1.4.1. Régime alimentaire et mode de vie. Axe intestin-cerveau
1.42. Antibiothérapie
1.4.3. Interaction Epigénétique-Microbiote. Perturbateurs endocriniens
1.4.4. Probiotiques, Prébiotiques, Symbiotiques. Concepts et généralités
1.4.5.  Transplantation fécale, avancées récentes

Module 2. Microbiote en Néonatologie et Pédiatrie

2.1.  Lasymbiose mere-enfant

2.2.  Facteurs d'influence sur le Microbiote intestinal de la mere au stade de la gestation et
au moment de l'accouchement. Influence du type d'accouchement sur le Microbiote du
nouveau-né

2.3.  Type d'allaitement et sa durée, influence sur le Microbiote du nourrisson

2.3.1.  Lait maternel: composition du Microbiote du lait maternel. Importance de
I'allaitement maternel sur le Microbiote du nouveau-né

2.3.2.  Alimentation artificielle Utilisation de probiotiques et de prébiotiques dans les
préparations lactées pour nourrissons




2.4.

2.5.

2.6.
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Applications cliniques des probiotiques et prebiotiques chez le patient pédiatrique

2.4.1.  Pathologies digestives: troubles digestifs fonctionnels, Diarrhée, Entérocolite
nécrosante. Intolérances

2.4.2. Pathologies non digestives: respiratoires et ORL, maladies atopiques,
métaboliques. Allergies

Influence du traitement par antibiotiques et autres psychotropes sur le Microbiote du
nourisson

Lignes de recherche actuelles

Module 3. Probiotiques, prébiotiques, Microbiote et santé

3.1
3.2.
3.3
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.
3.8.
3.9.
3.10.
3.11.

Probiotiques

Prébiotiques

Applications cliniques des probiotiques et prébiotiques en Gastro-entérologie
Applications cliniques en Endocrinologie et dans les troubles cardiovasculaires
Applications cliniques des probiotiques et prébiotiques en Gastro-entérologie
Applications cliniques des probiotiques et prébiotiques en Gynécologie

Applications cliniques des probiotiques et prébiotiques en Immunologie

Applications cliniques des probiotiques et prébiotiques dans maladies nutritionnelles
Applications cliniques des probiotiques et prébiotiques dans maladies neurologiques
Applications cliniques des probiotiques et prébiotiques chez patients gravement malades
Les produits laitiers comme source naturelle de probiotiques et de prébiotiques
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Methodologie y

Ce programme de formation offre une maniere différente d'apprendre. Notre méthodologie
est développée a travers un mode d'apprentissage cyclique: le Relearning.

Ce systéme d'enseignement s'utilise, notamment, dans les Ecoles de Médecine les plus
prestigieuses du monde. De plus, il a été considéré comme l'une des méthodologies

les plus efficaces par des magazines scientifiques de renom comme par exemple
le New England Journal of Medicine.
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Découvrez le Relearning, un systeme qui laisse
de coté lapprentissage lineaire conventionnel
au profit des systemes denseignement
cycliques: une fagon d'apprendre qui a prouve
son énorme efficacité, notamment dans les
matiéres dont la mémorisation est essentielle”
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A TECH, nous utilisons la méthode des cas

Face a une situation donnée, que doit faire un professionnel? Tout au long du
programme, vous serez confronté a de multiples cas cliniques simulés, basés sur des