
Certificat Avancé
Application de l'Électrothérapie 
chez le Patient Neurologique 
pour le Médecin Rééducateur



Certificat Avancé
Application de l'Électrothérapie 
chez le Patient Neurologique  
pour le Médecin Rééducateur

	» Modalité: en ligne
	» Durée: 6 mois
	» Qualification: TECH Global University
	» Accréditation: 19 ECTS
	» Horaire: à votre rythme
	» Examens: en ligne

Accès au site web : www.techtitute.com/fr/medecine/diplome-universite/diplome-universite-application-electrotherapie-patient-neurologique-medecin-reeducateur

http://www.techtitute.com/fr/medecine/diplome-universite/diplome-universite-application-electrotherapie-patient-neurologique-medecin-reeducateur


Sommaire

Présentation

Méthodologie d’étude

Objectifs

Direction de la formation

Diplôme

Structure et contenu

page 4 

page 24

page 8

page 12 

page 34

page 18

05 

02 01 

03 

06 

04 



L'électrothérapie est une branche de la médecine de réadaptation qui repose sur l'application 
de champs électromagnétiques pour le traitement de différentes pathologies. Son application 
va de la génération de l'analgésie à la stimulation des fibres nerveuses, en passant même par 
la modulation de l'activité de différentes zones cérébrales. 

Présentation 
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Ce programme de Certificat Avancé en Application de 
l'Électrothérapie chez le Patient Neurologique pour le 
Médecin Rééducateur vous apportera un sentiment de 
sécurité dans l'exercice de votre profession, ce qui vous 
aidera à vous épanouir sur le plan personnel et professionnel’’
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Les champs électromagnétiques sont utilisés comme outil thérapeutique depuis l'antiquité, 
mais c'est depuis la fin du siècle dernier que l'utilisation des différents courants a connu de 
grands progrès. Ces progrès sont allés de pair avec une connaissance toujours plus grande 
de la physiologie humaine, ce qui a facilité la conception et le développement de différents 
types de traitements basés sur l'application de champs électromagnétiques. 

Le domaine d'application de l'Électrothérapie est très vaste, il est donc nécessaire d'avoir une 
large connaissance du fonctionnement physiologique du sujet que de l'agent le plus approprié 
dans chaque cas. Ces connaissances comprennent les mécanismes de la contraction 
musculaire jusqu’à ceux de la transmission somatosensorielle. Il est donc indispensable pour 
le médecin réadaptateur de connaître à la fois les mécanismes physiopathologiques du sujet 
et les bases physiques et chimiques de l'Électrothérapie. 

Ces dernières années, le nombre d'études de recherche liées à l'Électrothérapie a augmenté, 
principalement celles portant sur les techniques invasives. Il s'agit notamment de techniques 
analgésiques percutanées, dans lesquelles des aiguilles sont utilisées comme électrodes, 
ainsi que de la stimulation transcrânienne, soit de nature électrique, soit par l'utilisation 
de champs magnétiques. Sur la base de ces dernières applications, le champ d'action de 
l'électrothérapie s'élargit et peut s'appliquer à différents types de population, des personnes 
souffrant de douleurs chroniques aux patients neurologiques.  

L'objectif du Certificat Avancé en Application de l'Électrothérapie chez le Patient Neurologique 
pour le Médecin Rééducateur est de présenter les applications actuelles de l'électrothérapie 
dans les pathologies neuromusculosquelettiques, en se basant sur des preuves scientifiques 
pour sélectionner le type de courant le plus approprié dans chaque cas. À cette fin, les 
bases neurophysiologiques sont toujours présentées au début de chaque module, afin que 
le processus d'apprentissage soit complet. Chaque module est étayé par des applications 
pratiques de chaque type de courant, de sorte que la connaissance de la pathologie et de son 
traitement est totalement intégrée. 

Compte tenu du contenu actualisé du Certificat Avancé en Application de l'Électrothérapie 
chez le Patient Neurologique pour le Médecin Rééducateur, son orientation s'ouvre à 
différents professionnels de la santé, élargissant ainsi l'application de l'électrothérapie au-delà 
du domaine de la médecine de réadaptation.   

Ce Certificat Avancé en Application de l'Électrothérapie chez le Patient Neurologique 
pour le Médecin Rééducateur contient le programme scientifique le plus complet et le plus 
actualisé du marché. Ses caractéristiques sont les suivantes:

	� Le développement de cas pratiques présentés par des experts en Application de 
l'électrothérapie chez le Patient Neurologique pour le médecin rééducateur Son contenu 
graphique, schématique et éminemment pratique fournit des informations scientifiques 
et pratiques sur les disciplines essentielles à la pratique professionnelle

	� Les nouveautés concernant l'Application de l'Électrothérapie chez le Patient Neurologique 
	� Des exercices pratiques où le processus d'auto-évaluation peut être réalisé 
pour améliorer l'apprentissage

	� Son accent particulier sur les méthodologies innovantes dans l'Application de 
l'Électrothérapie chez le Patient Neurologique 

	� Des cours théoriques, des questions à l'expert, des forums de discussion sur des sujets 
controversés et un travail de réflexion individuel

	�  La possibilité d'accéder au contenu à partir de n'importe quel appareil fixe ou portable 
doté d'une connexion internet

Actualisez vos connaissances grâce 
au programme de Certificat Avancé 
en Application de l'Électrothérapie 
chez le Patient Neurologique du 
Médecin Rééducateur’’



Présentation | 07

Son corps enseignant comprend des professionnels spécialisés dans l'Application de 
l'Électrothérapie chez le Patient Neurologique pour le Médecin Rééducateur, qui apportent 
à cette formation leur expérience professionnelle, ainsi que des spécialistes reconnus issus 
de sociétés de référence et d'universités prestigieuses. 

Son contenu multimédia, développé avec les dernières technologies éducatives, permettra 
au professionnel un apprentissage situé et contextuel, c'est-à-dire un environnement simulé 
qui fournira un étude immersif programmé pour s'entraîner dans des situations réelles. 

La conception de ce programme est axée sur l'Apprentissage Par les Problèmes, grâce auquel 
le étude devra essayer de résoudre les différentes situations de pratique professionnelle qui 
sont posées tout au long du programme universitaire. Pour ce faire, l'étudiant bénéficiera de 
l'aide d'un système vidéo interactif innovant mis au point par des experts reconnus dans le 
domaine de l'Application de l'Électrothérapie chez le Patient Neurologique pour le Médecin 
Rééducateur et dotés d'une grande expérience dans l'enseignement.

Cette formation peut être le meilleur 
investissement que vous puissiez faire dans 
le choix d'un programme de mise à jour pour 
deux raisons : en plus de mettre à jour vos 
connaissances en matière d'Application de 
l'Électrothérapie chez le Patient Neurologique 
pour le Médecin Rééducateur, vous obtiendrez 
un diplôme de Certificat Avancé délivré par 
TECH Global University’’

Profitez de cette occasion pour découvrir les 
dernières avancées en matière d'Application 

de l'Électrothérapie chez le Patient 
Neurologique pour le Médecin Rééducateur et 

améliorer la prise en charge de vos patients.

Augmentez votre confiance dans la prise de 
décision en actualisant vos connaissances 
grâce à ce Certificat Avancé.
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Le Certificat Avancé en Application de l'Électrothérapie chez le Patient Neurologique pour 
le Médecin Rééducateur est destiné à aider les professionnels des sciences du sport 
dans leur pratique quotidienne face à des situations où l'application de l'électrothérapie 
est nécessaire.



Cette formation vous permettra d'actualiser 
vos connaissances en matière d'Application de 
l'Électrothérapie chez le Patient Neurologique, grâce 
à l'utilisation des dernières technologies éducatives, 
afin de contribuer à la qualité et à la sécurité de la 
prise de décision dans ce domaine novateur’’
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Objectif général

	� Actualiser les connaissances des professionnels de la réadaptation dans le 
domaine de l'électrothérapie.

	� Promouvoir des stratégies de travail fondées sur une approche globale du patient 
en tant que modèle de référence pour atteindre l'excellence en matière de soins

	� Favoriser l'acquisition de compétences et d'aptitudes techniques, grâce à un 
système audiovisuel puissant, et la possibilité de se perfectionner par le biais 
d'ateliers de simulation en ligne et/ou de formations spécifiques

	� Encourager la stimulation professionnelle par la formation continue et la recherche 



Objectifs spécifiques
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	� Actualiser les connaissances en matière d'électrothérapie dans le domaine de la 
rééducation des patients atteints de pathologies neuromusculosquelettiques  

	� Mise à jour des connaissances sur la contraction musculaire et sa rééducation par des 
moyens physiques, en utilisant l'électrothérapie comme agent principal 

	� Actualiser les connaissances concernant les possibilités thérapeutiques actuelles et en 
développement dans le domaine de la rééducation neuromusculosquelettique 

	� Élargir les connaissances concernant les nouvelles applications de l'Ultrasonothérapie 
dans la rééducation des pathologies neuromusculosquelettiques 

Saisissez cette occasion et 
franchissez le pas pour vous 
mettre à jour sur les dernières 
nouveautés en matière 
d'Application de l'Électrothérapie 
chez le Patient Neurologique pour 
le Médecin Rééducateur’’



Direction de la formation
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Le programme comprend dans son équipe enseignante des spécialistes de référence en 
Application de l'Électrothérapie chez le Patient Neurologique pour le Médecin Rééducateur, 
qui apportent à cette formation l'expérience de leur travail. Par ailleurs, d'autres experts 
au prestige reconnu participent à sa conception et à son élaboration, complétant ainsi le 
programme de manière interdisciplinaire. 



Apprenez auprès de professionnels de référence les 
dernières avancées en matière de procédures dans le 
domaine de l'Application de l'Électrothérapie chez le 
Patient Neurologique pour le médecin rééducateur’’
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Directrice Invitée

Mme Sanz Sánchez, Marta
	� Responsable de Kinésithérapie de l’Hôpital Doce de Octubre
	� Diplôme en Kinésithérapie à l’École Supérieure de Soins Infirmiers et Kinésithérapie de l’Université de Comillas de Madrid
	� Diplôme en Kinésithérapie de l'École Supérieure d'Infirmerie et de Kinésithérapie de l'Université d'Alcalá de Henares (Madrid) 20012 à 97
	� Formation sur l'Incontinence urinaire chez la femme (Alcala de Henares). 20 heures
	� Formation de Technicien spécialiste de la méthode Sohier (Tolède) 150 heures
	� Formation en Anatomie Palpatoire et Examens Orthopédiques (Alcala de Henares). 30 heures
	� Formation en Kinésithérapie sur le Syndrome de Douleur Myofasciale (Tolède). 60 heures
	� Professeure associée à l'UCM de 2018 à aujourd'hui
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Directeur Invité

M. Hernández, Elías
	� Responsable de Kinésithérapie de l’Hôpital Doce de Octubre
	� Diplôme en Kinésithérapie à l’Université Européenne de Madrid (2002)
	� Licence en Kinésithérapie à l’Université Ponficia de Comillas (2012)
	� Master en Ostéopathie à l’École Universitaire de Gimbernat 2008
	� Kinésithérapeute à l’Hôpital Universitaire de Guadalajara (2005)
	� Kinésithérapeute à l’Hôpital Universitaire 12 de Octubre
	� Professeur Collaborateur à l’Université Complutense de Madrid (2010)
	� Ière Journée de Mise à jour en Électrothérapie Technologique, Application Pratique du Laser Haute Puissance, Stimulation 
Électromagnétique Haute Intensité et Diathermie 2018
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Co-Direction

Dr León Hernández, Jose Vicente
	� Docteur en Kinésithérapie de l'Université Rey Juan Carlos
	� Licence en Sciences Chimiques à l’Université Complutense de Madrid, spécialiste en Biochimie
	� Diplôme en Kinésithérapie de l'Université Alfonso X el Sabio
	� Master en Études et Traitement de la Douleur de l'Université Roi Juan Carlos
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Coordinateurs Enseignants

M. Cuenca Martínez, Ferrán
	� Diplôme en Kinésithérapie
	� Master en Kinésithérapie avancée dans le traitement de la douleur 
	� Doctorat

M. Gurdiel Álvarez, Francisco
	� Diplôme en Kinésithérapie
	� Expert en Thérapie Manuelle Orthopédique et Syndrome de Douleur Myofasciale
	� Master en Kinésithérapie Avancée dans le Traitement de la Douleur Musculo-squelettique

M. Suso Martí, Luis  
	� Diplôme en Kinésithérapie
	� Master en Kinésithérapie Avancée dans le traitement de la douleur

M. Losana Ferrer, Alejandro  
	� Kinésithérapeute
	� Master en Kinésithérapie Avancée dans le Traitement de la Douleur Musculo-squelettique
	� Expert en Thérapie Manuelle Neuro-orthopédique
	� Formation Supérieur Universitaire en Exercice Thérapeutique et Kinésithérapie invasive 
pour la Douleur Musculo-squelettique

Mme Merayo Fernández, Lucía  
	� Diplôme en Kinésithérapie 
	� Master en Kinésithérapie Avancée dans le Traitement de la Douleur Musculo-squelettique

M. Izquierdo García, Juan
	� Diplôme de Kinésithérapie à l'Université Rey Juan Carlos. 2004
	� Expert en Thérapie Manuelle des Tissus Musculaires et Neuroméningés. 60 ECTS 
Université Rey Juan Carlos. Alcorcon - Madrid. 2005

	� Spécialiste Universitaire en Insuffisance Cardiaque, 30 ECTS. Université de Murcia. 2018
	� Master Universitaire en Direction et Gestion Sanitaire. Université Atlántico Medio. 2019
	� Hôpital Universitaire 12 de Octubre de Madrid, Kinésithérapeute de l’Unité de 
Réhabilitation Cardiaque

M. Román Moraleda, Carlos
	� Hôpital Universitaire 12 de Octubre, personnel statutaire permanent depuis mai 2015 

Centre de Santé Paseo Imperial, soins primaires (SERMAS). Depuis octobre 2009 à mai 2015
	� Hôpital Universitaire La Paz, unité de drainage lymphatique, depuis janvier 2008 à 
septembre 2009

	� Centre de jour ’’José Villarreal’’, Mairie de Madrid, depuis octobre 2007 à janvier 2008
	� Diplôme en Kinésithérapie de l'Université Alfonso X el Sabio. 1999/ 2002
	� Expert Universitaire en drainage lymphatique manuel à l'Université Européenne de Madrid. 
Année 08/ 09. 200 heures

	� Master en Ostópathie (Eur. Ost DO) Université Francisco de Vitoria - École d'Ostéopathie 
FBEO 1500 heures. 2010-2015

	� Professeur associé à la faculté de soins infirmiers, de kinésithérapie et de podologie. 
Université Complutense. Depuis décembre 2020
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La structure des contenus a été conçue par une équipe de professionnels issus des meilleurs 
centres éducatifs, universités et entreprises, conscients de la pertinence de la formation 
actuelle afin de pouvoir intervenir dans la formation et le soutien des étudiants, et engagés 
dans un enseignement de qualité grâce aux nouvelles technologies éducatives. 
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Ce Certificat Avancé en Application de l'électrothérapie 
chez le Patient Neurologique pour le Médecin 
Rééducateur contient le programme scientifique le 
plus complet et le plus actualisé du marché’’



Module 1. Électrothérapie de haute fréquence
1.1. 	 Principes physiques fondamentaux de la haute fréquence
1.2. 	 Effets physiologiques de la haute fréquence

1.2.1. 	 Effets athermiques
1.2.2. 	 Effets thermiques

1.3. 	 Effets thérapeutiques de la haute fréquence
1.3.1. 	 Effets athermiques
1.3.2. 	 Effets thermiques

1.4. 	 Principes fondamentaux de l’onde courte
1.4.1. 	 Les ondes courtes : Mode d'application capacitif
1.4.2. 	 Les ondes courtes : Mode d'application inductive
1.4.3. 	 Les ondes courtes : Mode d'émission pulsée

1.5. 	 Applications pratiques de l’onde courte
1.5.1. 	 Applications pratiques de l’onde courte continue
1.5.2. 	 Applications pratiques de l’onde courte pulsée
1.5.3. 	 Applications pratiques de l’onde courte : Phase de pathologie et protocoles

1.6. 	 Contre-indications de l’onde courte
1.6.1. 	 Contre-indications absolues
1.6.2. 	 Contre-indications relatives
1.6.3. 	 Précautions et mesures de sécurité

1.7. 	 Applications pratiques de la micro-onde
1.7.1. 	 Concepts de base de la micro-onde
1.7.2. 	 Considérations pratiques de la micro-onde
1.7.3. 	 Applications pratiques de la micro-onde continue
1.7.4. 	 Applications pratiques de la micro-onde pulsée
1.7.5. 	 Protocoles de traitement par micro-ondes

1.8. 	 Contre-indications de la micro-onde
1.8.1. 	 Contre-indications absolues
1.8.2. 	 Contre-indications relatives

1.9. 	 Principes de base de la tecarthérapie
1.9.1. 	 Effets physiologiques de la tecarthérapie
1.9.2. 	 Dosage du traitement par tecarthérapie

20 | Structure et contenu

1.10. 	 Applications pratiques de la tecarthérapie
1.10.1. Arthrose
1.10.2. Myalgie
1.10.3. Rupture musculaire fibrillaire
1.10.4. Douleur post-ponction des points trigger myofasciaux
1.10.5. Tendinopathie
1.10.6. Rupture tendineuse (période postopératoire)
1.10.7. Cicatrisation des plaies
1.10.8. Cicatrices chéloïdes
1.10.9. Drainage des œdèmes
1.10.10. Récupération post-exercice

1.11. 	 Contre-indications de la tecarthérapie
1.11.1. Contre-indications absolues
1.11.2. Contre-indications relatives

Module 2. Électrostimulation chez le patient neurologique
2.1. 	 Évaluation de la lésion nerveuse. Principes d’innervation musculaire
2.2. 	 Courbes intensité/temps (I/T) et amplitude/temps (A/T) 
2.3. 	 Principaux courants de la rééducation neurologique
2.4. 	 Électrothérapie pour la rééducation motrice du patient neurologique
2.5. 	 Électrothérapie pour la rééducation somatosensorielle du patient neurologique
2.6. 	 Applications pratiques
2.7. 	 Contre-indications
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Module 3. Principes généraux de l'Électrothérapie
3.1. 	 Base physique du courant électrique

3.1.1. 	 Bref rappel historique
3.1.2. 	 Définition et bases physiques de l'Électrothérapie
 	 3.1.2.1. Concepts de potentiel

3.2. 	 Principaux paramètres du courant électrique
3.2.1. 	 Parallèles entre pharmacologie et électrothérapie
3.2.2. 	 Principaux paramètres des ondes: forme d'onde, fréquence, intensité et largeur 

d'impulsion
3.2.3. 	 Autres concepts : tension, intensité et résistance

3.3. 	 Classification des courants selon la fréquence
3.3.1. 	 Classification selon la fréquence : haute, moyenne et basse fréquence
3.3.2. 	 Propriétés de chaque type de fréquence
3.3.3. 	 Choix du courant le plus adapté dans chaque cas

3.4. 	 Classification des courants selon la forme de l’onde
3.4.1. 	 Classification générale: courants continus et alternatifs ou variables
3.4.2. 	 Classification des courants variables: courants interrompus et non interrompus
3.4.3. 	 Concept de spectre

3.5. 	 Transmission du courant : électrodes
3.5.1. 	 Généralités sur les électrodes
3.5.2. 	 Importance de l'impédance tissulaire
3.5.3. 	 Précautions générales à prendre en compte

3.6. 	 Types d'électrodes
3.6.1. 	 Bref rappel de l'évolution historique des électrodes
3.6.2. 	 Considérations sur l'entretien et l'utilisation des électrodes
3.6.3. 	 Principaux types d'électrodes
3.6.4. 	 Application électrophorétique

3.7. 	 Application bipolaire
3.7.1. 	 Généralités sur l'application bipolaire
3.7.2. 	 Taille des électrodes et zone à traiter
3.7.2. 	 Application de plus de deux électrodes
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3.8. 	 Application tétrapolaire
3.8.1. 	 Possibilité de combinaisons
3.8.2. 	 Application à l'électrostimulation
3.8.3. 	 Application tétrapolaire dans les courants interférentiels
3.8.4. 	 Conclusions générales

3.9. 	 Importance de l'alternance des polarités
3.9.1. 	 Brève introduction au galvanisme
3.9.2. 	 Risques liés à l'accumulation de la charge
3.9.3. 	 Comportement polaire du rayonnement électromagnétique

Module 4. Stimulation cérébrale non invasive
4.1. 	 Introduction à la neuromodulation transcrânienne

4.1.1. 	 Principes neurophysiologiques
4.1.2. 	 Généralités sur la stimulation cérébrale non invasive

4.2. 	 Stimulation magnétique transcrânienne
4.2.1. 	 Introduction à la stimulation magnétique transcrânienne
4.2.2. 	 Mécanismes d'action

4.3. 	 Protocoles de stimulation
4.3.1. 	 Sécurité
4.3.2. 	 Applications

4.4. 	 Courant continu transcrânien
4.4.1. 	 Introduction à la courant continu transcrânienne
4.4.2. 	 Mécanisme d'action
4.4.3. 	 Sécurité

4.5. 	 Procédures
4.5.1. 	 Général
4.5.2. 	 Preuve
4.5.3. 	 Applications
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4.6. 	 Autres formes de stimulation électrique transcrânienne
4.6.1. 	 Général
4.6.2. 	 Mise à jour des applications

4.7. 	 Neuromodulation transcrânienne associée à d'autres interventions thérapeutiques
4.7.1. 	 Types de combinaisons
4.7.2. 	 Applications
4.7.3. 	 Précautions

Une expérience de formation 
unique, clé et décisive pour stimuler 
votre développement professionnel”
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Diplôme
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Le Certificat Avancé en Application de l'Électrothérapie chez le Patient Neurologique pour 
le Médecin Rééducateur garantit, outre la formation la plus rigoureuse et la plus actualisée, 
l'accès à un diplôme de Certificat Avancé délivré par TECH Global University. 
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Réussissez cette formation et obtenez votre diplôme 
sans avoir à vous soucier des déplacements ou des 
formalités administratives’’
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Ce programme vous permettra d’obtenir votre diplôme propre de Certificat Avancé en 
Application de l’Électrothérapie chez le Patient Neurologique pour le Médecin Rééducateur 
approuvé par TECH Global University, la plus grande Université numérique du monde. 

TECH Global University est une Université Européenne Officielle reconnue publiquement par 
le Gouvernement d’Andorre (journal officiel). L’Andorre fait partie de l’Espace Européen de 
l’Enseignement Supérieur (EEES) depuis 2003. L’EEES est une initiative promue par l’Union 
européenne qui vise à organiser le cadre international de formation et à harmoniser les 
systèmes d’enseignement supérieur des pays membres de cet espace. Le projet promeut 
des valeurs communes, la mise en œuvre d’outils communs et le renforcement de ses 
mécanismes d’assurance qualité afin d’améliorer la collaboration et la mobilité des étudiants, 
des chercheurs et des universitaires. 

Ce diplôme propre de TECH Global University est un programme européen de formation 
continue et d’actualisation professionnelle qui garantit l’acquisition de compétences dans 
son domaine de connaissances, conférant une grande valeur curriculaire à l’étudiant qui 
réussit le programme. 

Diplôme: Certificat Avancé en Application de l’Électrothérapie chez le Patient 
Neurologique pour le Médecin Rééducateur

Modalité: en ligne 

Durée: 6 mois

Accréditation: 19 ECTS

*Apostille de La Haye. Dans le cas où l’étudiant demande que son diplôme sur papier soit obtenu avec l’Apostille de La Haye, TECH Global University prendra les mesures appropriées pour l’obtenir, moyennant un supplément.

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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