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01
Presentation

Les unités d'accouchement naturel sont généralement des lieux différents des centres
hospitaliers, dont l'objectif est d'offrir a la mere un environnement plus confortable, mais
ou elle se sent en sécurité et tout a fait préte a accoucher. Le spécialiste doit s'informer
sur ces unités s'il souhaite assister a des accouchements naturels dans un environnement
différent pour la méere au moment de I'accouchement. C'est dans cette optique que TECH
a congu un programme qui aborde les types d'unités d'accouchement naturel, leurs
fonctions, la maniere dont elles sont congues et les services supplémentaires qui peuvent
étre fournis, dans un format 100% en ligne, flexible et accessible.
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Vous disposerez d’'un programme 100% en
ligne quivous permettra de mettre ajour vos
connaissances quand vous le souhaitez”
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Au fil du temps, I'environnement dans lequel une femme enceinte va accoucher est
devenu plus important pour elle, et la réflexion sur les meilleures conditions pour mettre
au monde son enfant est devenue fondamentale dans le processus de gestation.
Autrefois, la mere n'avait pas la possibilité de décider comment se préparer a ce jour
tant attendu. Aujourd'hui, grace a I'évolution de la médecine, il lui est plus facile de
choisir I'environnement adéquat pour ce travail délicat.

L'objectif des unités d'accouchement naturel est d'étre plus humain avec la future mere,
en lui offrant un environnement plus détendu et plus familier. Ces unités disposent
généralement de chambres privées, équipées de musique douce, d'éléments d'exercice
et de nombreux autres outils qui contribuent a réduire le stress, sans parler de
I'attention particuliere qui peut rendre la douleur plus supportable.

Ainsi, TECH, pensant au besoin actuel d'‘étre mis a jour dans cette méthode
d’accouchement en plein essor, a congu un programme qui approfondira les différentes
techniques et les fonctions supplémentaires d'assistance a I'accouchement dans

ces unités. Ce dipléme en unités d'accouchement naturel offre une vision axée sur

une approche plus familiére et moins interventionniste de I'accouchement, qui peut
inclure des options non pharmacologiques de contrle de la douleur et une plus grande
flexibilité en termes de positions d'accouchement.

En outre, il s'agit d'un programme accessible a tous les spécialistes, quelle que soit leur
charge de travail, car il ne sera soumis a aucun horaire fixe et leur donnera la possibilité
de continuer a assumer leurs responsabilités professionnelles quotidiennes. De plus, il
disposera d'un matériel audiovisuel de qualité, consultable a tout moment.

Ce Certificat en Unités d’Accouchement Naturel contient le programme scientifique le plus
complet et le plus actuel du marché. Les principales caractéristiques sont les suivantes:

* Le développement de cas pratiques présentés par des experts en unités
d'accouchement naturel

* Le contenu graphique, schématique et éminemment pratique du cours qui fournit des
informations scientifiques et pratiques sur les disciplines essentielles a la pratique
professionnelle

+ Les exercices pratiques ou le processus d'auto-évaluation peut étre réalisé pour
améliorer I'apprentissage

+ |‘accent particulier mis sur les méthodologies innovantes

+ Les cours théoriques, les questions a I'expert, les forums de discussion sur des sujets
controversés et le travail de réflexion individuel

+ La possibilité d'accéder aux contenus a partir de nimporte quel appareil fixe ou portable
doté d'une connexion internet

TECH vous offre du matériel didactique
disponible méme en dehors du Campus
virtuel, puisque tous les contenus sont
disponibles au téléchargement”



Etudiez I'utilisation de différents
outils tels que la musique pour
réduire le stress de la mere
pendant 'accouchement”

Le corps enseignant du programme comprend des professionnels du secteur qui
apportent I'expérience de leur travail a cette formation, ainsi que des spécialistes
reconnus d'entreprises de premier plan et d’universités prestigieuses.

Son contenu multimédia, développé avec les derniéres technologies éducatives,
permettra au professionnel d'apprendre de maniere contextualisée, c'est-a-dire dans
un environnement simulé qui fournira une formation immersive programmeée pour
s'entrainer dans des situations réelles.

La conception de ce programme est axée sur I'apprentissage par problemes, grace
auquel le professionnel devra essayer de résoudre les différentes situations de pratique
professionnelle qui lui seront proposées tout au long du programme. Pour ce faire, ils
auront l'aide d'un systeme vidéo interactif innovant créé par des experts reconnus.
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Connectez-vous quand et ou vous
le souhaitez grace a un programme
en ligne qui ne vous limite pas a des
horaires fixes.

Vous aurez a votre disposition

un contenu multimédia de haute
qualité, élabore a l'aide des
derniéres technologies éducatives.




Objectifs

Le programme est congu pour les spécialistes qui travaillent dans des
unités d'accouchement naturel ou qui souhaitent se concentrer sur ce
type de soins. Cette étude fournira des connaissances spécifiques sur
la maniére d'assister a un accouchement dans un cadre extrahospitalier,
en mettant I'accent sur les preuves scientifiques les plus récentes. Les
types d'unité, leur structure et leur utilisation correcte seront discutés en

profondeur. En outre, I'étudiant disposera d’'un matériel didactique et d'un
programme flexible auquel il pourra accéder a tout moment de la journée.
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Ayez un apercu approfondi des fonctions
spécifiques des unités d'accouchement naturel,
ainsi que de leur conception et de leur entretien”
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Objectifs généraux

* Acquérir une connaissance fondamentale de la physiologie de I'accouchement
naturel, des pratiques culturelles ancestrales et des besoins émotionnels des
femmes pendant I'accouchement, ainsi que des implications des interventions
meédicales
Acquérir les compétences et les connaissances essentielles en matiere de soins
aux femmes enceintes et a leurs foetus, y compris la promotion de grossesses
saines et I'identification des complications possibles

* Acquérir des connaissances et des compétences fondamentales dans le diagnostic,
la gestion et la prévention des urgences lors de I'accouchement, en mettant I'accent
sur la collaboration interprofessionnelle et la défense des droits des patients

* Acquérir des connaissances et des compétences fondamentales dans I'évaluation,
le diagnostic et la gestion des urgences néonatales, en mettant l'accent sur
la reconnaissance précoce des problemes et 'application des interventions
appropriées

* Acquérir une connaissance fondamentales des neurosciences de la grossesse,
de la maternité et des soins périnataux, ainsi que des preuves scientifiques liées a
I'accouchement naturel et aux pratiques de soins fondées sur des preuves

* Acquérir une connaissance fondamentale de 'accouchement et du travail a
domicile, y compris la gestion et l'organisation de I'équipe, la préparation et
I'accompagnement pendant la grossesse, le travail et la puerpéralité, ainsi que
lidentification et la gestion des situations spéciales et des urgences obstétricales
a domicile

* Acquérir des connaissances fondamentales sur les unités d'accouchement naturel,
telles que les maisons de naissance et les unités hospitalieres, et développer des
compétences pour évaluer, planifier et gérer ces structures, en garantissant un
niveau élevé de soins et de satisfaction pour les femmes et leurs familles

+ Acqueérir des connaissances fondamentales et des compétences pratiques en
matiére de soins aux nouveau-nés, ainsi que la capacité de fournir des soins
complets et s(irs a ce stade critique de la vie et de collaborer avec d'autres
professionnels de la santé et avec les familles pour assurer le bien-étre
du nouveau-né

* Acquérir des connaissances sur les besoins physiques et émotionnels de la mere
pendant la période périnatale

+ Développer des compétences pour fournir un soutien et des soins complets a la
mere pendant la période postnatale, y compris dans des situations difficiles et
émotionnellement intenses

* Promouvoir la prévention et les soins de santé mentale maternelle pendant la
période périnatale, y compris la détection et le traitement des troubles de 'humeur
et la prise en charge des traumatismes et des violences obstétricales

+ Analyser les étapes de 'accouchement, la gestion de la douleur et les techniques
de relaxation

* Développer des compétences dans I'élaboration et le suivi de plans d'accouchement
personnalisés

* Examiner I'importance de la collaboration interdisciplinaire dans les soins liés
a l'accouchement

+ Promouvoir la préparation émotionnelle et le soutien des femmes et de leur famille
pendant I'accouchement

+ Acquérir des compétences dans l'identification et la gestion des situations a haut
risque pendant la grossesse et I'accouchement
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Objectifs spécifiques

* Examiner en profondeur la définition et la fonction des maisons de naissance et les
différencier des hopitaux

+ Analyser les principes de conception et d'architecture des maisons de naissance afin
de créer des environnements confortables et sirs

+ |dentifier les services offerts par les maisons de naissance et les unités de naissance
des hopitaux aux stades prénatal, de I'accouchement et postnatal

* Promouvoir et soutenir les maisons de naissance et leur importance dans la prise
en charge des grossesses a faible risque

+ Comparer la sécurité, le confort et la satisfaction des femmes dans les maisons
de naissance et les unités de naissance hospitalieres

* Examiner le réle des professionnels dans les maisons de naissance et les
unités hospitaliéres, ainsi que la formation nécessaire pour travailler dans ces
environnements

+ Examiner en profondeur la planification et la gestion des maisons de naissance,
le financement et la sélection du personnel

+ Explorer les tendances et les perspectives futures dans le développement des
maisons de naissance et des unités de naissance en milieu hospitalier, en tenant
compte des innovations technologiques, des politiques et des modeles de soins
centrés sur la femme et la famille
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Direction de la formation

Ce Certificat en Unités d’Accouchement Naturel réunit des professionnels possédant
la plus grande expérience dans ce domaine. C'est pourquoi les étudiants auront

la garantie d'obtenir une formation actualisée, grace a la présence d'experts qui
apporteront toutes leurs connaissances et leur expérience dans tout ce qui a trait
aux unités d'accouchement naturel. Les étudiants auront I'occasion d'approfondir

le type d'unités, leurs fonctions spéciales, I'entretien et la conception des espaces
communs, et d'apporter tout le soutien émotionnel et physique nécessaire dans ces
cas, avec l'aide d'experts qui accompagneront les progres du professionnel.
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Vous serez accompagné par des experts en
la matiere et aurez le guide parfait pour votre

n

mise a jour professionnelle
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Direction

Dr Santos Leal, Emilio

+ Médecin spécialiste a I'HOpital Universitaire de la Fondation Alcorcon
Médecin spécialiste au Consortium Hospitalier Général Universitaire de Valence
Médecin spécialiste a 'HOpital Pius de Valls
Médecin spécialiste a la Clinique Perpetuo Socorro
Spécialité en Gynécologie et Obstétrique a I'Hopital Clinique San Carlos

Dipléme de Médecine et de Chirurgie de I'Université de Cantabrie
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Structure et contenu

L'étudiant trouvera un programme tres complet ou il apprendra les différents types
d'unités et les différences avec les centres hospitaliers, il sera mis a jour sur les
aspects les plus pertinents tels que la conception et l'entretien des zones, la gestion
de la douleur, I'évaluation de la qualité qui doit étre effectuée dans ces unités et une
vision de 'avenir des soins obstétriques dans les unités d'accouchement naturel.
Avec un programme 100% en ligne qui n'interfére pas avec les activités quotidiennes.
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TECH vous propose un plan détude en
fonction des besoins pour vous mettre a jour

N

dans les unités d’accouchement naturel
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Module 1. Unités d'accouchement naturel

1.1, Maisons de naissance
1.1.1.  Différences avec les hopitaux
1.1.2. Avantages pour les femmes et les professionnels
1.1.3.  Exemples de conception et d'architecture
1.1.4.  Services offerts
1.2. Principes de conception et d'architecture des maisons de naissance
1.2.1.  Environnement confortable et sir
1.2.2.  Caractéristiques communes
1.2.3.  Conception des chambres privées et des espaces communs
1.3.  Espaces extérieurs et aires communes des maisons de naissance
1.3.1.  Fonction et avantages des espaces extérieurs
1.3.2.  Conception et entretien des espaces communs
1.3.3.  Intégration a I'environnement naturel
1.4.  Services offerts par les maisons de naissance
1.41. Soins prénatals et éducation a I'accouchement
1.4.2.  Soutien émotionnel et physique pendant I'accouchement
1.4.3. Les services postnatals et de suivi
1.4.4.  Collaboration et orientation vers des hopitaux en cas de complications
1.5, Promotion et soutien des maisons de naissance
1.5.1. Importance dans la prise en charge des grossesses a faible risque
1.5.2.  Role dorganisations telles que 'American Association of Birth Centers
1.5.3. Défis liés a la mise en place des maisons de naissance
1.5.4.  Opportunités en matiére de soins obstétriques
1.6.  Services offerts par les unités de naissance des hopitaux
1.6.1.  Soins prénatals et surveillance du foetus
1.6.2.  Gestion de la douleur pendant le travail et 'accouchement
1.6.3. Les services postnatals et de suivi
1.6.4.  Comparaison avec les maisons de naissance




1.7.

1.8.

1.9.

1.10.
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Comparaison de la sécurité, du confort et de la satisfaction des femmes

1.7.1.  Avantages et inconvénients des maisons de naissance

1.7.2.  Avantages et inconvénients des unités d'accouchement en milieu hospitalier
1.7.3.  Facteurs de sécurité dans les deux types de structures

1.7.4.  Niveau de confort et satisfaction des femmes

Role des professionnels dans les maisons de naissance et les unités hospitalieres
1.8.1.  Différences dans le role des professionnels

1.8.2.  Education et formation pour travailler dans les maisons de naissance et les
unités hospitalieres

1.8.3.  Niveaux de collaboration et de travail d'équipe entre les professionnels
1.8.4. Evaluation de la qualité des soins

Planification et gestion des maisons de naissance

1.91. Exigences

1.9.2.  Financement et viabilité

1.9.3.  Sélection et formation du personnel

1.9.4.  Evaluation et amélioration continue de la qualité des soins

Tendances et perspectives d'avenir dans le développement des maisons de naissance et
des unités de naissance hospitalieres

1.10.1. Innovations technologiques et de conception

1.10.2. Nouvelles politiques et réglementations

1.10.3. Développement de modéles de soins centrés sur la femme et la famille
1.10.4. Opportunités et défis pour les futurs soins obstétriques

Vous aurez des videos en détail, des

lectures complémentaires et plus de

matériel multimédia qui soutiendront
toute la théorie enseignee”
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Methodologie y

Ce programme de formation offre une maniere différente d'apprendre. Notre méthodologie
est développée a travers un mode d'apprentissage cyclique: le Relearning.

Ce systéme d'enseignement s'utilise, notamment, dans les Ecoles de Médecine les plus
prestigieuses du monde. De plus, il a été considéré comme l'une des méthodologies

les plus efficaces par des magazines scientifiques de renom comme par exemple
le New England Journal of Medicine.
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Découvrez le Relearning, un systeme qui laisse
de coté lapprentissage lineaire conventionnel
au profit des systemes denseignement
cycliques: une fagon d'apprendre qui a prouve
son énorme efficacité, notamment dans les
matiéres dont la mémorisation est essentielle”
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A TECH, nous utilisons la méthode des cas

Face a une situation donnée, que doit faire un professionnel? Tout au long du
programme, vous serez confronté a de multiples cas cliniques simulés, basés sur des
patients réels, dans lesquels vous devrez enquéter, établir des hypotheses et finalement
résoudre la situation. Il existe de nombreux faits scientifiques prouvant l'efficacité de
cette méthode. Les spécialistes apprennent mieux, plus rapidement et plus durablement
dans le temps.

Avec TECH, vous ferez l'expérience d'une
meéthode dapprentissage qui révolutionne
les fondements des universités

traditionnelles du monde entier.

Décision

Valeurs optfmale

du patient

Données
cliniques

Données de
Recherche

Selon le Dr Gérvas, le cas clinique est la présentation commentée d'un patient, ou

d'un groupe de patients, qui devient un "cas", un exemple ou un modele illustrant une
composante clinique particuliére, soit en raison de son pouvoir pédagogique, soit en
raison de sa singularité ou de sa rareté. Il est essentiel que le cas soit ancré dans la vie
professionnelle actuelle, en essayant de recréer les conditions réelles de la pratique
professionnelle du médecin.



Lefficacité de la méthode est justifiée par quatre réalisations clés:

1
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a6 258 668 123 i

Saviez-vous que cette méthode a été developpée
en 1912 a Harvard pour les étudiants en Droit?
La méethode des cas consiste a présenter aux
apprenants des situations réelles complexes
pour qu'ils s'entrainent a prendre des décisions
et pour qu'ils soient capables de justifier la
maniere de les réesoudre. En 1924, elle a été
établie comme une méthode denseignement
standard a Harvard"

142 B52 547
542 058 &0

842 356 743

——

. Les étudiants qui suivent cette méthode parviennent non seulement a
assimiler les concepts, mais aussi a développer leur capacité mentale au
moyen d'exercices pour évaluer des situations réelles et appliquer leurs
connaissances.

. Lapprentissage est solidement traduit en compétences pratiques ce qui
permet a I'étudiant de mieux s'intégrer dans le monde réel.

. Grace a l'utilisation de situations issues de la réalité, on obtient une
assimilation plus simple et plus efficace des idées et des concepts.

. Le sentiment d'efficacité de I'effort fourni devient un stimulus trés important
pour I'étudiant, qui se traduit par un plus grand intérét pour l'apprentissage et
une augmentation du temps consacré a travailler les cours.

i
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Relearning Methodology

TECH renforce I'utilisation de la méthode des cas avec la meilleure
méthodologie d'enseignement 100% en ligne du moment: Relearning.

Cette université est la premiere au monde a combiner des études de cas
clinigues avec un systeme d'apprentissage 100% en ligne basé sur la
répétition, combinant un minimum de 8 éléments différents dans chaque
legon, ce qui constitue une véritable révolution par rapport a la simple étude
et analyse de cas.

Le professionnel apprendra a travers des cas
réels et la résolution de situations complexes
dans des environnements dapprentissage
simulés. Ces simulations sont développées

a laide de logiciels de pointe qui facilitent
l'apprentissage immersif.

learning
from an
expert
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A la pointe de la pédagogie mondiale, la méthode Relearning a réussi a
améliorer le niveau de satisfaction globale des professionnels qui terminent
leurs études, par rapport aux indicateurs de qualité de la meilleure université en
(Columbia University).

Grace a cette méthodologie, nous, formation plus de 250.000 médecins avec
un succes sans précédent dans toutes les spécialités cliniques, quelle que soit
la charge chirurgicale. Notre méthodologie d'enseignement est développée
dans un environnement tres exigeant, avec un corps étudiant universitaire au
profil socio-économique élevé et dont I'age moyen est de 43,5 ans.

Le Relearning vous permettra dapprendre
plus facilement et de maniere plus productive
tout en vous impliquant davantage dans votre

Spéecialisation, en développant un esprit critique,
en defendant des arguments et en contrastant les
opinions: une équation directe vers le succes.

Dans notre programme, l'apprentissage n'est pas un processus linéaire mais il se
déroule en spirale (nous apprenons, désapprenons, oublions et réapprenons). Par
conséquent, ils combinent chacun de ces éléments de maniere concentrique.

Selon les normes internationales les plus élevées, la note globale de notre systeme
d'apprentissage est de 8,01.
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Dans ce programme, vous aurez acces aux meilleurs supports pédagogiques élaborés spécialement pour vous:

Support d'étude

>

Tous les contenus didactiques sont créés par les spécialistes qui enseignent les cours.
lls ont été concgus en exclusivité pour la formation afin que le développement didactique
soit vraiment spécifique et concret.

Ces contenus sont ensuite appliqués au format audiovisuel, pour créer la méthode de
travail TECH online. Tout cela, élaboré avec les dernieres techniques afin d'offrir des
éléments de haute qualité dans chacun des supports qui sont mis a la disposition de
I'apprenant.

Techniques et procédures chirurgicales en vidéo

TECH rapproche les étudiants des derniéres techniques, des dernieres avancées
pédagogiques et de I'avant-garde des techniques médicales actuelles. Tout cela,

a la premiere personne, expliqué et détaillé rigoureusement pour atteindre une
compréhension compléte et une assimilation optimale. Et surtout, vous pouvez les
regarder autant de fois que vous le souhaitez.

Résumés interactifs

Nous présentons les contenus de maniere attrayante et dynamique dans des dossiers
multimédias comprenant des fichiers audios, des vidéos, des images, des diagrammes
et des cartes conceptuelles afin de consolider les connaissances.

Ce systeme éducatif unique pour la présentation de contenu multimédia a été
récompensé par Microsoft en tant que "European Success Story".

Bibliographie complémentaire

Articles récents, documents de consensus et directives internationales, entre autres.
Dans la bibliotheque virtuelle de TECH, I'étudiant aura acces a tout ce dont il a besoin
pour compléter sa formation.

ORIANS
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Etudes de cas dirigées par des experts

Un apprentissage efficace doit nécessairement étre contextuel. Pour cette raison,

TECH présente le développement de cas réels dans lesquels I'expert guidera I'étudiant a
travers le développement de la prise en charge et la résolution de différentes situations:
une maniere claire et directe d'atteindre le plus haut degré de compréhension.

Testing & Retesting

Les connaissances de I'étudiant sont périodiquement évaluées et réévaluées
tout au long du programme, par le biais d'activités et d'exercices d'évaluation
et d'auto-évaluation, afin que I'étudiant puisse vérifier comment il atteint ses

objectifs.

Cours magistraux [ —

Il existe de nombreux faits scientifiques prouvant ['utilité de 'observation par
un tiers expert. La méthode "Learning from an Expert" permet au professionnel
de renforcer ses connaissances ainsi que sa mémoire puis lui permet d'avoir
davantage confiance en lui concernant la prise de décisions difficiles.

Guides d'action rapide

A TECH nous vous proposons les contenus les plus pertinents du cours sous forme
de feuilles de travail ou de guides d'action rapide. Un moyen synthétique, pratique et
efficace pour vous permettre de progresser dans votre apprentissage.

LK)
K\

/
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Diplome

Le Certificat en Unités d’Accouchement Naturel garantit, outre
la formation la plus rigoureuse et la plus actualisée, I'acces a un
diplédme de Certificat délivré par TECH Université Technologique.
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Terminez ce programme avec succes et
recevez votre diplbme universitaire sans
avoir a vous soucier des deplacements
ou des formalités administratives”




tecn 30|Diplome

Ce Certificat en Unités d’Accouchement Naturel contient le programme scientifique le
plus complet et actualisé du marché.

Aprés avoir passé |'évaluation, I'étudiant recevra par courrier* avec accusé de récep-
tion son dipléme de Certificat délivrée par TECH Université Technologique

Le dipléme délivré par TECH Université Technologique indiquera la note obtenue lors
du Certificat, et répond aux exigences communément demandées par les bourses
d’emploi, les concours et les commissions d'évaluation des carrieres professionne-
lles.

Dipléme: Certificat en Unités d’Accouchement Naturel
Heures Officielles: 150 h.

]
t e c université
» technologique

Délivre le présent

DIPLOME

Mme/M. avec n° d'identification _______________
Pour avoir finalisé et accrédité avec succés le programme de

CERTIFICAT

en
Unités d’Accouchement Nature
I s'agit d'un diplome spécialisé octroyé par cette Université d'une durée de 150 heures,
débutant le dd/mm/aaaa et finalisant le dd/mm/aaaa.

TECH est une Institution Privée d'Enseignement Supérieur reconnue par le
Ministére de I'Enseignement Public depuis le 28 juin 2018.

Fait le 17 juin 2020

Pre Tere Guevara Navarro
Rectrice

‘Code Unique TECH: AFWOR23S techitute.comydiplomes

*Si 'étudiant souhaite que son dipléme version papier posséde I'Apostille de La Haye, TECH EDUCATION fera les démarches nécessaires pour son obtention moyennant un codt supplémentaire.
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Certificat

Unites d’Accouchement
Naturel

» Modalité: en ligne

» Durée: 6 semaines

» Qualification: TECH Université Technologique
» Horaire: a votre rythme

» Examens: en ligne



Certificat
Unitées d’Accouchement Naturel
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