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01
Presentation

La Cosmétique et les traitements capillaires sont devenus des acteurs oubliés des
cliniques capillaires. Il n'est pas surprenant qu'un traitement de ce type avant une opération
au bloc opératoire la rende plus simple, permette de meilleurs résultats et résolve
esthétiguement des cas ou une approche chirurgicale ne serait pas suffisante. C'est
pourquoi cette qualification apporte une mise a jour indispensable pour que les médecins
spécialistes puissent intégrer les derniers outils de la Cosmétique Capillaire dans leur
méthodologie de travail. Ainsi, au cours du dipldme, ils étudieront en profondeur des
techniques en constante évolution telles que la Mésothérapie Capillaire ou le traitement
au laser de faible puissance. Avec l'aide des meilleurs experts du domaine, ils étudieront le

programme dans le confort de leur propre maison.
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Un Certificat essentiel pour optimiser les
resultats des interventions chirurgicales
grace a la Cosmétique Capillaire”
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'Oncologie Capillaire Esthétique est de plus en plus demandée. De plus, associée
a la Micropigmentation, elle offre au médecin des solutions esthétiques inédites et
satisfaisantes. De méme, les résultats sont encore plus optimaux lorsque le patient est
conseillé sur une bonne hygiene capillaire, surtout dans le cas des femmes.

C'est pourquoi il est essentiel pour les médecins spécialistes de se tenir au courant des
dernieres avancées en matiere de Cosmetique Capillaire. Ainsi, le développement de ce
Certificat permettra de perfectionner la méthodologie de travail du professionnel afin
d'optimiser ses résultats apres le bloc opératoire par le biais d'une intervention esthétique.

Pour ce faire, ce programme couvrira les principaux traitements médico-esthétiques
actuellement disponibles, ainsi que différentes techniques récentes telles que la Mésothérapie
Capillaire, les traitements par PRP et cellules souches ou encore la Cosmétologie Capillaire et
la supplémentation orale. En ce sens, des alternatives a l'intervention chirurgicale seront
proposées lorsque celle-ci devient impossible ou n'est pas recommandée, grace a des
procédés tels que la Micropigmentation et les systemes de remplacement des cheveux ou les
protheses capillaires.

Avec une simple connexion internet, TECH fournira aux étudiants les éléments nécessaires
pour stimuler leur carriére professionnelle dans ce domaine. En fait, 'étudiant n'aura pas
besoin de se rendre dans des centres sur place ni d'étre soumis a des horaires préétablis,
car il sera entierement maitre de son propre processus acadéemique.

Ce Certificat en Traitements Cosmétiques/Cosmétique Capillaire contient le programme
scientifique le plus complet et le plus actualisé du marché. Ses caractéristiques sont
les suivantes:

* Le développement d'études de cas présentées par des experts en Cosmétique Capillaire

+ Les contenus graphiques, schématiques et éminemment pratiques de l'ouvrage fournissent
des informations scientifiques et pratiques sur les disciplines essentielles a la pratique
professionnelle

*+ Les exercices pratiques ou effectuer le processus d'auto-évaluation pour améliorer
I'apprentissage
+ |l met I'accent sur les méthodologies innovantes

+ Cours théoriques, questions a l'expert, forums de discussion sur des sujets
controversés et travail de réflexion individuel

+ La possibilité d'accéder aux contenus depuis nimporte quel appareil fixe ou portable
doté d'une connexion internet

Mettez-vous a jour dans un domaine
d'intérét croissant grace aux dernieres
avancées en matiere de Mésothérapie
Capillaire ou de traitement au laser de
faible puissance”



Votre haut niveau de formation dans ce domaine
Vous permettra dactualiser votre méthodologie
de travail afin de proposer des alternatives au
bloc opératoire en utilisant les techniques de
Micropigmentation ou les protheses capillaires”

Le corps enseignant du programme comprend des professionnels du secteur qui apportent
l'expérience de leur travail a cette formation, ainsi que des spécialistes reconnus issus de
grandes entreprises et d'universités prestigieuses.

Grace a son contenu multimédia développé avec les dernieres technologies éducatives, les
spécialistes bénéficieront d'un apprentissage situé et contextuel, ainsi, ils se formeront dans
un environnement simulé qui leur permettra d'apprendre en immersion et de s'entrainer
dans des situations réelles.

La conception de ce programme est basée sur | Apprentissage par les Problemes, a
travers lequel I'étudiant devra essayer de résoudre les différentes situations de pratique
professionnelle qui se présentent a lui tout au long du programme académique. Pour ce
faire, I'étudiant sera assisté d'un innovant systeme de vidéos interactives, créé par des
experts reconnus.
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Découvrez comment les traitements a base
de PRP et de cellules souches donnent des
résultats fantastiques.

Vous deviendrez la solution pour des milliers
de patients en maitrisant les techniques de
Micropigmentation pour les cheveux, les

sourcils et la barbe.




Objectif

Compte tenu de la demande croissante d'une formation de haut niveau en Cosmétique
Capillaire, TECH a congu une qualification parfaitement compatible avec la pratique
professionnelle de I'étudiant. Ainsi, le programme contient une série dobjectifs visant a fournir
au médecin spécialiste les avancées les plus récentes en matiére d'instrumentation et de

méthodologies dans ce domaine. Tout cela dans le but de fournir au patient des résultats qui
ne seraient pas aussi bons s'ils avaient été limités a une intervention chirurgicale.
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Atteignez les objectifs proposés afin de devenir
une référence dans les techniques de confection
des cheveux coupés et tisses”
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Objectifs généraux

+ Acquerir des connaissances, compétences et aptitudes, tant théoriques que pratiques,
permettant de développer une premiére activité de chirurgien capillaire

+ Atteindre les compétences de diagnostic et de traitement dans les cas de patients
souffrant d'alopécie et d'autres problemes de cheveux et de cuir chevelu, ainsi que
I'apprentissage des compétences cliniques et chirurgicales, base essentielle pour
I'acquisition de connaissances plus approfondies dans ce domaine

+ Apprendre les compétences clinico-chirurgicales nécessaires pour résoudre les
problemes des patients en matiere d'Implant et de Médecine Capillaire
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Objectif spécifique

+ Aborder les principaux traitements médico-esthétiques qui existent actuellement, ainsi que
les différentes techniques et/ou traitements actuels et en constante évolution, tels que la
Mésothérapie Capillaire, le traitement au laser de faible puissance, les traitements avec
PRP et cellules souches et la cosmétologie capillaire et la supplémentation orale Proposer
des alternatives a l'intervention chirurgicale lorsque celle-ci devient impossible ou non
recommandée, avec des techniques telles que la Micropigmentation et les systemes de
remplacement des cheveux ou les protheses capillaires

Vous ferez la différence en optant pour des
stratégies médicales avec des protheses
capillaires, car vous en saurez plus sur les
caracteéristiques de leur entretien”
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Direction de la formation

Toujours soucieuse de fournir la préparation la plus bénéfique a I'étudiant, TECH a réuni
une solide équipe d'enseignants ayant une longue carriere professionnelle axée sur les
implants et la Cosmétique Capillaire. En fait, les enseignants sont devenus des spécialistes
du Visagisme et du diagnostic trichologique dans des cliniques de référence. lls remplissent
ainsi les conditions pour satisfaire les exigences élevées des étudiants.
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TECH recherche toujours les meilleurs professeurs pour
vous démarquer , laissez-vous guider par des spéecialistes de
la Cosmeétique Capillaire qui ont travaillé dans des cliniques

capillaires de premier plan”
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Direction

Dr

Pérez Castano, Cristina Gema

Directrice Médicale a Aderans Bosley

Médecin Urgentiste a SAMUR - Protection Civile
Chirurgienne Capillaire chez QMED

Médecin Assistante a HEALIix

Médecin Assistante a I'Hopital Vithas La Milagrosa
Chirurgienne Capillaire a I'lnstitut Médical MAN
Chirurgienne Capillaire a MC360 Clinique Capillaire

Médecin Assistante au service des Urgences de Sanitas
Licence en Médecine de I'Université Complutense de Madrid
Dipl6bme en Soins Infirmiers de I'Université Autonome de Madrid
Spécialiste en Médecine Intensive a I'Hopital 12 de Octubre
Master de Médecine Esthétique, Université Rey Juan Carlos

Experte en Micro-implants Capillaire de 'Université UDIMA




Direction de la formation | 15 tech

Professeurs

Dr Gomez Gonzalez, Carlos
+ Médecin a la Clinique Biteki de Médecine Esthétique et de Chirurgie Capillaire
+ Médecin de famille au Centre de Gestion des Soins Intégrés de Talavera de la Reina
+ Médecin au Centre Gériatrique de Torrico
+ Médecin a la Clinique Biteki de Médecine Esthétique et de Chirurgie Capillaire
+ Master International en Greffe Capillaire avec la technique FUE de lUCAM
* Master de Médecine Esthétique, Université Rey Juan Carlos
* Spécialiste en Médecine Familiale et Communautaire
+ Licence en Médecine de I'Université Complutense de Madrid

M. Santos Gil, Antonio
+ Spécialiste en Diagnostic et Traitements Capillaires

+ Spécialiste de Second Degré en Coiffure et Esthétique

+ Spécialiste de la caractérisation a I'Opéra et au Théatre

+ Formateur dans le domaine de la coiffure avec une spécialisation dans le cercle des
patients en Oncologie

+ Formateur en Traitement Capillaire dans les Cliniques TICAP et Spécialiste en Visagisme et
Diagnostic Trichologique en Cliniques MC360




04
Structure et contenu

Le programme de ce Certificat a été congu par I'équipe enseignante en tenant compte
des dernieres avancées scientifiques liées aux traitements cosmétiques dans le domaine
capillaire. Avec une vision globale de ce domaine, le contenu incorpore tous les éléments
essentiels et plus encore, de sorte qu'a la fin du programme, I'étudiant puisse faire face
a n'importe quel scénario professionnel avec des garanties. Ainsi, tout au long de leur
parcours académique, ils trouveront des procédures capillaires sur vidéo, des cas pratiques
ou des résumeés interactifs, obtenant ainsi une expérience éducative tres dynamique.
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Un syllabus qui contient tous les aspects a prendre
en compte dans la Micropigmentation, des produits
a utiliser a l'équipement”
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Module 1. Traitements Cosmétiques/Cosmeétique Capillaire 17.

1.1.
1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Définition de la Cosmétique Capillaire. Concept. Matériaux utilisés

Prothéses capillaires. Définition. Différences entre les méles et femelles

1.2.1.  Matériel d’'habillement
1.2.1.17. Extérieur de la prothése: différents types de cheveux humains
1.2.1.2. Depuis l'intérieur de la prothese: Tulle, gaze, maille, plastifié
1.2.2.  Techniques de fabrication
1.2.2.1. Cheveux coupés
1.2.2.2. Cheveux tissés
1.2.3.  Matériaux de fixation
1.2.3.1. Auto-adhésifs
1.2.3.2. Colles ou adhésifs 18
1.2.3.3. Cousus
1.2.4.  Importance de I'entretien des protheses capillaires
Micropigmentation
1.3.1.  Techniques de Micropigmentation
1.3.1.1. Sourcils 19
1.3.1.2. Sourcils
1.3.1.3. Barbe
1.3.2.  Aspects a prendre en compte dans l'application de la Micropigmentation capillaire
1.3.3.  Produits utilisés dans la Micropigmentation capillaire
1.3.4.  Equipements utilisés pour la Micropigmentation capillaire 110
1.3.5.  Conservation de la Micropigmentation
Fibres capillaires
1.41.  Spray
1.4.2. Poudre
Définition des traitements cosmétiques
1.5.1. Limites des traitements cosmétiques
Pénétration des cosmétiques
1.6.1.  Les voies de pénétration
1.6.2.  Degrés de pénétration
1.6.3.  Facteurs de pénétration

Composition générale des cosmétiques. Principes actifs, excipients, colorants, parfums,
conservateurs, correcteurs

1.7.1.  Principes Actifs
1.7.1.7. Les légumes: origine, production et composition
1.7.1.2. Animaux: origine, production et composition
1.7.1.2.1. Les matieres synthétiques: origine, production et composition
1.7.1.2.2. Autres: vitamines et oligo-éléments
1.7.1.2.3. Excipients
1.7.1.2.4. Colorants
1.7.1.2.5. Parfums
1.7.1.2.6. Conservateurs
1.7.1.2.7. Correcteurs

Cosmétiques utilisés dans les traitements capillaires

1.8.1.  Produits cosmétiques pour cheveux secs

1.8.2.  Cosmétiques pour cheveux gras et séborrhéiques
1.8.3.  Produits cosmétiques pour le pityriasis

1.8.4.  Produits cosmétiques pour l'alopécie

Formes cosmétiques des traitements capillaires

1.9.1.  Shampooings

1.9.2. Lotions

1.9.3.  Masques exfoliants et nourrissants
1.9.4.  Micronutriments

. Appareils utilisés dans les traitements cosmétiques

1.10.1.
1.10.2.
1.10.3.

Electrothérapie

Haute fréquence
Photothérapie

1.10.3.1. Infrarouge
1.10.3.2. Ultraviolet
1.10.3.3. Laser cosmétique
1.10.4. Vaporisateurs

1.10.5. Vibrateurs
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1.11. Massage capillaire
1.11.1. Techniques d'application
1.12. Traitement du patient oncologique

1.12.1. Qualité de vie du patient oncologique et Médecine Esthétique capillaire. Le pouvoir
thérapeutique de I'image

1.12.2. Tests avant intervention chez les patients en oncologie

1.12.3. Intervention du médecin esthétique avant, pendant et apres un traitement
oncologique

1.12.4. Micronutrition chez les patients oncologiques

Ce syllabus se concentre sur I'Oncologie
Capillaire Esthétique, reflétant comment
lintervention du médecin esthétique jouera
un grand role dans ['état émotionnel du
patient pour faire face a sa pathologie”
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Methodologie y

Ce programme de formation offre une maniere différente d'apprendre. Notre méthodologie
est développée a travers un mode d'apprentissage cyclique: le Relearning.

Ce systéme d'enseignement s'utilise, notamment, dans les Ecoles de Médecine les plus
prestigieuses du monde. De plus, il a été considéré comme l'une des méthodologies

les plus efficaces par des magazines scientifiques de renom comme par exemple
le New England Journal of Medicine.



X
g
.
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Découvrez le Relearning, un systeme qui laisse
de coté lapprentissage lineaire conventionnel
au profit des systemes denseignement
cycliques: une fagon d'apprendre qui a prouve
son énorme efficacité, notamment dans les
matiéres dont la mémorisation est essentielle”
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A TECH, nous utilisons la méthode des cas

Face a une situation donnée, que doit faire un professionnel? Tout au long du
programme, vous serez confronté a de multiples cas cliniques simulés, basés sur des
patients réels, dans lesquels vous devrez enquéter, établir des hypotheses et finalement
résoudre la situation. Il existe de nombreux faits scientifiques prouvant l'efficacité de
cette méthode. Les spécialistes apprennent mieux, plus rapidement et plus durablement
dans le temps.

Avec TECH, vous ferez l'expérience d'une
meéthode dapprentissage qui révolutionne
les fondements des universités

traditionnelles du monde entier.

Décision
optimale

Donndaes de

Rechercho clindgues

Selon le Dr Gérvas, le cas clinique est la présentation commentée d'un patient, ou

d'un groupe de patients, qui devient un "cas", un exemple ou un modele illustrant une
composante clinique particuliére, soit en raison de son pouvoir pédagogique, soit en
raison de sa singularité ou de sa rareté. Il est essentiel que le cas soit ancré dans la vie
professionnelle actuelle, en essayant de recréer les conditions réelles de la pratique
professionnelle du médecin.
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Saviez-vous que cette méthode a été developpée
en 1912 a Harvard pour les étudiants en Droit?
La méethode des cas consiste a présenter aux
apprenants des situations réelles complexes
pour qu'ils s'entrainent a prendre des décisions
et pour qu'ils soient capables de justifier la
maniere de les réesoudre. En 1924, elle a été
établie comme une méthode denseignement
standard a Harvard"

Lefficacité de la méthode est justifiée par quatre réalisations clés:

1. Les étudiants qui suivent cette méthode parviennent non seulement a
assimiler les concepts, mais aussi a développer leur capacité mentale au
moyen d'exercices pour évaluer des situations réelles et appliquer leurs
connaissances.

2. Lapprentissage est solidement traduit en compétences pratiques ce qui
permet a I'étudiant de mieux s'intégrer dans le monde réel.

3. Grace a l'utilisation de situations issues de la réalité, on obtient une
assimilation plus simple et plus efficace des idées et des concepts.

4. Le sentiment d'efficacité de I'effort fourni devient un stimulus trés important
pour I'étudiant, qui se traduit par un plus grand intérét pour l'apprentissage et
une augmentation du temps consacré a travailler les cours.
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Relearning Methodology

TECH renforce I'utilisation de la méthode des cas avec la meilleure
méthodologie d'enseignement 100% en ligne du moment: Relearning.

Cette université est la premiere au monde a combiner des études de cas
clinigues avec un systeme d'apprentissage 100% en ligne basé sur la
répétition, combinant un minimum de 8 éléments différents dans chaque
legon, ce qui constitue une véritable révolution par rapport a la simple étude
et analyse de cas.

Le professionnel apprendra a travers des cas
réels et la résolution de situations complexes
dans des environnements dapprentissage
simulés. Ces simulations sont développées

a laide de logiciels de pointe qui facilitent
l'apprentissage immersif.

learning
from an
expert
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A la pointe de la pédagogie mondiale, la méthode Relearning a réussi a
améliorer le niveau de satisfaction globale des professionnels qui terminent
leurs études, par rapport aux indicateurs de qualité de la meilleure université en
(Columbia University).

Grace a cette méthodologie, nous, formation plus de 250.000 médecins avec
un succes sans précédent dans toutes les spécialités cliniques, quelle que soit
la charge chirurgicale. Notre méthodologie d'enseignement est développée
dans un environnement tres exigeant, avec un corps étudiant universitaire au
profil socio-économique élevé et dont I'age moyen est de 43,5 ans.

Le Relearning vous permettra dapprendre
plus facilement et de maniere plus productive
tout en vous impliquant davantage dans votre

Spéecialisation, en développant un esprit critique,
en defendant des arguments et en contrastant les
opinions: une équation directe vers le succes.

Dans notre programme, l'apprentissage n'est pas un processus linéaire mais il se
déroule en spirale (nous apprenons, désapprenons, oublions et réapprenons). Par
conséquent, ils combinent chacun de ces éléments de maniere concentrique.

Selon les normes internationales les plus élevées, la note globale de notre systeme
d'apprentissage est de 8,01.
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Dans ce programme, vous aurez acces aux meilleurs supports pédagogiques élaborés spécialement pour vous:

Support d'étude

>

Tous les contenus didactiques sont créés par les spécialistes qui enseignent les cours.
lls ont été concgus en exclusivité pour la formation afin que le développement didactique
soit vraiment spécifique et concret.

Ces contenus sont ensuite appliqués au format audiovisuel, pour créer la méthode de
travail TECH online. Tout cela, élaboré avec les dernieres techniques afin d'offrir des
éléments de haute qualité dans chacun des supports qui sont mis a la disposition de
I'apprenant.

Techniques et procédures chirurgicales en vidéo

TECH rapproche les étudiants des dernieres techniques, des dernieres avancées
pédagogiques et de I'avant-garde des techniques médicales actuelles. Tout cela,

a la premiere personne, expliqué et détaillé rigoureusement pour atteindre une
compréhension compléte et une assimilation optimale. Et surtout, vous pouvez les
regarder autant de fois que vous le souhaitez.

Résumés interactifs

Nous présentons les contenus de maniere attrayante et dynamique dans des dossiers
multimédias comprenant des fichiers audios, des vidéos, des images, des diagrammes
et des cartes conceptuelles afin de consolider les connaissances.

Ce systeme éducatif unique pour la présentation de contenu multimédia a été
récompensé par Microsoft en tant que "European Success Story".

Bibliographie complémentaire

Articles récents, documents de consensus et directives internationales, entre autres.
Dans la bibliotheque virtuelle de TECH, I'étudiant aura acces a tout ce dont il a besoin
pour compléter sa formation.

ORIANS
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Etudes de cas dirigées par des experts

Un apprentissage efficace doit nécessairement étre contextuel. Pour cette raison,

TECH présente le développement de cas réels dans lesquels I'expert guidera I'étudiant a
travers le développement de la prise en charge et la résolution de différentes situations:
une maniere claire et directe d'atteindre le plus haut degré de compréhension.

Testing & Retesting

Les connaissances de I'étudiant sont périodiquement évaluées et réévaluées
tout au long du programme, par le biais d'activités et d'exercices d'évaluation
et d'auto-évaluation, afin que I'étudiant puisse vérifier comment il atteint ses

objectifs.

Cours magistraux [ —

Il existe de nombreux faits scientifiques prouvant ['utilité de 'observation par
un tiers expert. La méthode "Learning from an Expert" permet au professionnel
de renforcer ses connaissances ainsi que sa mémoire puis lui permet d'avoir
davantage confiance en lui concernant la prise de décisions difficiles.

Guides d'action rapide

A TECH nous vous proposons les contenus les plus pertinents du cours sous forme
de feuilles de travail ou de guides d'action rapide. Un moyen synthétique, pratique et
efficace pour vous permettre de progresser dans votre apprentissage.

LK)
K\

/
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Diplome

Le Certificat en Traitements Cosmétiques/Cosmeétique Capillaire garantit, outre la
formation la plus rigoureuse et la plus actualisée, I'acces a un dipléme de Certificat
délivré par TECH Université Technologique.
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@ @ Complétez ce programme et recevez

votre diplome sans déplacements ni
formalités administratives”
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Ce Certificat en Traitements Cosmétiques/Cosmétique Capillaire contient le programme
scientifique le plus complet et actualisé du marché.

Apres avoir passé I'évaluation, I'étudiant recevra par courrier* avec accusé de réception
son dipléme de Certificat délivrée par TECH Université Technologique.

Le dipldme délivré par TECH Université Technologique indiquera la note obtenue lors du
Certificat, et répond aux exigences communément demandées par les bourses d'emploi,
les concours et les commissions d'évaluation des carrieres professionnelles.

Dipldme: Certificat en Traitements Cosmétiques/Cosmétique Capillaire

Modalité: en ligne

Durée: 6 semaines

]
te C n université
» technologique

Délivre le présent

a
Mme/M. avec n° d'identification _________
Pour avoir finalisé et accrédité avec succeés le programme de

CERTIFICAT

en

Traitements Cosmétiques/Cosmétique Capillaire

I s'agit d'un diplome spécialisé octroyé par cette Université d'une durée de 150 heures,
débutant le dd/mm/aaaa et finalisant le dd/mm/aaaa.

TECH est une Institution Privée d'Enseignement Supérieur reconnue par le
Ministére de 'Enseignement Public depuis le 28 juin 2018.

Fait le 17 juin 2020

Pre Tere Guevara Navarro
Rectrice

Code Unique TECH: AFWOR23S techttute.com/diplomes

*Si I'étudiant souhaite que son diplome version papier posséde I'Apostille de La Haye, TECH EDUCATION fera les démarches nécessaires pour son obtention moyennant un codt supplémentaire.
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Certificat
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» Modalité: en ligne

» Durée: 6 semaines

» Qualification: TECH Université Technologique
» Horaire: a votre rythme

» Examens: en ligne
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