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01
Presentation

Les progres des nouvelles technologies ont permis de mettre au point des Thérapies
peu Invasives qui peuvent étre utilisées en Médecine Anti-age pour améliorer
I'apparence des patients sans effets indésirables graves. Ce programme présente

les principales Thérapies disponibles dans le domaine de la Médecine Anti-age et
développe des connaissances spécialisées afin de pouvoir mettre en ceuvre ces
techniques dans votre pratique au bénéfice de vos patients. Si vous souhaitez renforcer
vOS connaissances dans ce domaine médical, n'hésitez pas a rejoindre notre groupe

d'étudiants.

R
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@ @ A TECH, nous voulons vous spécialiser dans

['utilisation des Thérapies mini-invasives pour
lutter contre le vieillissement, afin que vous
ayez la confiance nécessaire pour les appliquer
dans votre pratique quotidienne”
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La Médecine Anti-age a progresseé de telle sorte qu'il est désormais possible de
s'attaquer a des pathologies spécifiques déja présentes chez les patients Cependant, il
est plus important d'aborder la prévention de ces problemes avant qu'ils n'apparaissent
et n'entrainent une réelle dégradation de la santé et de la qualité de vie du patient. C'est
pourquoi, en plus d'un large panel de recommandations sur le mode de vie, on assiste
a I'émergence de nouvelles techniques spécifiqguement congues pour lutter contre le
vieillissement cellulaire.

Ainsi que d'autres thérapies disponibles impliquant une Intervention Mini-invasive. Il
s'agit généralement de techniques qui nécessitent un soutien technologique avancé,
mais qui peuvent néanmoins étre réalisées en consultation sans hospitalisation et qui
sont toutes autant bénéfiques pour le patient.

Ces traitements sont généralement peu connus de la communauté médicale car

il ne s'agit pas de procédures de pratique traditionnelle. C'est précisément cette
méconnaissance qui provoque parfois un rejet des Thérapies Anti-age qui font parties
de ce programme. Notre objectif est donc d'offrir une autre alternative au professionnel
de la santé, toujours avec le soutien scientifique nécessaire pour pouvoir affirmer la
légitimité de ces thérapies.

Afin de développer les connaissances dans ce domaine, a TECH nous avons congu

ce programme de Certificat, qui permet aux professionnels de se spécialiser de

fagon globale et multidisciplinaire dans leur pratique médicale. De cette facon, nous
comprenons que seule une source de connaissances dans des disciplines qui peuvent a
priori sembler indépendantes, mais qui se révelent étroitement liées, peut aborder avec
des garanties un processus aussi complexe et multifactoriel que le vieillissement.

Ce Certificat en Thérapies Mini-invasives en Médecine Anti-dge contient le programme
éducatif le plus complet et le mieux adapté du marché actuel. Les principales
caractéristiques de la formation sont:

+ Le développement de cas pratiques présentés par des experts en Médecine Anti-
age
+ Son contenu graphique, schématique et éminemment pratique est destiné a

fournir des informations scientifiques et sanitaires sur les disciplines médicales
indispensables a la pratique professionnelle

+ Les récentes actualisation concernant les Thérapies Mini-invasives en Médecine
Anti-age

+ Des exercices pratiques ou le processus d'auto-évaluation est utilisé pour améliorer
I'apprentissage

+ Il met I'accent sur les méthodologies innovantes en Thérapies Mini-invasives

+ Des cours théoriques, des questions a l'expert, des forums de discussion sur des
sujets controversés et un travail de réflexion individuel

+ La possibilité d'accéder aux contenus depuis tout appareil fixe ou portable doté
d'une connexion a internet

Développez vos connaissances grace a
ce Certificat et spécialisez-vous jusqua
atteindre l'excellence dans ce domaine”



Présentation | 07 tech

Ce Certificat est le meilleur investissement Saisissez lopportunité de suivre cette formation
que vous pouvez faire dans la sélection avec nous. Vous trouverez le meilleur matériel
d’'un programme de mise a niveau pour pédagogique avec des lecons virtuelles.

deux raisons: en plus de mettre a jour vos
connaissances en Thérapies Mini-invasives
en Médecine Anti-age, vous obtiendrez un
diplome par la meileure université en ligne Ce Certificat 100% en ligne vous permettra
TECH Université Technologique” de combiner vos €etudes avec votre travail
professionnel tout en améliorant vos
connaissances dans ce domaine.

Son corps enseignant comprend des professionnels du domaine de la Médecine
Esthétique, qui apportent leur expérience professionnelle a cette formation, ainsi
que des spécialistes reconnus par des sociétés de premier plan et des universités
prestigieuses.

Grace a son contenu multimédia développé avec les dernieres technologies éducatives,
les spécialistes bénéficieront d'un apprentissage situé et contextuel. Ainsi, ils se
formeront dans un environnement simulé qui leur permettra d'apprendre en immersion
et de s'entrainer dans des situations réelles.

La conception de ce programme est axée sur l'apprentissage par les problemes, grace
auquel le médecin devra essayer de résoudre les différentes situations de pratique
professionnelle qui se présentent tout au long du cursus universitaire. Pour cela, le
professionnel sera assisté d'un systeme vidéo interactif innovant créé par des experts
renommes et expérimentés en Thérapies Mini-invasives en Médecine Anti-age.




02
Objectifs

Le Certificat en Thérapies Mini-invasives en Médecine Anti-age vise a faciliter la
performance du professionnel avec les derniéres avancées et les traitements les plus
innovants du secteur, en atteignant une spécialisation supérieure qui lui permet d'agir en
toute sécurité dans les cas qui se présentent dans sa pratique.
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Chez TECH, nous nous sommes fixés pour objectif de
mettre a votre disposition la spécialisation en Médecine
Anti-age la plus compléte du marché afin que vous
puissiez acqueérir un niveau de formation supérieur et qui
vous élévera au rang de [€lite professionnelle”
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Objectifs généraux

+ Examiner les principales thérapies mini-invasives disponibles en médecine anti-age

+ Analyser comment les thérapies mini-invasives fonctionnent et ralentissent le
processus de vieillissement

+ Etablir un lien entre les besoins du patient et le traitement & administrer

Avec ce programme, nous voulons
répondre a votre objectif dacquérir
une formation supérieure dans ce
domaine tres demandé”
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Objectifs spécifiques

+ Connaitre les principes fondamentaux et les applications de la médecine
régénérative

+ Compiler les alternatives thérapeutiques disponibles dans la pratique de la
meédecine anti-age

+ Examiner les mécanismes d'action des différentes thérapies présentées

*

Analyser les avantages et les inconvénients des thérapies présentées

*

Connaitre les indications et les contre-indications des thérapies proposées

*

Etablir un plan thérapeutique cohérent avec les besoins du patient & tout moment

+ Eliminer les tabous relatifs aux thérapies liées aux dérivés hématologiques




Ty

Direction de la formation

Le corps enseignant du programme comprend des experts de grande renommeés

concernant la médecine esthétique, ils apportent ainsi I'expérience de leur travail a cette 'i'
formation. De plus, d'autres experts au prestige reconnu participent a sa conception et a

sa préparation, complétant ainsi le programme de maniere interdisciplinaire.
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Les plus grands experts en Médecine Esthétique
Se sont réunis pour vous partager avec vous
toutes leurs connaissances dans ce domaine”
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Direction

Dr Morante Tolbanos, Cristina

Chirurgien Capillaire a I'Institut Médical Laser
Professeur du Master en Transplantation Capillaire a I'Université Catholique de Murcie depuis 2020

Professeur du Master de Médecine et de Greffe de Cheveux a I'Université d'Alcala de Henares depuis 2016

Traitements capillaires médicaux et chirurgie capillaire - Directeur médical Greffe de cheveux 360 2020-2021
Direction de I'unité médicale de la chirurgie capillaire MAN Madrid. 2019-2020

Docteur en Médecine Légale et Médicolégale de I'Université Complutense de Madrid

Master en Médecine Capillaire et Transplantations, Université Alcala de Henares

Master en Médecine Esthétique et Anti-age a I'Université Complutense de Madrid
Master en Médecine d'Urgences a I'Université Complutense de Madrid
Master en Gestion Sanitaires des Centres de Santé et d'Action Sociale a I'Université Complutense de Madrid
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Professeurs

Dr Soriano Micé, Maria
+ Chef de 'Unité des Lésions Cérébrales de I'Hopital Militaire de Mislata

+ Médecin assistant dans le Service de Réhabilitation de I'Hopital de Manises
+ Licence en Médecine de I'Université Miguel Hernandez d’Elche

+ MIR en Médecine Physique et Réhabilitation a 'HOpital Universitaire Doctor Peset a
Valence

+ Master en Médecine Manuelle a I'Université Complutense de Madrid et a I'Hopital
Clinico San Carlos

+ Master en Echographie Musculo-Squelettique et Interventionnisme Echoguidé
Mme Valle, Maria Mercedes
+ Médecin Esthétique dans des cliniques a Valladolid, Cuenca et Madrid

+ Licence en Sciences Médicales de I'Université Francisco Marroquin, Ville de
Guatemala

+ Master en Nutrition Clinique de I'Université CEU Cardenal Herrera
+ Master en Médecine Esthétique et Anti-age de I'Université Complutense de Madrid

+ Collaboration avec des stages pour les étudiants du Master en Médecine Esthétique
de plusieurs Universités dans des cliniques de Madrid

Les meilleurs professionnels se trouvent

dans la meilleure université. Ne manquez
pas l'occasion de vous spécialiser parmi

les meilleurs”
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Structure et contenu

La structure des contenus a été congue par les meilleurs professionnels du secteur en
matiere de techniques Anti-age, dotés d'une grande expérience et d'un prestige reconnu
dans la profession. Leurs compétences sont confirmées par le volume de patients
ainsi gque par une connaissance approfondie des nouvelles technologies appliquées a

I'enseignement.
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Ce programme de Certificat vous propose le
programme scientifique le plus complet et le
plus actualisé du marché’



techn 18! Structure et contenu

Module 1. Thérapies Mini-invasives

1.1.  Médecine régénérative |
1.1.1.  Introduction générale
1.1.2.  Concept
1.1.3.  Types de tissus
1.1.3.1. Types de cellules
1.1.4. Les avantages et inconvénients
1.1.5.  Application médicale
1.2 Médecine régénérative II
1.2.1.  Types de traitements
1.2.2.  Lechoix du traitement
1.2.3. Résultats
1.3, Ozonothérapie
1.3.1. Bases théoriques
1.3.2. Indications et contre-indications en médecine
1.3.3.  Applicabilité et traitement
1.4, Médecine hyperbare
1.41. Bases théoriques
1.4.2. Indications et contre-indications en médecine
1.4.3. Applicabilité et traitement
1.5.  Carboxythérapie
1.5.1. Bases théoriques
1.5.2. Indications et contre-indications en médecine
1.5.3. Applicabilité et traitement
1.6.  Oxidermothérapie
1.6.1. Bases théoriques
1.6.2. Indications et contre-indications en médecine
1.6.3.  Applicabilité et traitement




1.7.

1.8.

1.9.

1.10.
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Thérapie par cellules souches
1.7.1.  Fondamentaux et bases théoriques
1.7.2.  Thérapie par cellules souches dans le processus de vieillissement
1.7.3.  Recherche sur les cellules souches et autres applications
Auto-hémothérapie
1.8.1.  Fondamentaux et bases théoriques
1.8.2.  Autohémothérapie applicable a la médecine régénérative
1.8.3.  Applications en médecine classique
Plasma riche en facteurs de croissance
1.9.1. Base théorique, base biochimique et historique
1.9.2.  Applications en médecine régénérative
1.9.2.1. Autres applications
1.9.3.  Procédure et effets sur les tissus
Supplémentation intra-parentérale

tecn

1.10.1. Fondements théoriques de la nutrition et de la supplémentation parentérales

1.10.2. Types de nutriments
1.10.3. Applications en médecine régénérative et complications

Ce sera une formation clé pour
faire avancer votre carriere”
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Methodologie

Ce programme de formation offre une maniere différente d'apprendre. Notre
méthodologie est développée a travers un mode d'apprentissage cyclique: le Relearning

Ce systéme d'enseignement s'utilise, notamment, dans les Ecoles de Médecine les plus
prestigieuses du monde. De plus, il a été considéré comme I'une des méthodologies

les plus efficaces par des magazines scientifiques de renom comme par exemple
le New England Journal of Medicine.
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Découvrez le Relearning, un systeme qui laisse
de coté lapprentissage lin€aire conventionnel au
profit des systemes denseignement cycliques:
une fagon d'apprendre qui a prouvé son enorme
efficacité, notamment dans les matieres dont la
méemorisation est essentielle”
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A TECH, nous utilisons la méthode des cas

Dans une situation concrete: que feriez-vous? Tout au long du programme, vous

serez confronté a de multiples cas cliniques simulés, basés sur des patients réels,

dans lesquels vous devrez enquéter, établir des hypotheses et finalement résoudre la
situation. Il existe de nombreux faits scientifiques prouvant l'efficacité de cette méthode.
Les spécialistes apprennent mieux, plus rapidement et plus durablement dans le temps.

Avec TECH, vous ferez l'expérience d'une
meéthode dapprentissage qui réevolutionne
les fondements des universités
traditionnelles du monde entier.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Selon le Dr. Gérvas, le cas clinique est la présentation commentée d'un patient, ou

d'un groupe de patients, qui devient un "cas", un exemple ou un modele illustrant une
composante clinique particuliere, soit en raison de son pouvoir pédagogique, soit en
raison de sa singularité ou de sa rareté. Il est essentiel que le cas soit ancré dans la vie

professionnelle actuelle, en essayant de recréer les conditions réelles de la pratique
professionnelle du médecin.



Me’thﬂalogie | 23"
111

Saviez-vous que cette méthode a été developpée
en 1912 a Harvard pour les étudiants en Droit?

La méethode des cas consiste a présenter aux
apprenants des situations réelles complexes pour
qu'ils s'entrainent a prendre des décisions et pour
qu'ils soient capables de justifier la maniere de les
résoudre. En 1924, elle a eté établie comme une
méthode d'enseignement standard a Harvard”

Lefficacité de la méthode est justifiée par quatre réalisations clés:

1. Les étudiants qui suivent cette méthode parviennent non seulement a
assimiler les concepts, mais aussi a développer leur capacité mentale au
moyen d'exercices pour évaluer des situations réelles et appliquer leurs
connaissances.

2. Lapprentissage est solidement traduit en compétences pratiques, ce qui
permet a I'étudiant de mieux s'intégrer dans le monde réel.

——

BN 95r g
3. Grace a l'utilisation de situations issues de la réalité, on obtient une o8 650 2

assimilation plus simple et plus efficace des idées et des concepts.

e
e
e
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4. Le sentiment d'efficacité de I'effort fourni devient un stimulus trés important
pour I'étudiant, qui se traduit par un plus grand intérét pour l'apprentissage et
une augmentation du temps consacré a travailler les cours.

L
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Relearning Methodology

TECH renforce I'utilisation de la méthode des cas de Harvard avec la
meilleure méthodologie d'enseignement 100% en ligne du moment:
Relearning.

Cette université est la premiere au monde a combiner des études de
cas cliniques avec un systeme d'apprentissage 100% en ligne basé
sur la répétition, combinant un minimum de 8 éléments différents
dans chaque legon, ce qui constitue une véritable révolution par
rapport a la simple étude et analyse de cas.

Le professionnel apprendra a travers des
cas réels et la résolution de situations
complexes dans des environnements
dapprentissage simulés. Ces simulations
sont développées a laide de logiciels

de pointe qui facilitent lapprentissage
immersif.

learning
from an
expert
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A la pointe de la pédagogie mondiale, la méthode Relearning a réussi @ améliorer
le niveau de satisfaction globale des professionnels qui terminent leurs études, par
rapport aux indicateurs de qualité de la meilleure université en (Columbia University).

Grace a cette méthodologie, nous, formation plus de 250.000 médecins avec un
succes sans précédent dans toutes les spécialités cliniques, quelle que soit la
charge chirurgicale. Notre méthodologie d'enseignement est développée dans un
environnement tres exigeant, avec un corps étudiant universitaire au profil socio-
économique élevé et dont I'age moyen est de 43,5 ans.

Le Relearning vous permettra dapprendre plus
facilement et de maniéere plus productive tout en
vous impliquant davantage dans votre spécialisation,
en développant un esprit critique, en défendant

des arguments et en contrastant les opinions: une
equation directe vers le succes.

Dans notre programme, l'apprentissage n'est pas un processus linéaire mais il se
déroule en spirale (nous apprenons, désapprenons, oublions et réapprenons). Par
conséquent, ils combinent chacun de ces éléments de maniere concentrique.

Selon les normes internationales les plus élevées, la note globale de notre systeme
d'apprentissage est de 8,01.
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Dans ce programme, vous aurez acces aux meilleurs supports pédagogiques élaborés spécialement pour vous:

Support d'étude

>

Tous les contenus didactiques sont créés par les spécialistes qui enseignent les cours.
lls ont été concgus en exclusivité pour la formation afin que le développement didactique
soit vraiment spécifique et concret.

Ces contenus sont ensuite appliqués au format audiovisuel, pour créer la méthode de
travail TECH online. Tout cela, élaboré avec les dernieres techniques afin d'offrir des
éléments de haute qualité dans chacun des supports qui sont mis a la disposition de
I'apprenant.

Techniques et procédures chirurgicales en vidéo

TECH rapproche les étudiants des derniéres techniques, des dernieres avancées
pédagogiques et de I'avant-garde des techniques médicales actuelles. Tout cela,

a la premiere personne, expliqué et détaillé rigoureusement pour atteindre une
compréhension compléte et une assimilation optimale. Et surtout, vous pouvez les
regarder autant de fois que vous le souhaitez.

Résumés interactifs

Nous présentons les contenus de maniere attrayante et dynamique dans des dossiers
multimédias comprenant des fichiers audios, des vidéos, des images, des diagrammes
et des cartes conceptuelles afin de consolider les connaissances.

Ce systeme éducatif unique pour la présentation de contenu multimédia a été
récompensé par Microsoft en tant que "European Success Story".

Bibliographie complémentaire

Articles récents, documents de consensus et directives internationales, entre autres.
Dans la bibliotheque virtuelle de TECH, I'étudiant aura acces a tout ce dont il a besoin
pour compléter sa formation.

ORIANS
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Etudes de cas dirigées par des experts

Un apprentissage efficace doit nécessairement étre contextuel. Pour cette raison,

TECH présente le développement de cas réels dans lesquels I'expert guidera I'étudiant a
travers le développement de la prise en charge et la résolution de différentes situations:
une maniere claire et directe d'atteindre le plus haut degré de compréhension.

Testing & Retesting

Les connaissances de I'étudiant sont périodiquement évaluées et réévaluées tout
au long du programme, par le biais d'activités et d'exercices d'évaluation et d'auto-
évaluation, afin que I'étudiant puisse vérifier comment il atteint ses objectifs.

Cours magistraux [ —

Il existe de nombreux faits scientifiques prouvant I'utilité de I'observation par
un tiers expert. La méthode "Learning from an Expert" permet au professionnel
de renforcer ses connaissances ainsi que sa mémoire puis lui permet d'avoir
davantage confiance en lui concernant la prise de décisions difficiles.

Guides d'action rapide

A TECH nous vous proposons les contenus les plus pertinents du cours sous forme
de feuilles de travail ou de guides d'action rapide. Un moyen synthétique, pratique et
efficace pour vous permettre de progresser dans votre apprentissage.

LK)
K\

/
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Diplome

Le Certificat en Thérapies Mini-invasives en Médecine Anti-age garantit, en plus de la
spécialisation la plus rigoureuse et actualisée, l'acces a un dipléme de Certificat délivré par
['Université Technologique TECH.



Dipléme |29 tecC':

Reussissez cette spécialisation avec succes
et recevez votre diplome universitaire sans
avoir a vous soucier des déplacements ou
des contraintes administratives”
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Ce Certificat en Thérapies Mini-invasives en Médecine Anti-age contient le
programme scientifique le plus complet et le plus actuel du marché.

Apres avoir réussi les évaluations, I'étudiant recevra par courrier postal* avec accusé de
réception le dipléme de Certificat par TECH Université technologique.

Le dipléme délivré par TECH Université Technologique indiquera la note obtenue lors
du Certificat, et répond aux exigences communément demandées par les bourses
d'emploi, les concours et les commissions d'évaluation des carriéres professionnelles.

Dipléme: Certificat en Thérapies Mini-invasives en Médecine Anti-age
N.° d’heures officielles: 150 h.

]
te C ﬂ université
» technologique

Délivre le présent

DIPLOME

Mme/M. avec n° d'identification _______________

Pour avoir finalisé et accrédité avec succeés le programme de

CERTIFICAT

en
Thérapies Mini-invasives en Médecine Anti-age
Il s'agit d'un dipléme spécialisé octroyé par cette Université d'une durée de 150 heures,
débutant le dd/mm/aaaa et finalisant le dd/mm/aaaa.

TECH est une Institution Privée d'Enseignement Supérieur reconnue par le
Ministére de 'Enseignement Public depuis le 28 juin 2018.

Fait le 17 juin 2020

e

Pre Tere Guevara Navarro
Rectrice

Code Unique TECH: AFWOR23S techitute.com/diplomes

*Si 'étudiant souhaite que son dipléme version papier posséde I'Apostille de La Haye, TECH EDUCATION fera les démarches nécessaires pour son obtention moyennant un codt supplémentaire.
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» Modalité: en ligne

» Durée: 6 semaines

» Qualification: TECH Université Technologique
» Intensité: 16h/semaine

» Horaire: a votre rythme

» Examens: en ligne
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