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Les interventions sur les fesses ont essentiellement visé à relever les fesses. 
Cependant, aujourd'hui, cette région est traitée dans son ensemble, avec d'autres 
parties du corps comme les hanches et les cuisses, ce qui permet aux patients d'obtenir 
un résultat plus complet et harmonieux. Si vous souhaitez renforcer vos connaissances 
dans ce domaine, n'hésitez pas à rejoindre notre groupe d'étudiants. 

Présentation 
01
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Rejoingnez-nous dans cette spécialité et offrez à vos 
patients la possibilité d'obtenir un aspect du fessier 
plus esthétique et harmonieux"
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La chirurgie esthétique du fessier est actuellement l'une des procédures les plus 
importantes et en pleine expansion. Dans ses débuts, le recours à des implants pour 
augmenter le fessier constitue la norme pour le traitement esthétique de cette région .  

Ce type de chirurgie s'est avant tout concentré sur l'aspect technique de son exécution 
afin d'obtenir des résultats optimaux. À cette époque, elle visait à augmenter la taille 
de la fesse, mais aujourd'hui, avec l'intégration de l'analyse esthétique de la région 
par des auteurs importants, les éléments anatomiques qui l'entourent ont été inclus: 
les hanches, la région lombaire, les cuisses, etc. Tout cela permet de systématiser le 
traitement pour obtenir des résultats plus harmonieux.  

Un autre aspect important du traitement de la région fessière est le transfert de tissu 
adipeux autologue, qui est le moyen le plus courant de traiter les problèmes esthétiques 
dans cette zone. Cependant, tout comme les implants fessiers elle ne peut résoudre 
que certains défauts physiques. Pour compenser ce déficit, que les implants et le 
transfert de graisse ne parviennent pas à couvrir, certains experts dans ce domaine ont 
élaboré et proposé des techniques qui combinent l'utilisation d'implants, le transfert 
de graisse autologue et la liposuccion de la région fessière pour optimiser le résultat. 
L'intérêt croissant pour ces techniques conduit à les aborder intégralement dans cette 
formation. 

Ce Certificat propose un programme intense conçu pour vous enseigner les 
technologies, les matériaux et les traitements de cette discipline et pour intégrer 
une perspective complète de la chirurgie plastique esthétique, qui vous permettra 
de vous spécialiser de manière éthique et responsable. Ainsi, ce programme vous 
offre la possibilité de bénéficier d’une formation de grande qualité visant l'excellence. 
De plus, son format 100 % en ligne vous permettra de poursuivre vos études depuis 
le lieu de votre choix, sans avoir à vous déplacer ni à vous soucier des démarches 
administratives. 

Ce Certificat en Chirurgie Esthétique des Fesses contient le programme éducatif 
le plus complet et le mieux adapté du marché actuel. Les caractéristiques les plus 
importantes du Certificat sont: 

 � Le développement de cas pratiques présentés par des experts en Chirurgie 
Esthétique des Fesses  

 � Son contenu graphique, schématique et éminemment pratique est destiné à 
fournir des informations scientifiques et sanitaires sur les disciplines médicales 
indispensables à la pratique professionnelle 

 � Toutes les nouveautés concernant la Chirurgie Esthétique des Fesses 
 � Des exercices pratiques d’auto-évaluation pour améliorer l’apprentissage 
 � L'accent est mis sur les méthodologies innovantes en matière de la Chirurgie 
Esthétique des Fesses 

 � Des cours théoriques, des questions à l'expert, des forums de discussion sur des 
sujets controversés et un travail de réflexion individuel 

 � La disponibilité de l’accès aux contenus à partir de tout appareil fixe ou portable 
avec connexion internet 

Développez vos connaissances grâce à ce 
Certificat, qui vous permettra d’atteindre 
l'excellence dans le domaine de la 
Chirurgie Esthétique des Fesses"
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Le corps enseignant comprend des professionnels du domaine de la chirurgie 
plastique esthétique, qui apportent leur expérience professionnelle à cette 
formation, ainsi que des spécialistes reconnus de grandes sociétés et d'universités 
prestigieuses. 

Grâce à son contenu multimédia développé avec les dernières technologies 
éducatives, les spécialistes bénéficieront d’un apprentissage situé et contextuel. Ainsi, 
ils se formeront dans un environnement simulé qui leur permettra d’apprendre en 
immersion et de s’entrainer dans des situations réelles. 

La conception de ce programme est basée sur l'apprentissage par problèmes, dans 
lesquels le médecin doit essayer de résoudre les différentes situations de pratique 
professionnelle qui se présentent à lui tout au long du programme. Pour cela, le 
professionnel sera assisté d'un système vidéo interactif innovant créé par des experts 
renommés et expérimentés en matière de Chirurgie Esthétique des Fesses” 

Ce Certificat est le meilleur investissement 
que vous pouvez faire dans la sélection 
d’un programme de mise à niveau pour 
deux raisons: en plus de mettre à jour vos 
connaissances en Chirurgie Esthétique des 
Fesses, vous obtiendrez un diplôme par 
TECH Université Technologique” Ce Certificat 100% en ligne vous permettra 

de combiner vos études avec votre travail 
professionnel tout en améliorant vos 

connaissances dans ce domaine.

Saisissez l’opportunité de suivre cette 
formation avec nous. Vous trouverez le 
meilleur matériel pédagogique avec des 
leçons virtuelles.
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Le Certificat en Chirurgie Esthétique des Fesses vise à faciliter la performance du 
professionnel avec les dernières avancées et les traitements les plus innovants du 
secteur, en atteignant une formation supérieure qui lui permet d'agir en toute sécurité 
dans les cas qui se présentent dans sa pratique.
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À TECH, l’ objectif est de vous offrir la 
spécialisation en Chirurgie Esthétique des 
Fesses, la plus complète du marché, afin 
que vous puissiez acquérir un niveau de 
formation supérieur qui vous élèvera au 
rang de l'élite professionnelle"
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Objectifs généraux

 � Présenter l'anatomie et l'analyse esthétique de la région fessière
 � Examinez les différents types d'implants disponibles pour le traitement de cette 
région  

 � Développer les différentes techniques de glutéoplastie avec implants, la technique 
de transfert de graisse autologue et la technique d'augmentation fessière 
combinant implants et graisse autologue  

 � Déterminer les complications de la chirurgie du fessier en fonction de chaque 
technique 

Découvrez les nouveaux équipements 
qui peuvent être appliqués en Chirurgie 
Esthétique des Fesses et offrez une 
meilleure qualité de traitement à vos 
patients" 



Objectifs spécifiques

Objectifs | 11

 � Analyser l'anatomie topographique de la région fessière en détaillant sa 
musculature, sa vascularisation et son innervation 

 � Déterminer les éléments anatomiques qui composent l'analyse esthétique de la 
région fessière et présenter l'idéal esthétique de la région fessière  

 � Examiner la divers implants fessiers, leurs caractéristiques et leur indication chez 
les patients   

 � Aborder les différentes techniques chirurgicales utilisées dans la glutéoplastie avec 
implants 

 � Établir la technique chirurgicale du transfert de tissu adipeux autologue depuis 
l'approvisionnement, le traitement et le transfert, ainsi que la physiologie de la greffe 
de graisse   

 � Développer la technique chirurgicale du transfert de tissu graisseux autologue 
combiné à des implants fessiers  

 � Analyser les éventuelles complications opératoires inhérentes à chaque procédure 
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Le corps enseignant du programme comprend des experts de premier plan en Chirurgie 
Plastique Esthétique, qui apportent l'expérience de leur travail à cette formation  
Par ailleurs, d'autres experts au prestige reconnu participent à sa conception et à son 
élaboration, complétant ainsi le programme de manière interdisciplinaire. 



Les plus grands experts en Chirurgie 
Plastique Esthétique se sont réunis pour 
vous offrir toutes leurs connaissances 
dans ce domaine”
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Direction

Dr Delgado Caldera, Carlos
• Chirurgien Plastique et Esthétique spécialisé en Chirurgie Esthétique Mammaire, Corporelle et en Procédures Esthétiques Faciales
• Diplôme de Chirurgie Plastique Reconstructive Esthétique et Maxillo-faciale, Hôpital Général Dr Jesús Yerena, Caracas (Venezuela) 

2012-2014 Approuvé par le Ministère du Pouvoir Populaire pour la Santé (MPPS) et la Société Vénézuélienne de Chirurgie Plastique, 
Reconstructive, Esthétique et Maxillo-faciale (SVCPREM)  

• Stage, Centre Médical Docente La Trinidad, Caracas (Venezuela) 2013-2015 Stagiaire en Chirurgie Mammaire, Corporelle et Faciale 
Reconstruction Microchirurgicale Service de Chirurgie Plastique et de Reconstruction  

• Stage, Fondation Universitaire des Sciences de la Santé (FUCS), Bogotá (Colombie) 2014. Stagiaire en Chirurgie Crânienne et 
Postopératoire Service de Chirurgie Plastique et de Reconstruction  

• Diplôme d'études supérieures en Chirurgie Générale, Cité Hospitalière Dr Enrique Tejera, Valencia (Venezuela) (2010-2012) Approuvé 
par le Ministère du Pouvoir Populaire pour la Santé (MPPS)  

• Médecin Chirurgien, Université de Carabobo 2001-2006 L'école de Médecine 
• Chef du Département de Chirurgie Plastique et de Reconstruction, Institut d’Urologie (IDU) (Pratique Privée), Valence (Venezuela) 

2018-2020  
• Chirurgie Plastique Esthétique, Servicios Mediplan C.A, Caracas - Margarita (Venezuela) 2015-2017  
• Chirurgien Plastique Esthétique, Grupo Cil Venezuela 2015 2015— 2016 
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La structure des contenus a été conçue par les meilleurs professionnels du secteur en 
matière de Chirurgie Esthétiques, dotés d'une grande expérience et d'un prestige reconnu 
dans la profession. Leurs compétences sont confirmées par le volume de patients  
ainsi que par une connaissance approfondie des nouvelles technologies appliquées à 
l'enseignement.  
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Ce Certificat contient le programme scientifique le 
plus complet et le plus actuel du marché’’ 
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Module 1. Chirurgie esthétique de la région fessière  
1.1. Anatomie topographique 

1.1.1. Introduction 
1.1.2. Musculature de la région fessière 
1.1.3. Vascularisation de la région fessière 
1.1.4. Innervation 
1.1.5. Résumé 

1.2. Esthétique de la fesse 
1.2.1. Introduction 
1.2.2. Unités esthétiques de la fesse 
1.2.3. Idéal esthétique 
1.2.4. Analyse esthétique 
 1.2.4.1. Forme idéale de l'espace presacral 
 1.2.4.2. Pli fessier interne infernal 
 1.2.4.3. Dépression trochantérienne fessière latérale/ contour de la hanche 
 1.2.4.4. Esthétique du fessier latéral 
1.2.5. Classification du type de fessier 
1.2.6. Résumé 

1.3. L'approche du patient 
1.3.1. Introduction 
1.3.2. Diagnostic 
1.3.3. Sélection des patients 
1.3.4. Objectifs esthétiques 
1.3.5. Protocole de sécurité 
1.3.6. Résumé 

1.4. Implants fessiers 
1.4.1. Introduction 
1.4.2. Rapport hauteur/largeur du muscle fessier 
1.4.3. Types d'implants fessiers 
1.4.4. Sélection de l'implant en fonction de sa forme 
1.4.5. Sélection de la taille de l'implant 
1.4.6. Résumé 
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1.5. Poches dans une futeoplastie avec implants 
1.5.1. Introduction 
1.5.2. Sous-cutané 
1.5.3. Sous-fascial 
1.5.4. Sous-musculaire 
1.5.5. Intramusculaire 
1.5.6. Résumé 

1.6. Futéoplastie avec implants 
1.6.1. Introduction 
1.6.2. Sous-musculaire 
 1.6.2.1. Marquage 
 1.6.2.2. Techniques chirurgicales 
1.6.3. Intramusculaire 
 1.6.3.1. Marquage 
 1.6.3.2. Techniques chirurgicales 
1.6.4. Intramusculaire XYZ 
 1.6.4.1. Marquage 
 1.6.4.2. Techniques chirurgicales 
1.6.5. Résumé 

1.7. Gluteoplastie avec transfert de graisse autologue 
1.7.1. Introduction 
1.7.2. Métabolisme des graisses 
1.7.3. Greffe de graisse 
 1.7.3.1. Physiologie de l'intégration 
 1.7.3.2. Prélèvement d'une greffe de graisse 
 1.7.3.3. Greffe de graisse 
 1.7.3.4. Méthode de transfert de greffe de graisse 
  1.7.3.4.1. Injecteurs 
  1.7.3.4.2. EVL (Expansion Vibration Lipofilling) 
1.7.4. Technique chirurgicale de transfert de graisse 
1.7.5. Résumé 
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1.8. Augmentation des fesses à l'aide d'implants et de graisse 
1.8.1. Introduction 
1.8.2. Augmentation composite des fesses 
 1.8.2.1. Marquage 
 1.8.2.2. Techniques chirurgicales 
1.8.3. Futéoplastie tridimensionnelle combinée 
 1.8.3.1. Marquage 
 1.8.3.2. Techniques chirurgicales 
1.8.4. Résumé 

1.9. Allogénose fessière iatrogène 
1.9.1. Introduction 
1.9.2. Histoire 
1.9.3. Symptômes et signes 
1.9.4. Traitement et évolution 
1.9.5. Résumé 

1.10. Complications et récupération du patient en chirurgie esthétique du fessier 
1.10.1. Introduction 
1.10.2. Comparaison entre la futeoplastie avec implants et la 

futeoplastie avec un transfert de graisse autologue 
1.10.3. Le suivi post-opératoire 
 1.10.3.1. Retour aux activités 
 1.10.3.2. Vêtements et articles postopératoires 
 1.10.3.3. Drains 
 1.10.3.4. Gestion de la douleur post-opératoire 
1.10.4. Complications 
 1.10.4.1. Infection. 
 1.10.4.2. Seromas 
 1.10.4.3. Embolie graisseuse 
 1.10.4.4. Déhiscence de la plaie chirurgicale 
 1.10.4.5. Neuropraxie 
 1.10.4.6. Exposition de l'implant 
 1.10.4.7. Contracture capsulaire 
 1.10.4.8. Rotation des implants 
 1.10.4.9. Malposition de l'implant 
 1.10.4.10. Changements cutanés 
1.10.5. Résum
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Une expérience éducative unique, 
clé et décisive pour stimuler votre 
développement professionnel’’



Méthodologie
05



Méthodologie | 23



24 | Méthodologie



Méthodologie | 25



26 | Méthodologie



Méthodologie | 27



28 | Méthodologie



Méthodologie | 29



Diplôme
06

Le Certificat en Chirurgie Esthétique des Fesses vous garantit, en plus de la formation la 
plus rigoureuse et la plus actuelle, l’accès à un diplôme universitaire de Certificat délivré 
par TECH Université Technologique.
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Réussissez cette spécialisation avec succès et recevez 
votre diplôme universitaire sans avoir à vous soucier 
des déplacements ou des contraintes administratives"
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Ce Certificat en Chirurgie Esthétique des Fesses contient le programme scientifique le 
plus complet et le plus actuel du marché. 

Après avoir réussi les évaluations, l’étudiant recevra par courrier postal* avec accusé de 
réception le diplôme de Certificat par TECH Université Technologique. 

Le diplôme délivré par TECH Université Technologique indiquera la note obtenue lors 
du Certificat , et répond aux exigences communément demandées par les bourses 
d’emploi, les concours et les commissions d’évaluation des carrières professionnelles.

Diplôme: Certificat en Chirurgie Esthétique des Fesses 

 N.º d’heures officielles: 150 h.

*Si l’étudiant souhaite que son diplôme version papier possède l’Apostille de La Haye, TECH EDUCATION fera les démarches nécessaires pour son obtention moyennant un coût supplémentaire. 
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