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Prasentation

Die Fortschritte in der genomischen Medizin und der Integrativen Medizin in den letzten
Jahrzehnten haben zu einem wachsenden Interesse der Gesundheitsfachkrafte an
diesem Bereich gefuhrt. Ein Bereich mit einem neuen Konzept fur die Pflege chronisch
Kranker, das von den Pflegekraften schrittweise in die klinische Praxis eingefuhrt wird.
Die Integration der Omics-Wissenschaften erfordert daher eine Aktualisierung, die
auch Fortschritte in der taglichen Praxis ermoglicht. Genau die neuen Entwicklungen

in diesen Bereichen haben die Einrichtung dieses 100%igen Online-Programms
veranlasst, das sich mit den neuesten wissenschaftlichen Forschungen im Bereich

der Genomik, der Integrativen Medizin und der Gerontologie sowie mit Pathologien im
Zusammenhang mit oxidativem Stress befasst.
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@ @ Sie haben die Mdéglichkeit, in nur 6 Monaten eine

komplette Aktualisierung in der genomischen
Medizin und Fortschritte in der Integrativen
Medizin fur die Krankenpflege zu absolvieren”
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Zu den grolien wissenschaftlichen Fortschritten gehort zweifellos die umfassende
Erforschung der DNA, die zu bedeutenden Fortschritten in der genomischen Medizin
und damit bei der Behandlung von Krankheiten wie Krebs und AIDS gefihrt hat. Auf
diese Weise hat sie zur Verbesserung der Gesundheit der Menschen durch die Korrektur
bestimmter genetischer Defekte beigetragen. Eine Technik, die eine vielversprechende
Zukunft in der Behandlung chronischer Krankheiten verspricht, von denen eine grole
Anzahl von Menschen auf der ganzen Welt betroffen ist.

Auf diese Weise ermdglicht die Integrative Medizin auch eine personalisierte klinische
Versorgung, die auf die Besonderheiten jedes einzelnen Patienten eingeht und den
traditionellen Ansatz erganzt. Angesichts der Fortschritte in beiden Bereichen ist das
Interesse der Gesundheitsfachkrafte groB, die alle neuen Entwicklungen zunehmend in
ihre tagliche Arbeit einbeziehen wollen. Aus diesem Grund hat TECH diesen 100%igen
Online-Universitatsexperten geschaffen, der von den besten Spezialisten in diesem
Bereich entwickelt wurde.

Eine akademische Erfahrung von 720 Stunden, in denen der Student die neuesten
Informationen Uber Ernahrungsgenomik, Biomedizin und Pharmakogenomik bearbeitet
und sich auch auf die Faktoren konzentriert, die die Neuraltherapie und Phytotherapie
beeinflussen. Dank der multimedialen Inhalte kdnnen sie aullerdem auf sehr viel
dynamischere Weise mehr Uber Gerontologie und Pathologien im Zusammenhang mit
oxidativem Stress erfahren.

Auf diese Weise bietet TECH die Moglichkeit, die Pflegekompetenzen durch

ein Programm zu verbessern, das die Selbstverwaltung der Studienzeit und die
Vereinbarkeit mit den taglichen Verpflichtungen fordert. Fachkréfte, die diesen
Universitatsexperten absolvieren, kdnnen zu jeder Tageszeit von jedem elektronischen
Gerat (Tablet, Handy oder Computer) mit einer Internetverbindung darauf zugreifen.
Eine einzigartige Gelegenheit, das eigene Wissen mit einem Hochschulabschluss zu
aktualisieren, der an der Spitze der akademischen Welt steht.

Dieser Universitatsexperte in Genomische Medizin und Fortschritte in der
Integrativen Medizin fiir die Krankenpflege enthalt das vollstandigste und aktuellste
wissenschaftliche Programm auf dem Markt. Die wichtigsten Merkmale sind:

* Die Entwicklung von Fallstudien, die von Experten der Integrativen Gesundheit
vorgestellt werden

* Der anschauliche, schematische und auerst praxisnahe Inhalt vermittelt alle
flr die berufliche Praxis unverzichtbaren wissenschaftlichen und praktischen
Informationen

* Praktische Ubungen, bei denen der Selbstbewertungsprozess zur Verbesserung
des Lernens genutzt werden kann

* Sein besonderer Schwerpunkt liegt auf innovativen Methoden

* Theoretische Lektionen, Fragen an den Experten, Diskussionsforen zu kontroversen
Themen und individuelle Reflexionsarbeit

* Die Verfiigharkeit des Zugangs zu Inhalten von jedem festen oder tragbaren Gerat
mit Internetanschluss

Es handelt sich um ein Programm fur und
von Fachkréaften, die sich auf den neuesten
Stand bringen wollen, ohne ihre taglichen
Aufgaben zu vernachlassigen”



In nur 6 Monaten erhalten Sie den
aktuellsten Ansatz fur Empfehlungen
fur aktives und gesundes Altern”

Das Dozententeam des Programms besteht aus Experten des Sektors, die ihre
Berufserfahrung in diese Fortbildung einbringen, sowie aus renommierten Fachkraften
von flhrenden Gesellschaften und angesehenen Universitaten.

Die multimedialen Inhalte, die mit der neuesten Bildungstechnologie entwickelt wurden,
werden der Fachkraft ein situiertes und kontextbezogenes Lernen ermaglichen, d. h.
eine simulierte Umgebung, die eine immersive Fortbildung bietet, die auf die Ausfihrung
von realen Situationen ausgerichtet ist.

Das Konzept dieses Programms konzentriert sich auf problemorientiertes Lernen, bei
dem die Fachkraft versuchen muss, die verschiedenen Situationen aus der beruflichen
Praxis zu l0sen, die wahrend des gesamten Studiengangs gestellt werden. Zu diesem
Zweck wird sie von einem innovativen interaktiven Videosystem unterstitzt, das von
renommierten Experten entwickelt wurde.
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Dieses Programm halt Sie auf dem Laufenden
tber die neuesten Entwicklungen auf dem
Gebiet der Nahrungsmittelunvertraglichkeiten
und Uber personalisierte Empfehlungen fur die
Ernahrungstherapie.

In diesem Universitatsexperten erfahren Sie mehr (ber
die neuesten Erkenntnisse aus dem Gesundheitswesen
uber die Eignung der Ozontherapie.
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Ziele

Ziel dieses Universitatsexperten ist es, Pflegekraften die aktuellsten und vollstandigsten
Informationen Uber die zahlreichen Forschungen und Fortschritte im Bereich der
genomischen und Integrativen Medizin zur Verfligung zu stellen. Dadurch werden

sie ihre Praxis verbessern und die am besten geeigneten Strategien fur die Pflege,

das klinische Management und die Beratung chronisch kranker Patienten anwenden
konnen. Und das alles mit zahlreichen Bildungsressourcen, auf die sie 24 Stunden am
Tag von jedem elektronischen Gerat mit Internetanschluss aus zugreifen konnen.
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M¢ochten Sie durch die Gerontologie (ber die neuesten
Erkenntnisse zu kognitiven Beeintrachtigungen und
Alzheimer auf dem Laufenden bleiben? Dieses Programm
vermittelt Ihnen alle aktuellen Kenntnisse, die Sie brauchen”



tecn 10| Ziele

Allgemeine Ziele

* Vermittlen der umfassendsten und aktuellsten Informationen tber genomische
Medizin und Integrative Medizin im aktuellen klinischen Kontext

* Bereitstellen aller Instrumente, die Fachkrafte benotigen, um ihre Praxis auf
bequeme und umfassende Weise zu aktualisieren



Spezifische Ziele

Modul 1. Genomische Medizin

* Analysieren der Wirksamkeit der Genommedizin in der klinischen Praxis, Mustererkennung
und Bewertung von Stoffwechselnetzen

* Interpretieren der Literatur zum Modul

* Beschreiben der Bedeutung der Isolierung von Bedeutungsmustern in komplexen Signalen
und der Komplexitat der Analyse groRer Datensatze

* Entwickeln personalisierter, klinisch aussagekraftiger, omikbasierter Losungen mit
Schwerpunkt auf Lifestyle und Wellness

Modul 2. Fortschritte bei den Techniken der Integrativen Medizin

* Analysieren der Beziehungen zwischen dem peripheren und zentralen Nervensystem, dem
Verdauungstrakt und dem Immunsystem

* Uberpriifen des Zugangs zu komplementar-medizinischen Therapien im
Krankenhausumfeld

* Analysieren der Neuronalen Therapie und der Ozontherapie

* Kennenlernen der klinischen Fortschritte in der Integrativen Ernahrung, wie z. B. die

entziindungshemmende und ketogene Ernahrung
Modul 3. Gerontologie und Pathologien im Zusammenhang mit oxidativem

Stress

* Behandeln der Fortschritte bei der Erforschung des chronologischen Alterns sowie
Malinahmen flr ein gesundes Altern

* Analysieren der Veranderungen bei den neurologischen Erkrankungen, die sich am
starksten auf diese Bevolkerungsgruppe auswirken, wie z. B. Alzheimer und Parkinson

Ziele| 11 tecn

Mit Hilfe von realen Fallbeispielen
arbeiten Sie an der Perfektionierung der
Gestaltung integrativer Diaten fur eine
alternative Erndhrungsumstellung”
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Kursleitung

Mit dem Ziel, eine erstklassige akademische Erfahrung zu schaffen, hat TECH jeden der
Experten, die diesen Studiengang bilden, sorgfaltig ausgewahlt. Auf diese Weise konnen
Pflegekrafte ihr Wissen Uiber genomische und Integrative Medizin durch Experten mit
umfassender Erfahrung auf diesem Gebiet aktualisieren. AulRerdem wird die Nahe,

die dieses Team auszeichnet, es ermdglichen, etwaige Zweifel an den Inhalten dieses
Universitatsexperten zu beseitigen.
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TECH hat anerkannte Fachkréafte auf dem
Gebiet der genomischen und Integrativen
Medizin zusammengebracht, um lhnen eine
qualitativ hochwertige Fortbildung zu bieten”
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Leitung

Dr. Menassa, Alejandra

Leiterin der Abteilung fiir Innere Medizin und Psychische Gesundheit in der Klinik fir Integrative Medizin

Leiterin der Abteilung fiir Ozontherapie in der Klinik fiir Integrative Medizin

Oberarztin in der Abteilung fur Innere Medizin in der Notaufnahme des Universitatskrankenhauses 12 de Octubre
Mitglied des psychoanalytischen medizinischen Teams der Filmproduktionsgesellschaft Grupo Cero

Masterstudiengang in der Bewertung von Korperlichen und Psychosozialen Verletzungen vom Europaischen Institut fir
Gesundheit und Soziale Wohlfahrt

Experte in Rechtspsychologischer Begutachtung vom Instituto Superior de Psicologia Alboran

Experte in Ozontherapie in der Inneren Medizin von der Universitat von Havanna

Vizeprasidentin der Spanischen Gesellschaft fiir Integrative Gesundheit und Medizin (SESMI)

Mitglied von:
* Spanische Gesellschaft flir Innere Medizin (SEMI)
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Dr. Rodriguez Picazo, Pedro

Stellvertretender Direktor der Klinik UME

Griinder und Direktor von Medintegra

Gesundheitskoordinator bei Colisée

Promotion in Gesundheitswissenschaften an der Universitat von Alicante

Hochschulabschluss in Krankenpflege, Gesundheitswesen an der Universitat von Alicante
Universitatsspezialist in Osteopathie, Kinesiologie und Akupunktur an der Universitat von Murcia
Masterstudiengang in Fortgeschrittener Integrativer Gesundheit und Medizin von der TECH Technologischen Universitat
ARPN, Gesundheitsdienste von der Europaischen Universitat Miguel de Cervantes

Mitglied von:

* Redaktionsausschuss der Zeitschrift Integrative Medizin RS&MI

* Vorstand der Spanischen Gesellschaft fur Integrative Gesundheit und Medizin

* Mitglied der Europaischen Gesellschaft flr Integrative Medizin

* Fellow der Gesellschaft flr integrative Onkologie
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Professoren
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Garcia Gutierrez, Rosario

Facharztin flr Familien- und Gemeinschaftsmedizin, Expertin fir Anti-Aging und
Asthetische Medizin

Direktorin der Klinik Vitaelia

Medizinische Leitung der Abteilung fiir Ozontherapie und Biologische Suerotherapie in der
Wellness-Klinik SHA

Arztin in privater Praxis

Masterstudiengang in Biologische und Anti-Aging-Medizin an der Universitat CEU Cardenal
Herrera

Masterstudiengang in Fortgeschrittene Techniken der Asthetischen Medizin an der

Universitat CEU Cardenal Herrera

Rigau, Josepa

Immunologin und Spezialistin in der Virtuellen Klinik MASalud

Mikroimmuntherapeutin in der Virtuellen Klinik MASalud

Fachérztin fur Biologische und Genetische Medizin in verschiedenen Einrichtungen
Promotion in Medizin und Chirurgie an der Universitat Rovira i Virgili

Masterstudiengang in Biologische Medizin und Anti-Aging von der Universitat von Alcala
Masterstudiengang in Pharmakogenetik, Pharmakogenomik und personalisierter Medizin an
der Universitat von Barcelona

Masterstudiengang in Umweltmedizin von der Amerikanischen Akademie flir
Umweltmedizin

Prasidentin und Griinderin der Spanischen Vereinigung fir Mikroimmuntherapie(AEMI)
Mitglied von:

Europaische Laservereinigung

Spanische Gesellschaft fir medizinische und chirurgische Laser (SELMQ)

Spanische Gesellschaft flr Anti-Aging und Langlebigkeitsmedizin (SEMAL)

Spanischen Gesellschaft fir Integrative Gesundheit und Medizin (SESMI)

Lajo Morales, Teresa

Endokrinologin bei Synergia MedicalCare

Endokrinologin in der Klinik Nuosalud

Leitung der Abteilung furr Endokrinologie am Universitatskrankenhaus HLA Moncloa
Facharztin fur Endokrinologie und Eréhrung am Universitatskrankenhaus La Paz

Universitatsexpertin in Bioregulatorische Medizin an der Universitat von Alcala

Dr. Salgado, Carmen

* Naturheilkundlerin, Direktorin und Griinderin des Therapiezentrums Herabarum Natura

* Mitglied der Abteilung fir Naturheilkunde des Zentrums flir Hohere Studien Philippus
Thuban

* Hochschulabschluss in Pharmazie an der Universitat Complutense von Madird

* Hochschulabschluss in Biochemie und Molekularbiologie

* Universitatsexperte in Naturheilkunde am Koniglichen Universitatszentrum Escorial Maria
Cristina

* Expertin fur Erndhrung und orthomolekulare Medizin von der Franzdsischen

Vereinigung fur orthomolekulare Medizin

Dr. Serrano Gandia, Juan
* Leitender technischer Projektmanager bei Dietéticos Intersa
* Analytischer Biologe bei der Stiftung Valencianisches Institut fir Onkologie
* Hochschulabschluss in Biowissenschaften mit Spezialisierung auf Biochemie und
Molekularbiologie an der Universitat von Valencia
* Mitglied von:
* Vizeprasidentin der Spanischen Gesellschaft fur Integrative Gesundheit und Medizin
* Spanische Gesellschaft fiir Phytotherapie

Dr. Blazquez, Elisa
* Klinische Ernahrungsberaterin und Kommunikatorin
Leitung der Abteilung fur Ernahrung und Diatetik in der Klinik IQtra
Fortgeschrittene Medizin
RegelmaBige Beitrage fur Zeitungen und Zeitschriften
Erndhrungskommunikatorin auf YouTube
Autorin des Buches Integrative Erndhrung, die Ernahrung, die Ihre Gesundheit braucht
Hochschulabschluss in Humanernahrung und Diatetik an der Universitat Complutense
von Madrid

* Spezialisiert auf Immunonutrition

*

-

*

*

*
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Diaz Diez, Camino

Direktorin der Privatpraxis Dr. Camino Diaz

Medizinische Koordination von Blue Healthcare

Arztin der Gesundheitsabteilung des Reebok Sports Club

Leitung der Abteilung fir Homoopathie der Klinik fir Integrative Medizin
Mitarbeiterin der Onkologischen Abteilung des Universitatskrankenhauses La Moraleja
Facharztin am Homaoopathischen Institut und am Universitatskrankenhaus von San
José

Mitglied von:

Spanische Gesellschaft fur Allgemeinmedizin

Spanische Gesellschaft flr Integrative Gesundheit und Medizin

Masterstudiengang in Nahrungserganzung und Erndhrung an der Universitat CEU
Cardenal Herrera

. Cruz Tabuenca, Héctor

Arzt mit Spezialisierung in Neurologie

Neurologe am Gesundheitskonsortium von Terrassa

Neurologe am Universitatskrankenhaus von Zaragoza

Neurologe am Krankenhaus von Vic

Homaoopath im Familiengesundheitszentrum Mare Nostrum

Autor mehrerer wissenschaftlicher Artikel

Sprecher bei Kongressen im Bereich der Homoopathie

Masterstudiengang in Homoopathie von der Homaopathischen Medizinischen
Akademie von Barcelona (AMHB)

. Garcia Pérez-Juana, Daniel

Physiotherapeut und Pflegefachkraft

Physiotherapeut in privater Praxis Daniel Garcia Pérez-Juana

Assistenzleiter in der Klinik IMEDE

Leitung der Abteilung fiir Physiotherapie und Osteopathie in der Klinik fir Integrative Medizin
Promotion in Gesundheitswissenschaften, Schmerz und Propriozeption an der Universitét Rey
Juan Carlos

Masterstudiengang in Motorischer Neurokontrolle und Physiotherapie von der Universitat Rey
Juan Carlos

Prasident und Grinder der Spanischen Tao-Yin-Association

Dr.

*

* * * * * *

Dr.

* * * * *

*
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* * * *

*

*

*

*
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Matute, Ruth

Biochemikerin und Molekularbiologin, Expertin fiir Nutrigenomik

Biochemikerin bei ADNLife

Dozentin in mehreren Kursen zum Thema Ernahrungsgenomik

Promotion in Biochemie und Molekularbiologie

Hochschulabschluss in Biochemie und Molekularbiologie

Expertin flir Genomik und Prazisionsmedizin an der Universitat von Kalifornien

Expertin in Epigenetik und Kontrolle der Genexpression an der Universitat von Melbourne
Expertin in Klinische Erndhrung an der Universitat von Kalifornien

Fernandez Barrera, Valle

Arztin und Expertin fir Integrative Medizin

Arztin fir Integrative Medizin in der Klinik Valle Fernandez

Familienarztin in Gesundheits- und Notfallzentren

Direktorin des medizinischen Zentrums Los Almendrales

Masterstudiengang in Integrative und Humanistische Medizin vom Lineo-Institut
ASEPROIM

Universitatsexpertin in Immunernahrung von der Katholischen Universitat von Valencia

Gonzalez Martin, Maria del Carmen

Medizinische Direktorin der Klinik Centro

Spezialistin fiir Orthomolekulare und Anti-Aging-Medizin in der Klinik Centro

Promotion in Infektionskrankheiten und Mikrobiologie an der Universitat von Granada
Masterstudiengang in aktiver zellularer Erndhrung von der franzosischen Vereinigung flir
orthomolekulare Medizin

Vizeprasidentin der Vereinigung flr dsthetische Medizin von Granada

Mitglied von:

Spanische Gesellschaft flir Erndhrung und orthomolekulare Medizin

Internationaler Expertenausschuss flr Ozontherapie
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Vinyes Casajoana, David

Facharzt flr Neurologie

Medizinische Leitung des Instituts flr Neuraltherapie und Regulationsmedizin, Barcelona
Dozent fiir Neuraltherapiekurse in Europa und Amerika

Referent auf verschiedenen nationalen und internationalen Kongressen Uber Neuraltherapie,
kraniofaziale und orale Schmerzen und Gynéakologie

Hochschulabschluss in Medizin und Chirurgie an der Autonomen Universitét von Barcelona
Masterstudiengang in Neurowissenschaften an der Autonomen Universitat von Barcelona
Masterstudiengang in Anthropologie der Medizin von der Universitat von Tarragona
Aushildung in Neuraltherapie bei CIMA, Kolumbien

Mitglied von:

Ehrenmitglied der Medizinischen Gesellschaften fiir Neuraltherapie von Osterreich, Italien, Portugal,
Kolumbien und Ecuador

Mitglied der ethischen und wissenschaftlichen Kommission der Internationalen Foderation der

medizinischen Vereinigungen flir Neuraltherapie

Pellicer Sabadi Cristina

Facharztin fUr Integrative Medizin

Lehrkraft in verschiedenen Ausbildungskursen fiir Integrative Medizin

Ausbildende Arztin fur Thoraxchirurgie

Hochschulabschluss in Medizin und Chirurgie an der Autonomen Universitat von Barcelona
Masterstudiengang in klinischer Onkologie an der Universitat des Baskenlandes/Euskal
Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU)

Masterstudiengang in Klinische Psychoneuroimmunologie an der Papstlichen Universitat
von Salamanca

Ausgebildet in mehreren Gesundheits- und Erganzungsdisziplinen

Gonzalez, Belén

Facharztin fir Familien- und Gemeinschaftsmedizin und Expertin fiir Psychoneuroimmunologie
Facharztin fir Erndhrung und Integrative Medizin am Medizinischen Zentrum San Fernando
Facharztin fir Ernahrung und integrative Medizin an der Varoa-Klinik

Klinische Leiterin einer Privatpraxis fur Psychoneuroimmunologie

Dozentin firr Aufbaustudiengange in Integrativer Medizin

Masterstudiengang in klinischer Psychoneuroimmunologie von der Papstlichen Universitat von
Salamanca
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Crespo de la Rosa, Juan Carlos

Arzt und Forscher, Experte fr Integrative Medizin und Integrative Gesundheit
Allgemeinmediziner in privater Praxis

Autor von 4 Blchern und 150 wissenschaftlichen Artikeln, die in nationalen und
internationalen Fachzeitschriften veroffentlicht wurden

Lehrkraft fir Aufbaustudiengange

Prasident der Spanischen Gesellschaft flr Integrative Medizin

Direktor des Instituts fir Integrative Medizinische Wiederbelebung
Regelmaliger Redner auf Kongressen firr Integrative Medizin und Gesundheit

Promotion in Medizin und Chirurgie an der Universitat von Sevilla

. Sabater Tobella, Juan

Forscher, spezialisiert auf genomische Medizin und Metabolopathien

Ehrenprasident der Koniglichen Akademie der Pharmazie von Katalonien

Prasident von Eugenomic

Direktion des ersten Zentrums in Spanien, das sich mit der Erforschung und Diagnose von
Stoffwechselkrankheiten befasst: Institut fur Klinische Biochemie

Durchflihrung des ersten Provinzprogramms zur Friherkennung von Phenylketonurie und
anderen Stoffwechselstérungen

Professor fiir Biochemie an der Medizinischen Fakultat der Autonomen Universitat von
Barcelona

Promotion in Pharmazie an der Universitat von Barcelona

Hochschulabschluss in Pharmazie an der Universitat von Barcelona

Mitglied von:

Konigliche Akademie fir Medizin von Katalonien

Konigliche Spanische Nationale Akademie flr Medizin

Konigliche Akademie fir Pharmazie von Katalonien

RegelmaBiger Redner auf Kongressen fur Integrative Medizin und Gesundheit

Promotion in Medizin und Chirurgie an der Universitat von Sevilla
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Struktur und Inhalt

Dieser Universitatsexperte wird den Pflegekraften Zugang zu den neuesten
Entwicklungen in der genomischen Medizin und den neuesten Fortschritten in

der Integrativen Medizin verschaffen. All dies geschieht auf der Grundlage eines
umfassenden und fundierten Lehrplans, der von einem ausgezeichneten Team von
Spezialisten ausgearbeitet wurde. So erhalten sie Zugang zu den neuesten klinischen
Informationen Uber den Zugang zur Komplementarmedizin im Krankenhaus,

zur integrativen Ernahrung oder zu den Fortschritten in der Forschung tber das
chronologische Altern.
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Sie werden in diesem Programm eine
Menge multimediales Material finden,
auf das Sie bequem von lhrem Tablet
aus zugreifen konnen, wenn Sie mit
dem Internet verbunden sind”
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Modul 1. Genomische Medizin

1.1, Einfihrung in die Genomische Medizin
1.1.1.  Fortgeschrittene Genomische Medizin
1.2. Polymorphismen. Epigenetik
1.3.  Pharmakogenomik
1.4.  Ernahrungswissenschaftliche Genomik
1.4.1.  Nutrigenomik
1.4.2.  Nutrigenetik. Gluten-, Laktose- und Fruktoseintoleranz
1.4.3.  Funktionelle Lebensmittel
1.44. Personalisierte Ernahrungstherapie
1.5.  Biomedizin. Allgemeine Biochemie

Modul 2. Fortschritte bei den Techniken der Integrativen Medizin

2.1.  Thrombozyten-Faktoren
2.2. Neuraltherapie
2.3.  Mikroimmuntherapie
2.4.  Mykologie und Immunmodulation
2.5, Ozontherapie. Klinischer Nachweis
2.51. Biochemische Grundlagen und Wirkungsmechanismus von Ozon
2.6.  Orthomolekulare Nahrungserganzung, Phytotherapie und Wechselwirkungen
2.6.1.  Phytotherapie
2.7.  Fortschritte in der Integrativen Erndhrung
2.7.1.  Anti-entzlndliche Diat
2.7.2.  Ketogene Diat
2.7.3. Fasten

2.7.4. Diatetische Therapie zur Wiederherstellung des Gleichgewichts der
Mikrobiota
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Modul 3. Gerontologie und Pathologien im Zusammenhang mit

oxidativem Stress

3.1.  Fortschritte in der Forschung zum chronologischen Alter
3.2, Mafinahmen fur aktives und gesundes Altern
3.3.  Neurologie
3.3.1.  Alzheimer-Krankheit und kognitive Beeintrachtigung
3.3.1.1. Parkinsonsche Krankheit
3.3.1.2. Sensorische Dysfunktion
3.3.2.  Biomechanik
3.3.2.1. Muskeln als Stoffwechselorgan

Mit diesem Universitatsabschluss sind Sie
auf dem neuesten Stand der Entwicklungen
in der Integrativen Medizin bei Pathologien im
Zusammenhang mit oxidativem Stress”
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Studienmethodik

TECH ist die erste Universitat der Welt, die die Methodik der case studies mit Relearning
kombiniert, einem 100%igen Online-Lernsystem, das auf gefiihrten Wiederholungen
basiert.

Diese disruptive padagogische Strategie wurde entwickelt, um Fachleuten die
Maoglichkeit zu bieten, ihr Wissen zu aktualisieren und ihre Fahigkeiten auf intensive und
grundliche Weise zu entwickeln. Ein Lernmodell, das den Studenten in den Mittelpunkt
des akademischen Prozesses stellt und ihm die Hauptrolle zuweist, indem es sich an
seine Bedrfnisse anpasst und die herkommlichen Methoden beiseite ldsst.
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@ @ TECH bereitet Sie darauf vor, sich
neuen Herausforderungen in einem
unsicheren Umfeld zu stellen und
in lhrer Karriere erfolgreich zu sein”
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Der Student: die Prioritat aller Programme von TECH

Bei der Studienmethodik von TECH steht der Student im Mittelpunkt.

Die padagogischen Instrumente jedes Programms wurden unter Berlcksichtigung
der Anforderungen an Zeit, Verfligbarkeit und akademische Genauigkeit ausgewahlt,
die heutzutage nicht nur von den Studenten, sondern auch von den am starksten
umkampften Stellen auf dem Markt verlangt werden.

Beim asynchronen Bildungsmodell von TECH entscheidet der Student selbst, wie viel
Zeit er mit dem Lernen verbringt und wie er seinen Tagesablauf gestaltet, und das
alles bequem von einem elektronischen Gerat seiner Wahl aus. Der Student muss
nicht an Prasenzveranstaltungen teilnehmen, die er oft nicht wahrnehmen kann.

Die Lernaktivitaten werden nach eigenem Ermessen durchgefihrt. Er kann jederzeit
entscheiden, wann und von wo aus er lernen machte.

Bei TECH gibt es KEINE Prasenzveranstaltungen
(an denen man nie teilnehmen kann)”
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Die international umfassendsten Lehrplane

TECH zeichnet sich dadurch aus, dass sie die umfassendsten Studiengange im
universitaren Umfeld anbietet. Dieser Umfang wird durch die Erstellung von Lehrplanen
erreicht, die nicht nur die wesentlichen Kenntnisse, sondern auch die neuesten
Innovationen in jedem Bereich abdecken.

Durch ihre standige Aktualisierung ermoglichen diese Programme den Studenten, mit
den Veranderungen des Marktes Schritt zu halten und die von den Arbeitgebern am
meisten geschatzten Fahigkeiten zu erwerben. Auf diese Weise erhalten die Studenten,
die ihr Studium bei TECH absolvieren, eine umfassende Vorbereitung, die ihnen

einen bedeutenden Wettbewerbsvorteil verschafft, um in ihrer beruflichen Laufbahn
voranzukommen.

Und das von jedem Gerét aus, ob PC, Tablet oder Smartphone.

Das Modell der TECH ist asynchron, d.
h. Sie konnen an lhrem PC, Tablet oder
Smartphone studieren, wo immer Sie
wollen, wann immer Sie wollen und so
lange Sie wollen”



tecn 28| Studienmethodik

Case studies oder Fallmethode

Die Fallmethode ist das am weitesten verbreitete Lernsystem an den besten
Wirtschaftshochschulen der Welt. Sie wurde 1912 entwickelt, damit Studenten
der Rechtswissenschaften das Recht nicht nur auf der Grundlage theoretischer
Inhalte erlernten, sondern auch mit realen komplexen Situationen konfrontiert
wurden. Auf diese Weise konnten sie fundierte Entscheidungen treffen

und Werturteile dartber fallen, wie diese zu l6sen sind. Sie wurde 1924 als
Standardlehrmethode in Harvard etabliert.

Bei diesem Lehrmodell ist es der Student selbst, der durch Strategien wie
Learning by doing oder Design Thinking, die von anderen renommierten
Einrichtungen wie Yale oder Stanford angewandt werden, seine berufliche
Kompetenz aufbaut.

Diese handlungsorientierte Methode wird wahrend des gesamten
Studiengangs angewandt, den der Student bei TECH absolviert. Auf diese
Weise wird er mit zahlreichen realen Situationen konfrontiert und muss Wissen
integrieren, recherchieren, argumentieren und seine Ideen und Entscheidungen
verteidigen. All dies unter der Pramisse, eine Antwort auf die Frage zu finden,
wie er sich verhalten wirde, wenn er in seiner taglichen Arbeit mit spezifischen,
komplexen Ereignissen konfrontiert wiirde.




Relearning-Methode

Bei TECH werden die case studies mit der besten 100%igen Online-
Lernmethode erganzt: Relearning.

Diese Methode bricht mit traditionellen Lehrmethoden, um den
Studenten in den Mittelpunkt zu stellen und ihm die besten Inhalte in
verschiedenen Formaten zu vermitteln. Auf diese Weise kann er die
wichtigsten Konzepte der einzelnen Facher wiederholen und lernen, sie
in einem realen Umfeld anzuwenden.

In diesem Sinne und geman zahlreicher wissenschaftlicher
Untersuchungen ist die Wiederholung der beste Weg, um zu lernen.
Aus diesem Grund bietet TECH zwischen 8 und 16 Wiederholungen
jedes zentralen Konzepts innerhalb ein und derselben Lektion, die auf
unterschiedliche Weise prasentiert werden, um sicherzustellen, dass
das Wissen wahrend des Lernprozesses vollstandig gefestigt wird.

Das Relearning ermdéglicht es Ihnen, mit weniger
Aufwand und mehr Leistung zu lernen, sich
mehr auf Ihre Spezialisierung einzulassen, einen
kritischen Geist zu entwickeln, Argumente zu
verteidigen und Meinungen zu kontrastieren:
eine direkte Gleichung zum Erfolg.
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learning
from an
expert
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Ein 100%iger virtueller Online-Campus mit den besten
didaktischen Ressourcen

Um seine Methodik wirksam anzuwenden, konzentriert sich TECH darauf, den
Studenten Lehrmaterial in verschiedenen Formaten zur Verfligung zu stellen:
Texte, interaktive Videos, Illustrationen und Wissenskarten, um nur einige zu
nennen. Sie alle werden von qualifizierten Lehrkraften entwickelt, die ihre Arbeit
darauf ausrichten, reale Falle mit der Losung komplexer Situationen durch
Simulationen, dem Studium von Zusammenhangen, die fur jede berufliche
Laufbahn gelten, und dem Lernen durch Wiederholung mittels Audios,
Prasentationen, Animationen, Bildern usw. zu verbinden.

Die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse auf dem Gebiet der
Neurowissenschaften weisen darauf hin, dass es wichtig ist, den Ort und den
Kontext, in dem der Inhalt abgerufen wird, zu berticksichtigen, bevor ein neuer
Lernprozess beginnt. Die Mdglichkeit, diese Variablen individuell anzupassen,
hilft den Menschen, sich zu erinnern und Wissen im Hippocampus zu
speichern, um es langfristig zu behalten. Dies ist ein Modell, das als
Neurocognitive context-dependent e-learning bezeichnet wird und in diesem
Hochschulstudium bewusst angewendet wird.

Zum anderen, auch um den Kontakt zwischen Mentor und Student

so weit wie moglich zu begunstigen, wird eine breite Palette von
Kommunikationsmaglichkeiten angeboten, sowohl in Echtzeit als auch
zeitversetzt (internes Messaging, Diskussionsforen, Telefondienst, E-Mail-
Kontakt mit dem technischen Sekretariat, Chat und Videokonferenzen).

Darlber hinaus wird dieser sehr vollstandige virtuelle Campus den Studenten
der TECH die Moglichkeit geben, ihre Studienzeiten entsprechend ihrer
personlichen Verfiigbarkeit oder ihren beruflichen Verpflichtungen zu
organisieren. Auf diese Weise haben sie eine globale Kontrolle Uber die
akademischen Inhalte und ihre didaktischen Hilfsmittel, in Ubereinstimmung
mit ihrer beschleunigten beruflichen Weiterbildung.

Der Online-Studienmodus dieses
Programms wird es lhnen
ermoglichen, Ihre Zeit und Ihr
Lerntempo zu organisieren und an
lhren Zeitplan anzupassen”

Die Wirksamkeit der Methode wird durch vier Schliisselergebnisse belegt:

. Studenten, die diese Methode anwenden, nehmen nicht nur Konzepte auf,

sondern entwickeln auch ihre geistigen Fahigkeiten durch Ubungen zur
Bewertung realer Situationen und zur Anwendung ihres Wissens.

. Das Lernen basiert auf praktischen Fahigkeiten, die es den Studenten

ermoglichen, sich besser in die reale Welt zu integrieren.

. Eine einfachere und effizientere Aufnahme von Ideen und Konzepten

wird durch die Verwendung von Situationen erreicht, die aus der Realitat
entstanden sind.

. Das Gefiihl der Effizienz der investierten Anstrengung wird zu einem sehr

wichtigen Anreiz fiir die Studenten, was sich in einem groReren Interesse am
Lernen und einer Steigerung der Zeit, die fiir die Arbeit am Kurs aufgewendet
wird, niederschlagt.
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Die von ihren Studenten am besten bewertete
Hochschulmethodik

Die Ergebnisse dieses innovativen akademischen Modells lassen sich an
der Gesamtzufriedenheit der Absolventen der TECH ablesen.

Die Studenten bewerten die Qualitat der Lehre, die Qualitat der
Materialien, die Kursstruktur und die Ziele als hervorragend. So
Uberrascht es nicht, dass die Einrichtung von ihren Studenten auf der
Bewertungsplattform Trustpilot mit 4,9 von 5 Punkten am besten
bewertet wurde.

Sie kbnnen von jedem Gerat mit
Internetanschluss (Computer, Tablet,
Smartphone) auf die Studieninhalte
zugreifen, da TECH in Sachen
Technologie und Padagogik fihrend ist.

Sie werden die Vorteile des Zugangs

zu simulierten Lernumgebungen und
des Lernens durch Beobachtung, d. h.
Learning from an expert, nutzen kénnen.
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In diesem Programm stehen lhnen die besten Lehrmaterialien zur Verfiigung, die sorgfaltig vorbereitet wurden:

Studienmaterial

Alle didaktischen nhalte werden von den Fachkrafte, die den Kurs unterrichten werden,
speziell fir den Kurs erstellt, so dass die didaktische Entwicklung wirklich spezifisch
und konkret ist.

Diese Inhalte werden dann auf ein audiovisuelles Format Ubertragen, das unsere Online-
Arbeitsweise mit den neuesten Techniken ermdglicht, die es uns erlauben, Ihnen eine
hohe Qualitat in jedem der Sticke zu bieten, die wir Ihnen zur Verfligung stellen werden.

>

Ubungen fiir Fertigkeiten und Kompetenzen
Sie werden Aktivitaten durchfihren, um spezifische Kompetenzen und Fertigkeiter
in jedem Fachbereich zu entwickeln. Ubungen und Aktivitaten zum Erwerb und zur
Entwicklung der Fahigkeiten und Fertigkeiten, die ein Spezialist im Rahmen der

Globalisierung, in der wir leben, entwickeln muss.

Interaktive Zusammenfassungen

Wir prasentieren die nhalfe auf attraktive und dynamische Weise in multimedialen
Pillen, Audios, Videos, Bilder, Diagramme und konzeptionelle Karten enthalten, um das
Wissen zu festigen.

Dieses einzigartige System fur die Prasentation multimedialer Inhalte wurde von
Microsoft als ,Europaische Erfolgsgeschichte" ausgezeichnet.

Weitere Lektiiren
Aktuelle Artikel, Konsensdokumente, internationale Leltfaden... In unserer virtuellen
Bibliothek haben Sie Zugang zu allem, was Sie flr Ihre Ausbildung bendtigen.

ORIANS



Case Studies

Sie werden eine Auswahl der besten case studies zu diesem Thema bearbeiten.
Die Falle werden von den besten Spezialisten der internationalen Szene prasentiert,
analysiert und betreut.

Testing & Retesting

Abstanden getestet und wiederholt. Wir tun dies auf 3 der 4 Ebenen der Millerschen
Pyramide.

Meisterklassen

Die NUTZIIChKert der EXpertenbeobachiung 1St wissenschartlich belegr.

Das sogenannte Learning from an Expert starkt das Wissen und das Gedéchtnis
und schafft Vertrauen in unsere zukinftigen schwierigen Entscheidungen.

Kurzanleitungen zum Vorgehen

TECH bietet die wichtigsten Inhalte des KUrses in Form von Arbeitsbiatiern oder
Kurzanleitungen an. Ein synthetischer, praktischer und effektiver Weg, um dem
Studenten zu helfen, in seinem Lernen voranzukommen.
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Qualifizierung

Der Universitatsexperte in Genomische Medizin und Fortschritte in der Integrativen Medizin
fUr die Krankenpflege garantiert neben der prazisesten und aktuellsten Fortbildung auch den
Zugang zu einem von der TECH Technologischen Universitat ausgestellten Diplom.
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@ @ Schliellen Sie dieses Programm erfolgreich ab

und erhalten Sie lhren Universitatsabschluss
ohne lastige Reisen oder Formaljtaten”
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Dieser Universitatsexperte in Genomische Medizin und Fortschritte in der Integrativen
Medizin fiir die Krankenpflege enthélt das vollstandigste und aktuellste Programm auf dem
Markt.

Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhalt er/sie per Post* mit
Empfangsbestatigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der TECH

Technologischen Universitat.

Das von TECH Technologische Universitat ausgestellte Diplom driickt die erworbene
Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenborsen,
Auswahlpriifungen und Berufsbildungsausschiissen verlangt werden.

Titel: Universitatsexperte in Genomische Medizin und Fortschritte in der Integrativen
Medizin fiir die Krankenpflege

Modalitat: online .
technologische
Dauer: 6 Monate tec , universitat

............................... Ve,le,md,eses B
DIPLOM

Herr/Frau _______ | mit Ausweis-Nr.
Fiir den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms

UNIVERSITATSEXPERTE

n
Genomische Medizin und Fortschritte in der Integrativen Medizin
fuir die Krankenpflege

Es handelt sich um einen von dieser Universitét verliehenen Abschluss, mit einer Dauer von 600 Stunden,
mit Anfangsdatum tt/mm/jjjj und Enddatum tt/mm/jjjj.

TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom
Ministerium fir 6ffentliche Bildung anerkannt ist.

Zum 17. Juni 2020

Tere Guevara Navarro
Rektorin

Diese Qualifikation muss immer mit einem ustandigen Behorde des jeweiligen Landes ausgestellt wrde. einzigartiger Code TECH: AFWOR235 _ techtitute.com/titel

*Haager Apostille. Fiir den Fall, dass der Student die Haager Apostille fiir sein Papierdiplom beantragt, wird TECH EDUCATION die notwendigen Vorkehrungen treffen, um diese gegen eine zusatzliche Gebiihr zu beschaffen.
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Universitatsexperte
Genomische Medizin und Fortschritte in der
Integrativen Medizin fur die Krankenpflege

» Modalitat: online

» Dauer: 6 Monate

» Qualifizierung: TECH Technologische Universitét
» Zeitplan: in lhrem eigenen Tempo

» Priifungen: online



Universitatsexperte

Genomische Medizin und Fortschritte in der
Integrativen Medizin fur die Krankenpflege

Q
t e C technologische
» universitat




