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Prasentation

Die sexuelle Gesundheit ist von grundlegender Bedeutung fir das korperliche, emotionale
und soziale Wohlbefinden des Einzelnen. Als Pflegefachkraft ist es wichtig, sich der
Verantwortung bewusst zu sein, die man bei der Forderung der sexuellen Gesundheit, der
Vorbeugung und Behandlung sexueller Krankheiten und Stérungen sowie der umfassenden
und respektvollen Pflege der sexuellen und reproduktiven Gesundheitsbedirfnisse der
Patienten hat. Dieses Universitatsprogramm bietet eine groRartige Gelegenheit, sich tiefer
mit der sexuellen und reproduktiven Gesundheit zu befassen und Themen wie Anatomie
und Physiologie des Fortpflanzungssystems, Verhitungsmethoden, sexuell Ubertragbare
Infektionen, sexuelle und geschlechtliche Vielfalt, geschlechtsspezifische Gewalt,
assistierte Reproduktion und andere zu behandeln.
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@ @ Dieser Universitatskurs vermittelt Innen eine

kritische und aktuelle Sicht auf die technischen und
soziologischen Fortschritte im Bereich der sexuellen
Gesundheit. Dies wird lhre Pflege verbessern'
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Die sexuelle Gesundheit ist ein wesentlicher Bestandteil des korperlichen, emotionalen
und sozialen Wohlbefindens der Patienten. Als Pflegefachkraft ist es wichtig, dass man
sich seiner Verantwortung bewusst ist, die sexuelle Gesundheit zu fordern, sexuellen
Krankheiten und Storungen vorzubeugen und sie zu behandeln sowie eine umfassende
und respektvolle Pflege fir die Bedurfnisse der Patienten im Bereich der sexuellen und
reproduktiven Gesundheit anzubieten.

Dieses Universitatsprogramm ist eine hervorragende Gelegenheit fur Pflegefachkréfte,

sich mit den neuen Postulaten der sexuellen und reproduktiven Gesundheit zu befassen,

die sich an Manner und Frauen in verschiedenen Lebensabschnitten richten. Der
Lehrplan behandelt eine Vielzahl von Themen wie die Anatomie und Physiologie des
Fortpflanzungssystems, Verhitungsmethoden, sexuell Ubertragbare Infektionen,
sexuelle und geschlechtsspezifische Vielfalt, geschlechtsspezifische Gewalt, kiinstliche
Befruchtung und vieles mehr.

Das Programm wird in einem 100%igen Online-Format angeboten, was bedeutet, dass
Pflegekrafte in ihrem eigenen Tempo und von Uberall aus studieren konnen. Dariber
hinaus haben Sie Zugang zu den besten verfligbaren Dozenten, die Ihren Lernprozess
leiten werden. Durch den Erwerb neuer Kenntnisse Uber sexuelle und reproduktive
Gesundheit werden die Pflegefachkrafte in der Lage sein, ihre klinische Praxis zu

Dieser Universitatskurs in Sexuelle und Reproduktive Gesundheit in der
Krankenpflege enthalt das vollstandigste und aktuellste wissenschaftliche
Programm auf dem Markt. Die wichtigsten Merkmale sind:

+ Die Entwicklung praktischer Falle, die von Experten in Psychologie und Sexologie
vorgestellt werden

*

+ Der anschauliche, schematische und dulerst praxisnahe Inhalt vermittelt alle fir die
berufliche Praxis unverzichtbaren wissenschaftlichen und praktischen Informationen

*

+ Praktische Ubungen, bei denen der Selbstbewertungsprozess zur Verbesserung
des Lernens genutzt werden kann

Ein prazises, wissenschaftlich
fundiertes Programm, das lhnen
helfen wird, die Mythen und
Wahrheiten der reproduktiven
Gesundheit zu ergrinden”



Ein 100%iges Online-Universitatsprogramm,
das sich mit der effektivsten sexuellen
Gesundheitsfursorge fur Menschen

mit Behinderungen und gefahrdete
Bevolkerungsgruppen befasst”

Zu den Dozenten des Programms gehoren Fachleute aus der Branche, die ihre
Erfahrungen aus ihrer Arbeit in diese Weiterbildung einbringen, sowie anerkannte
Spezialisten aus flihrenden Unternehmen und renommierten Universitaten.

Die multimedialen Inhalte, die mit der neuesten Bildungstechnologie entwickelt wurden,
werden der Fachkraft ein situiertes und kontextbezogenes Lernen ermaglichen, d. h.
eine simulierte Umgebung, die eine immersive Fortbildung bietet, die auf die Ausfihrung
von realen Situationen ausgerichtet ist.

Das Konzept dieses Programms konzentriert sich auf problemorientiertes Lernen, bei
dem die Fachkraft versuchen muss, die verschiedenen Situationen aus der beruflichen
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Dies ist der umfassendste und effektivste
Kurs in der Universitatsszene. Lassen Sie
sich diese Gelegenheit nicht entgehen
und schreiben Sie sich noch heute ein.

Sie nehmen an einem
Universitatsprogramm teil, das sich mit
den neuen Fruchtbarkeitsbehandlungen

und der am besten geeigneten damit
verbundenen Betreuung befasst.
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Ziele

Dieser Universitatskurs zielt darauf ab, Pflegekraften mit Hilfe innovativer
Multimedia-Ressourcen die aktuellsten Informationen tber Sexologie zu
vermitteln, damit sie in diesem Bereich aus einer biopsychosozialen Perspektive
auf dem Laufenden bleiben konnen. Auf diese Weise werden sie in der Lage sein,
sich mit Themen wie sexuellem Missbrauch von Kindern, Fruchtbarkeitsproblemen
und der neuesten wissenschaftlichen Forschung auf diesem Gebiet zu
beschaftigen. Mit dieser Fortbildung kénnen sich die Pflegefachkréafte aktuelle
Fahigkeiten und Kenntnisse in der Sexologie aneignen, um ihre Fahigkeit zu
verbessern, Patienten in diesem Bereich zu betreuen und zu behandeln.
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Erlernen Sie die neuesten Techniken im Bereich
der sexuellen und reproduktiven Gesundheit fur
Pflegefachkrafte und bieten Sie lhren Patienten
eine qualitativ hochwertige Pflege an, indem
Sie eine fuhrende Fachkraft werden"
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Allgemeine Ziele

» Erwerben von Wissen Uber Sexualitat, das die Sichtweise auf Sexualitat aus einer
biopsychosozialen Perspektive erweitert

+ Erhalten von Werkzeugen, um Falle von Schwierigkeiten im Zusammenhang
mit der Sexualitat begleiten zu konnen

+ Erkennen der Variablen, die an der Entstehung und Aufrechterhaltung verschiedener
sexueller Funktionsstérungen beteiligt sind (organische, psychologische,
beziehungsbezogene und kulturelle Komponenten)

+ Erwerben von Fahigkeiten, um Informationen Uber Sexualitat auf klare Art
und Weise zu vermitteln

+ Verstehen der Aspekte, die bei der Anbahnung und Entwicklung von Paarbeziehungen
eine Rolle spielen (Lebenszyklus des Paares: Entstehung und Entwicklung)

+ Beschreiben der Dynamik von Paarbeziehungen und der Faktoren, die zu deren
Veranderung fuhren

+ Untersuchen komplexer Themen wie geschlechtsspezifische Gewalt
und sexueller Kindesmissbrauch
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Spezifische Ziele

+ Vertieftes Verstehen wichtiger Aspekte der sexuellen Gesundheit

*

+ Eintauchen in den rechtlichen und ethischen Rahmen eines
freiwilligen Schwangerschaftsabbruchs

*

+ Vertieftes Verstehen der verschiedenen Methoden der assistierten Reproduktion

Werden Sie eine kompetente und
zeitgemalle Fachkraft in der sexuellen
und reproduktiven Gesundheitspflege
und stehen Sie mit TECH an der Spitze
dieses Zweiges der Krankenpflege'
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Kursleitung

Der Universitatskurs in Sexuelle und Reproduktive Gesundheit bietet Ihnen die
Maoglichkeit, von einem Team hochqualifizierter Dozenten in diesem Bereich zu lernen.
Diese Fachleute verfligen Uber umfangreiche Erfahrungen in der klinischen Praxis und
der Forschung, was eine qualitativ hochwertige und aktuelle Weiterbildung garantiert.
Dariiber hinaus stehen die Dozenten den Studenten der Krankenpflege jederzeit mit Rat
und Tat zur Seite. Diese Nahe und personliche Betreuung ermoglicht den Studenten ein
sinnvolleres und anwendbares Lernen in der klinischen Praxis und verbessert so ihre
Fahigkeit, ihren Patienten im Bereich der sexuellen und reproduktiven Gesundheit eine

hochwertige Versorgung zu bieten.
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Lernen Sie mit diesem Universitatskurs

in Sexuelle und Reproduktive Gesundheit

in der Krankenpflege von TECH, wie Sie
Situationen im Zusammenhang mit sexueller
und reproduktiver Gesundheit effizient und
verantwortungsvoll bewaltigen kbnnen'
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Internationaler Gastdirektor

Dr. Paola Zamperini blickt auf eine lange Karriere als Forscherin und Dozentin im Bereich Gender
und Sexualitat zuriick. AuRerdem promovierte sie an der Universitat von Kalifornien in Berkeley
in chinesischer Literatur und Frauen- und Geschlechterstudien. Mit diesem interdisziplindren
Ansatz verfolgt sie ein starkes Interesse an der Schaffung von Lernumgebungen, die

von feministischen und queeren Theorien gepragt sind, wahrend sie sich gleichzeitig mit

chinesischen und ostasiatischen kulturellen Traditionen auseinandersetzt.

Nach ihrem Wechsel an die Abteilung fir asiatische Sprachen und Kulturen an der Northwestern
University war sie stellvertretende Direktorin des Gender- und Sexualitdtsprogramms an der
Northwestern University. Als Professorin hat sie Einflihrungskurse (iber Sexualitét, sexuelle
Themen und Traditionen des feministischen Denkens gehalten. Dariiber hinaus hat sie sich

im Bereich der asiatischen Kulturen auf die vormoderne chinesische Literatur, Modetheorie

und -geschichte, buddhistische Literaturkulturen in Ostasien, zeitgendssische chinesische

Belletristik, Film und Popularkultur konzentriert.

Dr. Paola Zamperini ist bestrebt, die Relevanz der Chinastudien fiir die Gesellschaft und die
Politik aufzuzeigen. Sie hat in Europa gearbeitet und intellektuelle und wissenschaftliche
Verbindungen zu fiihrenden sinologischen Zentren aufgebaut. In diesem Zusammenhang hat
sie Studenten und Doktoranden am Zentrum fiir Asiatische und Transkulturelle Studien betreut,
das als das fiihrende Zentrum fiir Asienstudien in Europa an der Universitat von Heidelberg in

Deutschland gilt.

Im Laufe ihrer Karriere hat sie auRerdem zahlreiche Blicher und Artikel tiber die Darstellung von
Prostitution, weiblichen Selbstmord, Modetheorie und -geschichte sowie spirituelle Resonanz
geschrieben und veroffentlicht. Viele dieser Themen hat sie auch mit der chinesischen Literatur

und Kultur in Verbindung gebracht.
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Dra. Zamperini, Paola

+ Stellvertretende Direktorin des Gender- und Sexualitatsprogramms an der
Northwestern University, USA

+ Leiterin der Abteilung fir asiatische Sprachen und Kultur an der Northwestern
University, USA

+ AuBerordentliche Professorin fir asiatische Sprachen und Zivilisationen am
Ambherst College

+ Forscherin und Mentorin am Zentrum fur Asiatische und Transkulturelle Studien
der Universitat von Heidelberg, Deutschland

+ Promotion in chinesischer Literatur und Frauen- und Geschlechterstudien an der
Universitat von Kalifornien in Berkeley

+ Hochschulabschluss in Chinesischer Sprache und Literatur von der Universitat Ca'

Foscari in Venedig

Dank TECH werden Sie mit den
besten Fachleuten der Welt
lernen konnen”
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Leitung

Fr. Ramos Escamilla, Maria

+ Psychologin, Sexologin, Paartherapeutin und Direktorin von Destino Kink

*

+ Sexologin und Paartherapeutin

Professoren

Fr. Gutiérrez Ramos, Pamela

+ Hebamme und Sexologin

+ Ehrenamtliche Sexologin in NGOs
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Struktur und Inhalt

Der Lehrplan des Universitatskurses in Sexuelle und Reproduktive Gesundheit in der
Krankenpflege umfasst ein breites Spektrum an relevanten und aktuellen Themen. Dazu
gehdren Schwangerschaftsabbriche, Familienplanung und Empfangnisverhitung, die
Behandlung von sexuell Ubertragbaren Infektionen und die Entlarvung von Mythen Uber
die reproduktive Gesundheit.
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Ein Lehrplan auf hohem Niveau, der in nur
150 Stunden die neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnisse im Bereich der sexuellen und
reproduktiven Gesundheit abdeckt”
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Modul 1. Sexuelle und Reproduktive Gesundheit

1.1.

Kontextualisierung

1.1.1.

1.1.2.

1.1.8.

HIV

1.2.1.

1.2.2.

1.2.3.

1.2.4.

Definition

Technische und soziologische Entwicklungen

Assistierte Reproduktionsbehandlungen und ihr rechtlicher Kontext
in verschiedenen Landern

Historischer Kontext

Verbundene Stigmatisierung

Aktuelle Behandlungen

Positive Ressourcen

Freiwilliger Schwangerschaftsabbruch

1.3.1.

132

1.3.3.

1.3.4.

Definition

Verfahren

Auswirkungen auf die Medien

Physische, emotionale und wirtschaftliche Folgen
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1.4, Fruchtbarkeit: Eierstocke und Gebarmutter
1.41. Bildung der Gameten
1.4.2.  Menstruationszyklus
1.4.3. Klassische Methoden der Fruchtbarkeitsbehandlung
1.4.3.1. Symptothermale Methode
1.4.3.2. Erfassung des Zervixschleims
1.4.3.3. Erfassung der Zervixhohe
1.4.4.  Testen von Personen mit Eierstocken und/oder Gebarmutter
1.4.5.  Fruchtbarkeit bei der Feststellung der sexuellen Identitat
1.5, Fruchtbarkeit: Hoden

1.5.1. Bildung der Gameten

Wenn Sie eine Expertin fur die
Forderung der sexuellen Gesundheit
werden wollen, dann zégern Sie
nicht, dieser Universitatskurs ist
genau das Richtige fur Sie"
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Methodik

Dieses Fortbildungsprogramm bietet eine andere Art des Lernens. Unsere Methodik
wird durch eine zyklische Lernmethode entwickelt: das Relearning.

Dieses Lehrsystem wird z. B. an den renommiertesten medizinischen

Fakultaten der Welt angewandt und wird von wichtigen Publikationen wie

dem New England Journal of Medicine als eines der effektivsten angesehen.
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Entdecken Sie Relearning, ein System, das das
herkbmmliche lineare Lernen hinter sich lasst und Sie
durch zyklische Lehrsysteme fuhrt: eine Art des Lernens,
die sich als dullerst effektiv erwiesen hat, insbesondere
in Fachern, die Auswendiglernen erfordern”
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An der TECH Nursing School wenden wir die Fallmethode an

Was sollte eine Fachkraft in einer bestimmten Situation tun? Wahrend des gesamten
Programms werden die Studenten mit mehreren simulierten klinischen Fallen
konfrontiert, die auf realen Patienten basieren und in denen sie Untersuchungen
durchfihren, Hypothesen aufstellen und schliellich die Situation I6sen missen. Es gibt
zahlreiche wissenschaftliche Belege fur die Wirksamkeit der Methode. Die Pflegekrafte
lernen mit der Zeit besser, schneller und nachhaltiger.

Optimale
Entscheidung

Fatieniemwane

Kiinischa
Daten

Forschungsewidpnz

Mit TECH erleben die Krankenpflegekrafte
eine Art des Lernens, die an den
Grundlagen der traditionellen Universitaten
auf der ganzen Welt rittelt.

Nach Dr. Gérvas ist der klinische Fall die kommentierte Darstellung eines Patienten oder
einer Gruppe von Patienten, die zu einem ,Fall" wird, einem Beispiel oder Modell, das
eine besondere klinische Komponente veranschaulicht, sei es wegen seiner Lehrkraft
oder wegen seiner Einzigartigkeit oder Seltenheit. Es ist wichtig, dass der Fall auf dem
aktuellen Berufsleben basiert und versucht, die tatsachlichen Bedingungen in der
beruflichen Pflegepraxis nachzustellen.
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Wussten Sie, dass diese Methode im

Jahr 1912 in Harvard, fur Jurastudenten
entwickelt wurde? Die Fallmethode bestand
darin, ihnen reale komplexe Situationen zu
prasentieren, in denen sie Entscheidungen
treffen und begrinden mussten, wie sie
diese l6sen konnten. Sie wurde 1924 als
Standardlehrmethode in Harvard etabliert”

Die Wirksamkeit der Methode wird durch vier Schliisselergebnisse belegt:

1. Pflegekréfte, die diese Methode anwenden, nehmen nicht nur Konzepte
auf, sondern entwickeln auch ihre geistigen Fahigkeiten durch Ubungen zur
Bewertung realer Situationen und zur Anwendung ihres Wissens.

2. Das Lernen ist fest in praktische Fertigkeiten eingebettet die es den

Pflegekraften ermdglichen, ihr Wissen im Krankenhaus oder in der
Primarversorgung besser zu integrieren.

3. Eine einfachere und effizientere Aufnahme von Ideen und Konzepten
wird durch die Verwendung von Situationen erreicht, die aus der Realitat
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Relearning Methodology

TECH kombiniert die Methodik der Fallstudien effektiv mit einem
100%igen Online-Lernsystem, das auf Wiederholung basiert und
in jeder Lektion 8 verschiedene didaktische Elemente kombiniert.

Wir ergénzen die Fallstudie mit der besten 100%igen Online-
Lehrmethode: Relearning.

Die Pflegekraft lernt anhand realer Falle
und der Losung komplexer Situationen
in simulierten Lernumgebungen. Diese
Simulationen werden mit modernster
Software entwickelt, die ein immersives
Lernen ermaoglicht.

learning
from an
expert
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Die Relearning-Methode, die an der Spitze der weltweiten Padagogik steht, hat es
geschafft, die Gesamtzufriedenheit der Fachleute, die ihr Studium abgeschlossen
haben, im Hinblick auf die Qualitatsindikatoren der besten spanischsprachigen
Online-Universitat (Columbia University) zu verbessern.

Mit dieser Methode wurden mehr als 175.000 Krankenpflegekrafte mit beispiellosem
Erfolg in allen Fachbereichen fortgebildet, unabhangig von der praktischen
Belastung. Unsere Lehrmethodik wurde in einem sehr anspruchsvollen Umfeld
entwickelt, mit einer Studentenschaft, die ein hohes soziockonomisches Profil und
ein Durchschnittsalter von 43,5 Jahren aufweist.

Das Relearning ermdoglicht es lhnen, mit weniger
Aufwand und mehr Leistung zu lernen, sich
mehr auf Ihre Spezialisierung einzulassen, einen
kritischen Geist zu entwickeln, Argumente zu
verteidigen und Meinungen zu kontrastieren: eine
direkte Gleichung zum Erfolg.

In unserem Programm ist das Lernen kein linearer Prozess, sondern erfolgt in
einer Spirale (lernen, verlernen, vergessen und neu lernen). Daher wird jedes dieser
Elemente konzentrisch kombiniert.

Die Gesamtnote des TECH-Lernsystems betragt 8,01 und entspricht den hochsten
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Dieses Programm bietet die besten Lehrmaterialien, die sorgfaltig fiir Fachleute aufbereitet sind:

Studienmaterial

>

Alle didaktischen Inhalte werden von den Fachleuten, die das Hochschulprogramm
unterrichten werden, speziell fur dieses Programm erstellt, so dass die didaktische
Entwicklung wirklich spezifisch und konkret ist.

Diese Inhalte werden dann auf das audiovisuelle Format angewendet, um die Online-

Pflegetechniken und -verfahren auf Video

TECH bringt dem Studenten die neuesten Techniken, die neuesten padagogischen
Fortschritte und die aktuellsten Pflegetechniken naher. All dies in der ersten Person, mit
auBerster Prazision, erklart und detailliert, um zur Assimilation und zum Verstandnis des

Interaktive Zusammenfassungen

Das TECH-Team prasentiert die Inhalte auf attraktive und dynamische Weise in
multimedialen Pillen, die Audios, Videos, Bilder, Diagramme und konzeptionelle Karten
enthalten, um das Wissen zu vertiefen.

Weitere Lektiiren

Aktuelle Artikel, Konsensdokumente und internationale Leitfaden, u. a. In der virtuellen
Bibliothek von TECH hat der Student Zugang zu allem, was er fiir seine Fortbildung
benaotigt.

ORIANS
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Von Experten entwickelte und geleitete Fallstudien

Effektives Lernen muss notwendigerweise kontextabhangig sein. Aus diesem Grund
stellt TECH die Entwicklung von realen Fallen vor, in denen der Experte den Studenten
durch die Entwicklung der Aufmerksamkeit und die Losung verschiedener Situationen

Testing & Retesting

Die Kenntnisse der Studenten werden wahrend des gesamten Programms durch
Bewertungs- und Selbsteinschatzungsaktivitaten und -ibungen regelmaliig
bewertet und neu bewertet: Auf diese Weise kann der Student sehen, wie er seine

Meisterklassen —

Die Nutzlichkeit der Expertenbeobachtung ist wissenschaftlich belegt.

Kurzanleitungen zum Vorgehen

LK)
K\

/

TECH bietet die wichtigsten Inhalte des Kurses in Form von Arbeitsblattern oder
Kurzanleitungen an. Ein synthetischer, praktischer und effektiver Weg, um dem
Studenten zu helfen, in seinem Lernen voranzukommen.
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Qualifizierung

Der Universitatskurs in Sexuelle und Reproduktive Gesundheit in der Krankenpflege
garantiert neben der prazisesten und aktuellsten Fortbildung auch den Zugang zu
einem von der TECH Technologischen Universitat ausgestellten Diplom.
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@ @ Schlielen Sie dieses Programm

erfolgreich ab und erhalten Sie
Ihren Universitatsabschluss ohne
lastige Reisen oder Formalitaten”




tecn 28| Qualifizierung

Dieser Universitatskurs in Sexuelle und Reproduktive Gesundheit in der
Krankenpflege enthalt das vollstandigste und aktuellste wissenschaftliche
Programm auf dem Markt.

Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhalt er/sie per Post* mit
Empfangsbestatigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der TECH
Technologischen Universitat.

Das von TECH Technologische Universitat ausgestellte Diplom driickt die erworbene
Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenborsen,
Auswahlprifungen und Berufshildungsausschissen verlangt werden. tec A techologische

» universitdt

Verleiht dieses

DIPLOM

an

Herr/Frau ______ mit Ausweis-Nr.
Fiir den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms

UNIVERSITATSKURS

in
Sexuelle und Reproduktive Gesundheit in der Krankenpflege
Es handelt sich um einen von dieser Universitat verliehenen Abschluss, mit einer Dauer von 150 Stunden,
mit Anfangsdatum tt/mm/jjjj und Enddatum tt/mm/jjjj.

TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom
Ministerium fiir 6ffentliche Bildung anerkannt ist.

Zum 17. Juni 2020

Tere Guevara Navarro
Rektorin

" i @ TECH: AFWOR23S

*Haager Apostille. Fiir den Fall, dass der Student die Haager Apostille fiir sein Papierdiplom beantragt, wird TECH EDUCATION die notwendigen Vorkehrungen treffen, um diese gegen eine zusétzliche Gebiihr zu beschaffen.
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