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Einfuhrung

Die Phytotherapie etabliert sich als komplementare Alternative bei der Behandlung
verschiedener Erkrankungen und stofst damit auf ein wachsendes Interesse bei den Experten.
Mit dem Aufschwung der Komplementédrmedizin ist es unerldsslich, dass die Pflegekréafte
Uber die neuesten Fortschritte in diesem Bereich und seine Anwendung in der klinischen
Praxis informiert sind. Aus diesem Grund hat TECH eine revolutionare Hochschulqualifikation
geschaffen, die den Studenten die Moglichkeit bietet, ein Praktikum in einer fihrenden
Einrichtung zu absolvieren. Auf diese Weise werden die Fachkrafte die neuesten Innovationen
auf dem Gebiet der Heilpflanzen in ihre tagliche klinische Praxis einbeziehen.

Dank dieser revolutionaren praktischen Ausbildung
werden Sie Pflegeplane erstellen, die den Einsatz
der Phytotherapie mit konventionellen und
naturlichen Behandlungen kombinieren, um die
Gesundheit der Patienten zu verbessern”
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Laut einer aktuellen Studie der Weltgesundheitsorganisation haben 65% der Lander die
Praktiken der traditionellen und komplementaren Medizin formell in ihr Gesundheitssystem
integriert. Dies zeigt, wie sich die Phytotherapie als wertvolle erganzende Therapie

im Gesundheitsbereich etabliert hat. Vor diesem Hintergrund ist es fiir Pflegekrafte
unerlasslich, sich tber die neuesten Fortschritte in der Phytotherapie auf dem Laufenden zu

halten, mit dem Ziel, Heilpflanzen zur Behandlung von Zusténden wie Angst, Schmerzen und
sogar chronischen Krankheiten einzusetzen.

Um sie bei dieser Aufgabe zu unterstiitzen, hat TECH eine intensive praktische Ausbildung
konzipiert, die aus einem 120-stundigen Aufenthalt in einem klinischen Bezugszentrum auf
dem Gebiet der Phytotherapie besteht. Die Studenten werden drei Wochen lang in einem
multidisziplindren Team mitarbeiten und aktiv an der Behandlung von Patienten mitwirken,
die in dieser Zeit in die Sprechstunde kommen. Auf diese Weise lernen die Experten die
neuesten Innovationen bei der Verwendung von Heilpflanzen zur Behandlung verschiedener
Pathologien kennen.

Dariber hinaus werden die Studenten wahrend ihres Aufenthaltes von einem Tutor
unterstitzt, der dafir sorgt, dass die Anforderungen, fir die diese praktische Ausbildung
konzipiert wurde, erflillt werden. Der Spezialist wird also mit absoluter Garantie und
Sicherheit im Umgang mit den innovativsten klinischen Technologien und in der
Anwendung der therapeutischen und diagnostischen Techniken mit den bisher besten
Ergebnissen arbeiten.
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Warum diese Praktische

Ausbildung absolvieren?

Immer mehr Menschen suchen nach naturlichen Behandlungen, um das Risiko von
Nebenwirkungen zu minimieren. In dieser Situation missen Experten an der Spitze der
neuesten Fortschritte in der Phytotherapie bleiben, um Behandlungen auf der Grundlage von
Heilpflanzen zusammen mit der konventionellen Medizin zu integrieren, um verschiedene
Pathologien zu behandeln. In diesem Zusammenhang bietet TECH ein intensives Praktikum
an, bei dem die Studenten drei Wochen lang in ein reales klinisches Umfeld eintauchen und
sich mit den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen in diesem Bereich befassen.

Dieses zu 100% praktische Programm
ermoglicht es Ihnen, Ihr Wissen in einem
realen klinischen Umfeld und in Begleitung
von sehr erfahrenen und renommierten
Fachkraften auf dem Gebiet der
Phytotherapie zu aktualisieren”

1. Aktualisierung basierend auf der neuesten verfiigbaren Technologie

In den letzten Jahren hat die Phytotherapie dank der neuen Technologien bedeutende
Fortschritte gemacht. So ermoglichen es beispielsweise molekularbiologische und
genomische Techniken, die Wirkstoffe von Heilpflanzen zu charakterisieren, was das
Verstandnis ihrer Wirkmechanismen und therapeutischen Effekte erleichtert. Um den
Pflegekraften diese Instrumente naher zu bringen, bietet TECH dieses Praktikum an, das es
ihnen ermaoglicht, sich in einem realen klinischen Umfeld mit den neuesten Fortschritten auf
diesem Gebiet vertraut zu machen.

2. Auf die Erfahrung der besten Spezialisten zuriickgreifen

Das groRRe Team von Fachkraften, das die Studenten wahrend des gesamten Praktikums
begleiten wird, ist eine erstklassige und beispiellose Garantie fur die Aktualisierung. Mit
einem eigens ernannten Tutor konnen die Studenten in einem hochmodernen Umfeld echte
Patienten sehen, was ihnen ermaoglicht, die wirksamsten Verfahren und Umgangsweisen
in der Phytotherapie in ihre tagliche Praxis einzubauen.

3. Einstieg in erstklassige klinische Umgebungen

TECH wahlt alle verfligbaren Zentren fir die praktische Ausbildung sorgféltig aus. Dies
garantiert der Hebamme den Zugang zu einem renommierten klinischen Umfeld im Bereich
der Phytotherapie und ermoglicht es ihr, den Arbeitsalltag in einem anspruchsvollen,
intensiven und erschopfenden Arbeitsbereich zu erleben und dabei stets die neuesten
wissenschaftlichen Thesen und Postulate in ihrer Methodik anzuwenden.
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4. Das Gelernte von Anfang an in die tagliche Praxis umsetzen

Der akademische Markt ist voll von Ausbildungsprogramsmen, die schlecht an die tagliche
Arbeit der Pflegekrafte angepasst sind und lange Unterrichtsstunden erfordern, die oft nicht
mit dem Privat- und Berufsleben vereinbar sind. Als Antwort darauf bietet TECH ein neues
Lernmodell an, das zu 100% praxisorientiert ist und es ermaglicht, sich in nur 3 Wochen mit
den neuesten Verfahren im Bereich der Phytotherapie vertraut zu machen und sie vor allem
in die berufliche Praxis umzusetzen.

5. Ausweitung der Grenzen des Wissens

TECH bietet die Mdglichkeit, diese praktische Ausbildung nicht nur in nationalen, sondern
auch in internationalen Zentren zu absolvieren. Auf diese Weise kann die Pflegekraft ihre
Grenzen erweitern und mit den besten Fachleuten, die in erstklassigen Krankenhausern
auf verschiedenen Kontinenten praktizieren, gleichziehen. Eine einzigartige Gelegenheit,
die nur TECH, die grofte digitale Universitat der Welt, bieten kann.

@ @ Sie werden in dem Zentrum lhrer Wahl

vollstandig in die Praxis eintauchen”
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Ziele

Im Rahmen dieses Hochschulstudiums erwerben die Pflegekrafte vertiefte Kenntnisse Uber
die Eigenschaften und die Anwendung der wichtigsten Heilpflanzen. Die Studenten werden
auch fortgeschrittene Fahigkeiten in der Anwendung der Phytotherapie als Instrument
zur Forderung der Gesundheit und zur Vorbeugung von gemeinschaftlichen Krankheiten
entwickeln, indem sie sich mit ihrer Anwendung bei der Behandlung von leichten Beschwerden
und der Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens befassen. In diesem Sinne werden die
Experten in fahig sein, phytotherapeutische Produkte wie Aufglsse oder Cremes zuzubereiten
und optimal zu dosieren, um deren Sicherheit und Wirksamkeit zu gewahrleisten.

Allgemeine Ziele

+ Definieren der therapeutischen Grenzen der Phytotherapie und Identifizieren der
Falle, in denen sie sicher eingesetzt werden kann

+ Beschreiben der Anwendung der Phytotherapie zur Befriedigung der Bedurfnisse, die
sich aus den Gesundheitsproblemen des Patienten ergeben, und zur Vorbeugung von
Komplikationen, wobei eine sichere und hochwertige Praxis gewahrleistet wird

+ Losen von Féllen aus dem Bereich der Phytotherapie

+ Erklaren der Verwendung und Indikation von Medizinprodukten,
Nahrungserganzungsmitteln und/oder Arzneimitteln, wobei der erwartete Nutzen
und die damit verbundenen Risiken zu bewerten sind
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Spezifische Ziele

Definieren des Begriffs Arzneimittel und Abgrenzung zu dem Begriff Wirkstoff

Meistern der Anwendung der Magistralrezeptur in der Phytotherapie

Erklaren der Toxizitat von Heilpflanzen flr sichere Behandlungen

Erkennen der therapeutischen Grenzen der Phytotherapie bei speziellen Patientengruppen

Beobachten der Nutzlichkeit der Phytotherapie bei der Behandlung von Angstzustanden
und Schlafstorungen

Verwalten des Einsatzes von Phytotherapie bei Patienten mit entztndlichen
Darmerkrankungen

Vertiefen der Nitzlichkeit der Phytotherapie bei der Behandlung von Gelenkschmerzen

Beschreiben der phytotherapeutischen Behandlungen und der therapeutischen Grenzen bei
Erkrankungen des Harnsystems, insbesondere der BPH

Beschreiben der phytotherapeutischen Behandlungen und der therapeutischen Grenzen bei
Hautkrankheiten

Definieren der therapeutischen Grenzen der Aromatherapie, ihrer Anwendung und der damit
verbundenen Risiken

Erklaren der Wirkung von Heilpflanzen auf das Immunsystem und ihrer moglichen
Anwendung bei bestimmten Pathologien im Zusammenhang mit dem Immunsystem
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Planung des
UnterriChts

Die praktische Ausbildung dieses Studiengangs in Fortschritte in Angewandter
Phytotherapie in der Krankenpflege besteht aus einem dreiwdchigen Praxisaufenthalt in
einem renommierten Zentrum, der von Montag bis Freitag mit 8 aufeinanderfolgenden
Stunden praktischer Ausbildung an der Seite eines Facharztes stattfindet. Dieses Praktikum
ermaoglicht es den Studenten, neben einem Team von fihrenden Fachkraften auf diesem
Gebiet echte Patienten zu behandeln und die innovativsten Therapien der Naturmedizin
anzuwenden.

In diesem ganz auf die Praxis ausgerichteten Ausbildungsangebot zielen die Aktivitaten
auf die Entwicklung und Vervollkommmnung der Kompetenzen ab, die fur die Erbringung
von Gesundheitsdienstleistungen in Bereichen und unter Bedingungen erforderlich sind,
die ein hohes Mal} an Qualifikation erfordern, und die auf eine spezifische Ausbildung
fur die Auslibung der Tatigkeit in einem Umfeld der Sicherheit fir den Patienten und
hoher professioneller Leistung ausgerichtet sind.

Dies ist zweifellos eine ideale Gelegenheit fir Pflegekrafte, in einem Bereich, der von den
Einrichtungen stark nachgefragt wird, an der Spitze der neuesten Fortschritte zu stehen.

Die praktische Lehre erfolgt unter aktiver Beteiligung der Studenten bei der Durchflihrung
der Tatigkeiten und Verfahren in den einzelnen Kompetenzbereichen (Lernen zu lernen
und zu tun), begleitet und angeleitet von Dozenten und anderen Ausbildungskollegen, die
Teamarbeit und multidisziplinare Integration als transversale Kompetenzen fiir die klinische
Krankenpflegepraxis fordern (Lernen zu sein und zu lernen, sich aufeinander zu beziehen).
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Die nachstehend beschriebenen Verfahren bilden die Grundlage flir den praktischen Teil
der Ausbildung, und ihre Durchfuhrung hangt sowohl von der Eignung der Patienten
als auch von der Verflgbarkeit des Zentrums und seiner Auslastung ab, wobei folgende

Tatigkeiten vorgeschlagen werden:

Modul

Praktische Tatigkeit

Heilpflanzentherapie

Bereitstellen von Empfehlungen fiir die angemessene Verwendung von Heilpflanzen
und phytotherapeutischen Zubereitungen unter Beriicksichtigung von Aspekten wie der
klinischen Vorgeschichte oder dem Gesundheitszustand der Patienten

Informieren der Anwender {iber Nutzen, Risiken und Grenzen der Phytotherapie, um eine
wirksame Anwendung pflanzlicher Produkte zu fordern

Zubereiten von Aufglissen, Abkochungen oder Extrakten aus Heilpflanzen

Uberwachen der Reaktion von Personen auf die Anwendung von Phytotherapie

Naturheilkunde bei
neurologischen
Stérungen

Uberpriifen der Krankengeschichte und der pharmakologischen Behandlungen, um
unerwiinschte Wechselwirkungen zwischen Medikamenten und phytotherapeutischen
Préparaten zu vermeiden

Empfehlen der Verwendung von pflanzlichen Arzneimitteln fiir Erkrankungen des
Nervensystems wie Baldrian, Passionsblume oder Zitronenmelisse

Entwickeln von Behandlungsplénen, die konventionelle Therapien mit Phytotherapie zur
Behandlung von Krankheiten wie Angst, Schlaflosigkeit oder Stress kombinieren

Sicherstellen, dass die Patienten die empfohlenen phytotherapeutischen Préparate
korrekt anwenden und dabei die angegebene Dosierung und Haufigkeit einhalten, um
unerwiinschte Wirkungen zu vermeiden

Phytotherapie des
Muskel-Skelett-
Systems

Beraten iiber die Verwendung von Heilpflanzen bei Erkrankungen des
Bewegungsapparates wie Kurkuma, Ingwer oder Arnika

Unterrichten der Patienten in der sicheren Zubereitung von Krautertees, Salben,
Tinkturen oder Umschldgen mit Heilpflanzen

Uberwachen der Anwendung von Cremes oder &therischen Olen, die Pflanzenextrakte
wie Rosmarin, Arnika oder Ringelblume enthalten, um Muskelschmerzen und
-beschwerden zu lindern

Anbieten von Entspannungstechniken und Dehnungsiibungen zum Abbau von
Muskelverspannungen als Ergédnzung zur Phytotherapie

Hautpflege mit
Phytotherapie

Empfehlen der Verwendung von Heilpflanzen zur Hautpflege wie Aloe vera, Kamille oder
Lavendel

Vorbereiten der Herstellung von Cremes, Gelen oder Lotionen aus Heilpflanzen zur
Behandlung von Hautkrankheiten

Kontinuierliches Beobachten des Hautzustands der Anwender, um die Wirksamkeit der
Phytotherapie zu bewerten

Verwenden von Heilpflanzen mit antimikrobiellen und entziindungshemmenden
Eigenschaften, um Infektionen bei Wunden, Verbrennungen und Geschwiiren zu verhindern
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Wo kann ich die

Praktische Ausbildung
absolvieren?

In ihrem Bestreben, der Mehrheit der Bevolkerung eine qualitativ hochwertige Bildung
zu ermoglichen, hat TECH beschlossen, den akademischen Horizont zu erweitern, so
dass diese praktische Ausbildung in verschiedenen Einrichtungen des Landes angeboten
werden kann. Es handelt sich zweifellos um eine einzigartige Gelegenheit, die es den
Pflegekraften ermoglicht, ihre Karriere als Fachkrafte an der Seite der besten Spezialisten
der Phytotherapie voranzutreiben.

Sie werden lhren praktischen Aufenthalt
in einer Referenzeinrichtung im Bereich
der Phytotherapie absolvieren”
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Der Student kann diese Ausbildung in den folgenden Zentren absolvieren:

Krankenpflege

Klinik PM

Land Stadt
Spanien Alicante

Adresse: Calle Montesinos 7, Alicante 03016

Die gréRte Uberweisungsklinik fiir Schmerztherapie und
konservative Traumatologie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Diagnose in der Physiotherapie
-Sportphysiotherapie

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit
Fachkraften zu umgeben und von ihrer
Arbeitsmethodik zu lernen’
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Allgemeine Bedingungen

Zivile Haftpflichtversicherung

Das Hauptanliegen dieser Einrichtung ist es, die Sicherheit sowohl der Fachkrafte im
Praktikum als auch der anderen am Praktikum beteiligten Personen im Unternehmen
zu gewahrleisten. Zu den MaRnahmen, mit denen dies erreicht werden soll, gehort auch
die Reaktion auf Zwischenfalle, die wahrend des gesamten Lehr- und Lernprozesses
auftreten konnen.

Zu diesem Zweck verpflichtet sich diese Bildungseinrichtung, eine Haftpflichtversicherung
abzuschlielen, die alle Eventualitaten abdeckt, die wahrend des Aufenthalts im
Praktikumszentrum auftreten konnen.

Diese Haftpflichtversicherung fir die Fachkrafte im Praktikum hat eine umfassende
Deckung und wird vor Beginn der Praktischen Ausbildung abgeschlossen. Auf diese Weise
muss sich der Berufstatige keine Sorgen machen, wenn er mit einer unerwarteten Situation
konfrontiert wird, und ist bis zum Ende des praktischen Programms in der Einrichtung
abgesichert
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Allgemeine Bedingungen der Praktischen Ausbildung
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Die allgemeinen Bedingungen der Praktikumsvereinbarung fir das Programm lauten wie folgt:

1. BETREUUNG: Wahrend der Praktischen Ausbildung werden dem Studenten zwei
Tutoren zugeteilt, die ihn wahrend des gesamten Prozesses begleiten und alle Zweifel und

Fragen klaren, die auftauchen kénnen. Einerseits gibt es einen professionellen Tutor des

Praktikumszentrums, der die Aufgabe hat, den Studenten zu jeder Zeit zu begleiten und zu

unterstitzen. Andererseits wird dem Studenten auch ein akademischer Tutor zugewiesen,
dessen Aufgabe es ist, den Studenten wahrend des gesamten Prozesses zu koordinieren

und zu unterstitzen, Zweifel zu beseitigen und ihm alles zu erleichtern, was er braucht. Auf
diese Weise wird die Fachkraft begleitet und kann alle Fragen stellen, die sie hat, sowohl

praktischer als auch akademischer Natur.

2. DAUER: Das Praktikumsprogramm umfasst drei zusammenhangende Wochen praktischer
Ausbildung in 8-Stunden-Tagen an finf Tagen pro Woche. Die Anwesenheitstage und der
Stundenplan liegen in der Verantwortung des Zentrums und die Fachkraft wird rechtzeitig
dartiber informiert, damit sie sich organisieren kann.

3. NICHTERSCHEINEN: Bei Nichterscheinen am Tag des Beginns der Praktischen Ausbildung
verliert der Student den Anspruch auf diese ohne die Moglichkeit einer Riickerstattung oder
der Anderung der Daten. Eine Abwesenheit von mehr als zwei Tagen vom Praktikum ohne
gerechtfertigten/medizinischen Grund fuhrt zum Rucktritt vom Praktikum und damit zu seiner
automatischen Beendigung. Jedes Problem, das im Laufe des Praktikums auftritt, muss dem
akademischen Tutor ordnungsgemal’ und dringend mitgeteilt werden.

4. ZERTIFIZIERUNG: Der Student, der die Praktische Ausbildung bestanden hat, erhalt
ein Zertifikat, das den Aufenthalt in dem betreffenden Zentrum bestatigt.

5. ARBEITSVERHALTNIS: Die Praktische Ausbildung begriindet kein Arbeitsverhaltnis
irgendeiner Art.

6. VORBILDUNG: Einige Zentren konnen fur die Teilnahme an der Praktischen Ausbildung
eine Bescheinigung Uber ein vorheriges Studium verlangen. In diesen Fallen muss sie
der TECH-Praktikumsabteilung vorgelegt werden, damit die Zuweisung des gewahlten
Zentrums bestatigt werden kann.

7. NICHT INBEGRIFFEN: Die Praktische Ausbildung beinhaltet keine Elemente, die nicht
in diesen Bedingungen beschrieben sind. Daher sind Unterkunft, Transport in die Stadt,
in der das Praktikum stattfindet, Visa oder andere nicht beschriebene Leistungen nicht
inbegriffen.

Der Student kann sich jedoch an seinen akademischen Tutor wenden, wenn er Fragen hat
oder Empfehlungen in dieser Hinsicht erhalten mochte. Dieser wird ihm alle notwendigen
Informationen geben, um die Verfahren zu erleichtern.
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Qualifizierung

Dieser Praktische Ausbildung in Fortschritte in Angewandter Phytotherapie in der
Krankenpflege enthélt das vollstandigste und aktuellste Programm auf dem Markt.

Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhalt er/sie per Post* mit
Empfangsbestatigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der TECH
Technologischen Universitat.

Das von TECH Technologische Universitat ausgestellte Diplom drtickt die erworbene
Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenbdrsen,
Auswahlprifungen und Berufsbildungsausschissen verlangt werden.

Titel: Praktische Ausbildung in Fortschritte in Angewandter Phytotherapie
in der Krankenpflege

Modalitat: online

Dauer: 3 Wochen

Q
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» universitdt

Verleiht dieses

DIPLOM

an

Herr/Frau _____ mit Ausweis-Nr. _______
Fiir den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms

PRAKTISCHE AUSBILDUNG
in

Fortschritte in Angewandter Phytotherapie in der Krankenpflege

Es handelt sich um einen eigenen Abschluss mit einer Dauer von 120 Stunden,

TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom
Ministerium fiir 6ffentliche Bildung anerkannt ist.

Zum 17. Juni 2020

Tere Guevara Navarro
Rektorin

einzigartiger Code TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titel
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