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Introduction

La pandémie de COVID-19 et l'augmentation du nombre de patients souffrant
de problemes respiratoires ont mis en évidence l'importance de la Kinésithérapie
Respiratoire. Les progres des techniques utilisées dans ce domaine ont montré une
amélioration significative de la qualité de vie des patients. Il est donc essentiel que
les kinésithérapeutes se tiennent a jour dans un domaine en constante évolution.
C'est de ce besoin qu'est née cette qualification, qui offre une expérience pratique
de trois semaines dans un centre clinique de premier ordre, animé par de véritables
experts en la matiere. Il s'agit d'une excellente option académique pour rattraper
efficacement son retard et améliorer ses compétences professionnelles.

Intégrez les avanceées les plus notoires des
techniques de Kinésithérapie Respiratoire
dans votre pratique quotidienne grace a
cette Formation Pratique”
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La pandémie de COVID-19 a eu un impact significatif sur la santé des personnes, en
particulier celles qui souffrent de séquelles respiratoires. Dans ce contexte, d'autres
patients recevaient déja un traitement de kinésithérapie pour améliorer leur qualité
de vie.

Par conséquent, la Kinésithérapie Respiratoire a évolué rapidement et les
professionnels dans ce domaine ont besoin d'étre mis a jour. C'est pourquoi TECH
a lancé une Formation Pratique de 3 semaines dans un environnement de soins de
santé de premiére classe. Un programme congu pour améliorer les compétences des
professionnels grace a un séjour dans un environnement de soins de santé unique,
qui les amenera a traiter avec succes des cas cliniques réels.

Une occasion unique pour les professionnels d'améliorer leurs compétences dans
la prise en charge des patients souffrant de diverses pathologies respiratoires. Tout
cela, dans un processus, ou vous serez guidé par de vrais experts avec une carriere
bien établie en kinésithérapie.

Profitez d'un s€jour intensif de
3 semaines dans un centre de
prestige et actualisez-vous dans
les derniéres procédures cliniques
pour grandir professionnellement”
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Pourquoi suivre cette

Formation Pratique?

De nos jours, la Kinésithérapie Respiratoire est une technique de plus en plus pertinente
dans le traitement des personnes souffrant de troubles pulmonaires ou de séquelles
d'autres maladies. Il est donc essentiel que les kinésithérapeutes se tiennent a jour dans
cette discipline afin de pouvoir offrir a leurs patients les traitements les plus efficaces
et les plus novateurs. En outre, cette Formation Pratique en Kinésithérapie Respiratoire
de 3 semaines dans un centre clinique renommé, avec l'assistance de tuteurs experts,
permettra aux professionnels d'améliorer les compétences nécessaires pour mener a
bien les procédures thérapeutiques les plus innovantes et les plus efficaces.

TECH vous donne loccasion de
vous impliquer dans un véritable
environnement de soins de santé
sous la supervision des meilleurs
spécialistes du domaine”

1. Actualisation des technologies les plus récentes

Ces dernieres années, le domaine de la Kinésithérapie Respiratoire a connu une
grande révolution grace aux avancées technologiques, telles que I'utilisation de
matériel d'assistance et de nouvelles techniques thérapeutiques. Afin de rapprocher
les spécialistes de ces innovations, TECH a mis au point une formation pratique dans
laquelle les professionnels pourront entrer dans un environnement clinique de pointe
et accéder a la technologie de pointe dans ce domaine. Cela leur permettra de se
mettre a jour et d'appliquer les dernieres techniques et avancées dans leur

pratique professionnelle.

2. Exploiter I'expertise des meilleurs spécialistes

Pendant les trois semaines que dure ce processus, les professionnels seront guidés
et supervisés par une équipe de professionnels qui font partie du centre clinique ou
se déroulera la Formation Pratique. lls pourront ainsi acquérir une expérience pratique
des le début, en assistant et en participant aux procédures les plus efficaces dans le
domaine de la Kinésithérapie Respiratoire.

3. Accéder a des milieux cliniques de premier ordre

TECH procéde a une sélection méticuleuse des centres cliniques disponibles pour
la Formation Pratique en Kinésithérapie Respiratoire. Cela garantit aux spécialistes
un environnement clinigue exceptionnel dans ce domaine, ou ils pourront faire
I'expérience directe de la dynamique quotidienne dans un environnement rigoureus,
exigeant et approfondi.
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4. Mettre en pratique au quotidien ce que vous apprenez dés le départ

Sur le marché de I'éducation, il existe de nombreuses options de programmes qui

ne sont pas toujours adaptées aux besoins quotidiens des kinésithérapeutes et qui
peuvent nécessiter beaucoup de temps d'étude, ce qui peut étre incompatible avec leur
travail et leur vie personnelle. Mais TECH présente un modele innovant de mise a jour
pratique en Kinésithérapie Respiratoire. De cette maniére, les professionnels pourront
se tenir au courant des dernieres avanceées et techniques innovantes dans ce domaine,
et surtout, ils pourront les appliquer dans leur pratique professionnelle en seulement
3 semaines.

5. Elargir les frontiéres de la connaissance

TECH offre la possibilité d'effectuer la Formation Pratique dans des centres dont le
prestige est reconnu au niveau international. Ainsi, le kinésithérapeute pourra élargir
sa vision et mettre a jour ses connaissances avec les meilleurs experts travaillant
dans des centres de soins de santé de haut niveau. Il s'agit d'une opportunité unique
que seule TECH, la plus grande université numérique au monde, est en mesure d'offrir.

\Vous serez en immersion totale
dans le centre de votre choix"
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Objectifs

Cette Formation Pratique permettra au diplomé d'améliorer les compétences
nécessaires a la réalisation des procédures thérapeutiques les plus innovantes et les
plus efficaces en Kinésithérapie Respiratoire. Pour atteindre cet objectif, le diplomé sera
encadré par les meilleurs experts dans ce domaine, appartenant a un centre de santé
de prestige international. Un espace qui permettra aux étudiants de travailler dans un
environnement clinique réel et de premier ordre.

Objectifs généraux

+ Réaliser une pratique compléte de la kinésithérapie respiratoire, basée sur l'application
de techniques et de thérapies avancées a des patients souffrant de pathologies
respiratoires aigués et chroniques

+ Développer des compétences cliniques et thérapeutiques dans un environnement
de travail réel et sous la supervision d'experts dans le domaine de la
Kinésithérapie Respiratoire

+ Améliorer la capacité du professionnel a s'occuper de patients ayant des besoins
particuliers et élargir son champ d'action dans un domaine en constante évolution
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Objectifs spécifiques

Développer des compétences pratiques dans I'utilisation de différentes techniques

de kinésithérapie respiratoire, telles que la toux assistée, la ventilation mécanique,
I'expansion pulmonaire et la vibration thoracique, entre autres

Effectuer une évaluation et un diagnostic kinésithérapeutiques adéquats des patients
souffrant de pathologies respiratoires, telles que I'asthme, la BPCO, la bronchite chronique
et la mucoviscidose, entre autres

Appliquer les meilleures stratégies de prévention et de traitement des complications
respiratoires chez les patients en état critique, telles que la Pneumonie, le Syndrome de
Détresse Respiratoire Aigué (SDRA) et I'Oedeme pulmonaire

Pratiquer la conception de plans de traitement individualisés, basés sur ['évaluation
kinésithérapeutique, pour les patients souffrant de différentes pathologies respiratoires
Travailler en équipe avec d'autres professionnels de la santé, tels que les médecins, les
personnels infirmiers et les inhalothérapeutes, afin de fournir des soins complets et
coordonnés aux patients

Développer des compétences pour communiquer efficacement avec les patients et les
familles, en expliquant les traitements et les directives dans un langage compréhensible
Améliorer la pratique de l'utilisation des dispositifs médicaux pour la kinésithérapie
respiratoire, tels que les stimulateurs respiratoires, les nébuliseurs et les CPAP
Effectuer un suivi adéquat des patients pendant le traitement, en évaluant constamment
la réponse aux techniques kinésithérapeutiques appliquées

Développer des compétences pour documenter de maniere adéquate I'évolution du
patient et sa réponse aux traitements kinésithérapeutiques appliqués, a l'aide d'outils
tels que le registre des soins infirmiers

Apprendre a appliquer les techniques kinésithérapeutiques avec sensibilité et empathie
envers les patients, en adaptant la thérapie a leurs besoins et a leurs limites physiques,
et fournir des soins respectueux et humanisés
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Plan d'étude

La Formation Pratique en Kinésithérapie Respiratoire comprend un séjour pratique de
3 semaines dans un centre prestigieux, ou le diplémé aura l'occasion de travailler avec
une équipe de kinésithérapeutes professionnels. Pendant les 8 journées continues de 8
heures du lundi au vendredi, vous pourrez voir des cas réels et appliquer les procédures
thérapeutiques les plus innovantes, en vous occupant de chaque pathologie. Vous aurez
€galement accés a des appareils de derniére génération, qui vous permettront d'élargir
vos compétences dans les soins aux patients souffrant de difficultés respiratoires.

Dans cette Formation Pratique, de nature totalement pratique, les activités visent a
développer et a perfectionner les compétences nécessaires a la prestation de soins de
santé dans des domaines et des conditions qui requierent un haut niveau de qualification,
et qui sont orientées vers une formation spécifique pour l'exercice de l'activité, dans un
environnement de sécurité pour le patient et de haute performance professionnelle.

Ainsi, ce programme permet d'élargir les compétences tout en travaillant dans un
espace de soins de santé avance, axé sur le suivi en temps réel de la santé des patients.
Cette maniere innovante de comprendre et de fusionner les processus de soins de
santé fait de ce centre d'excellence I'endroit idéal pour développer des compétences
professionnelles. C'est I'occasion idéale d'expérimenter dans un environnement qui
promeut l'innovation et I'utilisation de la technologie dans les soins de santé.

'enseignement pratique sera dispensé avec la participation active de I'étudiant, qui
réalisera les activités et les procédures de chaque domaine de compétence (apprendre a
apprendre et a faire), avec I'accompagnement et les conseils des enseignants et d'autres
collegues formateurs qui facilitent le travail en équipe et l'intégration multidisciplinaire en
tant que compétences transversales pour la pratique de kinésithérapie (apprendre a étre
et apprendre a étre en relation).

Les procédures décrites ci-dessous constitueront la base de la partie pratique de la
formation, et leur mise en ceuvre est subordonnée a la fois a I'adéquation des patients
et a la disponibilité du centre et a sa charge de travail. Les activités proposées sont
les suivantes:

Inscrivez-vous a une institution qui peut
vous offrir toutes ces possibilités, avec
un programme académique innovant et
une equipe humaine capable de vous
accompagner au maximum"
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Module Activité pratique
Apprendre a un patient a effectuer des exercices de respiration diaphragmatique
Techniques Démontrer comment utiliser la technique de la toux assistée pour aider a I'expulsion

respiratoires en
Kinésithérapie

des sécrétions pulmonaires

Pratiquer la technique de respiration assise avec un patient

Guider un patient dans la technique de respiration synchronisée avec le mouvement

Techniques
d'évaluation en
Kinésithérapie

Respiratoire

Effectuer une auscultation des poumons pour évaluer la présence de bruits
respiratoires anormaux

Effectuer une évaluation de la capacité vitale forcée (CVF) pour déterminer la fonction
pulmonaire d'un patient

Evaluer la fréquence respiratoire d'un patient au repos et pendant une activité physique

Evaluer la saturation en oxygéne d'un patient & I'aide d'un oxymétre de pouls

Technique de
Kinésithérapie
Respiratoire chez les
patients COVID

Enseigner a un patient des exercices de respiration profonde pour améliorer la
ventilation pulmonaire

Pratiquer la technique d'expansion pulmonaire avec un patient ayant souffert d'une
diminution de la capacité pulmonaire due a la COVID-19

Apprendre a un patient a utiliser un appareil de pression positive continue (PPC) pour
améliorer sa fonction pulmonaire

Suivre les progrés du patient pendant sa convalescence suite a la COVID-19

Techniques de
ventilation mécanique

Pratiquer la technique de ventilation mécanique non invasive (VNI) avec un patient
souffrant d'insuffisance respiratoire

Démontrer comment réaliser une trachéotomie et connecter le tube de ventilation
mécanique

Apprendre a un patient a utiliser un ventilateur mécanique portable a domicile

Evaluer les signes vitaux d'un patient sous ventilation mécanique

Kinésithérapie
Respiratoire chez les
patients en phase
critique

Pratiquer la technique de vibration thoracique pour aider a I'expulsion des sécrétions
pulmonaires chez un patient en phase critique

Apprendre a un patient a utiliser un stimulateur respiratoire pour améliorer sa fonction
pulmonaire

Démontrer comment effectuer une manceuvre d'hyperinflation pour améliorer la
ventilation pulmonaire chez un patient en phase critique

Evaluer la tolérance d'un patient a la kinésithérapie respiratoire dans une unité de
soins intensifs
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Ou suivre la
Formation Pratique?

TECH a soigneusement sélectionné les centres ou les kinésithérapeutes peuvent
effectuer leur formation pratique en Kinésithérapie Respiratoire. Ces centres se
distinguent par une excellente équipe de professionnels, un équipement de pointe et
I'utilisation des procédures de diagnostic et des traitements les plus efficaces dans ce
domaine. Un environnement de premier ordre qui permettra aux étudiants d'améliorer
leurs compétences sous la direction des meilleurs experts dans ce domaine.

Améliorez vos compétences dans la prise en
charge des patients souffrant de difficultés
respiratoires dans un centre spéecialisé en
Kinésithérapie Respiratoire”
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L'étudiant pourra suivre cette formation dans les centres suivants:

Kinésithérapie

Hospital HM Modelo

Pays Ville

Espagne La Corogne

Adresse: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation
-Soins Palliatifs

Hospital HM Regla
Pays
Espagne

Ville
Le6n

Adresse: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres

Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:

- Actualisation en Traitements Psychiatriques
des Patients Mineurs

Kinésithérapie

Hospital HM San Francisco
Pays
Espagne

Ville
Le6n

Adresse: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Actualisation en Anesthésiologie et Réanimation

- Soins Infirmiers dans le Service
de Traumatologie

Kinésithérapie

Hospital HM Nou Delfos

Pays
Espagne

Ville
Barcelone

Adresse: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023 Barcelona

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Médecine Esthétique
-Nutrition Clinique en Médecine
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HOSPITAL DE MADRID

Hospital HM Madrid

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Pl. del Conde del Valle de Suchil, 16,

28015, Madrid

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Soins Palliatifs
-Anesthésiologie et Réanimation

Policlinico HM Sanchinarro

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Av. de Manoteras, 10,
28050, Madrid

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Soins Gynécologiques pour Sages-Femmes

- Soins Infirmiers dans le Service de Systéme Digestif

Hospital HM Torrelodones

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation
-Soins Palliatifs

Hospital HM Puerta del Sur

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres

Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Soins Palliatifs
-Ophtalmologie Clinique

o
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Conditions genérales

Assurance responsabilité civile

La principale préoccupation de cette institution est de garantir la sécurité des
stagiaires et des autres collaborateurs nécessaires aux processus de formation
pratique dans I'entreprise. Parmi les mesures destinées a atteindre cet objectif figure
la réponse a tout incident pouvant survenir au cours de la formation d'apprentissage.

Pour ce faire, cette université s'engage a souscrire une assurance Responsabilité
Civile pour couvrir toute éventualité pouvant survenir pendant le séjour au centre
de stage.

Cette police d'assurance couvrant la Responsabilité Civile des stagiaires doit étre
complete et doit étre souscrite avant le début de la période de Formation Pratique.
Ainsi, le professionnel n'aura pas a s'inquiéter en cas de situation imprévue, et sera
couvert toute la période de la formation pratique dans le centre.




Conditions générales de la Formation pratique

Les conditions générales de la convention de stage pour le programme
sont les suivantes:

1. TUTEUR: Pendant la Formation Pratique, I'étudiant se verra attribuer deux tuteurs

qui 'accompagneront tout au long du processus, en résolvant tous les doutes et
toutes les questions qui peuvent se poser. D'une part, il y aura un tuteur professionnel
appartenant au centre de placement qui aura pour mission de guider et de soutenir
I'étudiant a tout moment. D'autre part, un tuteur académique sera également assigné

a I'étudiant, et aura pour mission de coordonner et d'aider I'étudiant tout au long du
processus, en résolvant ses doutes et en lui facilitant tout ce dont il peut avoir besoin.
De cette maniere, le professionnel sera accompagné a tout moment et pourra consulter
les doutes qui pourraient surgir, tant sur le plan pratique que sur le plan académique.

2. DUREE: le programme de formation pratique se déroulera sur trois semaines
continues, réparties en journées de 8 heures, cing jours par semaine. Les jours de
présence et 'emploi du temps relévent de la responsabilité du centre, qui en informe
diment et préalablement le professionnel, et suffisamment a I'avance pour faciliter
son organisation.

3. ABSENCE: En cas de non présentation a la date de début de la Formation
Pratique, I'¢tudiant perdra le droit au stage sans possibilité de remboursement ou
de changement de dates. Une absence de plus de deux jours au stage, sans raison
médicale justifiée, entrainera I'annulation du stage et, par conséquent, la résiliation
automatique de la formation. Tout probleme survenant au cours du séjour doit étre
signalé d'urgence au tuteur académique.

Kinésithérapie Respiratoire | 17 teCh

4. CERTIFICATION: I'¢tudiant qui réussit la Formation Pratique recevra un certificat
accréditant le séjour dans le centre en question.

5. RELATION DE TRAVAIL: La formation pratique ne constitue pas une relation de
travail de quelque nature que ce soit.

6. ETUDES PREALABLES: certains centres peuvent exiger un certificat d'études
préalables pour effectuer la Formation Pratique. Dans ce cas, il sera nécessaire de
le présenter au département de formations pratiques de TECH afin de confirmer
I'affectation du centre choisi.

7. NON INCLUS: La Formation Pratique ne comprend aucun élément non décrit dans
les présentes conditions. Par conséquent, il ne comprend pas I'hébergement, le transport
vers la ville ou le stage a liey, les visas ou tout autre avantage non décrit.

Toutefois, les étudiants peuvent consulter leur tuteur académique en cas de doutes
ou de recommandations a cet égard. Ce dernier lui fournira toutes les informations
nécessaires pour faciliter les démarches.
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Ce certificat de Formation Pratique en Kinésithérapie Respiratoire contient le

programme le plus complet et le plus actuel sur la scene professionnelle et académique

A lissue des épreuves, I'étudiant recevra par courrier, avec accusé de réception, le
certificat de Formation Pratique correspondant délivré par TECH.

Le certificat délivré par TECH mentionne la note obtenue lors des évaluations

Dipléme: Formation Pratique en Kinésithérapie Respiratoire
Durée: 3 semaines
Modalité: du lundi au vendredi, journées de 8 heures consécutives

N° d'heures officielles: 120 h. de Formation Professionnelle

]
te C n université
» technologique

Délivre le présent

DIPLOME

MmeM. _______ avecn®didentification________
Pour avoir finalisé et accrédité avec succeés le programme de

FORMATION PRATIQUE

en
Kinésithérapie Respiratoire

I s'agit d'un diplome spécialisé d'une durée de 120 heures,
débutant le dd/mm/aaaa et finalisant le dd/mm/aaaa.

TECH est une Institution Privée d'Enseignement Supérieur reconnue par le
Ministére de I'Enseignement Public depuis le 28 juin 2018.

Fait le 17 juin 2020

Pre Tere Guevara Navarro
Rectrice

Code Unique TECH: AFWOR23S techtitute.com/diplomes.
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