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Introduction

Les exigences de la compétition et la charge de travail physique élevée entrainent souvent
des blessures génantes chez les sportifs de haut niveau et les amateurs. Pour prévenir ces
affections ou s'assurer d'une guérison rapide, les athletes se tournent fréquemment vers
les centres de physiothérapie sportive. C'est pourquoi les spécialistes dans ce domaine
sont de plus en plus demandés de nos jours. TECH a ainsi créé ce programme 100%
pratique, qui offrira a I'expert les compétences les plus pointues en matiére de travail
préventif et de rééducation des blessures, afin de stimuler sa croissance dans ce sectedur.
Pendant 3 semaines, I'étudiant aura accés a un prestigieux centre de physiothérapie,
accompagneé des meilleurs professionnels, pour acquérir les compétences les plus
applicables dans son activité quotidienne.

Au cours des 120 heures, vous apprendrez
a developper des plans de kinésithérapeute
pour parvenir a la réhabilitation de différentes
blessures de la cheville ou du genou chez les
athletes de diverses disciplines”
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Dans le monde du sport, une excellente condition physique et un état de santé optimal
sont essentiels pour éviter les blessures. Cependant, il n'est pas possible de les prévenir
completement, car l'usure due a la compétition ou des actions involontaires pendant
I'activité sportive peuvent causer de graves dommages a l'athlete. Dans de tels cas,
l'intervention du Kinésithérapeute est essentielle pour favoriser la guérison de maniere
slre et efficace. Compte tenu de l'importance de leurs taches, les kinésithérapeutes
spécialisés dans la prévention, la rééducation et la réadaptation des blessures sont
actuellement tres demandés. C'est pourquoi ce programme 100 % pratique a été concgu
dans le but d'élargir les compétences de ['€tudiant afin de favoriser son épanouissement
dans un domaine professionnel en plein essor.

Pendant trois semaines, I'expert passera du temps dans un prestigieux centre de
physiothérapie, ou il s'occupera de vrais patients, appliquant des techniques préventives
et rééducatives innovantes a différentes blessures sportives. Entouré des meilleurs
spécialistes dans ce domaine, vous maitriserez I'élaboration de plans de rééducation pour
les blessures de différents muscles et articulations du haut et du bas du corps. De méme,
vous concevrez des séances d'entrainement visant a prévenir les affections chez les
athletes ou développerez des compétences en matiere de communication afin de susciter
un sentiment de confiance chez vos patients tout au long du processus de traitement.

Tout au long de ce séjour pratique, vous serez guidé et accompagné par un tuteur
individualisé, qui sera chargé de résoudre tous vos doutes et de veiller a ce que le processus
d'apprentissage réponde a vos attentes. Ainsi, ce programme est une excellente occasion
d'améliorer les compétences professionnelles du kinésithérapeute, avec une applicabilité
directe dans leur méthodologie de travail quotidienne.
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Pourquoi suivre cette
Formation Pratique?

Dans le monde de la kinésithérapie, les professionnels doivent connaitre les dernieres
techniques pour favoriser la rééducation de leurs patients, mais il est essentiel de savoir
comment les mettre en ceuvre correctement. Pour atteindre cet objectif, TECH a créé
ce programme totalement pionnier, qui permettra a I'étudiant de passer 3 semaines
dans un prestigieux centre de kinésithérapie afin d'appliquer les exercices et les plans
d'entrainement les plus efficaces pour la Prévention et la Réhabilitation des Blessures
Sportives dans un environnement réel. Ainsi, pendant 120 heures, l'expert sera intégré
dans une excellente équipe de travail pour adopter les connaissances pratiques les plus
récentes dans ce domaine dans sa méthodologie quotidienne.

Ce programme pionnier proposé par TECH
vous donne la chance de passer 3 semaines
dans un centre de kinésithérapie de premier
plan pour mettre en pratique les derniéres
techniques en matiére de Prévention et la
Réhabilitation des Blessures Sportives'

1. Actualisation des technologies les plus récentes

Le domaine de la Prévention et Réhabilitation des Blessures Sportives est en constante
évolution en raison de I'émergence de nouveaux systemes d'entrainement, de techniques
de réhabilitation ou d'instruments mis a jour qui favorisent le rétablissement de I'athlete.
Compte tenu de cette situation, TECH a créé ce programme dans le but de permettre
aux professionnels d'entrer dans un environnement de travail réel afin d'apprendre et
d'appliquer toutes ces avancées.

2. Tirer parti de l'expérience des meilleurs praticiens

L'excellente équipe d'experts qui accompagnera le professionnel tout au long de son
séjour pratique garantit l'immense qualité de ce programme. Avec un tuteur spécialement
désigné, I'étudiant aura acces a des athletes dans un véritable environnement de pointe,
ce qui lui permettra de maitriser directement les techniques les plus récentes en matiere
de prévention des blessures et de rééducation.

3. Accéder a des environnements de kinésithérapie de premier ordre

TECH sélectionne soigneusement tous les centres disponibles pour la Formation Pratique.
Le spécialiste aura ainsi un acces garanti a un environnement clinique prestigieux dans
le domaine de la Prévention et Rééducation des Blessures Sportives. Vous pourrez ainsi
observer le travail quotidien d'un secteur exigeant, rigoureux et exhaustif, qui applique
toujours les theses et postulats scientifiques les plus récents dans sa méthodologie
de travail.
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— 4. Mettre en pratique au quotidien ce que vous apprenez dés le départ

Le marché académique compte un nombre considérable de programmes éducatifs
dont le contenu manque d'applicabilité réelle dans les taches quotidiennes des

professionnels. C'est pourquoi TECH a créé un modele d'apprentissage innovant, 100
% pratique, qui permettra a I'étudiant de mettre en pratique les nouvelles techniques
et les exercices actualisés en matiere de Prévention et de Rééducation des Blessures
Sportives pendant 3 semaines.

5. Elargir les frontiéres de la connaissance

TECH offre la possibilité de réaliser cette Formation Pratique dans des centres
d'importance internationale. Le spécialiste pourra ainsi élargir ses frontieres et se
rapprocher des meilleurs professionnels exercant dans centres de premier ordre sur
différents continents. Une opportunité unique que seul TECH est pourra d'offrir.

\Vous serez en immersion totale
dans le centre de votre choix”
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Objectifs

L'objectif principal de ce programme est d'assurer le développement professionnel des
étudiants, en maitrisant de maniere pratique les derniers traitements du secteur, d'aider
les athletes professionnels a prévenir leurs maladies et a se remettre de leurs blessures,
afin de garantir une pratique de qualité et actualisée.

Objectifs généraux

+ Acquérir des compétences en Réadaptation sportive, Prévention des Blessures
et Récupération fonctionnelle

+ Evaluer I'athléte du point de vue de sa condition physique, fonctionnelle et biomécanique
afin de détecter les aspects qui entravent la récupération ou favorisent les rechutes

de la blessure
+ Concevoir un travail spécifique pour la prévention, la rééducation et la récupération
des blessures

Cette Formation Pratique vise a mettre
a jour et a €largir vos connaissances
dans la prévention et la récupération
des blessures pour vous aider a évoluer
dans cette branche de la Kinésithérapie”
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Objectifs spécifiques

Planifier des programmes de prévention, de rééducation et de réadaptation fonctionnelle
pour les sportifs

Diagnostiquer les différents types de blessures dont souffrent le plus souvent
les sportifs aujourd'hui

Evaluer les besoins nutritionnels du sujet et établir des recommandations nutritionnelles
et des compléments alimentaires favorisant le processus de récupération

contrbler le processus évolutif de la récupération et/ou de la rééducation d'une blessure
d'un athlete ou d'un utilisateur

Améliorer la condition physique de l'athlete blessé dans le cadre d'un travail global, visant
a obtenir une récupération plus importante et plus efficace aprés une blessure

Utiliser des techniques de Coaching permettant d'aborder les aspects psychologiques
généraux de l'athléte ou du sujet blessé

Maitriser I'entrainement de I'équilibre, du systeme cardiovasculaire, de la force, de la pliométrie,
de la vitesse ou de l'agilité en tant qu'outil clé pour la prévention et la rééducation des blessures

Concevoir des programmes de formation individualisés en fonction des caractéristiques
du sujet pour obtenir de meilleurs résultats

Conseiller sur les facteurs de risque liés a la pratique d'une activité physique et sportive
Planifier des exercices spécifiques pour chaque séance d'entrainement, en utilisant des
machines pour I'entrainement fonctionnel ou des techniques Pilates

Connaitre les différents types d'exercices physiques spécifiques en fonction des muscles
ou groupes de muscles a réadapter

Analyser la gravité des pathologies ligamentaires et leur évaluation pour une meilleure
rééducation et plus efficace
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Plan d'étude

Ce programme consiste en un séjour de 3 semaines dans un prestigieux centre de
kinésithérapie, du lundi au vendredi, de 8 heures consécutives de travail aux cotés d'un
assistant spécialiste. Cette expérience permettra a I'étudiant de s'occuper de patients
réels aux cotés d'une équipe de professionnels de premier plan dans le domaine de la
prévention, de la rééducation et de la réadaptation des blessures sportives, en appliquant
les procédures thérapeutiques les plus innovantes pour chaque pathologie.

Dans cette proposition de formation, de nature totalement pratique, les activités

visent a développer et a perfectionner les compétences nécessaires a la fourniture
de soins kinésithérapeutiques dans le domaine du sport et de la haute performance,
et sont orientées vers une formation spécifique pour I'exercice de 'activité dans un
environnement de sécurité pour l'utilisateur et de haute performance professionnelle.

Il s'agit, sans aucun doute, d'une opportunité de mettre en pratique dans un environnement

réel toutes les procédures de la kinésithérapie sportive, en effectuant un traitement
approprié des blessures pour les athlétes, en fonction de leur condition physique,
fonctionnelle et biomécanique. Il s'agit d'une nouvelle fagon de comprendre et d'intégrer
les processus de santé qui fait d'un centre de référence le scénario pédagogique idéal
pour cette expérience innovante dans amélioration des compétences professionnelles.

Lenseignement pratique sera réalisé avec la participation active de I'étudiant réalisant les
activités et les procédures de chaque domaine de compétence (apprendre a apprendre
et apprendre a faire), avec 'accompagnement et l'orientation des enseignants et autres
collegues formateurs qui facilitent le travail d'équipe et l'intégration multidisciplinaire en
tant que compétences transversales pour la praxis kinésithérapeute (apprendre a étre et
apprendre a étre en relation).

Inscrivez-vous a une institution qui peut
vous offrir toutes ces possibilités, avec
un programme académique innovant
et une équipe humaine capable de vous
accompagner au maximum"
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Les procédures décrites ci-dessous constitueront la base de la partie pratique de la
formation et leur mise en ceuvre est subordonnée a la fois a I'adéquation des patients
et a la disponibilité du centre et a sa charge de travail. Les activités proposées sont

les suivantes:

Module Activité pratique

Planifier I'entrainement physique dans le but d'augmenter I'endurance et la capacité
cardiorespiratoire

Entrainement
Effectuer des séances d'entrainement personnel visant a renforcer le Core

personnel
Effectuer des séances d'entrainement personnel visant a renforcer le Core
Réaliser des programmes d'entrainement basés sur le travail du Body Pump pour
favoriser la stimulation musculaire et aérobique
Travail préventif pour Concevoir des plans d'entrainement basés sur I'utilisation du TRX, en exploitant

la pratique du sport les performances maximales offertes par cet outil pour la prévention des blessures

Réaliser des plans d'entrainement en bindme ou individuellement axés
sur le développement d'exercices avec la Thera Band

Elaborer un plan de récupération pour les blessures a I'épaule, au coude ou au poignet

Blessures courantes Elaborer un plan de réadaptation pour les blessures au cou et aux cervicales
chez les athlétes

Effectuer un traitement de récupération pour les athlétes souffrant de blessures
au genou et a la cheville

Concevoir des exercices visant a renforcer la zone blessée et a prévenir
une éventuelle rechute

Exercices pour la peS— —— o . -
‘oz . ppliquer des exercices physiques spécifiques pour chaque groupe musculaire,
rééducation des dans le but de favoriser la réadaptation a la pratique sportive

blessures sportives - - — - :
Planifier un entrainement axé sur I'amélioration de la santé musculaire

pour les sportifs

Développer I'entrainement fonctionnel pour garantir la réhabilitation des blessures

E,xerC|f:es‘de Utiliser le Pilates comme méthode de renforcement musculaire et de rééducation
recuperation des blessures
fonctionnelle Utiliser des équipements de pointe pour une pratique efficace

de la récupération fonctionnelle
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Ou suivre la Formation

Pratique?

Pour aider ses étudiants dans leur préparation académique et professionnelle, TECH
souhaite élargir les horizons de cette Formation Pratique. Pour cette raison, ils disposent
de différents centres de kinésithérapie internationaux prestigieux, ou I'expert pourra
effectuer un séjour pratique de 3 semaines entouré des meilleurs spécialistes de la
Prévention, Rééducation et Réadaptation des Blessures Sportives.

Ce programme vous aidera a
apprendre les meilleurs exercices
physiques en fonction du muscle
a réadapter”




Letudlant pourra suivre cette format|on dans les centres suivants:

Clinica de Fisioterapia Pilates Canal

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Av. Filipinas 44, 28003 Madrid

Centre de kinésithérapie spécialisé en Pilates

Formations pratiques connexes:
- Kinésithérapie en Gériatrie
Kinésithérapie Sportive

Fisiosalud+ Malasafa

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: C. de San Vicente Ferrer, 20, 28004 Madrid

Centre clinique spécialisé dans la kinésithérapie et
la réadaptation physique

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation
et Réadaptation des Blessures Sportives pour
Kinésithérapeutes

Fisiosalud+ Chamberi

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Calle Alonso Cano, 64 (28003) Madrid

Centre clinique spécialisé dans la kinésithérapie et
la réadaptation physique

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Fisiosalud+ Ciudad Lineal

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Calle Emilio Ferrari 10, 28017 Madrid

Centre clinique spécialisé dans la kinésithérapie et la
réadaptation physique

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Prévention, Rééducation et Réadaptation | 13 tecn

=1 | |

Kinesitherapie

Fisiosalud+ Alcobendas
Pays Ville

Espagne Madrid

Adresse: Paseo de la Chopera, 38 (28100)
Alcobendas, Madrid

Centre clinique spécialisé dans la kinésithérapie et la
réadaptation physique

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Fisiomed Brunete

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: C/ Sorolla n°1 28690 Brunete (Madrid)

Clinique de kinésithérapie du sport et Centre de
Réhabilitation Intégrale

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

des Blessures Sportives

F|S|osalud+ Salamanca
Pays Ville

Espagne Madrid

Adresse: Calle Don Ramén de la Cruz,
87 (28006) Madrid

Centre clinique spécialisé dans la kinésithérapie et la
réadaptation physique

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

al |

Fisioterapia Flor Truijillo

._?!

K|ne3|therap|e

Pays Ville
Espagne Grenade

Adresse: Pasaje de Recogidas, 10, Granada (18005)

Clinique de kinésithérapie et ostéopathie avec
promotion des thérapies naturelles

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive
- Prévention, Rééducation
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes
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Centro Fisioterapia Montserrat

Pays Ville

Espagne Almeria

Adresse: Avenida de Nuestra Sefiora de
Montserrat, 77 Bajo 04006 Almeria, Espafha

Centre de kinésithérapie offrant une assistance
multidisciplinaire pour tous les types d'affections
physiques

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation
et Réadaptation des Blessures Sportives pour
Kinésithérapeutes

Fisinincnrporu

“ a-" Kinesitherapie

Fisioincorpore Fit
Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Calle Bafios de Valdearados, 14,
(28051) Madrid

Clinique axée sur la prise en charge intégrale et absolue du
corps humain par la kinésithérapie

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive
- Prévention, Rééducation
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Fisioterapia Recupérate Ya

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Calle de Sandoval 17, (28010) Madrid

Centre de kinésithérapie proposant une large gamme de
services de thérapie physique et manuelle

Formations pratiques connexes:
- Le diagnostic en Kinésithérapie
- Electrothérapie en Kinésithérapie

: Kinesitherapie
e - —

Clinica Mendell
Pays Ville
Espagne Valladolid

Adresse: C/ Miguel {scar, 3,2 (47001)
Valladolid Espafia

Centre médical offrant diverses spécialités cliniques

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation
et Réadaptation des Blessures Sportives pour
Kinésithérapeutes

Fisiosalud+ 7

=|Fisiosalud+ [

Fisiosalud+ San Sebastian Fisioincorpore

de los Reyes ' Pays Ville
Pays Ville Espagne Madrid
Espagne Madrid

Adresse: Avenida del Ventisquero de la
Adresse: Av. de los Reyes Catdlicos, 29, Condesa 18, (28035) Madrid

28701 San Sebastian de los Reyes, Madrid
Clinique de kinésithérapie et de podologie
Centre de kinésithérapie et d'ostéopathie spécialisé spécialisée en traumatologie

dans la thérapie manuelle

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive
- Prévention, Rééducation
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

- Prévention, Rééducation
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Clinica Cap6n
Pays Ville
Espagne Madrid

TG Sport Clinic

Pays Ville

Espagne Madrid
Adresse: Avenida Camino de Santiago 1, esquina

de Calle Puerto de Somport, 28050, Madrid Adresse: Calle Golfo de Sal6nica, 73, 28033, Madrid

Clinique de soins de santé complets
pour les sportifs

Centre multidisciplinaire spécialisé dans la
kinésithérapie sportive et locomotrice

Formations pratiques connexes:

Formations pratiques connexes: o
Kinésithérapie Sportive

Kinésithérapie Sportive
- Prévention, Rééducation

- Prévention, Rééducation | i X L
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes
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Kinesitherapie

Clinica Abla
Pays Ville
Espagne Madrid
Adresse: Calle de Antonio Machado, 61, 28830,
San Fernando de Henares, Madrid

Centre spécialisé dans les soins psychiatriques,
psychologiques et pédagogiques

Kinesitherapie

Pasos Fisioterapia

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Calle Rafael Sanchez Ferlosio, 11, 28830,
San Fernando de Henares, Madrid

Centre de kinésithérapie globale avancée

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Vizcaino Fisioterapia

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Sector Descubridores, 2, 28760, Tres
Cantos, Madrid

Clinique de kinésithérapie et de rééducation, entrainement

personnel et rééducation des blessures

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation

et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Avenida de Madrid, 18, 28760, Tres
Cantos, Madrid

Clinique de kinésithérapie et d'ostéopathie sportive
et générale

Centro de Rehabilitacion

y Fisioterapia Castellén

Pays Ville
Espagne Castellon

Adresse: Calle Doctor Fleming, 3, Bajo,
Castellén de la Plana, 12005, Castellon

Clinique de kinésithérapeute spécialisée dans
dans la prévention de la douleur

FisioSanfer

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Calle Nazario Calonge, 13, 28830, San
Fernando de Henares, Madrid

Clinique de kinésithérapie et d'ostéopathie
intégrale

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation

et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Rekovery Clinic

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Calle Bolivia 38, 28016, Madrid

Centre clinique spécialisé dans la rééducation

et la récupération ostéo-musculaire

Formations pratiques connexes:
-Echographie musculo-squelettique en kinésithérapie
-Kinésithérapie Sportive

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation

et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation

et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive
-Echographie musculo-squelettique en kinésithérapie

ol - =S

Kinesitherapie

Fisioentrena Madrid

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: Avenida del Dr. Federico Rubio y Gali,
59, 28040 Madrid (Dentro del Wellsport Club)

Centre spécialisé dans la prévention
récupération des blessures des blessures

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation

et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes
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Fisioterapia INUA Binomio Ocio

Pays Ville Pays Ville
Espagne Madrid Espagne Madrid
Adresse: Calle Sta. Fe, 6, Local 4, 28224 Adresse: C/ Cartagena, 164, Madrid 28002

Pozuelo de Alarcén, Madrid

Centre orienté vers la kinésithérapie
Centre de kinésithérapie, d'ostéopathie, sportive de haut niveau

d'ostéopathie et de rééducation

et de rééducation spécialisée

Formations pratiques connexes:
Formations pratiques connexes: Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation - Prévention, Rééducation

et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

s
therapie

Fisio en Forma

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: C. de Boadilla, 42, 28220
Majadahonda, Madrid

Clinique de kinésithérapie et de promotion de la
santé physique

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive
- Le diagnostic en Kinésithérapie

POLICLINICO

Kinesitherapie

-

Policlinico HM Moraleja
Pays Ville
Espagne Madrid
Adresse: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres
Spécialisés dans toute I'Espagne

Formations pratiques connexes:

- Médecine de Réhabilitation en Gestion des Lésions Cérébrales
Acquises

Policlinico HM Matogrande Rehab MG
. Pays ) \éllle ) Pays Ville
spagne a Corufia Espagne Madrid

Adresse: R. Enrique Marifias Romero, 32G, 2°,

15009, A Coruia Adresse: C. Dublin, 1, Bajo 3A, 28232 Las

Rozas de Madrid, Madrid
Réseau de Cliniques Privées, Hopitaux et Centres

Spécialisés dans toute I'Espagne Clinique spécialisée en kinésithérapie sportive

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive
- Le diagnostic en Kinésithérapie

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive
-Maladies Neurodégénératives

Clinica Foot and Body

Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: C. de Segovia, 69, local izquierda,

28005 Madrid

Clinique du pied et du corps spécialisée dans la podologie, la
médecine esthétique, la kinésithérapie et I'esthétique avancée

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive
- Podologie Clinique Avancée

Klinik PM

Pays Ville
Espagne Alicante

Adresse: Calle Montesinos 7, Alicante
03016

La plus grande clinique de référence pour le traitement
de la douleur et la traumatologie conservatrice

Formations pratiques connexes:
- Le diagnostic en Kinésithérapie
-Kinésithérapie Sportive
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Kinesitherapie

Premium global health
care Madrid
Pays Ville
Espagne Madrid

Adresse: C. de Victor de la Serna, 4,
28016 Madrid

Rééducation, réadaptation et formation personnalisée:

tels sont les piliers de la clinique de Kinésithérapie de
Chamartin

Formations pratiques connexes:
- MBA Marketing Digital
Project Management

esitherapie

des Blessures Sportives

Kinesitherapie

Premium global health
care Fuenlabrada
Pays Ville
Espagne Madrid
Adresse: Paseo de Roma, 1, 28943
Fuenlabrada, Madrid

Rééducation, réadaptation et formation personnalisée:
tels sont les piliers de la clinique de Kinésithérapie de
Fuenlabrada

Formations pratiques connexes:
- MBA Marketing Digital
Project Management

Premium global health

care Pozuelo

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: Centro Comercial Monteclaro, Local
59.4, s/n, Av. de Monteclaro, d, 28223 Pozuelo
de Alarcén, Madrid

Rééducation, réadaptation et formation personnalisée: tels
sont les piliers de la clinique de Kinésithérapie de Pozuelo

Formations pratiques connexes:
- MBA Marketing Digital
Project Management




tecn

18 | Prévention, Réhabilitation et Réadaptation
Blessures Sportives

Ossis Ortho Sport Clinic
Pays Ville
Mexique Quintana Roo

Adresse: Plaza Ossis Wellness Center. Ubicado
en Av. Huayacan esq. Calle Ciricote Smz. 313
Mza. 257, Cancun, Quintana Roo

Clinique de rééducation spécialisée dans la Traumatologie,
|'Orthopédie et la Médecine du Sport

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive
- Electrothérapie en Kinésithérapie

Clinica de Fisioterapia
Integral Mover-T

Pays
Mexique

(1]

Kinesitherapie
LS a—

Fénix Terapia Fisica

Physio Sports México

Pays Ville Pays Ville

Mexique Mexico

Mexique Mexico

Adresse: Convento del Rosario No. 34, Jardines
de Santa Monica C.P. 54050. Tlalnepantla,
Estado de México. México

Adresse: Presidente Masaryk 178 Int. 201 Col.
Polanco V Seccion. Alc. Miguel Hidalgo C.P. 11560

Centre kinésithérapeute multidisciplinaire
et promotion de la santé osseuse et musculaire

Clinique de kinésithérapie avant-gardiste et innovante

Formations pratiques connexes:
- Electrothérapie en Kinésithérapie
-Kinésithérapie Sportive

Formations pratiques connexes:
- Kinésithérapie en Gériatrie
- Electrothérapie en Kinésithérapie

s

Sports Clinic

Pays Ville
Ville Mexique Mexico

Mexico
Adresse: WTC, Montecito 38, Niv 1 local 01-09,

Niv 2 Local 02-01, 02-13 y 02- 14l C.P. 03810,

Adresse: Calle Pilares 506, Colonia del Valle
Centro, Benito Juarez,03100 Ciudad de México,
CDMX, México

Clinique de kinésithérapie intégrale

Benito Judrez , CDMX

Clinique spécialisée dans les soins aux sportifs

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive
- Electrothérapie en Kinésithérapie

Formations pratiques connexes:
- Le diagnostic en Kinésithérapie
- Electrothérapie en Kinésithérapie
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Domus Medica Caserta

Pays Ville
Italie Campanie

Adresse: Via Giuseppe Maria Bosco, 65, 81100
Caserta CE, Italia

Clinique de santé globale et kinésithérapie

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Profitez de cette occasion pour vous
entourer de professionnels experts
et apprendre de leur méthodologie
de travail”
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Conditions genérales

Assurance responsabilité civile

La principale préoccupation de cette institution est de garantir la sécurité des stagiaires
et des autres collaborateurs nécessaires aux processus de Formation Pratique dans
lentreprise. Parmi les mesures destinées a atteindre cet objectif figure la réponse a tout
incident pouvant survenir au cours de la formation d'apprentissage.

Pour ce faire, cette université s'engage a souscrire une assurance Responsabilité Civile
pour couvrir toute éventualité pouvant survenir pendant le séjour au centre de stage.

Cette police d'assurance couvrant la Responsabilité Civile des stagiaires doit étre
complete et doit étre souscrite avant le début de la période de Formation Pratique. Ainsi,
le professionnel n'a pas a se préoccuper des imprévus et bénéficiera d'une couverture
jusqu'a la fin du stage pratique dans le centre.




Conditions générales de la Formation pratique

Les conditions générales de la convention de stage pour le programme sont les suivantes:

1. TUTEUR: Pendant la Formation Pratique, I'¢tudiant se verra attribuer deux tuteurs qui
I'accompagneront tout au long du processus, en résolvant tous les doutes et toutes les
questions qui peuvent se poser. D'une part, il y aura un tuteur professionnel appartenant
au centre de placement qui aura pour mission de guider et de soutenir I'étudiant a

tout moment. D'autre part, un tuteur académique sera également assigné a I'étudiant,
et aura pour mission de coordonner et d'aider I'étudiant tout au long du processus,
en résolvant ses doutes et en lui facilitant tout ce dont il peut avoir besoin. De cette
maniere, le professionnel sera accompagné a tout moment et pourra consulter les
doutes qui pourraient surgir, tant sur le plan pratique que sur le plan académique.

2. DUREE: le programme de formation pratique se déroulera sur trois semaines
continues, réparties en journées de 8 heures, cing jours par semaine. Les jours de
présence et 'emploi du temps relevent de la responsabilité du centre, qui en informe
ddment et préalablement le professionnel, et suffisamment a I'avance pour faciliter
son organisation.

3. ABSENCE: En cas de non présentation a la date de début de la Formation Pratique,
I'étudiant perdra le droit au stage sans possibilité de remboursement ou de changement
de dates. Une absence de plus de deux jours au stage, sans raison médicale justifiée,
entrainera I'annulation du stage et, par conséquent, la résiliation automatique de Ia
formation. Tout probleme survenant au cours du séjour doit étre signalé d'urgence au
tuteur académique.
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4. CERTIFICATION: I'¢tudiant qui réussit la Formation Pratique recevra un certificat
accréditant le séjour dans le centre en question.

5. RELATION DE TRAVAIL: La formation pratique ne constitue pas une relation de travail
de quelque nature que ce soit.

6. ETUDES PREALABLES: certains centres peuvent exiger un certificat d'études préalables
pour effectuer la Formation Pratique. Dans ce cas, il sera nécessaire de le présenter au
département de formations pratiques de TECH afin de confirmer I'affectation du centre
choisi.

7. NON INCLUS: La Formation Pratique ne comprend aucun €lément non décrit dans les
présentes conditions. Par conséquent, il ne comprend pas I'nébergement, le transport
vers la ville ou le stage a liey, les visas ou tout autre avantage non décrit.

Toutefois, les étudiants peuvent consulter leur tuteur académique en cas de doutes ou de
recommandations a cet égard. Ce dernier lui fournira toutes les informations nécessaires
pour faciliter les démarches.
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Diplome

Ce dipléome de Formation Pratique en Prévention, Rééducation et Réadaptation des
Blessures Sportives contient le programme le plus complet et le plus a jour sur la scene
professionnelle et academique.

A lissue des épreuves, Iétudiant recevra par courrier, avec accusé de réception, le certificat
de Formation Pratique correspondant délivré par TECH.

Le certificat délivré par TECH mentionne la note obtenue lors des évaluations.

Dipléme: Formation Pratique en Prévention, Rééducation et Réadaptation
des Blessures Sportives

Durée: 3 semaines
Modalité: du lundi au vendredi, par tranches de 8 heures consécutives

N° d'Heures Officielles: 120 h. de Formation Professionnelle

Approuvé par la NBA

\

]
te C n université
» technologique

Délivre le présent

DIPLOME

Mme/M. _________ avecn®didentification ______________
Pour avoir finalisé et accrédité avec succeés le programme de

FORMATION PRATIQUE

en

Prévention, Rééducation et Réadaptation des Blessures Sportives

Il s'agit d'un dipléme spécialisé d'une durée de 120 heures,
débutant le dd/mmy/aaaa et finalisant le dd/mm/aaaa.

TECH est une Institution Privée d'Enseignement Supérieur reconnue par le
Ministére de I'Enseignement Public depuis le 28 juin 2018.

Fait le 17 juin 2020

Pre Tere Guevara Navarro
Rectrice

Code Unique TECH: AFWOR23S techtitute.com/diplomes.
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