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Les exigences de la compétition et la charge de travail physique élevée entraînent souvent 
des blessures gênantes chez les sportifs de haut niveau et les amateurs. Pour prévenir ces 
affections ou s'assurer d'une guérison rapide, les athlètes se tournent fréquemment vers 
les centres de physiothérapie sportive. C'est pourquoi les spécialistes dans ce domaine 
sont de plus en plus demandés de nos jours. TECH a ainsi créé ce programme 100% 
pratique, qui offrira à l'expert les compétences les plus pointues en matière de travail 
préventif et de rééducation des blessures, afin de stimuler sa croissance dans ce secteur. 
Pendant 3 semaines, l'étudiant aura accès à un prestigieux centre de physiothérapie, 
accompagné des meilleurs professionnels, pour acquérir les compétences les plus 
applicables dans son activité quotidienne.

Au cours des 120 heures, vous apprendrez 
à développer des plans de kinésithérapeute 
pour parvenir à la réhabilitation de différentes 
blessures de la cheville ou du genou chez les 
athlètes de diverses disciplines" 

Introduction
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Dans le monde du sport, une excellente condition physique et un état de santé optimal 
sont essentiels pour éviter les blessures. Cependant, il n'est pas possible de les prévenir 
complètement, car l'usure due à la compétition ou des actions involontaires pendant 
l'activité sportive peuvent causer de graves dommages à l'athlète. Dans de tels cas, 
l'intervention du Kinésithérapeute est essentielle pour favoriser la guérison de manière 
sûre et efficace. Compte tenu de l'importance de leurs tâches, les kinésithérapeutes 
spécialisés dans la prévention, la rééducation et la réadaptation des blessures sont 
actuellement très demandés.  C'est pourquoi ce programme 100 % pratique a été conçu 
dans le but d'élargir les compétences de l'étudiant afin de favoriser son épanouissement 
dans un domaine professionnel en plein essor. 

Pendant trois semaines, l'expert passera du temps dans un prestigieux centre de 
physiothérapie, où il s'occupera de vrais patients, appliquant des techniques préventives 
et rééducatives innovantes à différentes blessures sportives. Entouré des meilleurs 
spécialistes dans ce domaine, vous maîtriserez l'élaboration de plans de rééducation pour 
les blessures de différents muscles et articulations du haut et du bas du corps. De même, 
vous concevrez des séances d'entraînement visant à prévenir les affections chez les 
athlètes ou développerez des compétences en matière de communication afin de susciter 
un sentiment de confiance chez vos patients tout au long du processus de traitement.

Tout au long de ce séjour pratique, vous serez guidé et accompagné par un tuteur 
individualisé, qui sera chargé de résoudre tous vos doutes et de veiller à ce que le processus 
d'apprentissage réponde à vos attentes. Ainsi, ce programme est une excellente occasion 
d'améliorer les compétences professionnelles du kinésithérapeute, avec une applicabilité 
directe dans leur méthodologie de travail quotidienne. 
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Ce programme pionnier proposé par TECH 
vous donne la chance de passer 3 semaines 
dans un centre de kinésithérapie de premier 
plan pour mettre en pratique les dernières 
techniques en matière de Prévention et la 
Réhabilitation des Blessures Sportives" 

Dans le monde de la kinésithérapie, les professionnels doivent connaître les dernières 
techniques pour favoriser la rééducation de leurs patients, mais il est essentiel de savoir 
comment les mettre en œuvre correctement. Pour atteindre cet objectif, TECH a créé 
ce programme totalement pionnier, qui permettra à l'étudiant de passer 3 semaines 
dans un prestigieux centre de kinésithérapie afin d'appliquer les exercices et les plans 
d'entraînement les plus efficaces pour la Prévention et la Réhabilitation des Blessures 
Sportives dans un environnement réel. Ainsi, pendant 120 heures, l'expert sera intégré 
dans une excellente équipe de travail pour adopter les connaissances pratiques les plus 
récentes dans ce domaine dans sa méthodologie quotidienne. 

1. Actualisation des technologies les plus récentes 
Le domaine de la Prévention et Réhabilitation des Blessures Sportives est en constante 
évolution en raison de l'émergence de nouveaux systèmes d'entraînement, de techniques 
de réhabilitation ou d'instruments mis à jour qui favorisent le rétablissement de l'athlète. 
Compte tenu de cette situation, TECH a créé ce programme dans le but de permettre 
aux professionnels d'entrer dans un environnement de travail réel afin d'apprendre et 
d'appliquer toutes ces avancées.

2. Tirer parti de l'expérience des meilleurs praticiens
L'excellente équipe d’experts qui accompagnera le professionnel tout au long de son 
séjour pratique garantit l'immense qualité de ce programme. Avec un tuteur spécialement 
désigné, l'étudiant aura accès à des athlètes dans un véritable environnement de pointe, 
ce qui lui permettra de maîtriser directement les techniques les plus récentes en matière 
de prévention des blessures et de rééducation.

3. Accéder à des environnements de kinésithérapie de premier ordre
TECH sélectionne soigneusement tous les centres disponibles pour la Formation Pratique. 
Le spécialiste aura ainsi un accès garanti à un environnement clinique prestigieux dans 
le domaine de la Prévention et Rééducation des Blessures Sportives. Vous pourrez ainsi 
observer le travail quotidien d'un secteur exigeant, rigoureux et exhaustif, qui applique 
toujours les thèses et postulats scientifiques les plus récents dans sa méthodologie 
de travail.
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Vous serez en immersion totale 
dans le centre de votre choix”

4. Mettre en pratique au quotidien ce que vous apprenez dès le départ
Le marché académique compte un nombre considérable de programmes éducatifs 
dont le contenu manque d'applicabilité réelle dans les tâches quotidiennes des 
professionnels. C'est pourquoi TECH a créé un modèle d'apprentissage innovant, 100 
% pratique, qui permettra à l'étudiant de mettre en pratique les nouvelles techniques 
et les exercices actualisés en matière de Prévention et de Rééducation des Blessures 
Sportives pendant 3 semaines.

5. Élargir les frontières de la connaissance 
TECH offre la possibilité de réaliser cette Formation Pratique dans des centres 
d'importance internationale. Le spécialiste pourra ainsi élargir ses frontières et se 
rapprocher des meilleurs professionnels exerçant dans centres de premier ordre sur 
différents continents. Une opportunité unique que seul TECH est pourra d'offrir.
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	� Acquérir des compétences en Réadaptation sportive, Prévention des Blessures  
et Récupération fonctionnelle 

	� Évaluer l'athlète du point de vue de sa condition physique, fonctionnelle et biomécanique 
afin de détecter les aspects qui entravent la récupération ou favorisent les rechutes  
de la blessure 

	� Concevoir un travail spécifique pour la prévention, la rééducation et la récupération  
des blessures

L'objectif principal de ce programme est d'assurer le développement professionnel des 
étudiants, en maîtrisant de manière pratique les derniers traitements du secteur, d'aider 
les athlètes professionnels à prévenir leurs maladies et à se remettre de leurs blessures, 
afin de garantir une pratique de qualité et actualisée.

Objectifs
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Objectifs généraux

Cette Formation Pratique vise à mettre 
à jour et à élargir vos connaissances 
dans la prévention et la récupération 
des blessures pour vous aider à évoluer 
dans cette branche de la Kinésithérapie”



	� Planifier des programmes de prévention, de rééducation et de réadaptation fonctionnelle 
pour les sportifs

	� Diagnostiquer les différents types de blessures dont souffrent le plus souvent  
les sportifs aujourd'hui

	� Évaluer les besoins nutritionnels du sujet et établir des recommandations nutritionnelles 
et des compléments alimentaires favorisant le processus de récupération 

	� contrôler le processus évolutif de la récupération et/ou de la rééducation d'une blessure 
d'un athlète ou d'un utilisateur 

	� Améliorer la condition physique de l'athlète blessé dans le cadre d'un travail global, visant 
à obtenir une récupération plus importante et plus efficace après une blessure 

	� Utiliser des techniques de Coaching permettant d'aborder les aspects psychologiques 
généraux de l'athlète ou du sujet blessé

	� Maîtriser l'entraînement de l'équilibre, du système cardiovasculaire, de la force, de la pliométrie, 
de la vitesse ou de l'agilité en tant qu'outil clé pour la prévention et la rééducation des blessures 

	� Concevoir des programmes de formation individualisés en fonction des caractéristiques 
du sujet pour obtenir de meilleurs résultats 

	� Conseiller sur les facteurs de risque liés à la pratique d'une activité physique et sportive 

	� Planifier des exercices spécifiques pour chaque séance d'entraînement, en utilisant des 
machines pour l'entraînement fonctionnel ou des techniques Pilates 

	� Connaitre les différents types d'exercices physiques spécifiques en fonction des muscles 
ou groupes de muscles à réadapter 

	� Analyser la gravité des pathologies ligamentaires et leur évaluation pour une meilleure 
rééducation et plus efficace 
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Ce programme consiste en un séjour de 3 semaines dans un prestigieux centre de 
kinésithérapie, du lundi au vendredi, de 8 heures consécutives de travail aux côtés d'un 
assistant spécialiste. Cette expérience permettra à l'étudiant de s'occuper de patients 
réels aux côtés d'une équipe de professionnels de premier plan dans le domaine de la 
prévention, de la rééducation et de la réadaptation des blessures sportives, en appliquant 
les procédures thérapeutiques les plus innovantes pour chaque pathologie. 

Dans cette proposition de formation, de nature totalement pratique, les activités 
visent à développer et à perfectionner les compétences nécessaires à la fourniture 
de soins kinésithérapeutiques dans le domaine du sport et de la haute performance, 
et sont orientées vers une formation spécifique pour l'exercice de l'activité dans un 
environnement de sécurité pour l'utilisateur et de haute performance professionnelle.  

Il s'agit, sans aucun doute, d'une opportunité de mettre en pratique dans un environnement 
réel toutes les procédures de la kinésithérapie sportive, en effectuant un traitement 
approprié des blessures pour les athlètes, en fonction de leur condition physique, 
fonctionnelle et biomécanique. Il s'agit d'une nouvelle façon de comprendre et d'intégrer 
les processus de santé qui fait d'un centre de référence le scénario pédagogique idéal 
pour cette expérience innovante dans l'amélioration des compétences professionnelles.

L'enseignement pratique sera réalisé avec la participation active de l'étudiant réalisant les 
activités et les procédures de chaque domaine de compétence (apprendre à apprendre 
et apprendre à faire), avec l'accompagnement et l'orientation des enseignants et autres 
collègues formateurs qui facilitent le travail d'équipe et l'intégration multidisciplinaire en 
tant que compétences transversales pour la praxis kinésithérapeute (apprendre à être et 
apprendre à être en relation). 

Inscrivez-vous à une institution qui peut 
vous offrir toutes ces possibilités, avec 
un programme académique innovant  
et une équipe humaine capable de vous 
accompagner au maximum" 

Plan d’étude
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Module Activité pratique

Entraînement 
personnel 

Planifier l'entraînement physique dans le but d'augmenter l'endurance et la capacité 
cardiorespiratoire 

Effectuer des séances d'entraînement personnel visant à renforcer le Core 

Effectuer des séances d'entraînement personnel visant à renforcer le Core

Travail préventif pour 
la pratique du sport 

Réaliser des programmes d'entraînement basés sur le travail du Body Pump pour 
favoriser la stimulation musculaire et aérobique 

Concevoir des plans d'entraînement basés sur l'utilisation du TRX, en exploitant  
les performances maximales offertes par cet outil pour la prévention des blessures 

Réaliser des plans d'entraînement en binôme ou individuellement axés  
sur le développement d'exercices avec la Thera Band 

Blessures courantes 
chez les athlètes 

Élaborer un plan de récupération pour les blessures à l'épaule, au coude ou au poignet 

Élaborer un plan de réadaptation pour les blessures au cou et aux cervicales 

Effectuer un traitement de récupération pour les athlètes souffrant de blessures  
au genou et à la cheville 

Exercices pour la 
rééducation des 

blessures sportives 

Concevoir des exercices visant à renforcer la zone blessée et à prévenir  
une éventuelle rechute  

Appliquer des exercices physiques spécifiques pour chaque groupe musculaire,  
dans le but de favoriser la réadaptation à la pratique sportive 

Planifier un entraînement axé sur l'amélioration de la santé musculaire  
pour les sportifs 

Exercices de 
récupération 
fonctionnelle

Développer l'entraînement fonctionnel pour garantir la réhabilitation des blessures

Utiliser le Pilates comme méthode de renforcement musculaire et de rééducation  
des blessures

Utiliser des équipements de pointe pour une pratique efficace  
de la récupération fonctionnelle
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Les procédures décrites ci-dessous constitueront la base de la partie pratique de la 
formation et leur mise en œuvre est subordonnée à la fois à l'adéquation des patients 
et à la disponibilité du centre et à sa charge de travail. Les activités proposées sont 
les suivantes:



Pour aider ses étudiants dans leur préparation académique et professionnelle, TECH 
souhaite élargir les horizons de cette Formation Pratique. Pour cette raison, ils disposent 
de différents centres de kinésithérapie internationaux prestigieux, où l'expert pourra 
effectuer un séjour pratique de 3 semaines entouré des meilleurs spécialistes de la 
Prévention, Rééducation et Réadaptation des Blessures Sportives.

Ce programme vous aidera à 
apprendre les meilleurs exercices 
physiques en fonction du muscle 
à réadapter" 

Où suivre la Formation 
Pratique?
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Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Centre de kinésithérapie spécialisé en Pilates

Formations pratiques connexes:
- Kinésithérapie en Gériatrie 

Kinésithérapie Sportive 

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Centre clinique spécialisé dans la kinésithérapie et 
la réadaptation physique

Formations pratiques connexes:
- Prévention, Rééducation  

et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes 

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Centre clinique spécialisé dans la kinésithérapie et la 
réadaptation physique

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

 

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:   

Centre clinique spécialisé dans la kinésithérapie et la 
réadaptation physique

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Centre clinique spécialisé dans la kinésithérapie et 
la réadaptation physique

Formations pratiques connexes:
- Prévention, Rééducation  

et Réadaptation des Blessures Sportives pour 
Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Centre clinique spécialisé dans la kinésithérapie et la 
réadaptation physique

Formations pratiques connexes:
- Prévention, Rééducation  

et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes 

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Clinique de kinésithérapie du sport et Centre de 
Réhabilitation Intégrale

Formations pratiques connexes:
- Prévention, Rééducation  

et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes 

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Grenade

Adresse: 

Clinique de kinésithérapie et ostéopathie avec 
promotion des thérapies naturelles

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

L'étudiant pourra suivre cette formation dans les centres suivants:
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Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Almería

Adresse:  
 

Centre de kinésithérapie offrant une assistance 
multidisciplinaire pour tous les types d'affections 

physiques

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour 

Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Centre de kinésithérapie proposant une large gamme de 
services de thérapie physique et manuelle

Formations pratiques connexes:
- Le diagnostic en Kinésithérapie 

- Électrothérapie en Kinésithérapie

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville

Madrid

 

Adresse:  

Centre de kinésithérapie et d'ostéopathie spécialisé 
dans la thérapie manuelle

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Clinique de kinésithérapie et de podologie 
spécialisée en traumatologie

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville

Valladolid

Adresse:  

Centre médical offrant diverses spécialités cliniques

Formations pratiques connexes:
- Prévention, Rééducation  

et Réadaptation des Blessures Sportives pour 
Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Centre multidisciplinaire spécialisé dans la 
kinésithérapie sportive et locomotrice

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Clinique de soins de santé complets 
pour les sportifs

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Clinique axée sur la prise en charge intégrale et absolue du 
corps humain par la kinésithérapie

Formations pratiques connexes:
Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes
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Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Centre spécialisé dans les soins psychiatriques, 
psychologiques et pédagogiques

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: Calle Rafael Sánchez Ferlosio, 11, 28830, 
San Fernando de Henares, Madrid

Centre de kinésithérapie globale avancée

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Castellón

  

Adresse:  

Clinique de kinésithérapeute spécialisée dans  
dans la prévention de la douleur

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Clinique de kinésithérapie et d'ostéopathie 
intégrale

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive

-Echographie musculo-squelettique en kinésithérapie

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Clinique de kinésithérapie et de rééducation, entraînement 
personnel et rééducation des blessures

Formations pratiques connexes:
-Echographie musculo-squelettique en kinésithérapie

-Kinésithérapie Sportive

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Clinique de kinésithérapie et d'ostéopathie sportive 
et générale

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Centre clinique spécialisé dans la rééducation  
et la récupération ostéo-musculaire

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Centre spécialisé dans la prévention 
récupération des blessures des blessures

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Prévention, Rééducation et Réadaptation | 15 
des Blessures Sportives 



Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Centre de kinésithérapie, d'ostéopathie, 
d'ostéopathie et de rééducation  

et de rééducation spécialisée

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Centre orienté vers la kinésithérapie 
sportive de haut niveau

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Clinique de kinésithérapie et de promotion de la 
santé physique

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive

- Le diagnostic en Kinésithérapie

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  
 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Médecine de Réhabilitation en Gestion des Lésions Cérébrales 

Acquises

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
La Coruña

Adresse:  
 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive

-Maladies Neurodégénératives

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

 

Adresse:  

Clinique spécialisée en kinésithérapie sportive

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive

- Le diagnostic en Kinésithérapie

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: C. de Segovia, 69, local izquierda, 
28005 Madrid

Clinique du pied et du corps spécialisée dans la podologie, la 
médecine esthétique, la kinésithérapie et l'esthétique avancée

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive

- Podologie Clinique Avancée
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Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Alicante

Adresse: Calle Montesinos 7, Alicante 
03016

La plus grande clinique de référence pour le traitement 
de la douleur et la traumatologie conservatrice

Formations pratiques connexes:
- Le diagnostic en Kinésithérapie

-Kinésithérapie Sportive



Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

 

Adresse:  

Rééducation, réadaptation et formation personnalisée: 
tels sont les piliers de la clinique de Kinésithérapie de 

Chamartín

Formations pratiques connexes:
- MBA Marketing Digital

Project Management

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

 

Adresse:  
 

Rééducation, réadaptation et formation personnalisée: tels 
sont les piliers de la clinique de Kinésithérapie de Pozuelo

Formations pratiques connexes:
- MBA Marketing Digital

Project Management

Kinesitherapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

 

Adresse:  

Rééducation, réadaptation et formation personnalisée: 
tels sont les piliers de la clinique de Kinésithérapie de 

Fuenlabrada

Formations pratiques connexes:
- MBA Marketing Digital

Project Management
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Kinesitherapie

Pays
Mexique

Ville
Quintana Roo

 

Adresse:  
 

Clinique de rééducation spécialisée dans la Traumatologie, 
l'Orthopédie et la Médecine du Sport

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive

- Électrothérapie en Kinésithérapie 

Kinesitherapie

Pays
Mexique

Ville
Mexico

Adresse:  
 

Clinique de kinésithérapie avant-gardiste et innovante 

Formations pratiques connexes:
- Électrothérapie en Kinésithérapie

-Kinésithérapie Sportive

Kinesitherapie

Pays
Mexique

Ville

Mexico

Adresse:  

Centre kinésithérapeute multidisciplinaire  
et promotion de la santé osseuse et musculaire

Formations pratiques connexes:
- Kinésithérapie en Gériatrie

- Électrothérapie en Kinésithérapie

Kinesitherapie

Pays
Mexique

Ville

Mexico

 

Adresse:  
 

Clinique de kinésithérapie intégrale

Formations pratiques connexes:
- Le diagnostic en Kinésithérapie

- Électrothérapie en Kinésithérapie

Kinesitherapie

Pays
Mexique

Ville
Mexico

 

Adresse:  
 

Clinique spécialisée dans les soins aux sportifs 

Formations pratiques connexes:
-Kinésithérapie Sportive

- Électrothérapie en Kinésithérapie 
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Kinesitherapie

Pays
Italie

Ville
Campanie

Adresse: Via Giuseppe Maria Bosco, 65, 81100 
Caserta CE, Italia

Clinique de santé globale et kinésithérapie

Formations pratiques connexes:

- Prévention, Rééducation  
et Réadaptation des Blessures Sportives pour Kinésithérapeutes

Profitez de cette occasion pour vous 
entourer de professionnels experts 
et apprendre de leur méthodologie 
de travail"



Assurance responsabilité civile

La principale préoccupation de cette institution est de garantir la sécurité des stagiaires 
et des autres collaborateurs nécessaires aux processus de Formation Pratique dans 
l'entreprise. Parmi les mesures destinées à atteindre cet objectif figure la réponse à tout 
incident pouvant survenir au cours de la formation d'apprentissage.

Pour ce faire, cette université s'engage à souscrire une assurance Responsabilité Civile 
pour couvrir toute éventualité pouvant survenir pendant le séjour au centre de stage.

Cette police d'assurance couvrant la Responsabilité Civile des stagiaires doit être 
complète et doit être souscrite avant le début de la période de Formation Pratique. Ainsi, 
le professionnel n'a pas à se préoccuper des imprévus et bénéficiera d'une couverture 
jusqu'à la fin du stage pratique dans le centre.
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Conditions générales de la Formation pratique
Les conditions générales de la convention de stage pour le programme sont les suivantes:

1. TUTEUR: Pendant la Formation Pratique, l’étudiant se verra attribuer deux tuteurs qui 
l’accompagneront tout au long du processus, en résolvant tous les doutes et toutes les 
questions qui peuvent se poser. D’une part, il y aura un tuteur professionnel appartenant 
au centre de placement qui aura pour mission de guider et de soutenir l’étudiant à 
tout moment. D’autre part, un tuteur académique sera également assigné à l’étudiant, 
et aura pour mission de coordonner et d’aider l’étudiant tout au long du processus, 
en résolvant ses doutes et en lui facilitant tout ce dont il peut avoir besoin. De cette 
manière, le professionnel sera accompagné à tout moment et pourra consulter les 
doutes qui pourraient surgir, tant sur le plan pratique que sur le plan académique. 

2. DURÉE: le programme de formation pratique se déroulera sur trois semaines 
continues, réparties en journées de 8 heures, cinq jours par semaine. Les jours de 
présence et l’emploi du temps relèvent de la responsabilité du centre, qui en informe 
dûment et préalablement le professionnel, et suffisamment à l’avance pour faciliter 
son organisation.

3. ABSENCE: En cas de non présentation à la date de début de la Formation Pratique, 
l’étudiant perdra le droit au stage sans possibilité de remboursement ou de changement 
de dates. Une absence de plus de deux jours au stage, sans raison médicale justifiée, 
entraînera l’annulation du stage et, par conséquent, la résiliation automatique de la 
formation. Tout problème survenant au cours du séjour doit être signalé d’urgence au 
tuteur académique.

4. CERTIFICATION: l’étudiant qui réussit la Formation Pratique recevra un certificat 
accréditant le séjour dans le centre en question. 

5. RELATION DE TRAVAIL: La formation pratique ne constitue pas une relation de travail 
de quelque nature que ce soit. 

6. ÉTUDES PRÉALABLES: certains centres peuvent exiger un certificat d’études préalables 
pour effectuer la Formation Pratique. Dans ce cas, il sera nécessaire de le présenter au 
département de formations pratiques de TECH afin de confirmer l’affectation du centre 
choisi.

7. NON INCLUS: La Formation Pratique ne comprend aucun élément non décrit dans les 
présentes conditions. Par conséquent, il ne comprend pas l’hébergement, le transport 
vers la ville où le stage a lieu, les visas ou tout autre avantage non décrit. 

Toutefois, les étudiants peuvent consulter leur tuteur académique en cas de doutes ou de 
recommandations à cet égard. Ce dernier lui fournira toutes les informations nécessaires 
pour faciliter les démarches. 



Ce diplôme de Formation Pratique en Prévention, Rééducation et Réadaptation des 
Blessures Sportives contient le programme le plus complet et le plus à jour sur la scène 
professionnelle et académique. 

À l'issue des épreuves, l'étudiant recevra par courrier, avec accusé de réception, le certificat 
de Formation Pratique correspondant délivré par TECH. 

Le certificat délivré par TECH mentionne la note obtenue lors des évaluations.

Diplôme: Formation Pratique en Prévention, Rééducation et Réadaptation  
des Blessures Sportives

Durée: 3 semaines 

Modalité: du lundi au vendredi, par tranches de 8 heures consécutives 

Nº d’Heures Officielles: 120 h. de Formation Professionnelle 

Diplôme
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