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Ces dernières années, les pathologies orthopédiques de l'enfant, telles que la scoliose, 
les pieds plats, les pieds bots, entre autres, ont connu des avancées significatives, qui ont 
permis un diagnostic plus précis et plus précoce, ainsi qu'un traitement plus efficace et 
moins invasif, qui améliore la qualité de vie des patients. Les physiothérapeutes jouent 
un rôle fondamental dans le traitement de ces pathologies, c'est pourquoi il est essentiel 
qu'ils aient une formation spécialisée en Orthopédie Pédiatrique. C'est pour cette raison 
qu'a été créé ce programme de 3 semaines qui permettra aux étudiants d'améliorer leurs 
compétences dans l'application des techniques les plus innovantes et des procédures 
thérapeutiques spécifiques à ce type de patients. Le tout, dans un centre clinique prestigieux 
et entouré des meilleurs experts.  

Une Formation Pratique où vous 
obtiendrez en seulement 3 semaines 
une réelle mise à jour des compétences 
en Orthopédie Pédiatrique” 

Introduction
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L'Orthopédie Pédiatrique est devenue une discipline fondamentale de la kinésithérapie 
moderne. Il est donc nécessaire que les professionnels soient formés à la prise en charge 
d'une grande variété de pathologies dans la population pédiatrique, des problèmes 
posturaux aux conditions musculo-squelettiques les plus complexes. 

C'est pourquoi TECH a décidé de concevoir cette Formation Pratique en Orthopédie 
Pédiatrique, qui offre aux kinésithérapeutes l'opportunité de mettre à jour leurs aptitudes 
et compétences dans ce domaine, en collaboration avec les meilleurs spécialistes qui font 
partie du centre clinique où ce processus de mise à jour aura lieu. 

Ainsi, pendant les trois semaines du programme, les étudiants auront l'occasion de vivre 
une expérience unique qui leur permettra d'appliquer les techniques et les procédures 
thérapeutiques les plus innovantes dans le traitement des pathologies orthopédiques chez 
l'enfant. Il s'agit sans aucun doute d'une occasion idéale pour une mise à jour complète 
dans un environnement de santé unique, qui permettra aux diplômés de se tenir au courant 
des avancées les plus récentes dans les méthodologies de travail, les techniques et les 
dispositifs technologiques utilisés dans diverses situations cliniques.  



Bénéficiez d'une expérience 
pratique unique et renforcez vos 
compétences techniques dans 
la prise en charge des patients 
orthopédiques pédiatriques” 

De nos jours, les connaissances et la formation sont essentielles pour réussir dans 
n'importe quel domaine. Dans le cas des kinésithérapeutes, la Formation Pratique en 
Orthopédie Pédiatrique de TECH est essentielle en raison de la demande croissante de 
services de Kinésithérapie pour les enfants souffrant de troubles orthopédiques. Étudier 
et acquérir une expérience pratique dans ce domaine permettra aux kinésithérapeutes 
d'améliorer leurs compétences cliniques et d'apprendre les techniques les plus avancées 
pour aider leurs patients pédiatriques. En outre, la Formation Pratique dans un centre 
clinique reconnu avec des tuteurs experts pendant trois semaines fournira une expérience 
unique et inestimable pour le développement professionnel.  

Pourquoi suivre cette 
Formation Pratique ?

1. Actualisation des technologies les plus récentes
Dans cette Formation Pratique, les kinésithérapeutes pourront acquérir une expérience 
pratique dans un environnement clinique de pointe et avoir accès aux dernières 
technologies dans ce domaine. Cela leur permettra de mettre à jour et d'appliquer les 
dernières techniques et avancées dans leur pratique professionnelle de l'Orthodontie 
Pédiatrique, en améliorant la qualité des soins et l'efficacité des traitements qu'ils prodiguent 
à leurs patients. 

2. Exploiter l'expertise des meilleurs spécialistes
TECH a sélectionné d'éminents centres spécialisés dans l'Orthopédie Pédiatrique. De 
cette manière, le professionnel se voit garantir l'accès à une pratique réellement efficace, 
car non seulement il se trouvera dans un environnement incomparable, mais il pourra 
également vérifier la méthodologie de travail de véritables experts qui le guideront pendant 
ce processus de 3 semaines.  

3. Accéder à des milieux cliniques de premier ordre
TECH procède à une sélection minutieuse des centres cliniques disponibles pour la 
Formation Pratique. Cela garantit aux spécialistes un environnement clinique exceptionnel 
dans ce domaine, où ils pourront faire l'expérience directe de la dynamique quotidienne 
dans un environnement rigoureux, exigeant et méticuleux dans le cadre du travail de soins 
aux patients à domicile. 
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4. Mettre en pratique au quotidien ce que vous apprenez dès le départ
Grâce à ce modèle pédagogique d'actualisation pratique, les kinésithérapeutes peuvent 
se mettre à jour sur les dernières techniques et avancées en Orthopédie Pédiatrique en 
seulement 3 semaines. Le plus important est qu'ils pourront appliquer ces connaissances 
directement dans leur pratique clinique avec les enfants, dès le premier instant et encadrés 
par une excellente équipe d'experts avec une trajectoire consolidée dans ce domaine.  

5. Élargir les frontières de la connaissance
TECH offre la possibilité de réaliser la Formation Pratique dans des centres dont le prestige 
est reconnu non seulement au niveau national mais aussi au niveau international. Les 
kinésithérapeutes pourront ainsi élargir leur vision et mettre à jour leurs connaissances avec 
les meilleurs experts travaillant dans des centres de soins de santé de haut niveau. Il s'agit 
d'une opportunité unique que seule TECH, la plus grande université numérique du monde, 
peut offrir.  

Vous bénéficierez d'une immersion 
pratique totale dans le centre de 
votre choix"
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Objectifs généraux

 � Appliquer les principes et les techniques de l'Orthopédie Pédiatrique au traitement et à la 
rééducation des pathologies musculo-squelettiques chez l'enfant 

 � Acquérir des compétences pour évaluer et diagnostiquer les pathologies orthopédiques 
chez l'enfant et concevoir des plans de traitement spécifiques et efficaces pour chaque cas 

 � Appliquer des techniques spécifiques de physiothérapie pour améliorer la fonctionnalité des 
membres supérieurs et inférieurs chez les enfants souffrant de pathologies orthopédiques

Grâce à cette Formation Pratique, les étudiants qui suivent ce programme seront engagés 
dans des actions visant à perfectionner une grande variété de techniques de traitement et 
d'exercices spécifiques pour améliorer la mobilité et la fonction des enfants souffrant de 
problèmes orthopédiques. Un processus qui leur permettra de gérer avec succès les cas 
cliniques les plus légers aux situations cliniques les plus complexes. Toujours en accord 
avec les procédures et méthodologies utilisées par les experts travaillant dans le centre 
clinique où vous séjournerez.  

Objectifs
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 � Évaluer et diagnostiquer les pathologies orthopédiques chez les enfants en effectuant des 
tests physiques et une évaluation clinique

 � Concevoir et mettre en œuvre des plans de traitement spécifiques pour chaque pathologie 
orthopédique chez l'enfant

 � Appliquer des techniques spécifiques de kinésithérapie pour améliorer la fonctionnalité des 
membres supérieurs et inférieurs chez les enfants souffrant

 � Connaître et appliquer les mesures préventives pour éviter les blessures orthopédiques 
chez les enfants

 � Évaluer la démarche et l'équilibre chez les enfants souffrant de troubles orthopédiques

 � Concevoir et appliquer des programmes d'entraînement pour améliorer la démarche et 
l'équilibre des enfants souffrant de troubles orthopédiques

 � Évaluer et traiter les enfants atteints de scoliose et d'autres déformations de la 
colonne vertébrale

 � Comprendre et appliquer les techniques d'orthèse et de prothèse chez les enfants souffrant 
de limitations orthopédiques

 � Comprendre l'importance de la rééducation postopératoire chez les enfants ayant subi une 
chirurgie orthopédique

 � Évaluer et traiter les enfants atteints de paralysie cérébrale et d'autres troubles 
neuromusculaires liés à l'orthopédie

Objectifs spécifiques
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Vous découvrirez de première main la 
réalité du travail dans ce domaine, dans 
un environnement exigeant et gratifiant"

La pratique en Orthopédie Pédiatrique comprend un séjour de trois semaines dans un 
centre prestigieux, où les étudiants travailleront aux côtés d'une équipe de kinésithérapeutes 
expérimentés. Pendant les sessions du lundi au vendredi, qui durent huit heures d'affilée, 
vous pourrez observer des cas réels et appliquer les techniques thérapeutiques les plus 
innovantes, en les adaptant à chaque pathologie. En outre, vous aurez accès à des appareils 
de pointe, ce qui vous permettra d'améliorer vos compétences en matière de soins aux 
patients orthopédiques. 

Dans cette formation, de nature totalement pratique, les activités visent à développer et à 
perfectionner les compétences nécessaires à la prestation de soins de santé dans des 
domaines et des conditions qui requièrent un haut niveau de qualification, et qui sont 
orientées vers une formation spécifique pour l'exercice de l'activité, dans un environnement 
de sécurité pour le patient et de haute performance professionnelle.  

Ainsi, ce programme permet d'élargir les compétences professionnelles en travaillant 
dans un contexte de soins de santé avancés, en mettant l'accent sur le suivi en temps 
réel de l'état de santé des patients. Cette perspective innovante et unifiée des processus 
de soins de santé fait de ce centre d'excellence un lieu idéal pour le développement des 
compétences professionnelles. En outre, cette formation représente une excellente 
occasion d'expérimenter dans un environnement qui favorise l'innovation et l'utilisation de la 
technologie dans les soins de santé.

L'enseignement pratique se fera avec la participation active de l'étudiant qui réalisera les 
activités et les procédures de chaque domaine de compétence (apprendre à apprendre 
et apprendre à faire), avec l'accompagnement et les conseils des enseignants et des 
autres stagiaires qui facilitent le travail en équipe et l'intégration multidisciplinaire en 
tant que compétences transversales pour la pratique de la Kinésithérapie (apprendre à être 
et apprendre à être en relation). 

Plan d’étude
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Module Activité pratique

Évaluation et 
diagnostic

Effectuer une évaluation de l'amplitude des mouvements de l'articulation du genou chez 
les patients présentant une luxation congénitale du genou

Pratiquer l'évaluation de la marche chez des patients atteints de paralysie cérébrale infantile

Évaluer la posture et l'alignement des patients atteints de scoliose idiopathique 
de l'adolescent

Planification de 
l'entraînement 
thérapeutique

Planifier un programme d'entraînement pour améliorer la stabilité fémoro-patellaire chez 
les patients souffrant d'instabilité fémoro-patellaire

Conception d'un programme d'exercices visant à améliorer la force musculaire chez des 
patients atteints de dystrophie musculaire de Duchenne

Planifier un programme d'exercices pour corriger la démarche accroupie chez les 
patients atteints de paralysie cérébrale infantile

Mise en œuvre 
de l'entraînement 

thérapeutique

Enseigner au patient atteint de myéloméningocèle des exercices de renforcement du 
tronc pour améliorer la stabilité posturale

Mettre en œuvre un programme d'ergothérapie pour améliorer la fonctionnalité des 
patients atteints d'ostéochondrite disséquante de l'astragale

Enseigner aux patients souffrant d'hyperkyphose des exercices d'étirement pour 
améliorer la posture et réduire les douleurs dorsales

Suivi et adaptation 
de l'entraînement 

thérapeutique

Évaluer la progression du programme d'entraînement chez les patients atteints 
d'ostéogenèse imparfaite et procéder aux ajustements nécessaires

Suivre le programme d'exercices chez les patients présentant une fracture par 
arrachement de la tubérosité antérieure et l'adapter en fonction de l'évolution du patient

Évaluer l'efficacité du traitement chez les patients atteints d'arthrite septique et le 
modifier si nécessaire

Les procédures décrites ci-dessous constitueront la base de la partie pratique de la 
formation, et leur mise en œuvre est subordonnée à la fois à l'adéquation des patients et à la 
disponibilité du centre et à sa charge de travail. Les activités proposées sont les suivantes : 
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TECH vous offre une occasion unique 
de mettre à jour vos connaissances 
en Orthopédie Pédiatrique dans un 
environnement de soins de santé de 
premier ordrel” 

Où puis-je effectuer la 
Pratique Clinique?

05

TECH a soigneusement sélectionné les lieux où les kinésithérapeutes effectueront leur 
Formation Pratique dans le domaine de l'Orthopédie Infantile. Ces espaces se caractérisent 
par une équipe de spécialistes de haut niveau, des installations avancées et l'utilisation 
des techniques diagnostiques et thérapeutiques les plus efficaces dans ce domaine. Un 
environnement de haut niveau qui permettra aux diplômés d'améliorer leurs compétences 
en travaillant avec des professionnels hautement qualifiés et expérimentés. 
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L'étudiant pourra suivre cette formation dans les centres suivants :

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse : 

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
- Actualisation en Reproduction Assistée

-MBA en Gestion des Hôpitaux et des Services de Santé

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse :   
 

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
-Soins infirmiers en oncologie

-Ophtalmologie Clinique

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse :   
 

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
- Greffe Capillaire

- Orthodontie et Orthopédie Dento-faciale

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
León

Adresse :  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
-Actualisation en Anesthésiologie et Réanimation

- Soins Infirmiers dans le Service de Traumatologie

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Barcelone

Adresse :   

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
-Médecine Esthétique

-Nutrition Clinique en Médecine

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :   

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
-Analyses Cliniques

-Anesthésiologie et Réanimation

Kinésithérapie

 

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
-Orthopédie infantile

-Médecine Esthétique

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
León

Adresse :   

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
-Actualisation en Traitement Psychiatrique 

des Patients Mineurs
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Orthopédie Pédiatrique

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :   

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
-Urgences Pédiatriques
-Ophtalmologie Clinique

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
-Anesthésiologie et Réanimation

-Pédiatrie Hospitalière

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse : 

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
-Anesthésiologie et Réanimation

-Médecine du Sommeil

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse : 

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
- Chirurgie Générale et Système Digestif

-Nutrition Clinique en Médecine
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Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :   

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
-Gynécologie Oncologique
-Ophtalmologie Clinique

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse : 

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
-Anesthésiologie et Réanimation

-Odontologie Pédiatrique

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :   

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
- Technologies Optiques et Optométrie Clinique

- Chirurgie Générale et Système Digestif

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :  
 

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
-Nutrition Clinique en Médecine
-Chirurgie Plastique Esthétique



Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :  
 

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
- Médecine de Réadaptation en Gestion des Lésions Cérébrales 

Acquises

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
- Soins Infirmiers dans le Service de Traumatologie

-Diagnostic en kinésithérapie

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse :  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
- Soins Infirmiers en Bloc Opératoire

- Orthodontie et Orthopédie Dento-faciale

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Pontevedra

Adresse :  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
- Avancées en Hématologie et Hémothérapie

-Kinésithérapie Neurologique

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Tolède

Adresse :  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes :
- Électrothérapie en Médecine de Réadaptation

- Greffe Capillaire
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Profitez de cette occasion pour 
vous entourer de professionnels 
experts et pour vous inspirer de 
leur méthodologie de travail"

Kinésithérapie

Pays
Mexique

Ville
Ville de México

Adresse :  

Clinique spécialisée en Médecine du Sport et en soins de 
Physiothérapie complets

Formations pratiques connexes :
- Kinésithérapie en Gériatrie

-Kinésithérapie Sportive



Conditions générales
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Assurance responsabilité civile

La principale préoccupation de cette institution est de garantir la sécurité des stagiaires 
et des autres collaborateurs nécessaires aux processus de formation pratique dans 
l'entreprise. Parmi les mesures destinées à atteindre cet objectif figure la réponse à tout 
incident pouvant survenir au cours de la formation d'apprentissage.

Pour ce faire, cette université s'engage à souscrire une assurance responsabilité civile pour 
couvrir toute éventualité pouvant survenir pendant le séjour au centre de stage.

Cette police d'assurance couvrant la responsabilité civile des stagiaires doit être complète et 
doit être souscrite avant le début de la période de formation pratique. Ainsi, le professionnel 
n'a pas à se préoccuper des imprévus et bénéficiera d'une couverture jusqu'à la fin du stage 
pratique dans le centre.
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Conditions Générales de la Formation Pratique
Les conditions générales de la Convention de Stage pour le programme sont les suivantes :

1. TUTEUR: Pendant la Formation Pratique, l’étudiant se verra attribuer deux tuteurs qui 
l’accompagneront tout au long du processus, en résolvant tous les doutes et toutes les 
questions qui peuvent se poser. D’une part, il y aura un tuteur professionnel appartenant 
au centre de placement qui aura pour mission de guider et de soutenir l’étudiant à tout 
moment. D’autre part, un tuteur académique sera également assigné à l’étudiant, et aura 
pour mission de coordonner et d’aider l’étudiant tout au long du processus, en résolvant ses 
doutes et en lui facilitant tout ce dont il peut avoir besoin. De cette manière, le professionnel 
sera accompagné à tout moment et pourra consulter les doutes qui pourraient surgir, tant 
sur le plan pratique  que sur le plan académique. 

2. DURÉE: le programme de formation pratique se déroulera sur trois semaines continues, 
réparties en journées de 8 heures, cinq jours par semaine. Les jours de présence et l’emploi 
du temps relèvent de la responsabilité du centre, qui en informe dûment et préalablement le 
professionnel, et suffisamment à l’avance pour faciliter son organisation. 

3. ABSENCE: En cas de non présentation à la date de début de la Formation Pratique, 
l’étudiant perdra le droit au stage sans possibilité de remboursement ou de changement 
de dates. Une absence de plus de deux jours au stage, sans raison médicale justifiée, 
entraînera l’annulation du stage et, par conséquent, la résiliation automatique de la 
formation. Tout problème survenant au cours du séjour doit être signalé d’urgence au 
tuteur académique. 

4. CERTIFICATION: l’étudiant qui réussit la Formation Pratique recevra un certificat 
accréditant le séjour dans le centre en question.  

5. RELATION DE TRAVAIL: La formation pratique ne constitue pas une relation de travail 
de quelque nature que ce soit.  

6. ÉTUDES PRÉALABLES: certains centres peuvent exiger un certificat d’études 
préalables pour effectuer la Formation Pratique. Dans ce cas, il sera nécessaire de 
le présenter au département de formations pratiques de TECH afin de confirmer 
l’affectation du centre choisi. 

7. NON INCLUS: La Formation Pratique ne comprend aucun élément non décrit dans les 
présentes conditions. Par conséquent, il ne comprend pas l’hébergement, le transport 
vers la ville où le stage a lieu, les visas ou tout autre avantage non décrit.  

Toutefois, les étudiants peuvent consulter leur tuteur académique en cas de doutes 
ou de recommandations à cet égard. Ce dernier lui fournira toutes les informations 
nécessaires pour faciliter les démarches.



Diplôme
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Ce diplôme de Formation Pratique en Orthopédie Pédiatrique contient le programme 
scientifique le plus complet et le plus à jour sur la scène professionnelle et académique.

Une fois que l’étudiant aura réussi les évaluations, il recevra par courrier, avec accusé de 
réception, le diplôme correspondant de la Formation Pratique délivré par TECH.

Le certificat délivré par TECH mentionne la note obtenue lors de l’évaluation.

Diplôme: Formation Pratique en Orthopédie Pédiatrique

Durée: 3 semaines

Modalité: du lundi au vendredi, durant 8 heures consécutives

Heures totales: 120 h de formation Professionnelle
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