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Presentacion

En este mddulo se desarrolla el contenido relativo a la Rehabilitacion Energética de
Edificios Existentes, analizando los conceptos principales, el andlisis de la edificacién o
la metodologia a seguir, el andlisis de las Patologias Constructivas, el marco normativo
de las posibles propuestas de intervencion.

Asi, se analizan los diversos encuentros singulares de elementos que constituyen la
Envolvente Térmica y que son objeto de Rehabilitacién Energética envolvente térmica),
como son las Cimentaciones, las Cubiertas, las Fachadas, los Forjados exteriores las
Carpinterias y Vidrio y las Instalaciones existentes.
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El ahorro energético es una demanda social y econdémica de primer orden en la
actualidad. En este experto te proponemos un recorrido formativo que te permitira
adaptarte a las novedades mas interesantes del sector.
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Adquiere los conocimientos mas avanzados y
actualizados en el ambito de la Rehabilitacion y el
Ahorro Energético en Edificacion con un Experto de
alta cualificacion e impacto formativo”
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En este Experto se desarrolla el contenido relativo a las actuaciones relativas al Ahorro
Energético en Edificios de Obra Nueva, analizando la metodologia a seguir, el analisis
de las Patologias Constructivas, el marco normativo, las posibles propuestas de
intervencion, asi como la posible problematica en el desarrollo.

Asi, se analizan los diversos encuentros singulares de elementos que constituyen

la Envolvente Térmica y que son objeto de la optimizacion de la envolvente térmica,
como son las Cimentaciones, las Cubiertas, las Fachadas, los Forjados exteriores las
Carpinterias y Vidrio y las Instalaciones existentes.

Ademas, se analizan las intervenciones con medidas de optimizacion de Ahorro
Energético en Edificios Singulares de Obra Nueva, en los que la condicionante técnica
de la composicion de materiales y alternativas de instalaciones son considerables.

Describiremos la metodologia de desarrollo de estudio econdmico de las diferentes
soluciones o alternativas de proyecto con medidas de optimizacion de Ahorro
Energético en Edificios de Obra Nueva

La rigurosidad de los estudios anteriormente descritos conducira a la estimacion de la
solucion adecuada y alternativas de intervencion en base a los objetivos a conseguir.

Otro de los aspectos que se exponen es la clara diferencia entre Sostenibilidad y
Eficiencia Energética, la Evolucion de la Sostenibilidad y la descripcion de las diversas
certificaciones de Sostenibilidad que encontramos en el mercado internacional.

Se expondrd la certificacion de Sostenibilidad Internacional LEED (EEUU), el origen, los
tipos de Certificacién LEED que se pueden desarrollar en una intervencién edificatoria o
urbanistica, los niveles de Certificacion y criterios LEED a implementar.

Describiremos la Certificacion de Sostenibilidad Internacional LEED ZERO (EEUU),

el origen, los tipos de Certificacion LEED ZERO que se pueden desarrollar en una
intervencion edificatoria o urbanistica, los niveles de Certificacién y criterios LEED ZERO
aimplementar

Con este Experto en Ahorro Energético y Sostenibilidad en Edificios se formara en las
ultimas tendencias del sector relativas a maximo Ahorro Energético y Sostenibilidad
obteniendo un conocimiento amplio de las opciones de desarrollo y requerimientos en
el campo internacional.

« Ultima tecnologfa en software de ensefianza online.

+ Sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos gréficos y
esquematicos de facil asimilacion y comprension.

+ Desarrollo de casos practicos presentados por expertos en activo.

+ Sistemas de video interactivo de Ultima generacion.

¢ Ensefianza apoyada en la telepractica.

¢ Sistemas de actualizacion y reciclaje permanente.

+ Aprendizaje autoregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones.
* Ejercicios practicos de autoevaluacion y constatacion de aprendizaje.

+ Grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros de discusion
y conocimiento.

* Comunicacion con el docente y trabajos de reflexion individual.

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
conexion a internet.

* Bancos de documentacién complementaria disponible permanentemente, incluso
después de la formacion.

Incorporate a la €lite, con esta capacitacion
de alta eficacia formativa y abre nuevos
caminos a tu progreso profesional”



Con la experiencia de profesionales en
activo y el analisis de casos reales de
éxito en la aplicacion y uso de sistemas de
ahorro energéetico en edificacion”

Nuestro personal docente esta integrado por profesionales de diferentes ambitos
relacionados con esta especialidad. De esta manera nos aseguramos de ofrecerte el
objetivo de actualizacion formativa que pretendemos. Un cuadro multidisciplinar de
profesionales formados y experimentados en diferentes entornos, que desarrollaran
los conocimientos tedricos, de manera eficiente, pero, sobre todo, pondran a tu servicio
los conocimientos practicos derivados de su propia experiencia: una de las cualidades
diferenciales de esta capacitacion.

Este dominio de la materia se complementa con la eficacia del disefio metodoldgico.
Elaborado por un equipo multidisciplinario de expertos en e-learning integra los ultimos
avances en tecnologia educativa. De esta manera, podras estudiar con un elenco

de herramientas multimedia comodas y versatiles que te daran la operatividad que
necesitas en tu capacitacion.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas: un
planteamiento que concibe el aprendizaje como un proceso eminentemente practico.
Para conseguirlo de forma remota, usaremos la telepractica: con la ayuda de un
novedoso sistema de video interactivo, y el learning from an expert podras adquirir los
conocimientos como si estuvieses enfrentandote al supuesto que estas aprendiendo
en ese momento. Un concepto que te permitira integrar y fijar el aprendizaje de una
manera mas realista y permanente.
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Con un disefio metodoldgico que se apoya en
técnicas de ensefianza contrastadas por su
eficacia, este novedoso te llevara a travées de
diferentes abordajes docentes para permitirte
aprender de forma dinamica y eficaz.

Nuestro innovador concepto de telepractica te
dara la oportunidad de aprender mediante una
experiencia inmersiva, que te proporcionara
una integracion mas rapida y una vision
mucho mas realista de los contenidos:
‘learning from an expert”
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Objetivos

Nuestro objetivo es formar profesionales altamente cualificados para la experiencia
laboral. Un objetivo que se complementa, ademas, de manera global, con el impulso
de un desarrollo humano que siente las bases de una sociedad mejor. Este objetivo
se materializa en conseguir ayudar a los profesionales a acceder a un nivel de
competencia y control mucho mas elevado. Una meta que, en tan apenas unos meses
podras dar por adquirida, con una capacitacion de alta intensidad y eficacia.
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Si tu objetivo es reorientar tu capacidad hacia
nuevos caminos de éxito y desarrollo, este
es tu sitio: una capacitacion que aspira a la
excelencia”
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Objetivos generales

+ Acometer las particularidades para gestionar correctamente el disefio, proyecto,
construccion y ejecucion de las Obras de Rehabilitacion Energética (Edificios
Existentes) y Ahorro Energético (Edificios de Obra Nueva)

* Interpretar el marco regulatorio actual en base a la normativa actual y los posibles
criterios a implementar de Eficiencia Energética en la Edificacion.

+ Descubrir las potenciales oportunidades de negocio que ofrece el conocimiento
de las diversas medidas de Eficiencia Energética, desde el estudiar licitaciones
y concursos técnicos de contratos de construccion, proyectar edificios, analizar
dirigir las obras, gestionar, coordinar y planificar el desarrollo de Proyectos de
Rehabilitacion y Ahorro Energético.

+ Capacidad de andlisis de programas de Mantenimiento de Edificios desarrollando
el estudio de medidas de Ahorro Energético adecuadas a implementar segun los
requerimientos técnicos.

» Profundizar las Ultimas tendencias, tecnologias y técnicas, en material de Eficiencia
Energética en la Edificacion.

Objetivos especificos

* Dominar los conceptos principales de la metodologia a seguir en un desarrollo de
analisis de estudio de Rehabilitacion Energética adecuado segun los criterios a
implementar.

* Interpretar las patologias de cimentaciones, de cubiertas, de fachadas y forjados
exteriores, de carpinterias y vidrios, asi como de instalaciones desarrollando el
estudio de Rehabilitacion Energética de un edificio existente, desde la toma de
datos, el analisis y evaluacion, es estudio de las diferentes propuestas de mejora y
conclusiones, estudio de normativa técnica de aplicacion.

* Establecer las pautas que deben ser tenidas en cuenta en el desarrollo de
intervenciones de Rehabilitacién Energética de Edificios Histéricos, desde la toma
de datos, el analisis y evaluacion, es estudio de las diferentes propuestas de mejora
y conclusiones, estudio de normativa técnica de aplicacion.

* Adquirir los conocimientos necesarios para desarrollar un estudio econémico de
Rehabilitacion energética en base al analisis del coste, de tiempos de ejecucion, los
condicionantes de especializacion de las obras, las garantias y ensayos especificos
a solicitar.

* Elaborar una evaluacion de la intervencion adecuada de Rehabilitacion Energética
y sus alternativas en base al analisis de las diferentes opciones de intervencion,
en base al andlisis de costes en base a amortizacion, la correcta seleccion de
objetivos, asi como un extracto final con las posibles vias de actuacion.

* Conocer las categorias edificatorias, un analisis de las soluciones constructivas y
de objetivos a alcanzar, asi como como la elaboracion de un estudio de coste de las
diversas propuestas de intervencion.



*

*

Interpretar las posibles patologias de Obra Nueva en base a estudio de
cimentaciones, de cubiertas, de fachadas y forjados exteriores, de carpinterias

y vidrios, asi como de instalaciones desarrollando el estudio de Rehabilitacion
Energética completo desde la toma de datos, el analisis y evaluacion, es estudio de
las diferentes propuestas de mejora y conclusiones, estudio de normativa técnica
de aplicacion.

Establecer las pautas que deben ser tenidas en cuenta en el desarrollo de
intervenciones de Obra Nueva con Ahorro Energético de Edificios Singulares, desde
la toma de datos, el andlisis y evaluacion, el estudio de las diferentes propuestas de
mejora y conclusiones, estudio de normativa técnica de aplicacion.

Adquirir los conocimientos necesarios para desarrollar un estudio econdémico
de Obra Nueva con Ahorro Energético en base al andlisis del coste, de tiempos
de ejecucion, los condicionantes de especializacion de las obras, las garantias y
ensayos especificos a solicitar.

Elaborar una evaluacion de la intervencion adecuada de intervencion de Obra
Nueva con Ahorro Energético y sus alternativas en base al andlisis de las diferentes
opciones de intervencion, en base al analisis de costes en base a amortizacion, la
correcta seleccion de objetivos, asi como un extracto final con las posibles vias de
actuacion.

Profundizar en el alcance de las Certificaciones de Sostenibilidad y Eficiencia
Energética Internacionales, asi como de las Certificaciones de Consumo Nulo/Cas
Nulo actuales.

Tratar en detalle las Certificaciones de Sostenibilidad LEED, BREEAM y VERDE,

los origenes, los tipos de Certificaciones, los niveles de Certificacion, asi como los
criterios a implementar.

Conocer la Certificacion LEED ZEROQ, el origen, los niveles de Certificacion, los
criterios a implementar y el marco de desarrollo.
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* Tratar en detalle las Certificaciones PASSIVHAUS, EnePHit, MINERGIE y NZEB los
origenes, los niveles de Certificacion, los criterios a implementar y el marco de
desarrollo de los edificios de consumo casi nulo/nulo.

* Profundizar en la Certificacion WELL, el origen, los niveles de Certificacion, los
criterios a implementar y el marco de desarrollo.

Una via de capacitacion y
crecimiento profesional que
te impulsara hacia una mayor
competitividad en el mercado
laboral”
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Direccion del curso

Dentro del concepto de calidad total de nuestra capacitacion, tenemos el orgullo de
poner a tu disposicion un cuadro docente de altisimo nivel, escogido por su contrastada
experiencia. Profesionales de diferentes dreas y competencias que componen un

elenco multidisciplinar completo. Una oportunidad Unica de aprender de los mejores.
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En nuestra universidad trabajan los mejores
profesionales de todas las areas que vierten su
conocimiento para ayudarte”
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Direccion

Dia. Pena Serrano, Ana Belén

* Redactora de contenido en energias renovables y eficiencia energética en revistas y webs lideres en el sector técnico.
* Ingenieria Técnica en Topografia por la Universidad Politécnica de Madrid.

* Master en Energias Renovables por la Universidad San Pablo CEU.

* Formacion habilitante en Instalaciones de Energia Edlica por LevelCOM Formacion.

* Certificacion Energética de Edificios por la Fundacion Laboral de la Construccion.

* Cartografia Geoldgica por la Universidad Nacional de Educacion a Distancia.

- Colabora en diferentes proyectos de comunicacion cientifica, dirigiendo la divulgacion en diferentes medios en materia de ingenieria
y energia.

* Directora de proyectos de energias renovables del Master en Gestion Ambiental y Energética en las Organizaciones de la UNIR.

* Docente del Master Ahorro Energético y Sostenibilidad en la Edificacion y de varios programas adscritos en TECH-Universidad
Tecnoldgica




Profesores

D. Almenara Rodriguez, José Luis

* Ingeniera técnica industrial

+ Ingenierfa Técnica Industrial Quimica por la Universidad Politécnica de Catalufa.

¢ Curso Avanzado en Direccion y Gestion de la Seguridad. Prosulting. Universidad Rey
Juan Carlos

+ Curso de especializacion en Energia Solar Fotovoltaica por la Universidad
Politécnica de Catalufia

+ Curso de Experto en Gestion Energética de Edificios e Instalaciones (Structuralia)

* Curso de Certificacion Energética y Control Externo (Structuralia)

+ Curso de Gestion y Control del Agua en Industria (Stenco)

* Mas de 10 afios de experiencia en la gestion técnica de espacios de uso sanitario
(informes técnicos, supervision de los servicios de mantenimiento, control
de costes en repuestos, propuestas de mejora, elaboracion de comparativos,
seguimiento e implantacion de Plan de Eficiencia Energética... en instalacion
hospitalaria).

+ Ha desarrollado su actividad en el sector de la obra civil, destacando su papel de jefe de
calidad y medioambiente en obras lineales.

Direccidn del curso | 15 tech

Dha. Segura Suarez, Minerva
¢ Arquitecta Auténoma.
+ Arquitectura por la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.

+ Técnico Especialista de informes de Evaluacion de Edificios por la Universidad de
Las Palmas de Gran Canaria.

+ Postgrado en Simulacién Energética de Edificios, Tecnologia de la Arquitectura y
Edificacion por la Universidad de Barcelona.

+ Master BIM y disefio integrado por la Universidad de Barcelona.

* Master en Arquitectura y Acondicionamiento con Tecnologia de Comunicaciones
por la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.

+ Master en Gestion de Instalaciones Energéticas e Internacionalizacion de
proyectos por la Universidad CEU Cardenal Herrera.

* Técnico Especialista en Informes de Evaluacion de Edificios.
+ Venia Docendi curso (2016/17) en la asignatura de Construccion V en la ULPGC.

* Especialista en rehabilitacion y acondicionamiento de hoteles sustentables.
Energias Renovables. Ahorro energético. Arquitectura Bioclimatica. Certificaciones,
Disefio de Interiores, Direccion de obra.

* Fundadora de Breathe Human Architecture y presidenta de BNI LPA UBUNTU.
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Estructura y contenido

Los contenidos de esta capacitacion han sido desarrollados por los diferentes expertos
con una finalidad clara: conseguir que nuestro alumnado adquiera todas y cada una de
las habilidades necesarias para convertirse en verdaderos expertos en esta materia.

Un programa completisimo y muy bien estructurado que te llevara hacia los mas
elevados estandares de calidad y éxito.
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Un completisimo programa docente,
estructurado en unidades didacticas
muy bien desarrolladas, orientadas a
un aprendizaje compatible con tu vida

n

personal y profesional
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Moddulo 1. Rehabilitacion energe’tica de edificio existentes 1.8.  Estudio de intervenciones de rehabilitaciéon energética en edificios histdricos
1.8.1.  Andlisis y evaluacién
1.8.2.  Propuestas de mejora y conclusiones

1.1.  Metodologia
1.1.1. Establecimiento de categorias de edificacion

1.8.3.  Normativa técnica
1.9.  Estudio econdmico de rehabilitacion energética
1.9.1. Andlisis de coste

1.1.2.  Andlisis de las patologias constructivas
1.1.3.  Andlisis de los objetivos de la normativa

1.2.  Estudio de patologias de cimentaciones de edificios existentes o i
1.9.2.  Andlisis de tiempos

1.9.3. Especializacion de las obras
1.94. Garantias y ensayos especificos

1.2.1.  Andlisis y evaluacion
1.2.2.  Propuestas de mejora y conclusiones
1.2.3.  Normativa técnica
1.3.  Estudio de patologias de cubiertas de edificios existentes
1.3.1. Andlisis y evaluacion

1.10. Evaluacion de la intervencion adecuada y alternativas
1.10.1. Andlisis de las diferentes opciones de intervencion
1.10.2. Andlisis de costes en base a amortizacion
1.10.3. Seleccion de objetivos
1.10.4. Evaluacion final de la intervencion seleccionada

1.3.2.  Propuestas de mejora y conclusiones
1.3.3.  Normativa técnica
1.4. Estudios de patologias de fachadas de edificios existentes

1.4.1. Andlisis y evaluacion Mddulo 2. Ahorro energético en edificios de nueva planta
1.4.2. Propuestas de mejora y conclusiones

o 2.1, Metodologia
1.4.3.  Normativa técnica

2.1.1.  Establecimiento de categorias de edificacion

2.1.2.  Andlisis de las soluciones constructivas

2.1.3.  Andlisis de los objetivos de la normativa

2.1.4.  Elaboracion de coste de las propuestas de intervencion
2.2.  Estudios de cimentacion de obra nueva

2.2.1.  Tipo de actuacion

2.2.2.  Andlisisy evaluacion

1.5.  Estudios de patologias de forjados exteriores de edificios existentes
1.5.1. Andlisis y evaluacion
1.5.2.  Propuestas de mejora y conclusiones
1.5.3.  Normativa técnica

1.6. Estudios de patologias de carpinterias y vidrios de edificios existente
1.6.1.  Andlisis y evaluacion
1.6.2. Propuestas de mejora y conclusiones

] o 2.2.3.  Propuestas de intervencion y conclusiones
1.6.3.  Normativa técnica ) o
o , ) o ) 2.2.4.  Normativa técnica

1.7. Andlisis de instalaciones de edificios existentes ) )
o » 2.3.  Estudios de cubiertas de obra nueva
1.7.1.  Andlisis y evaluacion ) B
) ) 2.3.1.  Tipo de actuacion
1.7.2.  Propuestas de mejora y conclusiones o -
o 2.3.2.  Andlisis y evaluacion

1.7.3. Normativa técnica ) B )
2.3.3.  Propuestas de intervencion y conclusiones

2.3.4.  Normativa técnica



2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.9.
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Estudios de fachadas de obra nueva

2.47.  Tipo de actuacién

2.4.2.  Andlisisy evaluacion

2.4.3.  Propuestas de intervencion y conclusiones
2.4.4.  Normativa técnica

Estudios de forjados exteriores de obra nueva
2.5.1.  Tipo de actuacion

2.52.  Andlisisy evaluacién

2.53.  Propuestas de intervencion y conclusiones
2.54.  Normativa técnica

Estudios de carpinterias y vidrios de obra nueva
2.6.1.  Tipo de actuacion

2.6.2.  Andlisis y evaluacion

2.6.3.  Propuestas de intervencion y conclusiones
2.6.4.  Normativa técnica

Andlisis de instalaciones de obra nueva

2.7.1.  Tipo de actuacion

2.7.2.  Andlisisy evaluacion

2.7.3.  Propuestas de intervencion y conclusiones
2.7.4.  Normativa técnica

Estudios opciones de medidas de ahorro energético en edificios singulares
2.8.1. Tipo de actuacién

2.82.  Andlisisy evaluacion

2.8.3.  Propuestas de intervencion y conclusiones
2.8.4.  Normativa técnica

Estudio econémico de las diferentes alternativas de ahorro energético de obra
nueva

2.9.1.  Andlisis de coste

2.9.2.  Andlisis de tiempos

2.9.3. Especializacion de las obras
2.9.4. Garantias y ensayos especificos

tecn
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2.10. Evaluacion de la solucion adecuada y alternativas
2.10.1. Andlisis de las diferentes opciones de intervencion
2.10.2. Andlisis de costes en base a amortizacion
2.10.3. Seleccion de objetivos
2.10.4. Evaluacion final de la intervencion seleccionada

Maodulo 3. Certificaciones de sostenibilidad internacional, eficiencia

energética y confort

3.1.  Elfuturo del ahorro energético en la edificiacion: certificaciones de sostenibilidad y
eficiencia energética

3.1.1.  Sostenibilidad vs eficiencia energética

3.1.2.  Evolucién de la sostenibilidad

3.1.3.  Tipos de certificaciones

3.1.4.  Elfuturo de las certificaciones
3.2.  Lacertificacion leed

3.2.1.  Origen del estandar

3.2.2.  Tipos de certificaciones leed

3.2.3.  Niveles de certificacion

3.2.4.  Criterios a implementar
3.3, Lacertificacion leed zero

3.3.1.  Origen del estandar

3.3.2.  Recursos de leed zero

3.3.3.  Criterios a implementar

3.34. Los edificios de consumo nulo
3.4.  Lacertificacion breeam

3.4.1.  Origen del estandar

3.42.  Tipos de certificaciones breeam

3.4.3. Niveles de certificacion

3.4.4.  Criterios a implementar




3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

La certificacion verde

3.5.1.  Origen del estéandar

3.52. Tipos de certificaciones verde
3.5.3.  Niveles de certificacion

3.5.4. Criterios a implementar

El estandar passivhaus y su aplicacion en los edificios de consumo casi nulo/nulo

3.6.1.  Origen del estandar

3.6.2.  Niveles de certificacion passivhaus

3.6.3.  Criterios a implementar

3.6.4. Los edificios de consumo nulo

El estandar enerphit y su aplicacion en los edificios de consumo casi nulo/nulo
3.7.1.  Origen del estandar

3.7.2.  Niveles de certificacion enerphit

3.7.3.  Criterios a implementar

3.7.4.  Los edificios de consumo nulo

El estandar minergie y su aplicacion en los edificios de consumo casi nulo/nulo
3.8.1.  Origen del estandar

3.8.2.  Niveles de certificacion minergie

3.8.3.  Criterios a implementar

3.84. Los edificios de consumo nulo

El estandar nzeb y su aplicacion en los edificios de consumo casi nulo/nulo
3.9.1.  Origen del estandar

3.9.2.  Niveles de certificacion nzeb

3.9.3.  Criterios a implementar

3.94. Los edificios de consumo nulo

La certificacion well

3.10.1. Origen del estandar

3.10.2. Tipos de certificaciones breeam

3.10.3. Niveles de certificacion

3.10.4. Criterios a implementar
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Esta capacitacion te permitira
avanzar en tu carrera de una
manera comoda”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagoégica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.

L0 TRy




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 27 teCh,

Ekarning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,
la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

>

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias
Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

NS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacion de terceros expertos.
El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.
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Titulacion

El Experto Universitario en Ahorro Energético y Sostenibilidad en Edificios garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un Experto
Universitario expedido por TECH Universidad.
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Incluye en tu capacitacion un titulo de Experto en
Ahorro Energético y Sostenibilidad en Edificios: un
valor afadido de alta cualificacion para cualquier
profesional de esta area”
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Este Experto Universitario en Ahorro Energético y Sostenibilidad en Edificios contiene
el programa universitario mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad.

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido
en el Experto Universitario, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Ahorro Energético y Sostenibilidad en Edificios
Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 6 meses

tecn
universidad

o, con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Ahorro Energético y
Sostenibilidad en Edificios

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 450 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este titulo propio se debera acompafiar siempre del titulo universitario por la autoridad jercer profesi pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Ahorro Energético y
Sostenibilidad en Edificios

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracién: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online



Experto Universitario
Ahorro Energeético y Sostenibilidad
en Edificios

universidad



