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Presentacion

En este completo curso se expone la clara diferencia entre Sostenibilidad y Eficiencia
Energética, la Evolucion de la Sostenibilidad y la descripcion de las diversas

certificaciones de Sostenibilidad que encontramos en el mercado internacional. ‘
31.546 (9%
J01 3.925(5%)
~J22301 296 (37)
150 20000-1 307 (5%

Una propuesta de alta calidad dirigida a los profesionales mas exigentes del sector.
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Confort con un Curso de alta cualificacion e impacto
formativo”
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Se expondran los distintos programas vigentes aprobados de certificacion energética
de los edificios como son: la Herramienta Unificada Lider-Calener HULC, el programa
CE3X, el programa CE3, el programa CERMA, el programa CYPETHERM asi como el
programa SG SAVE.

Realizaremos un ejemplo detallado de certificacion energética con procedimiento
simplificado con el programa C3X de un Edificio Existente analizando la metodologia de
evaluacion, la introduccién del emplazamiento y sus condiciones de uso, la descripcion
de la envolvente y de los sistemas e instalaciones y el analisis del consumo energético
resultante.

Finalizaremos con un ejemplo de certificacion energética con la Herramienta Unificada
Lider-Calener de un edificio de Obra Nueva analizando la metodologia de evaluacién,

la introduccion del emplazamiento y sus condiciones de uso, la descripcion de la
envolvente y de los sistemas e instalaciones y el andlisis del consumo energético
resultante.

Incorporate a la élite, con esta
formacion de alta eficacia formativa
y abre nuevos caminos a tu progreso
profesional”

Los aspectos mas destacados de esta formacion son:

+ Ultima tecnologia en software de ensefianza online.

+ Sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos graficos y
esquematicos de facil asimilacion y comprension.

* Desarrollo de casos practicos presentados por expertos en activo.

+ Sistemas de video interactivo de Ultima generacion.

* Ensefianza apoyada en la telepractica.

+ Sistemas de actualizacion y reciclaje permanente.

+ Aprendizaje autoregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones.
* Ejercicios practicos de autoevaluacion y constatacion de aprendizaje.

* Grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros de discusion y
conocimiento.

+ Comunicacion con el docente y trabajos de reflexion individual.
+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
* conexion a internet.

+ Bancos de documentacién complementaria disponible permanentemente, incluso
después de la formacion.



Con la experiencia de profesionales en
activo y el analisis de casos reales de
éxito en la aplicacion y uso de sistemas de
ahorro energéetico en edificacion”

Nuestro personal docente esta integrado por profesionales de diferentes ambitos
relacionados con esta especialidad. De esta manera nos aseguramos de ofrecerte el
objetivo de actualizacion formativa que pretendemos. Un cuadro multidisciplinar de
profesionales formados y experimentados en diferentes entornos, que desarrollaran
los conocimientos tedricos, de manera eficiente, pero, sobre todo, pondran a tu servicio
los conocimientos practicos derivados de su propia experiencia: una de las cualidades
diferenciales de esta formacion.

Este dominio de la materia se complementa con la eficacia del disefio metodoldgico.
Elaborado por un equipo multidisciplinario de expertos en e-learning integra los ultimos
avances en tecnologia educativa. De esta manera, podras estudiar con un elenco

de herramientas multimedia comodas y versatiles que te daran la operatividad que
necesitas en tu formacion.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas: un
planteamiento que concibe el aprendizaje como un proceso eminentemente practico.
Para conseguirlo de forma remota, usaremos la telepractica: con la ayuda de un
novedoso sistema de video interactivo, y el learning from an expert podras adquirir los
conocimientos como si estuvieses enfrentandote al supuesto que estas aprendiendo
en ese momento. Un concepto que te permitira integrar y fijar el aprendizaje de una
manera mas realista y permanente.

Presentacion | 07 tech

Un completisimo recorrido formativo que te
formara en las dltimas tendencias del sector en
Certificaciones de Sostenibilidad Internacional,
Eficiencia Energética y Confort.

Nuestro innovador concepto de telepractica te
dara la oportunidad de aprender mediante una
experiencia inmersiva, que te proporcionara
una integracion mas rapida y una vision
mucho mas realista de los contenidos:
“learning from an expert”.
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Objetivos

Nuestro objetivo es formar profesionales altamente cualificados para la experiencia
laboral. Un objetivo que se complementa, ademas, de manera global, con el impulso
de un desarrollo humano que siente las bases de una sociedad mejor. Este objetivo

se materializa en conseguir ayudar a los profesionales a acceder a un nivel de
competencia y control mucho mas elevado. Una meta que, en tan apenas unos meses
podras dar por adquirida, con una formacion de alta intensidad y eficacia.
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Si tu objetivo es reorientar tu capacidad hacia
nuevos caminos de éxito y desarrollo, este es tu
sitio: una formacion que aspira a la excelencia”



CUALIFICACION ENERXETICA .
DO EDIFICIO EXISTENTE ETIQUETA

e . .
tecn 10 Obje'[IVOS DATOS DO EDIFICIO
Normativa vixente construcion / rehabilitacion it :
Enderezo
Objetivos generales Concelo
e
+ Acometer las particularidades para gestionar correctamente el disefio, proyecto, i
construccion y ejecucion de las Obras de Rehabilitacion Energética (Edificios
Existentes) y Ahorro Energético (Edificios de Obra Nueva) ESCALA DA CUALIFICACION ENERXETICA

* Interpretar el marco regulatorio actual en base a la normativa actual y los posibles
criterios a implementar de Eficiencia Energética en la Edificacion.

+ Descubrir las potenciales oportunidades de negocio que ofrece el conocimiento
de las diversas medidas de Eficiencia Energética, desde el estudiar licitaciones
y concursos técnicos de contratos de construccion, proyectar edificios, analizar
dirigir las obras, gestionar, coordinar y planificar el desarrollo de Proyectos de
Rehabilitacion y Ahorro Energético.

+ Capacidad de analisis de programas de Mantenimiento de Edificios desarrollando
el estudio de medidas de Ahorro Energético adecuadas a implementar segun los
requerimientos técnicos.

» Profundizar las Ultimas tendencias, tecnologias y técnicas, en material de Eficiencia
Energética en la Edificacion.

Asignado polo Rexistro de Certificados de Eficiencia
Enerxética de Edificios da Xunta de Galicia
Dispofible para a siia consulta en http://inega.xunta.es

ESPANA n
2010/ 31 /UF
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Objetivos especificos

* Profundizar en el alcance de las Certificaciones de Sostenibilidad y Eficiencia
Energética Internacionales, asi como de las Certificaciones de Consumo Nulo/Cas
Nulo actuales.

* Tratar en detalle las Certificaciones de Sostenibilidad LEED, BREEAM y VERDE,
los origenes, los tipos de Certificaciones, los niveles de Certificacion, asi como los
criterios a implementar.

* Conocer la Certificacion LEED ZERO, el origen, los niveles de Certificacion, los
criterios a implementar y el marco de desarrollo.

* Tratar en detalle las Certificaciones PASSIVHAUS, EnePHit, MINERGIE y NZEB los
origenes, los niveles de Certificacion, los criterios a implementar y el marco de
desarrollo de los edificios de consumo casi nulo/nulo.

* Profundizar en la Certificacion WELL, el origen, los niveles de Certificacion, los
criterios a implementar y el marco de desarrollo. Una via de formacion y crecimiento

profesional que te impulsara hacia
una mayor competitividad en el
mercado laboral”
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Direccion del curso

Dentro del concepto de calidad total de nuestra formacion, tenemos el orgullo de poner
a tu disposicion un cuadro docente de altisimo nivel, escogido por su contrastada
experiencia. Profesionales de diferentes areas y competencias qgue componen un
elenco multidisciplinar completo. Una oportunidad unica de aprender de los mejores.
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En nuestra universidad trabajan los mejores
profesionales de todas las areas que vierten su
conocimiento para ayudarte”
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Direccion

Sra. Dombriz Martialay, Talia

* Arquitecta por la Universidad Politécnica de Madrid 1999 (ETSAM), con sobresaliente en su PFC, cuenta con las titulaciones de
LEED® AP BD+C del U.S. Green Building Council (USGBC),

* Asesor BREEAM® ES por el Building Research Establishment (BRE) y de WELL™ AP por el International WELL Building Institute
(IWBI) y experta en edificios PASSIVHAUS.

* Su actividad profesional se desarrolla como Directora de Proyectos de DMDV Arquitectos, especialistas en Edificacion de Consumo
Energético casi nulo o nulo (nZEB) bajo el estandar PASSIVHAUS, y también es cofundadora de CENERGETICA, consultoria de
sostenibilidad en certificaciones internacionales LEED, BREEAM y WELL. En su curriculum de ejercicio profesional cuenta multiples
asesorias nacionales e internacionales de certificaciones LEED, BREEAM y WELL, asi como PASSIVHAUS. Desde DMDV Arquitectos
estan desarrollando simultaneamente multiples proyectos con certificacion de sostenibilidad en todos los ambitos para clientes
tanto privados como de las administraciones publicas. Ha participado en multiples congresos relacionados con la construccion y
disefio de edificacion pasiva y de consumo casi nulo y es autor de articulos sobre la misma materia.

Codirector

Sr. Diedrich Valero, Daniel

* Arquitecto por la Universidad Politécnica de Madrid 1999 (ETSAM), con nota media de notable, cuenta con la titulacién de Certified
Passivhaus Designer 2017 por el Passivhaus Institut de Darmstadt (Alemania) y Profesor Asociado de la Escuela de Arquitectura de
la Universidad de Alcala de Henares donde imparte la asignatura de “Rehabilitacion Medioambiental y Eficiencia Energética” dentro
del Grado en Ciencia y Tecnologia de la Edificacion. En la actualidad se encuentra doctorando en esta escuela desarrollando su tesis
sobre “Passivhaus, Edificios de Consumo casi Nulo y fabricacion modular industrializada”.

* Su actividad profesional se desarrolla como gerente de DMDV Arquitectos, especialistas en Edificacion de Consumo Energético
casi nulo o nulo (nZEB) bajo el estandar PASSIVHAUS, y también es cofundador de CENERGETICA, consultoria de sostenibilidad en
certificaciones internacionales LEED, BREEAM y WELL.

* En su curriculum de ejercicio profesional cuenta con el primer edificio de Espafia con certificacion PASSIVHAUS PLUS, que a la vez
es el primer edificio de consumo nulo de Madrid capital. Desde DMDV Arquitectos estan desarrollando simultaneamente multiples
proyectos Passivhaus en el ambito residencial tanto privado como publico.
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Un impresionante cuadro docente,
formado por profesionales de diferentes
areas de competencia, seran tus
profesores y profesoras durante tu
formacion: una ocasion unica que no te
puedes perder”
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Estructura y contenido

Los contenidos de esta formacion han sido desarrollados por los diferentes expertos
que participan en ella, con una finalidad clara: conseguir que nuestro alumnado
adquiera todas y cada una de las habilidades necesarias para convertirse en verdaderos
expertos en esta materia.

Un programa completisimo y muy bien estructurado que te llevara hacia los mas
elevados estandares de calidad y éxito.



Estructuray contenido | 13 teC/1

Un completisimo programa docente,
estructurado en unidades didacticas
muy bien desarrolladas, orientadas a
un aprendizaje compatible con tu vida
personal y profesional”
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Madulo 1. Certificaciones de sostenibilidad internacional, eficiencia

energética y confort

1.1

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

El futuro del ahorro energético en la edificiacion: certificaciones de sostenibilidad y

eficiencia energética

1.1.7.
1.1.2.
1.1.8.
1.1.4.

Sostenibilidad vs Eficiencia Energética
Evolucion de la Sostenibilidad

Tipos de certificaciones

El futuro de las certificaciones

La certificacion LEED

1.2.1.
1.2.2.
1.2.3.
1.2.4.

Origen del estandar

Tipos de certificaciones LEED
Niveles de certificacion
Criterios a implementar

La certificacion LEED ZERO

1.3.1.
1.3.2.
1.33.
1.3.4.

Origen del estandar

Recursos de LEED ZERO
Criterios a implementar

Los edificios de Consumo Nulo

La certificacion BREEAM

1.4.1.
1.4.2.
1.43.
1.4.4.

Origen del estandar

Tipos de certificaciones BREEAM
Niveles de certificacion

Criterios a implementar

La certificacion verde

1.5.1.
1.5.2.
1.5.38.
1.54.

El estdndar PASSIVHAUS y su aplicacion en los edificios de consumo casi nulo/

nulo

1.6.1.
1.6.2.
1.6.3.
1.6.4.

Origen del estandar

Tipos de certificaciones VERDE
Niveles de certificacion
Criterios a implementar

Origen del estandar

Niveles de certificacién PASSIVHAUS
Criterios a implementar

Los edificios de Consumo Nulo




1.7.

1.8.

1.9.
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El estandar ENERPHIT y su aplicacion en los edificios de consumo casi nulo/nulo
1.7.1.  Origen del estandar

1.7.2.  Niveles de certificacion ENERPHIT

1.7.3.  Criterios a implementar

1.7.4.  Los edificios de Consumo Nulo

El estandar MINERGIE y su aplicacion en los edificios de consumo casi nulo/nulo
1.8.1.  Origen del estandar

1.8.2.  Niveles de certificacion MINERGIE

1.8.3.  Criterios a implementar

1.8.4. Los edificios de Consumo Nulo

El estandar NZEB y su aplicacion en los edificios de consumo casi nulo/nulo
1.9.1.  Origen del estandar

1.9.2.  Niveles de certificacion NZEB

1.9.3.  Criterios a implementar

1.9.4. Los edificios de Consumo Nulo

La certificacion WELL

1.10.1. Origen del estandar

1.10.2. Tipos de certificaciones BREEAM

1.10.3. Niveles de certificacion

1.10.4. Criterios a implementar

Esta formacion te permitira
avanzar en tu carrera de una
manera comoda”
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Metodologia

Esta formacion te ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra metodologia se
desarrolla a través de una forma de aprendizaje de forma ciclica: el relearning. Este
sistema de ensefianza, procedente de Harvard, es utilizado en las facultades de medicina
y psicologia mas prestigiosas del mundo y es considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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@ @ Descubre el Relearning, un sistema procedente

de Harvard que abandona el aprendizaje lineal
convencional para llevarte a traves de sistemas
ciclicos de ensefianza: una forma de aprender que ha
demostrado su enorme eficacia, especialmente en
las materias que requieren memorizacion”
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Ante una determinada situacion, ;qué haria usted? A lo largo de estos meses,
el profesional se enfrentara a multiples casos simulados, en los que debera
investigar, establecer hipotesis y, finalmente, resolver la situacion. Este
método hace que los especialistas aprendan mejor, ya que aceptan mas
responsabilidad y se acercan a la realidad de su futuro profesional.

Optimal decision

Research
Evidence

Clinical
Data

El relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu formacion, desarrollando el espiritu critico,
la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito”

El aprendizaje con el método Relearning te
permitira, ademas de aprender y consolidar
lo aprendido de una manera mas eficaz,
conseguir tus metas formativas con mas
velocidad y menos esfuerzo.
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La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la
asimilacion de conceptos, sino un desarrollo de su capacidad
mental mediante ejercicios de evaluacion de situaciones
reales y aplicacion de conocimientos.

El aprendizaje se concreta de una manera sélida, en
capacidades practicas, que permiten al alumno una mejor
integracion en el mundo real.

Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las
ideas y conceptos, gracias al planteamiento de situaciones
que han surgido de la realidad.

La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte
en un estimulo muy importante para el alumnado, que

se traduce en un interés mayor en los aprendizajes y un
incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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‘ ‘ El alumno podra aprender

con las ventajas del acceso

a entornos simulados de
aprendizaje y el planteamiento
de aprendizaje por observacion,
‘Learning from an expert”. Un
sistema inmersivo de
transmision de conocimientos,
a traves de la participacion en la
resolucion de problemas reales,
apoyado en la mejor tecnologia
audiovisual del mercado
docente”

Competencies
testing
(retesting)

El aprendizaje con el método Relearning te
permitira, ademas de consolidar lo aprendido
de una manera mas eficaz, consequir tus

metas formativas con mas velocidad y context
menos esfuerzo. e

Neurocognitive

Relearning Methodology
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Situado por derecho en la vanguardia pedagogica mundial, este exitoso método ha
conseguido mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan
los cursos, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana. Se valoraron, como muy positivos, la calidad docente, la calidad de los
materiales, la estructura del curso y los objetivos conseguidos.

Con mas de 150.000 profesionales formados en esta
metodologia y un nivel de satisfaccion de 8.07 a nivel
internacional, el relearning ha demostrado estar a la altura

e

de los mas exigentes entornos de evaluacion.

En nuestro sistema, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en espiral
(aprendemos, desaprendemos, olvidamos y reaprendemos). Por eso, combinamos
cada uno de estos elementos de forma concéntrica.

Mas de 150.000 profesionales han sido formados a través de esta metodologia,
alcanzando un éxito sin precedentes. Todo ello en un entorno de alta exigencia, con los
mas elevados estandares de evaluacion y de seguimiento.

Esta formacion se apoyara, sobre todo, en la
experiencia. Un proceso en el que poner a prueba los
conocimientos que iras adquiriendo, consolidandolos y
mejorandolos paulatinamente,
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Durante toda tu formacion, tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti.

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos clinicos en video

Te acercamos a las técnicas mas novedosas, a los Ultimos avances educativos, al
primer plano de la actualidad educativa. Todo esto, en primera persona, con el maximo
rigor, explicado y detallado para tu asimilacion y comprension. Y o mejor, puedes verlos
las veces que quieras.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
afianzar el conocimiento. Este sistema exclusivo de formacion para la presentacion de
contenidos multimedia fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”

Lecturas complementarias

La participacion en este curso te dara acceso a una biblioteca virtual en la que podras
complementar y mantener actualizada tu formacion mediante los Ultimos articulos en
el tema, documentos de consenso, guias internacionales...

RS

Un recurso inestimable que podras utilizar incluso cuando termines tu periodo de
formacion con nosotros.



Learning From an Expert

La observacion de un experto realizando una tarea es la manera mas efectiva de
aprendizaje. Es el denominado Learning From an Expert: una manera contrastada de
aflanzar el conocimiento y el recuerdo de lo aprendido. Por ello, en nuestros cursos
incluimos este tipo de aprendizaje a través de clases magistrales.

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos. El
denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y genera
seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periddicamente tu conocimiento a lo largo de este
programa mediante actividades y ejercicios para que compruebes como vas
consiguiendo tus metas.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles

Guias rapidas de actuacion

Te ofrecemos los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudarte a
progresar en tu aprendizaje.

Metodologia |23 tecn
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Titulacion

Através de una experiencia de aprendizaje diferente y estimulante, podras conseguir las
competencias necesarias para dar un gran paso en tu formacion. Una oportunidad de
progresar, con el apoyo y el seguimiento de una universidad moderna y especializada,

gue te proyectara a otro nivel profesional.
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Incluye en tu formacion un titulo de Curso en
Certificaciones de Sostenibilidad Internacional,
Eficiencia Energética y Confort: un valor afiadido de
alta cualificacion para cualquier profesional de esta
area
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Este Curso Universitario en Certificaciones de Sostenibilidad Internacional, Eficiencia
Energética y Confort contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del
mercado.

Tras la superacion de las evaluaciones por parte del alumno, éste recibira por correo
postal con acuse de recibo su correspondiente Titulo de Curso Universitario emitido por
la TECH - Universidad Tecnoldgica.

El titulo expedido por la TECH - Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que
haya obtenido en el Curso, y redne los requisitos comunmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Curso Universitario en Certificaciones de Sostenibilidad Internacional,
Eficiencia Energética y Confort

ECTS: 6 .
N° Horas Oficiales: 150 tecn ru‘;tcizeﬂztsﬂiggdﬂ

Otorga el presente

DIPLOMA

al
NOMBRE APELLIDOS, con documento de identificacion n®
Por haber acreditado el Curso Universitario en

Certificaciones de Sostenibilidad Internacional, Eficiencia Energética y Confort
Se trata de un litulo propio de esta Universidad con duracion de 6 ECTS y
equivalente a 150 horas, con fecha de inicio dd/mm/aa y fecha de

finalizacidn dd/mmfaa.

Tech es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida por la Secretaria de
Educacion Pablica a partir del 28 de junio de 2018

Ciudad de México a de _de 2020
e —
v %_.- .-
Dr. Pecro Navarro Ilana DUEDH NG Mira, Tere Guevara Navarro
Rector Secrotaria Gengral

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencion con un coste afiadido de 140€ méas gastos de envio del titulo apostillado.
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Curso Universitario
Certificaciones

de Sostenibilidad
Internacional, Eficiencia
Energética y Confort
Modalidad: Online

Duracion: 6 semanas

Titulacion: TECH - Universidad Tecnoldgica

6 créditos ECTS
Horas lectivas: 150 h.



http://techtitute.com/ingenieria/experto-universitario/ahorro-energetico-sostenibilidad-edificios

Curso Universitario
Certificaciones de Sostenibilidad
Internacional, Eficiencia
Energética y Confort
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