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Presentacion

En este completo curso se desarrolla el contenido relativo a las medidas de
intervencion con respecto las posibilidades de la optimizacion de la envolvente,
mediante aislantes térmicos y la correcta disposicion de los materiales, ya sea en
Rehabilitacion como en Obra Nueva.

Una propuesta de alta calidad dirigida a los profesionales mas exigentes del sector.

—=nman
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Adquiere los conocimientos mas avanzados y
actualizados en el ambito de Ahorro Enegético en
la Envolvente con un Curso de alta cualificacion e
impacto formativo”
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A'lo largo de esta formacion intensiva se expondran los conceptos claves de

analisis como son las transmitancias y conductividades de los materiales y detalles
constructivos, asi como la forma de calcularlas con el fin de comparar parametros de
diferentes opciones de intervencion.

Se analizaran distintos tipos de materiales aislantes de cimentacién, fachada, cubiertas,
forjados en contacto con el aire exterior ya sean en disposicion de suelo o bien de
techo, asf como encuentros singulares como el aislamiento de muros de contencion en
contacto con la edificacion y encuentros con patinillos de instalaciones y chimeneas de
edificios.

Describiremos diversas formas de optimizar otros tipos de construcciones mas
singulares como son las prefabricadas, con soluciones de construccion en madera
ya sea con entramado ligero como con paneles contralaminados (CLT), Steel-Frame
o construccion instrustrializada modular de metal y hormigdn como experiencias de
futuro con diversas soluciones de innovacion.

Finalizaremos el analisis de los diversos detalles constructivos de las distintas
envolventes tipo, mediante un profundo estudio termografico que nos permitira tener un
conocimiento practico de la realidad energética de las soluciones propuestas.

Incorporate a la €lite, con esta
formacion de alta eficacia formativa
y abre nuevos caminos a tu progreso
profesional”

Los aspectos mas destacados de esta formacion son:

+ Ultima tecnologia en software de ensefianza online.

+ Sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos graficos y
esquematicos de facil asimilacion y comprension.

* Desarrollo de casos practicos presentados por expertos en activo.

+ Sistemas de video interactivo de Ultima generacion.

* Ensefianza apoyada en la telepractica.

+ Sistemas de actualizacion y reciclaje permanente.

+ Aprendizaje autoregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones.
* Ejercicios practicos de autoevaluacion y constatacion de aprendizaje.

* Grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros de discusion y
conocimiento.

+ Comunicacion con el docente y trabajos de reflexion individual.
+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
* conexion a internet.

+ Bancos de documentacién complementaria disponible permanentemente, incluso
después de la formacion.



Con la experiencia de profesionales en
activo y el analisis de casos reales de
éxito en la aplicacion y uso de sistemas de
ahorro energéetico en edificacion”

Nuestro personal docente esta integrado por profesionales de diferentes ambitos
relacionados con esta especialidad. De esta manera nos aseguramos de ofrecerte el
objetivo de actualizacion formativa que pretendemos. Un cuadro multidisciplinar de
profesionales formados y experimentados en diferentes entornos, que desarrollaran
los conocimientos tedricos, de manera eficiente, pero, sobre todo, pondran a tu servicio
los conocimientos practicos derivados de su propia experiencia: una de las cualidades
diferenciales de esta formacion.

Este dominio de la materia se complementa con la eficacia del disefio metodoldgico.
Elaborado por un equipo multidisciplinario de expertos en e-learning integra los ultimos
avances en tecnologia educativa. De esta manera, podras estudiar con un elenco

de herramientas multimedia comodas y versatiles que te daran la operatividad que
necesitas en tu formacion.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas: un
planteamiento que concibe el aprendizaje como un proceso eminentemente practico.
Para conseguirlo de forma remota, usaremos la telepractica: con la ayuda de un
novedoso sistema de video interactivo, y el learning from an expert podras adquirir los
conocimientos como si estuvieses enfrentandote al supuesto que estas aprendiendo
en ese momento. Un concepto que te permitira integrar y fijar el aprendizaje de una
manera mas realista y permanente.
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Con un disefio metodologico que se apoya en
técnicas de ensenanza contrastadas por su
eficacia, este novedoso te llevara a través de
diferentes abordajes docentes para permitirte
aprender de forma dinamica y eficaz.

Nuestro innovador concepto de telepractica te
dara la oportunidad de aprender mediante una
experiencia inmersiva, que te proporcionara
una integracion mas rapida y una vision
mucho mas realista de los contenidos:
‘learning from an expert”.
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Objetivos

Nuestro objetivo es formar profesionales altamente cualificados para la experiencia
laboral. Un objetivo que se complementa, ademas, de manera global, con el impulso
de un desarrollo humano que siente las bases de una sociedad mejor. Este objetivo

se materializa en conseguir ayudar a los profesionales a acceder a un nivel de
competencia y control mucho mas elevado. Una meta que, en tan apenas unos meses
podras dar por adquirida, con una formacion de alta intensidad y eficacia.
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_ Si tu objetivo es reorientar tu capacidad hacia
! nuevos caminos de éxito y desarrollo, este es tu
= sitio: una formacion que aspira a la excelencia”
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Objetivos generales

+ Acometer las particularidades para gestionar correctamente el disefio, proyecto,
construccion y ejecucion de las Obras de Rehabilitacion Energética (Edificios
Existentes) y Ahorro Energético (Edificios de Obra Nueva)

* Interpretar el marco regulatorio actual en base a la normativa actual y los posibles
criterios a implementar de Eficiencia Energética en la Edificacion.

+ Descubrir las potenciales oportunidades de negocio que ofrece el conocimiento
de las diversas medidas de Eficiencia Energética, desde el estudiar licitaciones
y concursos técnicos de contratos de construccion, proyectar edificios, analizar
dirigir las obras, gestionar, coordinar y planificar el desarrollo de Proyectos de
Rehabilitacion y Ahorro Energético.

+ Capacidad de analisis de programas de Mantenimiento de Edificios desarrollando
el estudio de medidas de Ahorro Energético adecuadas a implementar segun los
requerimientos técnicos.

» Profundizar las Ultimas tendencias, tecnologias y técnicas, en material de Eficiencia
Energética en la Edificacion.
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Objetivos especificos

* Profundizar en el alcance del estudio de la envolvente, como son parametros
relativos a los materiales, los espesores, la conductividad, la transmitancia y como
condiciones técnicas basicas a analizar el comportamiento energético de un
edificio.

Interpretar las posibles mejoras energéticas en base al estudio de la optimizacion
energética de las cimentaciones, de cubiertas, de fachadas y forjados exteriores
(suelos y techos), asi de muros de sétano en contacto con el edificio, desarrollando
el estudio desde la toma de datos, el analisis y evaluacion, es estudio de las
diferentes propuestas de mejora y conclusiones, estudio de normativa técnica de
aplicacion.

Abordar encuentros singulares de la envolvente térmica como son los patinillos de
instalaciones y las chimeneas.

Adquirir los conocimientos del estudio de la envolvente en construcciones , . .
: : Una via de formacion )4 crecimiento
prefabricadas singulares.

Planificar y controlar la correcta ejecucion mediante un estudio termografico segun profes/ona/ que te /'mpu/sara hacia
los materiales, su disposicion, desarrollo del analisis termografico, y estudio de las una mayor Competjtj\/jdad en el
soluciones a implementar. p

mercado laboral
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Direccion del curso

Dentro del concepto de calidad total de nuestra formacion, tenemos el orgullo de poner
a tu disposicion un cuadro docente de altisimo nivel, escogido por su contrastada
experiencia. Profesionales de diferentes areas y competencias que componen un
elenco multidisciplinar completo. Una oportunidad Unica de aprender de los mejores.
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En nuestra universidad trabajan los mejores
profesionales de todas las areas que vierten su
conocimiento para ayudarte”
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Direccion

Sra. Dombriz Martialay, Talia

* Arquitecta por la Universidad Politécnica de Madrid 1999 (ETSAM), con sobresaliente en su PFC, cuenta con las titulaciones de
LEED® AP BD+C del U.S. Green Building Council (USGBC),

* Asesor BREEAM® ES por el Building Research Establishment (BRE) y de WELL™ AP por el International WELL Building Institute
(IWBI) y experta en edificios PASSIVHAUS.

* Su actividad profesional se desarrolla como Directora de Proyectos de DMDV Arquitectos, especialistas en Edificacion de Consumo
Energético casi nulo o nulo (nZEB) bajo el estandar PASSIVHAUS, y también es cofundadora de CENERGETICA, consultoria de
sostenibilidad en certificaciones internacionales LEED, BREEAM y WELL. En su curriculum de ejercicio profesional cuenta multiples
asesorias nacionales e internacionales de certificaciones LEED, BREEAM y WELL, asi como PASSIVHAUS. Desde DMDV Arquitectos
estan desarrollando simultaneamente multiples proyectos con certificacion de sostenibilidad en todos los ambitos para clientes
tanto privados como de las administraciones publicas. Ha participado en multiples congresos relacionados con la construccion y
disefio de edificacion pasiva y de consumo casi nulo y es autor de articulos sobre la misma materia.

Codirector

Sr. Diedrich Valero, Daniel

* Arquitecto por la Universidad Politécnica de Madrid 1999 (ETSAM), con nota media de notable, cuenta con la titulacién de Certified
Passivhaus Designer 2017 por el Passivhaus Institut de Darmstadt (Alemania) y Profesor Asociado de la Escuela de Arquitectura de
la Universidad de Alcala de Henares donde imparte la asignatura de “Rehabilitacion Medioambiental y Eficiencia Energética” dentro
del Grado en Ciencia y Tecnologia de la Edificacion. En la actualidad se encuentra doctorando en esta escuela desarrollando su tesis
sobre “Passivhaus, Edificios de Consumo casi Nulo y fabricacion modular industrializada”.

* Su actividad profesional se desarrolla como gerente de DMDV Arquitectos, especialistas en Edificacion de Consumo Energético
casi nulo o nulo (nZEB) bajo el estandar PASSIVHAUS, y también es cofundador de CENERGETICA, consultoria de sostenibilidad en
certificaciones internacionales LEED, BREEAM y WELL.

* En su curriculum de ejercicio profesional cuenta con el primer edificio de Espafia con certificacion PASSIVHAUS PLUS, que a la vez
es el primer edificio de consumo nulo de Madrid capital. Desde DMDV Arquitectos estan desarrollando simultaneamente multiples
proyectos Passivhaus en el ambito residencial tanto privado como publico.




[
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Un impresionante cuadro docente,
formado por profesionales de diferentes
areas de competencia, seran tus
profesores y profesoras durante tu
formacion: una ocasion unica que no te
puedes perder”




03
Estructura y contenido

Los contenidos de esta formacion han sido desarrollados por los diferentes expertos
que participan en ella, con una finalidad clara: conseguir que nuestro alumnado
adquiera todas y cada una de las habilidades necesarias para convertirse en verdaderos
expertos en esta materia.

Un programa completisimo y muy bien estructurado que te llevara hacia los mas
elevados estandares de calidad y éxito.
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Un completisimo programa docente,
estructurado en unidades didacticas
muy bien desarrolladas, orientadas a
un aprendizaje compatible con tu vida
personal y profesional”
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Médulo1. El ahorro energético en la evolvente

1.1.  Principales conceptos

1.1.1.  Materiales

1.1.2.  Espesores

1.1.3.  Conductividad

1.1.4.  Transmitancia
1.2 Aislamientos de cimentaciones

1.2.1.  Materiales

1.2.2.  Disposicion

1.2.3.  Justificaciones técnicas

1.2.4.  Soluciones de innovacion
1.3.  Aislamientos de fachadas

1.3.1.  Materiales

1.3.2.  Disposicion

1.3.3.  Justificaciones técnicas

1.3.4.  Soluciones de innovacion
1.4.  Aislamientos de cubiertas

1.41. Materiales

1.42. Disposicion

1.4.3.  Justificaciones técnicas

1.44.  Soluciones de innovacion
1.5, Aislamientos de forjados: suelos

1.5.1. Materiales

1.5.2. Disposicion

1.5.3.  Justificaciones técnicas

1.54.  Soluciones de innovacion
1.6.  Aislamientos de forjados: techos

1.6.1. Materiales

1.6.2.  Disposicion

1.6.3.  Justificaciones técnicas

1.6.4.  Soluciones de innovacion
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1.7.  Aislamientos de muros de sétano
1.7.1.  Materiales
1.7.2.  Disposicion
1.7.3.  Justificaciones técnicas
1.7.4.  Soluciones de innovacion

1.8.  Patinillos de instalaciones vs chimeneas
1.81. Materiales
1.8.2.  Disposicion
1.8.3.  Justificaciones técnicas
1.84.  Soluciones de innovacion

1.9.  Envolvente en construcciones prefabricadas
1.9.1. Materiales
1.9.2. Disposicion
1.9.3.  Justificaciones técnicas
1.9.4.  Soluciones de innovacion

1.10. Analisis con termografias
1.10.1. Termografia segun los materiales
1.10.2. Termografia segun la disposicién
1.10.3. Desarrollo del andlisis termografico
1.10.4. Soluciones a implementar

Esta formacion te permitira
avanzar en tu carrera de una
manera comoda”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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Estudio de Caso para contextualizar todo el contenido

Nuestro programa ofrece un método revolucionario de desarrollo de habilidades
y conocimientos. Nuestro objetivo es aflanzar competencias en un contexto ! _ Mount Everest
cambiante, competitivo y de alta exigencia. RAS

Con TECH podras experimentar
una forma de aprender que esta
moviendo los cimientos de las
universidades tradicionales de
todo el mundo”

Accederas a un sistema de

aprendizaje basado en la reiteracion, con
una ensefianza natural y progresiva a lo
largo de todo el temario.




El alumno aprenderd, mediante
actividades colaborativas y casos reales,
la resolucion de situaciones complejas
en entornos empresariales reales.

I
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Un método de aprendizaje innovador y diferente

El presente programa de TECH es una ensefianza intensiva, creada desde 0, que
propone los retos y decisiones mas exigentes en este campo, ya sea en el ambito
nacional o internacional. Gracias a esta metodologia se impulsa el crecimiento
personal y profesional, dando un paso decisivo para conseguir el éxito. El método
del caso, técnica que sienta las bases de este contenido, garantiza que se sigue la
realidad econdmica, social y profesional mas vigente.

Nuestro programa te prepara para
afrontar nuevos retos en entornos
inciertos y lograr el éxito en tu carrera”

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
facultades del mundo. Desarrollado en 1912 para que los estudiantes de Derecho no solo
aprendiesen las leyes a base de contenidos tedricos, el método del caso consistio en
presentarles situaciones complejas reales para que tomasen decisiones y emitiesen juicios
de valor fundamentados sobre como resolverlas. En 1924 se establecié como método
estandar de ensefianza en Harvard.

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? Esta es la pregunta a la
que te enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.

A'lo largo del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos reales. Deberan
integrar todos sus conocimientos, investigar, argumentar y defender sus ideas y decisiones.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

En 2019 obtuvimos los mejores resultados
de aprendizaje de todas las universidades
online en espanol en el mundo.

En TECH se aprende con una metodologia vanguardista concebida
para capacitar a los directivos del futuro. Este método, a la vanguardia
pedagodgica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra universidad es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019, conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con
respecto a los indicadores de la mejor universidad online en espafiol.

learning
from an
expert
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En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica. Con esta metodologia se han capacitado

mas de 650.000 graduados universitarios con un éxito sin precedentes en ambitos
tan distintos como la bioquimica, la genética, la cirugia, el derecho internacional,

las habilidades directivas, las ciencias del deporte, la filosofia, el derecho, la
ingenieria, el periodismo, la historia o los mercados e instrumentos financieros.
Todo ello en un entorno de alta exigencia, con un alumnado universitario de un perfil
socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos esfuerzo
y mas rendimiento, implicandote mas en tu capacitacion,
desarrollando el espiritu critico, la defensa de argumentos
y el contraste de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

A partir de la Ultima evidencia cientifica en el ambito de la neurociencia, no solo
sabemos organizar la informacion, las ideas, las imagenes y los recuerdos, sino que
sabemos que el lugary el contexto donde hemos aprendido algo es fundamental
para que seamos capaces de recordarlo y almacenarlo en el hipocampo, para
retenerlo en nuestra memoria a largo plazo.

De esta manera, y en lo que se denomina Neurocognitive context-dependent
e-learning, los diferentes elementos de nuestro programa estan conectados con el
contexto donde el participante desarrolla su practica profesional.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaran actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas 'y
habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion que
vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
\l/ la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.
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Case studies

Completaran una seleccion de los mejores casos de estudio elegidos expresamente
para esta titulacion. Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Restmenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindamica en
pildoras multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas
conceptuales con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periddicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.
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Titulacion

El Curso Universitario en Ahorro Energético en la Envolvente garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso Universitario

expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Curso Universitario en Ahorro Energético

en la Envolvente avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad

para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

Titulo: Curso Universitario en Ahorro Energético en la Envolvente
Modalidad: online
Duracion: 6 semanas

Acreditacion: 6 ECTS

[ ]
tecn o,

b/Dha________ con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Curso Universitario en Ahorro Energético en la Envolvente

Se trata de un titulo propio de 180 horas de duracién equivalente a 6 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deberd acompaRiar siempre del titul pedido por la autoridad competente para ej pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Curso Universitario
Ahorro Energético
en la Envolvente

» Modalidad: online

» Duracion: 6 semanas

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 6 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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