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Apresentacao

As continuas pesquisas realizadas no ambito da saude permitiram desenvolver
estratégias terapéuticas cada vez mais especializadas e eficazes para o tratamento
de diversas patologias. Se a isso adicionarmos os avancos realizados no campo da
informatica e da tecnologia digital, e a sua aplicacdo no dominio da biomedicina, resulta
na criagao de ferramentas que se adaptam cada vez mais as necessidades dos pacientes
e dos profissionais desta area. Com base nisso, e tendo em consideragao o facto de
que neste setor o informatico pode encontrar um futuro profissional promissor, a TECH
desenvolveu uma qualificagéo que lhe permitira especializar-se nele. Trata-se de uma
especializacdo 100% online, mas altamente capacitante, que permitir-lhe-a aprofundar
os meandros da medicina molecular e do diagndstico patolégico, bem como os
requisitos da investigagdo em ciéncias da saude, permitindo-lhe desenvolver
sistemas e software adaptados as especificagbes desta industria.




Apresentacdo | 05 tecC’,

Iniciar o caminho para se tornar um Especialista em
e-Health aplicada a medicina clinica e a investigacdo
esta agora a um clique de si. Aceita o desafio?”
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As amplas expectativas de futuro que surgiram no ambito da Saude Digital abriram
um mercado de trabalho muito amplo para os profissionais de informatica. Trata-se
de um setor condicionado, especificamente, pelo desenvolvimento da tecnologia e dos
sistemas digitais, pelo que € necessaria a participagao destes especialistas, ndo s¢ para
a criagao de sistemas e ferramentas adaptadas as suas exigéncias, mas também para
a manutencao dos mesmos. No entanto, para dedicar-se a este campo € necessario
possuir um conhecimento amplo e exaustivo sobre os pormenores da medicina e 0s
processos de investigagdo em ciéncias da saude.

Para tal, o profissional pode contar com este Curso de Especializagao, uma qualificagdo
completa e dinamica que permitira ao estudante especializar-se nesta area em somente
6 meses e de forma garantida. Através de 540 horas de material tedrico, pratico e
adicional, podera aprofundar-se nas especificagbes da medicina molecular e do
diagnostico de patologias, desenvolvendo um conhecimento especializado sobre as
possiveis aplicagdes da informatica neste ambito. Além disso, também aprofundara os
aspetos mais inovadores relacionados com a gestao e diregao de centros de salde, com
0 objetivo de conhecer em detalhe as necessidades dos seus profissionais e, assim,
poder adaptar as ferramentas as suas exigéncias.

Trata-se de uma certificagdo desenhada por especialistas que incluiram, para além
do curriculo mais especifico e especializado, horas de conteldo extra para que o
estudante possa contextualizar a informacgéo e aprofundar-se de forma personalizada
nos aspetos que considere mais relevantes para o seu desempenho profissional.
Tudo isto apresentado num formato comodo e acessivel 100% online, que permitira o
acesso ao Campus Virtual sempre que desejar, e a partir de qualquer dispositivo com
ligacdo a internet.

Este Curso de Especializagdao em Sistema de Satde. Medicina Clinica e Investigagao
conta com o conteudo educacional mais completo e atualizado do mercado. As suas
principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas
em investigagao clinica
* Os conteudos graficos, esquematicos e eminentemente praticos com

que esta concebido, fornecem informagdes Clinica e praticas sobre as
disciplinas que séo essenciais para a pratica profissional

+ Os exercicios praticos onde realizar o processo de autoavaliagéo para
melhorar a aprendizagem

* 0 seu foco especial em metodologias inovadoras

* As aulas tedricas, perguntas ao especialista, féruns de discusséo sobre
questdes controversas e atividades de reflexao individual

+ A disponibilidade de acesso aos conteldos a partir de qualquer dispositivo
fixo ou portatil com ligacéo a Internet

O seu formato comodo 100% online
permitira que aceda ao conteudo
desta especializacdo de onde quiser
e a partir de qualquer dispositivo
com ligacédo a internet”



Podera aprofundar-se nas diferentes
doencas nas quais se podem aplicar
as ferramentas do e-Health, o que

Ihe servira para desenvolver novas
estratégias adaptadas ao setor atual”

O curso inclui, no seu corpo docente, profissionais da drea que partilham nesta
formacgao a experiéncia do seu trabalho, além de reconhecidos especialistas de
sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa,
permitird ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma formagao imersiva programada para treinar-se em
situacdes reais.

A elaboragdo deste curso centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situagdes da atividade
profissional que surgem ao longo do curso. Para tal, podem contar com o apoio de um
sistema inovador de video interativo, criado por especialistas reconhecidos.
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O conhecimento exaustivo das métricas
utilizadas para analisar os dados relacionados
com a mortalidade e a morbilidade dara ideias
para criar ferramentas inovadoras e especificas.

No Campus Virtual encontrara 540
horas de material diverso: videos
detalhados, artigos de investigacao,
leituras complementares e muito mais!
Alem disso, podera descarrega-lo todo.
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Objetivos

A TECH e a sua equipa de especialistas desenvolveram esta qualificagdo com o
objetivo de facilitar a especializagdo do profissional de informatica neste ambito do
e-Health. Para isso, selecionaram as informacgdes mais exaustivas e inovadoras, bem
como as ferramentas académicas mais modernas, para facilitar o seu conhecimento
especializado em somente 6 meses de formagao. Gragas a isso, o profissional superara
até as suas expectativas académicas mais ambiciosas com o curso de um plano de
estudos adaptado, especificamente, as suas necessidades e as do setor.
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A TECH colocara a sua disposicdo todo
0 material necessario para alcancar até
0S Seus objetivos mais ambiciosos de

forma garantida e em somente 6 meses
de formacao”
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Objetivos gerais

+ Desenvolver conceitos chave de medicina que sirvam de veiculo para a compreensao

da medicina clinica

+ Determinar as principais doencas que afetam o corpo humano, classificadas
por aparelhos ou sistemas, estruturando cada médulo num esquema claro de
fisiopatologia, diagndstico e tratamento

+ Determinar como obter métricas e ferramentas para a gestao da saude
* Desenvolver as bases da metodologia cientifica basica e translacional

+ Examinar os principios éticos e as boas praticas que regem os diferentes
tipos de investigagdo em ciéncias da saude

* |dentificar e gerar os meios de financiamento, avaliagéo e divulgagéo
da investigacéo cientifica

* |dentificar as aplicagGes clinicas reais das diversas técnicas
+ Desenvolver os conceitos chave das ciéncias e da teoria da computagao
+ Determinar as aplicacbes da computacéo e a sua implicagao na bioinformatica

* Proporcionar 0s recursos necessarios para a iniciagao do aluno na aplicagao
pratica dos conceitos do modulo

+ Desenvolver os conceitos fundamentais das bases de dados

* Determinar a importancia das bases de dados médicas

+ Aprofundar-se nas técnicas mais importantes da investigacéo

+ |dentificar as oportunidades que o loT oferece no campo da e-Health

* Proporcionar conhecimento especializado sobre as tecnologias e metodologias
empregadas no design, desenvolvimento e avaliagao dos sistemas de telemedicina

+ Determinar os diferentes tipos e aplicactes da telemedicina

+ Aprofundar-se nos aspetos éticos e nos marcos regulatorios mais comuns
da telemedicina

+ Analisar o uso de dispositivos médicos
+ Desenvolver os conceitos chave do empreendedorismo e da inovagao em e-Health

+ Determinar o que € um Modelo de Negdcio e 0s tipos de modelos
de negdcio existentes

+ Recolher casos de sucesso em e-Health e erros a evitar

+ Aplicar os conhecimentos adquiridos a sua propria ideia de negocio
+ Desenvolver os conceitos fundamentais das bases de dados

+ Determinar a importancia das bases de dados médicas

+ Aprofundar-se nas técnicas mais importantes da investigacéo

+ |dentificar as oportunidades que o loT oferece no campo da E-Health

+ Proporcionar conhecimento especializado sobre as tecnologias e metodologias
empregadas no design, desenvolvimento e avaliagao dos sistemas de telemedicina

+ Determinar os diferentes tipos e aplicagbes da telemedicina

+ Aprofundar-se nos aspetos éticos e nos marcos regulatorios mais
comuns da telemedicina

+ Analisar o uso de dispositivos médicos

+ Desenvolver os conceitos chave do empreendedorismo e da inovagao em e-Health

* Determinar o que € um modelo de negdcio e os tipos de modelos de negdcio existentes

+ Recolher casos de sucesso em e-Health e erros a evitar

+ Aplicar os conhecimentos adquiridos a sua propria ideia de negocio
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Objetivos especificos

Médulo 1. Medicina Molecular e Diagnéstico de Patologias Mddulo 3. Investigagao em ciéncias da saude
* Desenvolver as doengas dos aparelhos circulatorio e respiratorio + Determinar a necessidade de investigacdo cientifica
+ Determinar a patologia geral dos aparelhos digestivo e urindrio, a patologia geral * Interpretar a metodologia cientifica
dos sistemas endocrino e metabolico e a patologia geral do sistema nervoso + Concretizar as necessidades dos tipos de investigacdo em ciéncias da satde,
* Gerar conhecimentos especializados sobre as doengas que afetam o sangue no seu contexto
e as doengas do aparelho locomotor + Estabelecer os principios da medicina baseada na evidéncia
Médulo 2. Sistema sanitério Gestéo e diregio de centros sanitarios + Examinar as necessidades da interpretaggo dos resultados cientificos
+ Determinar o que é um sistema sanitario + Desenvolver e interpretar as bases do ensaio clinico
+ Analisar os diferentes modelos sanitarios na Europa + Examinar a metodologia de difuséo dos resultados da investigagao cientifica
+ Examinar o funcionamento do mercado de satide e os principios €ticos e legislativos que a regem

+ Desenvolver conhecimentos chave sobre o design e a arquitetura dos hospitais
+ Gerar conhecimentos especializados sobre as medidas de saude

+ Aprofundar-se nos métodos de atribuicdo de recursos

* Compilar os métodos de gestao da produtividade

+ Estabelecer o papel do Project Manager

Siga 0 caminho da inovacgéao e do futuro
através de uma qualificacdo que elevara
0 seu talento a cuspide do setor”
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Direcao do curso

O corpo docente deste Curso de Especializagéo foi selecionado com base no seu
curriculo profissional e académico. Gragas a isso, foi possivel criar uma equipa
especializada no setor da informética e da engenharia aplicada ao @mbito do
e-Health, a qual, além disso, esta atualmente em atividade. Isso permitira refletir a
realidade atual da industria, bem como os critérios a ter em conta para triunfar nela.
E, portanto, uma oportunidade Unica para formar-se com os melhores profissionais,
tendo como referéncia a sua propria experiéncia.
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A equipa docente trabalhou incansavelmente para
elaborar material adicional diverso com o qual
podera aprofundar-se de forma personalizada
nos diferentes topicos do plano de estudos”
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Direcao

Sra. Sirera Pérez, Angela

+ Engenheira Biomédica Expert em Medicina Nuclear e Design de Exoesqueletos
+ Designer de pecas especificas para Impressao 3D na Technadi

+ Técnica da Area de Medicina Nuclear da Clinica Universitéria de Navarra

+ Licenciatura em Engenharia Biomédica pela Universidade de Navarra

MBA e Lideranga em Empresas de Tecnologias Médicas e Sanitarias
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Professores

Sr. Varas Pardo, Pablo
* Engenheiro Biomédico e Especialista em Ciéncia de Dados

+ Data Scientist no Instituto de Ciéncias Matematicas (ICMAT)

+ Engenheiro Biomédico no Hospital Universitario La Paz

* Licenciatura em Engenharia Biomédica pela Universidade Politécnica de Madrid
+ Estdgios Profissionais no Hospital Universitario 12 de Outubro

+ Mestrado Technological Innovation in Health pela Universidade Politécnica
de Madrid e Instituto Superior Técnico de Lisboa

+ Mestrado em Engenharia Biomédica pela Universidade Politécnica de Madrid

Dr. Pacheco Gutiérrez, Victor Alexander
+ Assessor médico para equipas profissionais de beisebol, boxe e ciclismo

+ Especialidade em Ortopedia e Traumatologia
* Licenciatura em Medicina
+ Fellowship em Medicina Desportiva, Sportsmed

+ Membro da American Academy of Orthopaedic Surgeons

Sr. Beceiro Cillero, Ifiaki
+ Investigador Biomédico

* Investigador colaborador em Grupo AMBIOSOL
+ Mestrado Proprio em Investigagdo Biomédica
* Licenciatura em Biologia pela Universidade de Santiago de Compostela



04
Estrutura e conteudo

A TECH é pioneira em todo o setor académico universitario no uso da metodologia
Relearning ao desenvolver as suas qualificagbes. Esta estratégia pedagogica consiste
na reiteragdo dos conceitos mais relevantes ao longo do curriculo, favorecendo uma
aquisigao do conhecimento natural e progressiva. Com base nisso, o aluno nao precisa
investir tempo extra em memorizagao, mas sim participar de uma formagao dinémica
e envolvente. Além disso, também se baseia na resolucdo de situagdes reais, o que
permitira aperfeicoar as suas competéncias para enfrentar o mercado de trabalho
totalmente preparado para alcangar o sucesso.
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Esqueca os horarios pré-definidos. A TECH
personaliza o seu estudo para que o tempo
e 0 grau de profundidade da matéria sejam
escolhidos por si”
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Maédulo 1. Medicina molecular e diagnostico de patologias

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Medicina Molecular

1.1.1.
1.1.2.
1.1.8.
1.1.4.
1.1.5.
1.1.6.
1.1.7.
1.1.8.

Biologia celular e molecular. Lesao e morte celular. Envelhecimento
Doengas causadas por microrganismos e defesa do hospedeiro
Doengas autoimunes

Doengas toxicolégicas

Doengas por hipoxia

Doengas relacionadas com o meio ambiente

Doengas genéticas e epigenética

Doengas oncolégicas

Sistema Circulatorio

1.2.1.
1.2.2.
1.2.38.
1.2.4.
1.2.5.
1.2.6.
1.2.7.

Anatomia e funcao

Doengas do miocardio e insuficiéncia cardiaca
Doengas do ritmo cardiaco

Doencas valvulares e pericérdicas

Aterosclerose, arteriosclerose e hipertensao arterial
Doenga arterial e venosa periférica

Doenga linfatica (a grande ignorada)

Doencas do Aparelho Respiratorio

1.3.1.
1.3.2.
1.3.3.
1.3.4.
1.3.5.

Anatomia e Fungao

Doencas pulmonares obstrutivas agudas e crénicas
Doengas pleurais e mediastinicas

Doengas infecciosas do parénquima pulmonar e bronquios
Doencas da circulagao pulmonar

Doencas do Aparelho Digestivo

1.4.1.
1.4.2.
1.4.3.
1.4.4.
1.4.5.
1.4.6.
1.4.7.

Anatomia e funcao

Sistema digestivo, nutricdo e troca hidroelectrolitica
Doengas gastroesofagicas

Doengas infecciosas gastrointestinais

Doengas do figado e das vias biliares

Doencas do pancreas

Doengas do Colon



1.5.

1.6.

1.7.

1.8.
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Doengas Renais e das vias urinarias

1.5.1.
1.5.2.
1.5.8.
1.5.4.
1.5.5.

Anatomia e fungdo

Insuficiéncia renal (pré-renal, renal e pds-renal) como se desencadeiam
Doencas obstrutivas das vias urindrias

Insuficiéncia esfinteriana nas vias urinarias

Sindrome nefrdtico e sindrome nefritico

Doengas do Sistema Enddcrino

1.6.1.
1.6.2.
1.6.3.
1.6.4.
1.6.5.
1.6.2.

Anatomia e fungéo

O ciclo menstrual e suas afecgdes

Doenca da tiroide

Doenca das glandulas supra-renais

Doengas das gonadas e da diferenciagéo sexual

Eixo hipotalamo-hipofisario, metabolismo do célcio, vitamina D
e seus efeitos no crescimento e no sistema ésseo

Metabolismo e nutrigéo

1.7.1.
1.7.2.
1.7.3.
1.7.4.
1.7.1.
1.7.1.
1.7.7.
1.7.8.

Nutrientes essenciais e ndo essenciais (esclarecendo defini¢cdes)
Metabolismo dos hidratos de carbono e suas alteragoes
Metabolismo das proteinas e suas alteragdes

Metabolismo dos lipidos e suas alteragdes

Metabolismo do ferro e suas alteragdes

Alteracdes do equilibrio dcido-base

Metabolismo do sodio, potassio e suas alteragbes

Doencas nutricionais (hipercaldricas e hipocaldricas)

Doengas hematoldgicas

1.8.1.
1.8.2.

1.8.3.
1.8.4.

Anatomia e fungéo

Doengas da série vermelha

Doencas da série branca, dos ganglios linfaticos e do bago
Doencas da hemostasia e da coagulagéo
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1.9.  Doengas do sistema musculoesquelético
1.9.1.  Anatomia e fungéo
1.9.2. ArticulagBes, tipos e fungéo
1.9.3. Regeneragao 6ssea
1.9.4. Desenvolvimento normal e patoldgico do sistema 6sseo
1.9.5. Deformidades nos membros superiores e inferiores
1.9.6. Patologia articular, cartilago e analise do liquido sinovial
1.9.7.  Doengas articulares de origem imunologica

1.10. Doengas do Sistema Nervoso
1.10.1. Anatomia e fungéo
1.10.2. Desenvolvimento do sistema nervoso central e periférico
1.10.3. Desenvolvimento da coluna vertebral e seus componentes
1.10.4. Doengas do cerebelo e proprioceptivas
1.10.5. Doengas préprias do cérebro (sistema nervoso central)
1.10.6. Doengas da medula espinhal e do liquido cefalorraquidiano
1.10.7. Doengas estendticas do sistema nervoso periférico
1.10.8. Doengas infecciosas do sistema nervoso central
1.10.9. Doenga cerebrovascular (estenética e hemorragica)

Mddulo 2. Sistema sanitario Gestao e direcao de centros sanitarios

2.1.  Os sistemas de saude
2.1.1.  Sistemas de saude
2.1.2.  Sistema de saude segundo a OMS
2.1.2.  Contexto sanitario
2.2.  Modelos de Saude I. Modelo Bismark vs Beveridge
2.2.1.  Modelo Bismark
2.2.2.  Modelo Beveridge
2.2.3.  Modelo Bismark vs. Modelo Beveridge
2.3.  Modelos de Saude II. Modelo Semashko, privado e misto
2.3.1.  Modelo Semashko
2.3.2.  Modelo privado
2.3.3.  Modelo misto



2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

0 mercado de saude

2.4.1. O mercado de saude

2.42.  Regulagao e limitagbes do mercado de saude
2.4.3.  Métodos de pagamento a médicos e hospitais
2.4.4. 0O engenheiro clinico

Hospitais. Tipologia

2.5.1.  Arquitetura do hospital

2.6.2.  Tipos de hospitais

2.6.3.  Organizagao do hospital

Métricas em saude

2.6.1.  Mortalidade

2.6.2.  Morbidade

2.6.3.  Anos de vida saudaveis

Meétodos de atribuigdo de recursos em saude

2.7.1.  Programacao linear

2.7.2.  Modelos de maximizagéo

2.7.3. Modelos de minimizagao

Medida da produtividade em saude

2.81. Medidas da produtividade em saude

2.8.2.  Rd&cio de produtividade

2.8.3.  Ajuste por entradas

2.8.4.  Ajuste por saidas

Melhoria de processos em saude

29.1. Processo de Lean Management

2.9.2. Ferramentas de simplificagdo de trabalho
2.9.3. Ferramentas para a investiga¢do de problemas
Gestéo de projetos em saude

2.10.1. Papel do Project Manager

2.10.2. Ferramentas de gestdo de equipas e projetos
2.10.3. Gestao de calendarios e tempos

Estrutura e contetdo | 21 tECh

Mddulo 3. Investigagao em ciéncias da saude

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

A Investigagao cientifica I. O método cientifico

3.1.1.  Alinvestigacéo cientifica

3.1.2.  Investigagdo em ciéncias da saude

3.1.3. O meétodo cientifico

A Investigacéo cientifica II. Tipologia

3.2.1.  Ainvestigacéo basica

3.2.2.  Ainvestigagéao clinica

3.2.3.  Ainvestigacéo translacional

A medicina baseada na evidéncia

3.3.1. A medicina baseada na evidéncia

3.3.2.  Principios da medicina baseada na evidéncia
3.3.3.  Metodologia da medicina baseada na evidéncia
Etica e legislacdo da investigacao cientifica. A declaracdo de Helsinquia
3.4.1. O comité de ética

3.4.2.  Adeclaragdo de Helsinquia

3.4.3. Eticaem ciéncias da saude

Resultados da investigagéo cientifica

3.51.  Meétodos

3.5.2.  Rigor e poder estatistico

3.5.3.  Validade dos resultados cientificos
Comunicagao publica

3.6.1.  Associedades cientificas

3.6.2. O congresso cientifico

3.6.3.  Estruturas de comunicagao

Financiamento da investigagao cientifica

3.7.1.  Estrutura de um projeto cientifico

3.7.2. O financiamento publico

3.7.3. O financiamento privado e industrial
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3.8.

3.9.

Recursos cientificos para a pesquisa bibliografica. Bases de dados de ciéncias
da saude |

3.81.  PubMed-Medline
3.82. Embase

3.83. WOSeJCR

3.8.4.  Scopus e Scimago
3.85.  Micromedex

3.86. MEDES

3.8.7. IBECS

3.8.8. LILACS

3.89. Bases de dados do CSIC: ISOC, ICYT
3.8.10. BDENF

3.8.11. Cuidatge

3.8.12. CINAHL

3.8.13. Cuiden Plus
3.8.14. Enfispo
3.8.15. Bases de dados do NCBI (OMIM, TOXNET) e dos NIH ( National Cancer Institute)

Recursos cientificos para a pesquisa bibliografica. Bases de dados em ciéncias
da saude Il

3.9.1.  NARIC- Rehabdata

3.9.2. PEDro

3.9.3.  ASABE: Technical Library

3.9.4. CAB Abstracts

3.9.5. Indices-CSIC

3.9.6. Bases de dados do CDR (Centre for Reviews and Dissemination)
3.9.7. Biomed Central BMC

3.9.8. ClinicalTrials.gov

3.9.9. Clinical Trials Register

3.9.170. DOAJ- Directory of Open Acess Journals

3.9.11. PROSPERO (Registo Internacional Prospetivo de Revisdes Sistematicas)
3.9.12. TRIP

3.9.13. LILACS

3.9.14. NIH. Medical Library

3.9.15. Medline Plus

3.9.16. Ops

3.10. Recursos cientificos para a pesquisa bibliografica Ill. Motores de busca e plataformas

3.10.1.

3.10.2.

3.10.3.

3.10.4.

3.10.5.

Motores de busca e multibuscadores
3.10.1.1. Findr

3.10.1.2. Dimensions

3.10.1.3. Google Académico
3.10.1.4. Microsoft Academic

Plataforma de Registos Internacionais de Ensaios Clinicos da OMS
(ICTRP)

3.10.2.1. PubMed Central PMC

3.10.2.1. Recolector de ciéncia aberta (RECOLECTA)
3.10.2.2. Zenodo

Motores de pesquisa de Teses de Doutoramento
3.10.3.1. DART-Europe

3.10.3.2. Dialnet-Teses doutorais

3.10.3.3. OATD (Open Access Theses and Dissertations)
3.10.3.4. TDR (Teses doutorais na rede)

3.10.3.5. TESEO

Gestores bibliogréficos

3.10.4.1. Endnote online

3.10.4.2. Mendeley

3.10.4.3. Zotero

3.10.4.4. Citeulike

3.10.4.5. Refworks

Redes sociais digitais para investigadores
3.10.5.1. Scielo

3.10.5.2. Dialnet

3.10.5.3. Free Medical Journals

3.10.5.4. DOAJ

3.10.5.5. Open Science Directory

3.10.5.6. Redalyc

3.10.5.7. Academia.edu

3.10.5.8. Mendeley

3.10.5.9. ResearchGate
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3.10.7.
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Recursos 2.0 da web social
3.10.6.7. Delicious

3.10.6.2. Slideshare

3.10.6.3. Youtube

3.10.6.4. Twitter

3.10.6.5. Blogs de ciéncias da saude
3.10.6.6. Facebook

3.10.6.7. Evernote

3.10.6.8. Drophox

3.10.6.9. Google Drive

Portais de editores e agregadores de revistas cientificas
3.10.7.1. Science Direct

3.10.7.2. Ovid

3.10.7.3. Springer

3.10.7.4. Wiley

3.10.7.5. Proquest

3.10.7.6. Ebsco

3.10.7.7. BioMed Central

Uma qualificacdo com a qual podera
participar ativamente na melhoria
dos processos de saude, o que fara
de si um profissional distinto e uma
referéncia no setor”
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Metodologia de estudo

ATECH é a primeira universidade do mundo a unir a metodologia dos case studies com o
Relearning, um sistema de aprendizado 100% online baseado na repetigao guiada.

Essa estratégia de ensino inovadora foi projetada para oferecer aos profissionais a
oportunidade de atualizar conhecimentos e desenvolver habilidades de forma intensiva
e rigorosa. Um modelo de aprendizagem que coloca o aluno no centro do processo
académico e lhe da o papel principal, adaptando-se as suas necessidades e deixando de
lado as metodologias mais convencionais.
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A TECH prepara vocé para enfrentar
novos desafios em ambientes incertos
e alcancar o sucesso em sua carreira”



tecn 26| Metodologia de estudo

0 aluno: a prioridade de todos os programas da TECH

Na metodologia de estudo da TECH, o aluno é o protagonista absoluto. As ferramentas
pedagogicas de cada programa foram selecionadas levando-se em conta as demandas
de tempo, disponibilidade e rigor académico que, atualmente, os alunos, bem como os
empregos mais competitivos do mercado, exigem.

Com o modelo educacional assincrono da TECH, € o aluno quem escolhe quanto tempo
passa estudando, como decide estabelecer suas rotinas e tudo isso no conforto do
dispositivo eletronico de sua escolha. O aluno ndo precisa assistir as aulas presenciais, que
muitas vezes nao podera comparecer. As atividades de aprendizado serdo realizadas de
acordo com sua conveniéncia. O aluno sempre podera decidir quando e de onde estudar.

Na TECH, o aluno NAO terd aulas ao vivo
(das quais podera nunca participar)”
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Os programas de ensino mais abrangentes do mundo

A TECH se caracteriza por oferecer os programas académicos mais completos no ambiente
universitario. Essa abrangéncia é obtida por meio da criacdo de programas de estudo
que cobrem n&o apenas o conhecimento essencial, mas também as ultimas inovagdes
em cada area.

Por serem constantemente atualizados, esses programas permitem que os alunos
acompanhem as mudangas do mercado e adquiram as habilidades mais valorizadas pelos
empregadores. Dessa forma, os alunos da TECH recebem uma preparacao abrangente que
lhes d& uma vantagem competitiva significativa para avangar em suas carreiras.

Além disso, eles podem fazer isso de qualquer dispositivo, PC, tablet ou smartphone.

O modelo da TECH € assincrono, portanto,
vocé podera estudar com seu PC, tablet ou
smartphone onde quiser, quando quiser e
pelo tempo que quiser”
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Case studies ou Método de caso

0 método de casos tem sido o sistema de aprendizado mais amplamente utilizado pelas
melhores escolas de negécios do mundo. Desenvolvido em 1912 para que os estudantes de
direito ndo aprendessem a lei apenas com base no contetdo tedrico, sua fungdo também
era apresentar a eles situagdes complexas da vida real. Assim, eles poderiam tomar decisées
informadas e fazer julgamentos de valor sobre como resolvé-los. Em 1924 foi estabelecido
como o método de ensino padrao em Harvard.

Com esse modelo de ensino, € o proprio aluno que desenvolve sua competéncia profissional
por meio de estratégias como o Learning by doing ou o Design Thinking, usados por outras
instituicdes renomadas, como Yale ou Stanford.

Esse método orientado para a acao sera aplicado em toda a trajetéria académica do aluno
com a TECH. Dessa forma, o aluno sera confrontado com varias situagdes da vida real e
tera de integrar conhecimentos, pesquisar, argumentar e defender suas ideias e decisées. A
premissa era responder a pergunta sobre como eles agiriam diante de eventos especificos
de complexidade em seu trabalho diario.




Método Relearning

Na TECH os case studies sao alimentados pelo melhor método de ensino 100%
online: o Relearning.

Esse método rompe com as técnicas tradicionais de ensino para colocar o aluno
no centro da equacéao, fornecendo o melhor conteddo em diferentes formatos.
Dessa forma, consegue revisar e reiterar os principais conceitos de cada matéria
e aprender a aplica-los em um ambiente real.

Na mesma linha, e de acordo com varias pesquisas cientificas, a repeticédo é
a melhor maneira de aprender. Portanto, a TECH oferece entre 8 e 16 repeticbes de
cada conceito-chave dentro da mesma licao, apresentadas de uma forma diferente,
a fim de garantir que o conhecimento seja totalmente incorporado durante o
processo de estudo.

O Relearning permitira uma aprendizagem com menos
esforco e mais desempenho, fazendo com que vocé se
envolva mais em sua especializacdo, desenvolvendo seu
espirito critico e sua capacidade de defender argumentos
e contrastar opinidées: uma equagao de sucesso.

Metodologia de estudo |29 techn

learning
from an
expert




tecn 30| Metodologia de estudo

Um Campus Virtual 100% online com os melhores
recursos didaticos

Para aplicar sua metodologia de forma eficaz, a TECH se concentra em fornecer aos alunos
materiais didaticos em diferentes formatos: textos, videos interativos, ilustragées e mapas
de conhecimento, entre outros. Todos eles sdo projetados por professores qualificados
gue concentram seu trabalho na combinagdo de casos reais com a resolucéo de situagdes
complexas por meio de simulacao, o estudo de contextos aplicados a cada carreira
profissional e o aprendizado baseado na repeti¢do, por meio de dudios, apresentagoes,
animacgdes, imagens etc.

As evidéncias cientificas mais recentes no campo da neurociéncia apontam para importancia
de levar em conta o local e 0 contexto em que o contelido é acessado antes de iniciar
um novo processo de aprendizagem. A capacidade de ajustar essas variaveis de forma
personalizada ajuda as pessoas a lembrar e armazenar o conhecimento no hipocampo para
retencéo a longo prazo. Trata-se de um modelo chamado Neurocognitive context-dependent
e-learning que é aplicado conscientemente nesse curso universitario.

Por outro lado, também para favorecer ao maximo o contato entre mentor e mentorado,
¢ oferecida uma ampla variedade de possibilidades de comunicagao, tanto em tempo real
quanto em diferido (mensagens internas, féruns de discusséo, servico telefénico, contato
por e-mail com a secretaria técnica, bate-papo, videoconferéncia etc.).

Da mesma forma, esse Campus Virtual muito completo permitira que os alunos da TECH
organizem seus horarios de estudo de acordo com sua disponibilidade pessoal ou obrigacoes
de trabalho. Dessa forma, eles terao um controle global dos contetidos académicos e de suas
ferramentas didaticas, em funcéo de sua atualizagdo profissional acelerada.

O modo de estudo online deste programa
permitira que vocé organize seu tempo
e ritmo de aprendizado, adaptando-o a
Sua agenda”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método nao sé assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade intelectual através de exercicios de
avaliacdo de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas, permitindo ao aluno
integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e eficiente, gragas a
abordagem de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensacéo de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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A metodologia universitaria mais bem avaliada
por seus alunos

Os resultados desse modelo académico inovador podem ser vistos nos niveis gerais
de satisfagdo dos alunos da TECH.

A avaliacdo dos alunos sobre a qualidade do ensino, a qualidade dos materiais, a estrutura e
0s objetivos do curso é excelente. Nao é de surpreender que a instituicao tenha se tornado
a universidade mais bem avaliada por seus alunos na plataforma de avaliagéo Trustpilot,
com uma pontuacao de 4,9 de 5.

Acesse o conteudo do estudo de qualquer
dispositivo com conexdo a Internet (computador,
tablet, smartphone) gracas ao fato da TECH estar
na vanguarda da tecnologia e do ensino.

Vocé podera aprender com as vantagens do acesso
a ambientes de aprendizagem simulados e com a
abordagem de aprendizagem por observacéo, ou

seja, aprender com um especialista.
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Assim, os melhores materiais educacionais, cuidadosamente preparados, estarao disponiveis neste programa:

Material de estudo

>

O conteudo didatico foi elaborado especialmente para este curso pelos especialistas que
irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online, com as técnicas mais recentes que nos permitem lhe oferecer a melhor
qualidade em cada uma das pecas que colocaremos a seu Servico.

Praticas de aptidoes e competéncias

Seréo realizadas atividades para desenvolver as habilidades e competéncias especificas
em cada drea tematica. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as competéncias
e habilidades que um especialista precisa desenvolver no ambito da globalizagao.

Resumos interativos

Apresentamos os conteldos de forma atraente e dinamica em pilulas multimidia que
incluem audio, videos, imagens, diagramas e mapas conceituais com o objetivo de
reforgar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos cientificos, guias internacionais, entre outros. Na biblioteca
virtual do estudante vocé tera acesso a tudo o que for necessario para completar sua
capacitacao.

ORIANS
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Case Studies

Vocé concluird uma selecao dos melhores case studies da disciplina. Casos
apresentados, analisados e orientados pelos melhores especialistas no cenario
internacional.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo de todo o
programa. Fazemos isso em 3 dos 4 niveis da Piramide de Miller.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.

O Learning from an expert fortalece o conhecimento e a memaria, e aumenta
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de trabalho
ou guias rapidos de agdo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar os alunos a
progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializagdo em Sistema de Saude. Medicina Clinica e Investigacéo
garante, além da formacdo mais rigorosa e atualizada, o acesso a um certificado
de Curso de Especializagéo emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
COmM SUCesSo e receba seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Especializagdo em Sistema de Saude. Medicina Clinica e Investigagao
conta com o contetdo educacional mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagGes, 0 aluno recebera por correio, com aviso de recegao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso de Especializagdo emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagao
obtida no Curso de Especializagao, atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Especializagdo em Sistema de Saude. Medicina Clinica
e Investigagao

Modalidade: online

Duragédo: 6 meses

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.

[}
te C n universidade
» tecnoldgica

Concede o presente

CERTIFICADO

SrfSra. _____________________,comodocumento de identificagdon®_______________
Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO

em

Sistema de Saude. Medicina Clinica e Investigagao

Trata-se de um titulo préprio desta Universidade com uma duragdo de 450 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data de fim dd/mm/aaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educag&o
Publica desde 28 de junho de 2018.

17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

codigo dnico TECH: AFWOR23S techitute.com/tiulos
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Curso de Especializacao
Sistema de Saude. Medicina
Clinica e Investigacao

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: ao seu préprio ritmo

» Exames: online



Curso de Especializacao

Sistema de Saude. Medicina
Clinica e Investigacao
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