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Les professionnels de santé formés à la prise en charge des patientes présentant des 
grossesses à risque sont essentiels, car ils ont pour mission d'identifier les altérations 
précoces et de procéder à une évaluation exhaustive des patientes et de leur évolution. 
Parallèlement, durant ces dernières années, l'innovation technologique a permis à ces 
professionnels de disposer d'outils plus nombreux et plus performants pour élaborer 
des plans de soins personnalisés permettant de traiter les différentes pathologies de la 
grossesse. D'autre part, l'accès aux compétences liées à ces aspects n'est pas facile à 
obtenir. Dans ce contexte, TECH a conçu cette qualification 100% en présentiel, intensive 
et immersive, qui se déroulera dans un centre hospitalier de renom. Les participants 
auront ainsi accès aux meilleurs experts et pourront mettre à jour leurs compétences en 
prodiguant des soins à de vrais patients.

Introduction
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Au cours de 120 heures d'apprentissage 
intensif et pratique, TECH vous offre les 
compétences les plus demandées et les 
plus récentes dans le domaine des Soins 
Infirmiers pour traiter les differentes 
Pathologies de la Grossesse"



La grossesse est un moment privilégié et en même temps une période de stress 
et d'inquiétude, surtout si des pathologies apparaissent. Le personnel infirmier doit 
être formé pour faire face à ces situations et fournir des soins sûrs et de qualité aux 
patientes dont il a la charge. En particulier, concernant un certain nombre de conditions 
sous-jacentes que la grossesse peut entraîner, telles que le diabète, l'hypertension et 
certains problèmes de vue. Ces professionnels doivent également détecter les signes 
précoces qui indiquent la probabilité de troubles tels que le placenta praevia et la pré-
éclampsie. En outre, il n'est pas évident de se maintenir à jour sur ces compétences car 
les programmes sur le sujet ne sont pas nombreux et présentent le plus souvent une 
approche théorique exacerbée.

C'est pourquoi TECH a conçu ce programme 100% pratique et présentiel qui permet aux 
professionnels de la santé d'accéder aux outils techniques les plus récents dans leur 
domaine d'activité. Ainsi, ces derniers maîtriseront les derniers protocoles de surveillance 
de la tension artérielle et de la glycémie des femmes enceintes. De plus, cela offre les 
compétences nécessaires pour fournir à leurs patients une éducation en matière de 
régime alimentaire et d'exercice physique ou de surconsommation de médicaments.

En outre, cette Formation Pratique durera 3 semaines et, sur la base de différents accords 
de collaboration, le professionnel pourra choisir un établissement de santé qui répondra 
le mieux à ses intérêts en matière de formation continue et de localisation géographique. 
Dans ces centres, vous aurez accès à des appareils modernes et aux protocoles de soins 
les plus innovants.  Vous bénéficierez également du soutien d'un tuteur assistant qui vous 
aidera à accomplir différentes tâches et vous initiera facilement à la dynamique de travail 
la plus récente. Tout cela sera appliqué à de vrais patients dès le premier jour de votre 
séjour sur place.
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Pourquoi suivre cette 
Formation Pratique?
Cette Formation Pratique est indispensable à tout professionnel en soins infirmiers, souhaitant 
mettre à jour ses compétences pratiques dans la prise en charge des pathologies les plus 
courantes pouvant affecter la grossesse. Ce programme offre un accès aux meilleurs experts 
du secteur de la santé par le biais d'un stage à 100% en présentiel. Cette période de formation 
intensive se déroulera dans une institution hospitalière de renom où chaque participant pourra 
développer ses compétences pratiques de manière rapide et flexible. En outre, ils bénéficieront 
des conseils d'une équipe prestigieuse d'experts en pathologies de la grossesse.

TECH vous offre une opportunité unique 
d'acquérir des compétences pratiques aux 
côtés des meilleurs professionnels chargés 
de la prise en charge des pathologies chez 
les femmes enceintes"

1. Actualisation des technologies les plus récentes
En quelques années, la médecine moderne a mis en place des dispositifs technologiques pour 
le suivi des femmes enceintes, mais les infirmiers ne disposent pas tous des compétences 
appropriées. Cette Formation Pratique offre la possibilité de développer des compétences pour 
la gestion de ces dispositifs de manière directe, par la prise en charge de cas réels dans un 
centre hospitalier de pointe et selon une modalité 100% en présentielle.

2. Exploiter l'expertise des meilleurs spécialistes
Durant ce programme, les soignants pourront assimiler les expériences de première main, 
les plus récentes dans la prise en charge des Pathologies de la Grossesse. Ces compétences 
seront encadrées par des experts de renom et un tuteur auxiliaire très expérimenté dans ce 
domaine professionnel.

3. Accéder à des milieux cliniques de premier ordre
À l'issue d'une sélection détaillée, TECH a planifié le déroulement de ce séjour pratique 
et présentiel dans des hôpitaux d'excellence. Ces institutions disposent des ressources 
technologiques les plus récentes pour la prise en charge des Pathologies de la Grossesse 
en Soins Infirmiers. En outre, ces centres sont dotés d'experts renommés qui sont formés 
pour appliquer les procédures les plus récentes et mettre en œuvre des ressources de 
soins de pointe.



4. Mettre en pratique au quotidien ce que vous apprenez dès le départ
L'apprentissage théorique lié aux Pathologies de la Grossesse ne suffit pas aux 
soignants pour se tenir au courant des innovations dans ce secteur de soins. C'est 
pourquoi TECH intervient dans le contexte pédagogique avec cette qualification 100% 
pratique et présentielle qui permettra aux participants de fournir, dès le premier instant, 
des protocoles de soins innovants à de vrais patients.

5. Élargir les frontières de la connaissance
Afin de réaliser cette formation pratique, TECH collabore avec des hôpitaux dans différentes 
régions du monde. Ainsi, le professionnel infirmier pourra choisir l'instance qui correspond le 
mieux à ses intérêts académiques et à sa situation géographique. Cette opportunité d'étude 
n'est disponible qu’auprès de la meilleure université en ligne du monde.

Vous serez en immersion totale 
dans le centre de votre choix"
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Objectifs généraux

 � Actualiser les connaissances des pathologies du premier trimestre de la grossesse

 � Intégrer les nouvelles connaissances sur les malformations fœtales, leurs causes 
et leur résolution

 � Informer sur la pathologie hémorragique du premier trimestre et ses diagnostics différentiels

 � Fournir des informations sur la médication des pathologies digestives et leur 
éventuelle tératogénèse

 � Intégrer les difficultés diagnostiques des maladies digestives pendant la grossesse 
en raison des changements physiologiques qui surviennent pendant cette période

Grâce à ce diplôme, les professionnels de la santé actualiseront leurs compétences en 
matière de gestion des tests génétiques modernes utilisés pendant la période néonatale, 
pour identifier les maladies chroniques graves chez le fœtus. Pour ce faire, ils appliqueront 
des protocoles thérapeutiques de pointe sur des patients réels, tout en travaillant dans un 
environnement clinique équipé des dernières ressources en matière de soins de santé.



 � Analyser les différentes maladies infectieuses susceptibles de provoquer des 
malformations fœtales congénitales, afin de pouvoir agir sur leur prévention 
dans la pratique quotidienne des soins de santé

 � Connaître la prise en charge des grossesses à risque socio-démographique, 
telles que les grossesses d'adolescentes, afin d’agir avec rigueur scientifique

 � Décrire la pathologie qui affecte l'inconfort gastrique pendant la grossesse, 
comme le reflux, pour laquelle les femmes enceintes consultent à de 
nombreuses reprises pendant la grossesse

 � Maîtrisez les principales mesures d'hygiène pour le combattre
 � Étudier en profondeur la maladie hémolytique du nouveau-né, qui était quelques 
années auparavant, une cause de décès par manque de connaissances

 � Discuter des principales controverses des pathologies cardiaques pendant 
la grossesse, car certaines d'entre elles peuvent la contre-indiquer

 � Identifier les maladies auto-immunes qui affectent la grossesse, car beaucoup 
d'entre elles représentent une interruption précoce de la grossesse, comme c'est 
le cas du lupus et du syndrome des anti-phospholipides

 � Réaliser un diagnostic différentiel entre les différentes pathologies urologiques 
et rénales, qui sont très fréquentes pendant la grossesse, à tel point que la 
bactériurie asymptomatique fait l'objet d'un dépistage que les sages-femmes 
doivent réaliser

 � Connaître les effets des maladies tropicales et subtropicales sur le fœtus 
et la grossesse en général, car il s'agit d'un sujet nouveau et en cours d'étude

 � Décrire la prise en charge obstétricale d'un fœtus atteint de RCIU ou d’une 
macrosomie fœtale, car cela concerne les sages-femmes tout au long de la 
grossesse, ainsi que pendant l'accouchement et dans la période post-partum 
en raison des soins particuliers à apporter au nouveau-né

Objectifs spécifiques

 � Comprendre en détail la pathologie du cordon ombilical, car certaines de ses 
anomalies s'accompagnent d'anomalies fœtales, et c'est la sage-femme qui 
est dans la plupart des cas, la première à pouvoir la détecter

 � Former aux principaux protocoles relatifs aux femmes enceintes porteuses 
de streptocoques du groupe B au cours du troisième trimestre de la grossesse

 � Actualiser la prise en charge du diabète, car les sages-femmes sont les 
professionnelles compétentes pour effectuer un suivi adéquat pendant la 
grossesse, l'accouchement et la puerpéralité des patientes et des nouveau-nés 
de mères diabétiques

 � Étudier en détail les questions gynécologiques et oncologiques chez les 
femmes enceintes, car de plus en plus de patientes souffrent de ces pathologies 
et pour lesquelles, il est essentiel de suivre les protocoles basés sur les meilleures 
données probantes

 � Connaître le traitement approprié en fonction de l'étiologie de l'hémorragie 
et de ses soins ultérieurs

Ce programme TECH vous permettra 
d'actualiser vos compétences de manière 
pratique grâce à un stage pratique intensif" 
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La Formation Pratique en Pathologies de la Grossesse en Soins Infirmiers propose un 
séjour intensif dans des hôpitaux prestigieux pendant trois semaines, à raison de journées 
de 8 heures du lundi au vendredi. Grâce à ce stage, les professionnels pourront accéder à 
des établissements de santé situés dans différentes zones géographiques, en choisissant 
les mieux adaptés à leur situation personnelle. Cette approche est possible grâce au 
réseau de contacts et des accords et de collaborations de TECH.

Au cours du programme, les professionnels de santé bénéficieront des conseils avisés 
d'un tuteur assistant, qui facilitera l'acquisition des compétences nécessaires à la mise en 
œuvre de procédures innovantes. Cette expérience académique insérera une dynamique 
pratique complexe dans l'activité de soins de santé, permettant d'élargir les compétences 
des étudiants grâce à un contact direct avec plusieurs cas réels.

Dans ce programme de nature totalement pratique, les activités visent à développer 
et à perfectionner les compétences nécessaires à la prestation de soins de santé 
dans des domaines et des conditions qui requièrent un haut niveau de qualification, et 
qui sont orientées vers une formation spécifique pour l'exercice de l'activité, dans un 
environnement de sécurité pour le patient et de haute performance professionnelle.

L'enseignement pratique sera dispensé avec la participation de l'étudiant, qui réalisera 
les activités et les procédures de chaque domaine de compétence (apprendre à 
apprendre et à faire), avec l'accompagnement et les conseils des enseignants, 
et d'autres collègues formateurs, qui facilitent le travail en équipe et l'intégration 
multidisciplinaire des compétences transversales à travers la pratique des soins 
infirmiers cliniques (apprendre à être et apprendre à établir des relations).
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Plan d’études



Les procédures décrites ci-dessous constitueront la base de la formation pratique du 
programme, et sa mise en œuvre est sujette à la fois à l'adéquation des patients, la 
disponibilité du centre et sa charge de travail, et les activités proposées sont les suivantes:

Module Activité pratique

Évaluation des 
Malformations 

Fœtales à la 
Naissance

Réaliser des échographies fœtales, selon les indications du médecin, à l'aide d'un 
équipement d'échographie de pointe qui facilite la détection des anomalies

Extraire une petite quantité de liquide amniotique de l'utérus pour l'envoyer 
au laboratoire afin de réaliser l'amniocentèse

Recueillir et archiver correctement les résultats des tests diagnostiques 
tels que l'Amniocentèse ou la Cordocentèse

Appliquer, sur indication médicale, la biopsie du blastocyste aux patients prédisposés 
à transmettre des défauts congénitaux aux embryons après l'implantation

Agir depuis les soins 
infirmiers face aux 

pathologies qui 
affectent la mère

Contrôler la glycémie chez les femmes enceintes atteintes de diabète gestationnel 
en suivant un régime alimentaire approprié

Administrer de l'insuline, si nécessaire, aux mères dont la glycémie est élevée

Contrôler la pression artérielle chez les femmes enceintes souffrant d'hypertension

Augmenter l'apport de nutriments tels que le fer, de manière contrôlée 
chez les femmes enceintes souffrant d'anémie

Vérifier que les femmes enceintes ne souffrent pas d'infections des voies urinaires 
et de vaginose bactérienne pendant la grossesse en effectuant des tests réguliers

Approche des 
Pathologies de la 

Puerpéralité en Soins 
Infirmiers

Évaluer périodiquement les symptômes de la pré-éclampsie, tels 
que l'hypertension artérielle, et l’enflement, entre autres indicateurs

Administrer des médicaments pour prévenir des complications 
plus graves telles que l'éclampsie

Prévenir les infections post-partum en surveillant les symptômes tels 
que la fièvre et les douleurs abdominales

Surveiller la prise d'antibiotiques en cas d'infections du post-partum

Examiner et surveiller les signes d'hémorragie post-partum

Soulager les douleurs périnéales après l'accouchement grâce aux exercices de Kegel
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TECH a sélectionné des centres de pratique clinique dotés des ressources 
les plus innovantes en matière de soins pour les Pathologies de la Grossesse 
en Soins Infirmiers. Ces structures hospitalières de premier ordre disposent 
d'équipes professionnelles prestigieuses qui permettront au professionnel 
de s'actualiser concernant les principales innovations dans ce domaine. Par 
ailleurs, les étudiants auront la possibilité de choisir l'institution qui correspond 
le mieux à leur situation géographique, puisque ont été sélectionnées dans 
plusieurs localités.

Complétez ce programme pratique 
de remise à niveau à TECH, au 
sein d'un centre hospitalier de 
renommée internationale"

Où suivre les
pratiques cliniques?
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Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse: 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Actualisation en Reproduction Assistée

-Direction des Hôpitaux et Services de Santé

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse:   
 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Greffe Capillaire

-Orthodontie et Orthopédie Dento-Faciale

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
León

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Actualisation en Anesthésiologie et Réanimation
-Soins Infirmiers dans le Service de Traumatologie

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
León

Adresse:   

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Actualisation en Traitements Psychiatriques  

des Patients Mineurs

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Barcelone

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Médecine Esthétique

-Nutrition Clinique en Médecine

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Soins Palliatifs

-Anesthésiologie et Réanimation

Infirmiers

 

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Soins Palliatifs

-Médecine Esthétique

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Anesthésiologie et Réanimation

-Soins Palliatifs

L'étudiant pourra suivre cette formation dans les centres suivants:
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Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Anesthésiologie et Réanimation

-Soins Palliatifs

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Chirurgie Générale et Système Digestif

-Nutrition Clinique en Médecine

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:   

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Soins Palliatifs

-Ophtalmologie Clinique

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  
 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Podologie Clinique Avancée

-Technologies Optiques et Optométrie Clinique

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:   

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Technologies Optiques et Optométrie Clinique

-Chirurgie Générale et Système Digestif

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  
 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Nutrition Clinique en Médecine
-Chirurgie Plastique Esthétique

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Soins Infirmiers en Bloc Opératoire

-Orthodontie et Orthopédie Dento-Faciale

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

 

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Soins Infirmiers dans le Service de Traumatologie

-Diagnostic en Kinésithérapie
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Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  
 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Médecine de Réhabilitation en Gestion 

des Lésions Cérébrales Acquises

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Soins Gynécologiques pour Sages-Femmes

-Soins Infirmiers dans le Service du Système Digestif

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Pontevedra

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux 
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Avancées en Hématologie et Hémothérapie

-Kinésithérapie Neurologique

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Tolède

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux  
et Centres Spécialisés dans toute l'Espagne

Formation pratique correspondante:
-Électrothérapie en Médecine de Réadaptation

-Greffe Capillaire



Conditions générales
06

Assurance responsabilité civile

La principale préoccupation de cette institution est de garantir la sécurité des stagiaires et 
des autres collaborateurs nécessaires aux processus de formation pratique dans l'entreprise. 
Parmi les mesures destinées à atteindre cet objectif figure la réponse à tout incident pouvant 
survenir au cours de la formation d'apprentissage.

Pour ce faire, cette université s'engage à souscrire une assurance Responsabilité Civile pour 
couvrir toute éventualité pouvant survenir pendant le séjour au centre de stage pratique.

Cette police d'assurance couvrant la Responsabilité Civile des stagiaires doit être complète et 
doit être souscrite avant le début de la période de Formation Pratique. Ainsi, le professionnel 
n'a pas à se préoccuper des imprévus et bénéficiera d'une couverture jusqu'à la fin du stage 
pratique dans le centre.
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Conditions générales de la Formation Pratique
Les conditions générales de la Convention de Stage pour le programme sont les suivantes:

1. TUTEUR: Pendant la Formation Pratique, l’étudiant se verra attribuer deux tuteurs qui 
l’accompagneront tout au long du processus, en résolvant tous les doutes et toutes les 
questions qui peuvent se poser. D’une part, il y aura un tuteur professionnel appartenant au 
centre de placement qui aura pour mission de guider et de soutenir l’étudiant à tout moment. 
D’autre part, un tuteur académique sera également assigné à l’étudiant, et aura pour mission 
de coordonner et d’aider l’étudiant tout au long du processus, en résolvant ses doutes et 
en lui facilitant tout ce dont il peut avoir besoin. De cette manière, le professionnel sera 
accompagné à tout moment et pourra consulter les doutes qui pourraient surgir, tant sur 
le plan pratique que sur le plan académique.

2. DURÉE: Le programme de formation pratique se déroulera sur trois semaines continues, 
réparties en journées de 8 heures, cinq jours par semaine. Les jours de présence et l’emploi 
du temps relèvent de la responsabilité du centre, qui en informe dûment et préalablement le 
professionnel, et suffisamment à l’avance pour faciliter son organisation.

3. ABSENCE: En cas de non présentation à la date de début de la Formation Pratique, 
l’étudiant perdra le droit au stage sans possibilité de remboursement ou de changement de 
dates. Une absence de plus de deux jours au stage, sans raison médicale justifiée, entraînera 
l’annulation du stage et, par conséquent, la résiliation automatique de la formation. Tout 
problème survenant au cours du séjour doit être signalé d’urgence au tuteur académique.

4. CERTIFICATION: l’étudiant qui réussit la Formation Pratique recevra un certificat 
accréditant le séjour dans le centre en question.

5. RELATION DE TRAVAIL: La formation pratique ne constitue pas une relation de 
travail de quelque nature que ce soit.

6. ÉTUDES PRÉALABLES: Certains centres peuvent exiger un certificat d’études 
préalables pour effectuer la Formation Pratique. Dans ce cas, il sera nécessaire de 
le présenter au département de formations pratiques de TECH afin de confirmer 
l’affectation du centre choisi.

7. NON INCLUS: La Formation Pratique ne comprend aucun élément non décrit 
dans les présentes conditions. Par conséquent, il ne comprend pas l’hébergement, 
le transport vers la ville où le stage a lieu, les visas ou tout autre avantage non décrit.

Toutefois, les étudiants peuvent consulter leur tuteur académique en cas de doutes 
ou de recommandations à cet égard. Ce dernier lui fournira toutes les informations 
nécessaires pour faciliter les démarches.



Diplôme
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Ce Diplôme de Formation Pratique en Pathologies de la Grossesse en Soins Infirmiers 
contient le programme le plus complet et le plus actuel du marché actuel professionnel 
et académique. 
 
À l’issue des épreuves, l’étudiant recevra par courrier*, avec accusé de réception, le 
Certificat de Formation Pratique correspondant délivré par TECH. 
 
Le Certificat délivré par TECH mentionne la note obtenue lors des évaluations. 
 
Diplôme: Formation Pratique en Pathologies de la Grossesse en Soins Infirmiers 
Durée: 3 semaines 
Modalité: du lundi au vendredi, par équipes de 8 heures consécutives 
Nº d’heures officielles: 120 h. de Formation Professionnelle
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