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Les soins primaires constituent une part très importante de l'image des services de santé aux 
yeux du public. Dans le domaine des Soins d'Urgence, il en va de même, puisque les soins 
primaires sont présentés comme la porte d'entrée du système de santé, accueillant souvent 
des patients présentant des pathologies potentiellement graves qui nécessitent une action 
immédiate et complexe, souvent accompagnée de ressources minimales. Par conséquent, 
et compte tenu de son importance primordiale au sein des soins de santé, il est crucial que 
les infirmiers travaillant dans ce domaine restent non seulement correctement formées, 
mais aussi mis à jour sur la base des dernières preuves scientifiques. Ce programme est 
unique car il offre l'opportunité d'effectuer un séjour pratique dans un hôpital de prestige 
international où vous pourrez apprendre, auprès de professionnels renommés, les derniers 
protocoles, approches et découvertes dans un secteur en constante évolution.

Introduction
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Incorporez dans votre travail quotidien, de 
manière pratique et participative, et grâce 
à ce programme TECH, les techniques et 
procédures les plus avancées en matière de 
Soins Primaires d'Urgence en Soins Infirmiers"
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La complexité des soins de santé aux urgences s'est accrue ces dernières années, 
accentuée par la récente restructuration du système. Ainsi, aujourd'hui, les professionnels 
des soins primaires travaillant dans les services d'urgence doivent être préparés à assister 
et à traiter des patients présentant de nombreuses pathologies, conditions et blessures, qui 
nécessitent souvent une réponse immédiate de la part des médecins et des infirmiers. 

C'est pourquoi il est nécessaire que ces professionnels disposent des dernières techniques 
et maîtrisent les protocoles les plus récents en matière de Soins d'Urgence dans le cadre 
des Soins Primaires. En réponse à cette situation, TECH a conçu ce programme, qui fournira 
aux infirmiers les postulats les plus récents d'une manière totalement pratique, en les 
rapprochant d'un environnement clinique réel. 

Cette formation se présente comme une occasion unique pour l'étudiant d'apprendre, de 
manière 100 % pratique, à gérer des situations et des patients complexes dans un service 
d'urgence primaire. Grâce aux compétences et à l'expérience des professionnels qui 
l'accompagneront tout au long de son séjour, l'étudiant aura un aperçu unique de leur travail 
quotidien. Cela aura un impact important sur l'efficacité de leurs soins aux patients. 



En milieu clinique, il est nécessaire de mettre en place un processus d'apprentissage pratique 
qui permette au praticien de se tenir à jour sans avoir à suivre de longs programmes 
théoriques.  Cela est encore plus évident dans des domaines tels que le service des 
urgences, où les infirmiers travaillent de manière très active et dans des situations 
stressantes, une expérience qui est très éloignée des formats éducatifs traditionnels. 
Cependant, TECH a préparé ces stages qui rapprocheront les étudiants des dernières 
avancées en matière de protocoles et de techniques dans le domaine des Soins Infirmiers 
d'Urgence Primaires, grâce à un séjour intensif dans un centre clinique prestigieux. De 
cette manière, vous pourrez vous mettre à jour dans un environnement de travail tout à 
fait réel, et avec l'accompagnement constant de grands experts dans ce service.

1. Actualisation des technologies les plus récentes 
La grande importance du service des urgences dans les systèmes de santé d'aujourd'hui a 
entraîné l'intégration progressive des dernières technologies dans ce domaine. Il est donc 
nécessaire pour les infirmiers de mettre à jour leurs compétences dans un environnement 
clinique de pointe, et TECH leur offre, par le biais de ce stage, l'opportunité de se développer 
au cours d'un séjour de trois semaines dans un centre équipé de la dernière technologie 
disponible dans le service des Urgences en Soins Primaires.

2. Profiter de l'expertise des meilleurs spécialistes 
Compte tenu du rôle essentiel joué par les professionnels dans le service des Urgences, 
il est nécessaire que l'étudiant puisse se mettre au diapason des experts expérimentés 
dans ce service. C'est pourquoi ce stage lui conviendra parfaitement, car il lui permettra 
de recevoir des conseils constants de la part des infirmiers et d'autres spécialistes de la 
santé du centre lui-même, ainsi que d'avoir un tuteur spécifique chargé de veiller à ce qu'il 
obtienne un processus d'apprentissage conforme à la réalité actuelle des soins de santé. 

3. Accéder à des centres cliniques de premier ordre 
TECH sélectionne soigneusement tous les centres disponibles pour la Formation Pratique. 
L'infirmier aura ainsi un accès garanti à un environnement clinique prestigieux dans le 
domaine de Soins Primaires aux Urgences. Ils pourront ainsi expérimenter le travail 
quotidien dans un domaine exigeant, rigoureux et exhaustif, en appliquant toujours les 
thèses et postulats scientifiques les plus récents dans leur méthodologie de travail.

02
Pourquoi suivre cette 
Formation Pratique?

TECH est la seule institution qui vous offre la 
possibilité d'accéder à un centre clinique de 
haut niveau, vous permettant d'acquérir une 
expérience actualisée en médecine d'urgence 
pour les infirmiers dans un environnement de 
travail exigeant et réel"
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4. Mettre en pratique au quotidien ce que vous apprenez dès le départ
Le marché universitaire compte de nombreux programmes d'enseignement qui se caractérisent 
par une abondance de contenu théorique inefficace et une faible applicabilité pratique. C'est 
pourquoi TECH a créé un modèle d'apprentissage innovant, 100 % pratique, qui permet 
à l'étudiant de s'intégrer dans une grande équipe de travail pour maîtriser les dernières 
avancées en matière de Soins Primaires d’Urgence en Soins Infirmiers, en seulement 
3 semaines. 

5. Élargir les frontières de la connaissance
TECH offre la possibilité de suivre cette Formation Pratique dans des centres internationaux. 
L’infirmier pourra ainsi élargir ses frontières et se rapprocher des meilleurs professionnels 
exerçant dans des hôpitaux de premier ordre sur différents continents. Une opportunité 
unique que seul TECH, la plus grande université numérique du monde, pouvait offrir. 

Vous serez en immersion totale 
dans le centre de votre choix’’



Objectifs généraux

 � Connaître les derniers protocoles et procédures pour les Soins Primaires d'Urgence en 
Soins Infirmiers 

 � Maîtriser les techniques spécifiques d'assistance et de soins aux patients présentant 
différentes pathologies et conditions dans le service des urgences

 � Intégrer dans le travail quotidien les postulats et thèses scientifiques les plus récents 
dans le domaine des soins d'urgence, en tenant compte du travail spécifique effectué 
par les infirmiers dans ce service

La Formation Pratique en Soins Primaire d’Urgence en Soins Infirmiers vise à faciliter la 
performance du professionnel  avec les dernières avancées et les traitements les plus 
innovants dans le secteur. L'objectif principal du programme est le développement d'un 
apprentissage éminemment pratique, afin que l'infirmier puisse maîtriser des protocoles 
et des approches pionnières et hautement efficaces dans les soins aux patients complexes 
en Soins Primaires. 

Objectifs
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 � Interpréter les principaux signes permettant d'analyser correctement 
l'électrocardiogramme dans les situations d'urgence et de secours en Soins Primaires

 � Utiliser les procédures et techniques générales appliquées aux patients critiques dans 
les situations d'urgence

 � Reconnaître les différents signes et symptômes typiques d'une cardiopathie ischémique

 � Utilisation appropriée du plan d'action global dans le cas du code infarctus

 � Appliquer les procédures spécifiques au Syndrome Coronarien Aigu et évaluer la 
possibilité d'une fibrinolyse préhospitalière

 � Mise à jour du modèle thérapeutique dans la fibrillation auriculaire en fonction des 
dernières preuves scientifiques

 � Résolution d'une situation d'urgence hypertensive à l'aide de la procédure de 
soins actualisée

 � Passer en revue les concepts de base de la gestion de la ventilation mécanique 
non invasive 

 � Appliquer des techniques de base et avancées de réanimation cardio-pulmonaire pour 
tous les âges

 � Utilisation appropriée du plan d'action global en cas de code d'accident vasculaire cérébral

 � Reconnaître et résoudre une situation d'épilepsie

 � Différencier les principales causes de l'abdomen aigu et prendre en charge les douleurs 
abdominales aiguës en soins primaires

 � Évaluer les critères d'orientation du patient souffrant d'une infection des voies urinaires

 � Utiliser de façon appropriée du plan d'action global en cas de code polytraumatique

 � Distinguer les différents degrés de brûlures

 � Calculez la quantité de liquides nécessaire pour perfuser une victime de brûlure en 
fonction de l'étendue et de la profondeur de la brûlure 

 � Identifier les différentes situations d'urgence dans le domaine pédiatrique 

 � Identifier les pathologies gynécologiques-obstétriques les plus fréquentes en soins 
primaires et décrire les lignes directrices précises pour leur résolution correcte dans 
chaque cas

 � Identifier les principales pathologies immunologiques urgentes et prendre en charge le 
patient présentant des réactions anaphylactiques

 � Identifier le concept du patient proche de la noyade

 � Discriminer les différents traitements à mettre en relation en cas de morsures et 
de piqûres

 � Distinguer les différents traitements anticoagulants

 � Utilisez les mesures thérapeutiques pour les patients cancéreux souffrant de neutropénie

 � Gestion du patient intoxiqué et des blessures environnementales 

 � Identifier les différents médicaments utilisés pour la sédation, l'analgésie et la relaxation 
en médecine d'urgence

Objectifs spécifiques



La Formation Pratique de ce programme de Soins Primaires d'Urgence en Soins Infirmiers 
consiste en un séjour pratique de 3 semaines dans un centre hospitalier prestigieux. Il 
s'agit d'un apprentissage 100% pratique avec un spécialiste.

Ce séjour permettra au professionnel de voir des cas réels aux côtés d'une équipe 
professionnelle de référence dans le domaine des Soins Infirmiers, en appliquant les 
procédures les plus innovantes et les plus modernes.

Dans cette proposition de formation, de nature totalement pratique, les activités visent  
à développer et à perfectionner les compétences nécessaires à la prestation de Soins  
Primaires dans des domaines et des conditions qui exigent un haut niveau de qualification, 
et qui sont orientées vers une formation spécifique pour l'exercice de l'activité, dans un 
environnement de sécurité et de haute performance professionnelle.

L'enseignement pratique se fera avec la participation active de l'étudiant qui réalisera les 
activités et les procédures de chaque domaine de compétence (apprendre à apprendre et 
apprendre à faire), avec l'accompagnement et l'orientation des enseignants et des autres 
collègues formateurs qui facilitent le travail en équipe et l'intégration multidisciplinaire en 
tant que compétences transversales pour la pratique des Soins Primaires d’Urgence en 
Soins Infirmiers (apprendre à être et apprendre à être en relation). 

Plan d’étude
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Les procédures décrites ci-dessous constitueront la base de la partie pratique de la 
formation, et leur mise en œuvre est soumise à la fois à l'adéquation des patients et 
à la disponibilité du centre et de sa charge de travail, les activités proposées étant 
les suivantes: 

Module Activité pratique

Techniques de soins  
en soins infirmiers  
en cas d'urgences 

cardiaques, vasculaires et 
pneumologiques 

Prendre en charge, en appliquant les protocoles infirmiers les plus récents, 
les patients présentant des urgences cardiaques (douleur thoracique, choc, 

insuffisance cardiaque, etc.) 

Intervenir, au moyen d'une réanimation de base ou avancée, auprès du patient, en 
procédant à une gestion adéquate des voies respiratoires. 

Appliquer les soins et l'assistance appropriés aux bradyarythmies et aux tachyarythmies. 

Assister les patients présentant des urgences vasculaires (thrombose veineuse 
profonde, insuffisance veineuse, maladie anévrismale, etc.) 

Répondre spécifiquement aux urgences pneumologiques telles que l'asthme 
bronchique, le pneumothorax ou la pneumonie. 

Procédures de soins 
infirmiers dans les 

urgences neurologiques et 
ophtalmologiques 

Appliquer le code de l'accident vasculaire cérébral (AVC), en suivant les protocoles 
les plus récents dans l'approche de cette maladie

Accueillir et soigner les patients présentant des urgences neurologiques, en tenant 
compte du tableau diagnostique (convulsions, syndrome confusionnel aigu, maux 

de tête, etc.) 

Prendre en charge les soins spécifiques aux urgences ophtalmologiques, en 
prêtant attention aux procédures spécifiques applicables à l'œil rouge, à la perte 

soudaine de la vision ou à l'agression oculaire. 

Appliquer les soins et techniques infirmiers dans les infections du système 
nerveux central. 

Techniques de soins  
dans les soins infirmiers  

dans les urgences 
toxicologiques, 

environnementales et 
psychiatriques 

Appliquer des procédures spécifiques dans les soins cliniques aux patients 
intoxiqués par l'alcool, les drogues ou les analgésiques

Répondre, sur la base des protocoles les plus récents, aux urgences 
environnementales chez les patients souffrant de morsures et de piqûres, 

d'anaphylaxie ou de dysbarisme. 

Prendre en charge les patients présentant des symptômes psychiatriques dans 
le service des urgences, en évaluant leur tableau diagnostique afin de déterminer 

l'approche spécifique de l'affection en fonction de la gravité 

Module Activité pratique

Techniques de soins 
infirmiers dans les 

urgences endocriniennes, 
hématologiques et 

infectieuses

Réagir à l'hyperglycémie et à l'hypoglycémie dans le service des urgences, en 
mettant en place des soins infirmiers spécifiques

Identifier l'acidocétose diabétique et appliquer les soins infirmiers spécifiques aux 
patients souffrant de cette complication aiguë 

Appliquer les soins les plus récents au patient souffrant d'un syndrome anémique 
dans le service des urgences 

Aider à la prise en charge clinique et urgente des patients présentant des urgences 
infectieuses, en particulier la fièvre d'origine inconnue et les infections des voies 

urinaires, ainsi que la fièvre chez les patients atteints du VIH 

Procédures de soins 
infirmiers  

aux urgences  
néphrologiques, 

urologiques, 
gynécologiques et 

digestives  

Réagir à l'insuffisance rénale aiguë dans le service des urgences en appliquant les 
procédures infirmières les plus récentes 

Évaluer les patients souffrant de coliques néphrétiques ou de rétention urinaire 
aiguë en utilisant les outils infirmiers 

Prendre en charge les patients souffrant d'hémorragies génitales

Participer à la prise en charge des urgences de la grossesse et de la puerpéralité, 
ainsi que des urgences hypertensives de la grossesse 

Appliquer des soins spécifiques aux patients souffrant de gastro-entérite aiguë, de 
douleurs abdominales et d'hémorragie gastro-intestinale aiguë 

Méthodes de soins 
infirmiers  

dans les urgences 
traumatologiques, 

chirurgicales et 
dermatologiques  

Évaluer, à l'aide des échelles les plus récentes, l'état des plaies et des brûlures 
chez les patients en situation d'urgence 

Appliquer le triage aux patients présentant des urgences traumatologiques et 
susceptibles de faire l'objet d'une attention chirurgicale immédiate. 

Accueillir et soigner les patients présentant des lésions d'hypersensibilité cutanée 
ou des infections cutanées  



Dans sa volonté d'offrir un enseignement de qualité à la portée du plus grand nombre, 
TECH a décidé d'élargir ses horizons académiques afin que cette formation puisse 
être dispensée dans divers centres de prestige international. Une opportunité unique 
qui permet aux professionnels de continuer à développer leur carrière aux côtés des 
meilleurs spécialistes du secteur dans diverses cliniques de premier plan.

Vous aurez accès à une grande variété 
de centres et de spécialistes avec lesquels 
vous pourrez immédiatement mettre à 
jour vos connaissances" 

Où puis-je effectuer la 
Pratique Clinique?
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L'étudiant pourra suivre cette formation dans les centres suivants:

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Malaga

Adresse:  

Centre de soins pour toutes les spécialités 
ambulatoires

Formations pratiques connexes:
- Soins Infirmiers en Bloc Opératoire

- Urgences en Soins Primaires  Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Alicante

  

Adresse:  

Clinique multidisciplinaire d’assistance sanitaire

Formations pratiques connexes:
- Soins Infirmiers en Milieu Hospitalier 

- Soins Infirmiers Intensifs

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Alicante

Adresse:  

Complex Hospitalier promoteur de toutes les spécialités 
cliniques

Formations pratiques connexes:
- Soins Infirmière Intensifs

- Soins Infirmiers en Médecine Interne

Infirmiers
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Assurance responsabilité civile

La principale préoccupation de cette institution est de garantir la sécurité des stagiaires 
et des autres collaborateurs nécessaires aux processus de formation pratique dans 
l'entreprise. Parmi les mesures destinées à atteindre cet objectif figure la réponse à tout 
incident pouvant survenir au cours de la formation d'apprentissage.

Pour ce faire, cette université s'engage à souscrire une assurance Responsabilité Civile 
pour couvrir toute éventualité pouvant survenir pendant le séjour au centre de stage.

Cette police d'assurance couvrant la Responsabilité Civile des stagiaires doit être complète 
et doit être souscrite avant le début de la période de Formation Pratique. Ainsi, le professionnel 
n'a pas à se préoccuper des imprévus et bénéficiera d'une couverture jusqu'à la fin du 
stage pratique dans le centre.
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Conditions générales pour la Formation Pratique
Les conditions générales de la convention de stage pour le programme sont les suivantes:

1. TUTEUR: Pendant la Formation Pratique, l’étudiant se verra attribuer deux tuteurs qui 
l’accompagneront tout au long du processus, en résolvant tous les doutes et toutes les 
questions qui peuvent se poser. D’une part, il y aura un tuteur professionnel appartenant 
au centre de placement qui aura pour mission de guider et de soutenir l’étudiant à tout 
moment. D’autre part, un tuteur académique sera également assigné à l’étudiant, et aura 
pour mission de coordonner et d’aider l’étudiant tout au long du processus, en résolvant 
ses doutes et en lui facilitant tout ce dont il peut avoir besoin. De cette manière, le professionnel 
sera accompagné à tout moment et pourra consulter les doutes qui pourraient surgir, 
tant sur le plan pratique  que sur le plan académique.

2. DURÉE: le programme de formation pratique se déroulera sur trois semaines continues, 
réparties en journées de 8 heures, cinq jours par semaine. Les jours de présence et l’emploi du 
temps relèvent de la responsabilité du centre, qui en informe dûment et préalablement 
le professionnel, et suffisamment à l’avance pour faciliter son organisation.

3. ABSENCE: En cas de non présentation à la date de début de la Formation Pratique, 
l’étudiant perdra le droit au stage sans possibilité de remboursement ou de changement 
de dates. Une absence de plus de deux jours au stage, sans raison médicale justifiée, 
entraînera l’annulation du stage et, par conséquent, la résiliation automatique de la formation. 
Tout problème survenant au cours du séjour doit être signalé d’urgence au tuteur académique.

4. CERTIFICATION: l’étudiant qui réussit la Formation Pratique recevra un certificat accréditant 
le séjour dans le centre en question. 

5. RELATION DE TRAVAIL: La formation pratique ne constitue pas une relation de travail 
de quelque nature que ce soit. 

6. ÉTUDES PRÉALABLES: certains centres peuvent exiger un certificat d’études préalables  
pour effectuer la Formation Pratique. Dans ce cas, il sera nécessaire de le présenter au  
département de formations pratiques de TECH afin de confirmer l’affectation du centre choisi.

7. NON INCLUS: La Formation Pratique ne comprend aucun élément non décrit dans les 
présentes conditions. Par conséquent, il ne comprend pas l’hébergement, le transport 
vers la ville où le stage a lieu, les visas ou tout autre avantage non décrit. 

Toutefois, les étudiants peuvent consulter leur tuteur académique en cas de doutes ou  
de recommandations à cet égard. Ce dernier lui fournira toutes les informations nécessaires 
pour faciliter les démarches.



Cette Formation Pratique en Soins Primaires d'Urgence en Soins Infirmiers contient 
le programme le plus complet et le plus actuel sur la scène professionnelle et académique.

Après avoir passé l’évaluation, l’étudiant recevra par courrier, avec accusé de 
réception, son certificat de Formation Pratique délivré par TECH. 

Le certificat délivré par TECH mentionne la note obtenue lors des 
évaluations. 

Diplôme: Formation Pratique en Soins Primaires d'Urgence en Soins Infirmiers 
Durée: 3 semaines  
Modalité: du lundi au vendredi, durant 8 heures consécutives 
Heures totales: 120 h de pratiques professionnelles

Diplôme
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