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Introduction
01

Les maladies oculaires chroniques constituent un grave problème de santé dans 
de nombreuses parties du monde. En conséquence, la science et la technologie 
progressent dans la recherche de méthodes de diagnostic et de traitement plus 
efficaces. Ces progrès entraînent une demande croissante de professionnels des soins 
infirmiers au fait de ces nouvelles tendances. Cependant, ces personnels de santé ont 
des difficultés à se tenir au courant de ces aspects et à développer des compétences 
pratiques spécifiques en raison de l'absence de programmes éducatifs complets. 
Dans ce contexte, TECH a conçu ce programme qui consiste en un stage intensif en 
présentiel dans un centre hospitalier prestigieux, où le personnel infirmier pourra élargir. 
ses compétences sous la supervision d'experts de premier plan. 

Grâce à ce programme innovant, vous 
apprendrez les dernières techniques 
de soins infirmiers pour assister les 
chirurgiens ophtalmologues dans la salle 
d’opération et procéder à la désinfection 
correcte du matériel utilisé"



La prise en charge des patients atteints de pathologies oculaires en ambulatoire ou 
en salle d'opération a fait des progrès considérables ces dernières années. En même 
temps, ces progrès ont apporté des protocoles d'action et des outils innovants pour le 
secteur des activités qui relèvent des Soins Infirmiers L'accès à ces connaissances est 
cependant souvent contenu dans des programmes d'études à forte charge théorique. 
Par conséquent, très peu de professionnels de ce secteur sont en mesure de se tenir 
au courant de ces aspects et ont négligé le développement de compétences pratiques 
nouvellement mises en œuvre. 

TECH s'est engagé à surmonter cette situation et a conçu une modalité d'apprentissage 
innovante. Sa Formation Pratique en Soins Infirmiers dans le Service d'Ophtalmologie 
consiste en 3 semaines de formation intensive en présentiel dans un établissement de 
santé de haut niveau. Dans ces centres, l'étudiant pourra acquérir des compétences 
holistiques pour la prise en charge de patients réels souffrant de maladies chroniques 
et d'urgences oculaires. Il acquerra également des compétences dans l'utilisation des 
nouvelles technologies pour la gestion et la planification du travail dans ce domaine. 

D'autre part, le programme se déroulera du lundi au vendredi, par journées consécutives 
de 8 heures, dans des services d'ophtalmologie de renommée internationale. De cette 
manière, l'étudiant travaillera directement avec différents protocoles innovants, sous 
la direction d'experts de premier plan. Il sera notamment assisté d'un tuteur adjoint, 
qui intégrera dans le processus éducatif les dynamiques de travail les plus complexes 
dans ce domaine des Soins Infirmiers. Grâce à toutes ces facilités, les étudiants de ce 
programme développeront leur potentiel maximal dès le premier jour et mettront à jour 
leurs connaissances par un travail actif et l'utilisation des outils les plus sophistiqués et  
les plus efficaces du secteur de la santé. 
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Pourquoi suivre cette 
Formation Pratique?

1. Actualisation des technologies les plus récentes 
Pour cette Formation Pratique, TECH a intégré les technologies les plus sophistiquées 
et les plus modernes impliquées dans les soins aux patients souffrant de pathologies 
ophtalmologiques. Grâce à elles, le personnel infirmier développera des compétences 
pratiques qui sont très demandées sur le marché professionnel des soins de santé. 
Il sera ainsi à l'avant-garde d'un domaine de travail qui a considérablement évolué  
au cours des dernières décennies.

2. Exploiter l'expertise des meilleurs spécialistes 
Au cours de ce programme, les étudiants auront accès à un large groupe de professionnels 
des Soins Infirmiers dévoués au sein du Service d'Ophtalmologie. Avec eux, ils seront 
impliqués dans les soins directs de patients réels et, par l'intermédiaire d'un tuteur désigné, 
ils recevront des conseils spécialisés axés sur la gestion pratique de différentes stratégies 
d'intervention. 

3. Accéder à des milieux hospitaliers de premier ordre 
Avec TECH, le personnel infirmier aura la possibilité d'accéder à un centre hospitalier de 
premier plan. Le programme a pris en compte le choix des meilleures institutions qui, dans 
ce domaine de soins, soutiennent la pratique de l'Ophtalmologie. Grâce à ce stage sur place, 
les professionnels découvriront les différentes dynamiques, complications et innovations 
auxquelles ils peuvent être confrontés dans un environnement aussi changeant, compétitif 
et exigeant.

Les professionnels des Soins Infirmiers dans le Service d'Ophtalmologie ont à leur 
disposition un large éventail de nouvelles technologies et de techniques de travail 
qui facilitent la prise en charge des patients souffrant d'affections oculaires sévères. 
Néanmoins, ils dépendent d'une mise à jour constante de leurs connaissances pratiques 
afin de gérer toutes ces potentialités avec rapidité et flexibilité. Sur la base de ces besoins, 
TECH offre à ses étudiants un stage pratique de 120 heures d'enseignement afin qu'ils 
puissent assimiler toutes ces compétences avec facilité. Ce stage, dans des institutions 
médicales prestigieuses, changera de façon définitive les compétences et les stratégies  
de travail de ses étudiants.

Pour ce programme, TECH a nommé 
un tuteur assistant qui vous aidera à 
maîtriser la dynamique et les stratégies 
des Soins Infirmiers pour la prise en 
charge des patients présentant des 
urgences oculaires et des urgences"



4. Mettre en pratique au quotidien ce que vous apprenez dès le départ 
Dès la première minute de cette Formation Pratique, les étudiants seront impliqués 
dans l'activité de travail de l'équipe de soins infirmiers. Ainsi, avant de terminer les 120 
heures que dure cette pratique, ils auront collaboré aux soins de différents patients. Ils 
pourront alors mettre en œuvre les compétences les plus innovantes développées  
à partir de leurs connaissances approfondies du domaine de l'Ophtalmologie.

5. Élargir les frontières de la connaissance 
Grâce au large éventail de partenariats et de collaborateurs de TECH, ce programme 
dépasse l'environnement immédiat de chaque infirmier ou infirmière et lui offre une 
occasion exceptionnelle d'élargir ses horizons L'étudiant aura ainsi accès à des centres 
situés sous différentes latitudes et développera une connaissance globale des besoins  
et des normes internationales en matière de santé oculaire. 

Vous serez en immersion totale 
dans le centre de votre choix"

Soins Infirmiers dans le Service d'Ophtalmologie | 07



Objectifs
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Objectifs généraux

 � Former un personnel infirmier de qualité afin de fournir des soins ophtalmologiques  
de haut niveau 

 � Acquérir les connaissances et les compétences qui permettent au personnel infirmier 
d'exercer sa profession de manière autonome dans le domaine de l'Ophtalmologie 

 � Améliorer la qualité de la recherche en ophtalmologie et en sciences de la vision  
par les professionnels des Soins Infirmiers 

L'objectif de cette Formation Pratique est de mettre à jour le personnel infirmier sur 
les dernières procédures dans leur domaine, qui contribuent au diagnostic et au 
traitement des pathologies ophtalmologiques. Pour réaliser cette mise à jour, vous 
disposerez d'un stage en présentiel, intensif et immersif dans l'un des meilleurs 
hôpitaux du monde.



Objectifs spécifiques

 � Apprendre l'anatomie, l'histologie, la physiologie, la neurophysiologie et la biochimie 
du système visuel et du processus de la vision 

 � Approfondir les connaissances antérieures sur le fonctionnement de l'organe 
de la vision 

 � Démontrer la capacité de participer efficacement à des groupes de travail unidisciplinaires 
et multidisciplinaires dans le cadre de projets liés à l'Optométrie 

 � Justifier et appliquer les critères cliniques qui régissent l'utilisation rationnelle 
des médicaments utilisés dans la prévention et le traitement des affections 
oculaires, les tests diagnostiques et les examens visuels 

 � Acquérir les connaissances et la prise en charge des patients qui fréquentent 
les consultations d'ophtalmologie générale 

 � Identifier le rôle des soins infirmiers oculaires au sein d'une équipe multidisciplinaire 

 � Assurer une formation continue pour élever le niveau des connaissances et stimuler l'auto-
développement et la motivation des professionnels des soins infirmiers dans le domaine 
de l'Ophtalmologie 

 � Reconnaître les manifestations oculaires des maladies systémiques 

 � Détecter et évaluer les principaux troubles ophtalmologiques afin d'orienter 
les patients vers l'ophtalmologiste pour étude et traitement 

 � Définir la pathologie traumatique oculaire d'urgence et définir les protocoles 
d'intervention 

 � Apprendre à réaliser un examen ophtalmologique complet, sensoriel et anatomique 

 � Connaître les différents types d'indicateurs de stérilisation et connaître leurs 
recommandations pour chaque type de matériel 

 � Améliorer la qualité de la recherche en Ophtalmologie et en sciences de la vision 
par les professionnels des Soins Infirmiers 

 � Développer des compétences de lecture critique dans les modèles de recherche quantitatifs 
et qualitatifs, en utilisant des approches basées sur des Check-List et des items pour la 
communication des résultats de la recherche 

 � Analyser les caractéristiques spécifiques de l'administration des services de soins 
infirmiers en termes de planification, d'organisation, de gestion et de contrôle 

Grâce à TECH, vous intégrerez dans votre 
pratique quotidienne les dernières tendances 
en matière de désinfection et de conservation 
du matériel chirurgical et ambulatoire dans le 
Service d’Ophtalmologie"
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Cette Formation Pratique consiste en un stage pratique dans un centre clinique 
prestigieux, d'une durée de 3 semaines, du lundi au vendredi, avec 8 heures 
consécutives. Ce processus de formation permettra au personnel infirmier de voir 
de vrais patients aux côtés d'une équipe de professionnels très expérimentés dans 
les activités de soins du Service de Soins Infirmiers. A partir de là, il appliquera des 
procédures dans son domaine de compétence mises à jour en fonction des dernières 
données scientifiques.

En outre, tout au long de cette période, vous serez accompagné par un tuteur adjoint. 
Cette figure pédagogique a été conçue par TECH pour superviser les progrès de 
l'étudiant sur la base de l'insertion de tâches dynamiques de complexité variable.

Dans cette formation, de nature totalement pratique, les activités visent à développer 
et à perfectionner les compétences nécessaires pour fournir des soins de santé dans 
des domaines et des conditions qui requièrent un haut niveau de qualification, et 
qui sont orientées vers une formation spécifique pour l’exercice de l’activité, dans un 
environnement de sécurité pour le patient de haute performance professionnelle.

L'enseignement pratique sera dispensé avec la participation active de l'étudiant qui réalisera 
les activités et les procédures de chaque domaine de compétence (apprendre à apprendre 
et apprendre à faire), avec l’accompagnement et les conseils des enseignants et d’autres 
collègues qui facilitent le travail en équipe et l'intégration multidisciplinaire en tant que 
compétences transversales pour la pratique de Soins Infirmiers (apprendre à être et 
apprendre à être en relation).

Plan d’étude



Module Activité pratique

Pathologie oculaire  
en Soins Infirmiers 

Identifier les principaux problèmes de pathologie ophtalmologique à partir de l'examen 
clinique du personnel infirmier et des bases théoriques les plus récentes 

Manipuler les différentes techniques d'examen ophtalmologique complémentaires telles 
que la pachymétrie comme la pachymétrie, la tonométrie et autres 

Appliquer les différentes techniques de prise en charge du patient ophtalmologique 
dans les différentes unités de la spécialité 

Pharmacologie 
Oculaire en Soins 

Infirmiers 

Savoir interpréter les données pharmacocinétiques, pharmacodynamiques  
et toxicologiques des médicaments utilisés contre les affections oculaires 

Caractériser les différentes formes pharmaceutiques et voies d'administration 
des médicaments utilisés dans la prévention et le traitement des affections oculaires 

Fournir au personnel médical les résultats et les données sur l'évolution du patient suite 
à l'utilisation de produits pharmaceutiques spécifiques pour les maladies oculaires 

Salle d'opération 
et désinfection 

ophtalmologique en 
Soins Infirmiers 

Acquérir des connaissances spécifiques sur le travail du personnel infirmier dans le bloc 
opératoire d'ophtalmologie et sur les soins pré et postopératoires des patients 

Utiliser des appareils et des technologies spécifiques pour aider le chirurgien dans  
les différentes interventions chirurgicales ophtalmologiques 

Mettre en œuvre différentes méthodes de nettoyage, de désinfection et de stérilisation 

Classer les différents types d'indicateurs de stérilisation et connaître leurs 
recommandations pour chaque type de matériel 

Gestion et supervision 
des Soins Infirmiers 

dans les Services 
Ophtalmologiques 

Assumer la planification, l'organisation, la direction et le contrôle des procédures dans  
le Service d'Ophtalmologie 

Reconnaître les différents types d'anesthésie spécifiques à l'Ophtalmologie, leur 
conservation et leur application adéquates 

Participer efficacement à des groupes de travail unidisciplinaires et pluridisciplinaires 
dans le cadre de projets liés à l'Optométrie 
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Les procédures décrites ci-dessous constitueront la base de la partie pratique 
de la formation, et leur mise en œuvre est subordonnée à la fois à l'adéquation des 
patients et à la disponibilité du centre et à sa charge de travail. Les activités proposées  
sont les suivantes: 



Où suivre la Formation 
Pratique?

05

TECH souhaite élargir les horizons de ses étudiants grâce à cette modalité académique, 
unique en son genre sur le marché de l'éducation. Ainsi, cette Formation Pratique conduira 
le personnel infirmier dans les hôpitaux les plus prestigieux, situés dans différentes villes. 
Après avoir choisi l'établissement qui correspond le mieux à sa situation géographique, 
l'étudiant effectuera un stage exceptionnel, intensif et immersif en présentiel sur une 
période de 3 semaines. 

TECH vous offre une Formation Pratique 
d’excellence où, dès le premier jour, vous 
pourrez appliquer vos connaissances en 
Soins Infirmiers Ophtalmologiques sur 
de vrais patients"



Soins Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse:   

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation

-Soins Palliatifs

Soins Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse:   
 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Greffe Capillaire

- Orthodontie et Orthopédie Dento-Faciale

Soins Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse:   
 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Soins Infirmiers en Oncologie

-Ophtalmologie Clinique

Soins Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
León

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Actualisation en Anesthésiologie et Réanimation
- Soins Infirmiers dans le Service de Traumatologie

Soins Infirmiers 

Pays
Espagne

Ville
Barcelone

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Médecine Esthétique

-Nutrition Clinique en Médecine

      

Soins Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Soins Palliatifs

-Anesthésiologie et Réanimation

Soins Infirmiers

 

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Soins Palliatifs

-Médecine Esthétique

Soins Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation

-Soins Palliatifs

L'étudiant pourra suivre cette formation dans les centres suivants:
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Soins Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation

-Soins Palliatifs

Soins Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:   

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Soins Palliatifs

-Ophtalmologie Clinique

Soins Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:   

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Gynécologie Oncologique
-Ophtalmologie Clinique

Soins Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  
 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Podologie Clinique Avancée

-Technologies Optiques et Optométrie Clinique



Soins Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:   

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Technologies Optiques et Optométrie Clinique

- Chirurgie Générale et Système Digestif

Soins Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  
 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Nutrition Clinique en Médecine
-Chirurgie Plastique Esthétique

Soins Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  
 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Médecine de Réhabilitation en Gestion des Lésions Cérébrales 

Acquises

Soins Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
Pontevedra

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Avancées en Hématologie et Hémothérapie

- Kinésithérapie Neurologique
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Assurance responsabilité civile

La principale préoccupation de cette institution est de garantir la sécurité des 
stagiaires et des autres collaborateurs nécessaires aux processus de formation 
pratique dans l'entreprise. Parmi les mesures destinées à atteindre cet objectif figure  
la réponse à tout incident pouvant survenir au cours de la formation d'apprentissage.

Pour ce faire, cette université s'engage à souscrire une assurance Responsabilité 
Civile pour couvrir toute éventualité pouvant survenir pendant le séjour au centre  
de stage.

Cette police d'assurance couvrant la Responsabilité Civile des stagiaires doit être 
complète et doit être souscrite avant le début de la période de Formation Pratique. 
Ainsi, le professionnel n'a pas à se préoccuper des imprévus et bénéficiera d'une 
couverture jusqu'à la fin du stage pratique dans le centre.



Conditions générales de la Formation pratique
Les conditions générales de la convention de stage pour le programme sont les suivantes:

1. TUTEUR: Pendant la Formation Pratique, l’étudiant se verra attribuer deux 
tuteurs qui l’accompagneront tout au long du processus, en résolvant tous les 
doutes et toutes les questions qui peuvent se poser. D’une part, il y aura un tuteur 
professionnel appartenant au centre de placement qui aura pour mission de guider 
et de soutenir l’étudiant à tout moment. D’autre part, un tuteur académique sera 
également assigné à l’étudiant, et aura pour mission de coordonner et d’aider 
l’étudiant tout au long du processus, en résolvant ses doutes et en lui facilitant tout 
ce dont il peut avoir besoin. De cette manière, le professionnel sera accompagné 
à tout moment et pourra consulter les doutes qui pourraient surgir, tant sur le plan 
pratique que sur le plan académique.

2. DURÉE: le programme de formation pratique se déroulera sur trois semaines 
continues, réparties en journées de 8 heures, cinq jours par semaine. Les jours de 
présence et l’emploi du temps relèvent de la responsabilité du centre, qui en informe 
dûment et préalablement le professionnel, et suffisamment à l’avance pour faciliter 
son organisation.

3. ABSENCE: En cas de non présentation à la date de début de la Formation Pratique, 
l’étudiant perdra le droit au stage sans possibilité de remboursement ou de changement 
de dates. Une absence de plus de deux jours au stage, sans raison médicale justifiée, 
entraînera l’annulation du stage et, par conséquent, la résiliation automatique de la 
formation. Tout problème survenant au cours du séjour doit être signalé d’urgence au 
tuteur académique.

4. CERTIFICATION: l’étudiant qui réussit la Formation Pratique recevra un certificat 
accréditant le séjour dans le centre en question.

5. RELATION DE TRAVAIL: La formation pratique ne constitue pas une relation 
de travail de quelque nature que ce soit.

6. ÉTUDES PRÉALABLES: certains centres peuvent exiger un certificat d’études 
préalables pour effectuer la Formation Pratique. Dans ce cas, il sera nécessaire de 
le présenter au département de formations pratiques de TECH afin de confirmer 
l’affectation du centre choisi.

7. NON INCLUS: La Formation Pratique ne comprend aucun élément non décrit dans les 
présentes conditions. Par conséquent, il ne comprend pas l’hébergement, le transport 
vers la ville où le stage a lieu, les visas ou tout autre avantage non décrit.

Toutefois, les étudiants peuvent consulter leur tuteur académique en cas de doutes 
ou de recommandations à cet égard. Ce dernier lui fournira toutes les informations 
nécessaires pour faciliter les démarches.
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Diplôme
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Ce Diplôme de Formation Pratique en Soins Infirmiers dans le Service 
d’Ophtalmologie contient le programme le scientifique plus complet  
et le plus actuel sur la scène professionnelle et académique.

À l’issue des épreuves, l’étudiant recevra par courrier, avec accusé de réception, 
le Certificat de Formation Pratique correspondant délivré par TECH.

Le Certificat délivré par TECH indiquera la note obtenue lors des évaluations.

Diplôme: Formation Pratique en Soins Infirmiers dans le Service d’Ophtalmologie

Durée: 3 semaines

Assistance: du lundi au vendredi, par équipes de 8 heures consécutives

Nº d’heures officielles: 120 h. de Formation Professionnelle
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