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Les Soins Infirmiers Gériatriques sont l'une des disciplines de santé les plus 
évolutives en raison de la recherche scientifique constante de meilleurs 
traitements et équipements de soins. C'est pourquoi les professionnels de 
ce domaine doivent constamment se tenir au courant des protocoles de 
gestion des blessures et des chutes, de la réadaptation neurologique et 
de l'évaluation nutritionnelle. Cependant, cette mise à jour constante est 
complexe car le monde éducatif n'offre pas de programmes axés sur les 
compétences et les applications de ces innovations. Face à ce scénario, TECH 
s'engage dans un mode d'étude 100% présentiel et intensif. Tout au long de 
ce processus de formation, les étudiants pourront élargir leurs compétences 
de manière immersive, en s'occupant de vrais patients pendant 3 semaines, 
dans un centre hospitalier équipé des meilleures ressources de soins cliniques.

Introduction
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Incorporez les dernières avancées en matière 
de Soins Infirmiers Gériatriques dans votre 
pratique grâce à ce programme d'excellence 
intensif, en face-à-face et immersif"



Le vieillissement de la population a lieu dans de plus en plus de pays et les sociétés 
sont confrontées au défi de prendre en charge un grand nombre de personnes 
dépendantes dans un avenir proche. Dans ce contexte, les professionnels des 
Soins Infirmiers Gériatriques sont indispensables car ils sont chargés de mettre en 
œuvre des procédures de soins qui permettent d'améliorer la qualité de vie de ces 
personnes. Grâce aux innovations dans le secteur, ils ont entre les mains de nouveaux 
appareils et technologies qui facilitent la rééducation des personnes âgées en cas de 
blessures et de chutes, la stimulation neurologique dans les cas graves de démence, 
entre autres actions thérapeutiques indiquées par les médecins spécialistes. Dans le 
même temps, tous les infirmiers ne sont pas en mesure de maîtriser les techniques 
les plus récentes dans ce domaine, en raison d'un manque de programmes éducatifs 
incluant leurs applications pratiques. 

TECH vise à remédier à cette situation grâce à cette formation. L'étudiant y effectuera 
un stage clinique dans un hôpital d'élite. Le processus éducatif durera 3 semaines, 
organisées en journées du lundi au vendredi, à raison de 8 heures consécutives par 
jour. Pendant cette période, vous aurez l'occasion de manipuler des équipements 
modernes qui facilitent la mobilité des personnes âgées et permettent aux infirmiers 
de mettre en œuvre des protocoles de soins de pointe. Grâce à cette intervention 
directe auprès de vrais patients, chaque diplômé pourra élargir ses compétences de 
manière exceptionnelle.

En outre, dans le cadre de cette Formation Pratique en Soins Infirmiers Gériatriques, 
l'étudiant sera accompagné par des experts de grand prestige. Ils clarifieront les 
doutes et les concepts d'intérêt tout au long du processus d'apprentissage. De son 
côté, un tuteur adjoint, nommé par TECH, sera chargé de superviser les progrès et 
d'insérer de manière dynamique des tâches qui augmenteront la complexité des 
compétences en matière de soins. 
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La plus grande université numérique du 
monde vous propose une Formation 
Pratique complète et exigeante grâce 
à laquelle vous perfectionnerez toutes 
vos compétences pour la pratique des 
Soins Infirmiers Gériatriques"

Ce programme TECH est la meilleure option pour les infirmiers qui souhaitent 
développer des compétences pratiques dans le secteur gériatrique. Le diplôme 
offre une mise à jour dynamique, exigeante et exhaustive qui impliquera l'étudiant 
avec des scénarios hospitaliers de premier niveau. Chaque diplômé effectuera 
un stage intensif de trois semaines en face à face dans des centres de santé 
très prestigieux. Ce séjour sera supervisé par des experts formés avec les 
compétences les plus avancées dans cette discipline et à tout moment sera 
conseillé par un tuteur adjoint avec un profil multidisciplinaire.

Pourquoi suivre cette 
Formation Pratique?

1. Actualisation des technologies les plus récentes
Les étudiants inscrits à cette formation TECH apprendront à manier les dernières 
technologies d'assistance aux personnes âgées. Parmi les équipements qu'ils 
analyseront dans le cadre de ce programme intensif en classe, tous ceux destinés 
aux soins neurologiques pour les patients atteints de démence et de troubles 
cognitifs se distinguent. I Ils se familiariseront également avec les applications 
des dispositifs de mobilité performants.

2. Exploiter l'expertise des meilleurs spécialistes
Grâce à cette Formation Pratique, l'étudiant aura accès à des experts prestigieux 
dans le domaine des Soins Infirmiers Gériatriques. Avec eux, ils analyseront les 
procédures d'intervention auprès des patients âgés ayant des besoins et des 
exigences spécifiques. De même, un tuteur assistant sera chargé d'insérer des 
tâches dynamiques au cours du processus éducatif.

3. Accéder à des centres cliniques de premier ordre
TECH sélectionne soigneusement tous les centres disponibles pour la Formation 
Pratique. Grâce à cela, l'infirmier aura un accès garanti à un environnement clinique 
prestigieux dans le domaine de la Gériatrie. Vous pourrez ainsi expérimenter le travail 
quotidien d'un secteur exigeant, rigoureux et exhaustif, en appliquant toujours les 
thèses et postulats scientifiques les plus récents dans leur méthodologie de travail.



4. Mettre en pratique au quotidien ce que vous apprenez dès le départ
Le marché de l'enseignement académique est miné par des programmes 
d'enseignement mal adaptés au travail quotidien de l'infirmier gériatrique et 
qui imposent de longues heures d'enseignement. TECH propose un nouveau 
modèle d'apprentissage, 100% pratique, qui permet à l'étudiant d'être exposé 
à des procédures de pointe au cours d'un séjour intensif et immersif de trois 
semaines en face à face.

5. Élargir les frontières de la connaissance
TECH offre la possibilité de réaliser cette Formation Pratique dans des centres 
d'importance internationale. L’infirmier pourra ainsi élargir ses frontières et se 
rapprocher des meilleurs professionnels exerçant dans des hôpitaux de premier 
ordre sur différents latitudes. Une opportunité unique que seul TECH, la plus grande 
université numérique du monde, pouvait offrir.

Vous serez en immersion totale 
dans le centre de votre choix’’
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Objectifs généraux

	� Actualiser les procédures et les interventions infirmières pour la prise en charge correcte 
des patients gériatriques dans l'unité d'hospitalisation de Médecine Interne

	� Acquérir une série de compétences visant à améliorer les compétences des professionnels 
infirmiers dédiés au domaine gériatrique

	� Disposer des meilleurs traitements, du point de vue du professionnel infirmier, pour les 
patients gériatriques, en tenant compte des particularités de chaque cas

Objectifs
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Les infirmiers en gériatrie doivent rester à jour afin de pouvoir offrir les meilleurs soins 
aux personnes âgées, sur la base des dernières preuves scientifiques. C'est pourquoi 
cette formation rassemble toutes les avancées du secteur et leurs applications pratiques 
dans une modalité d'étude innovante où un séjour intensif sur place est mis en œuvre. 



	� Différencier les facteurs de risque qui peuvent être modifiés et comment les modifier 

	� Actualiser les procédures de soins infirmiers dans l'évaluation complète du patient 

	� Expliquer les maladies et les soins les plus pertinents dans le service de médecine interne 

	� Comprendre l'importance de la nutrition chez les personnes âgées 

	� Adapter la nutrition aux différents patients, en fonction de leur pathologie

	� Faire le point sur les complications qui peuvent apparaître dans le diabète, afin de les 
anticiper et de les prévenir, ou de savoir comment agir si elles sont déjà apparues

	� Incorporer les procédures de prise en charge des différentes maladies associées 
au syndrome métabolique dans la pratique quotidienne 

	� Développer des soins cutanés appropriés chez les personnes âgées 

	� Comprendre les pathologies cutanées les plus courantes chez ce type de patient

	� Mettre à jour les soins infirmiers experts liés à la sécurité des patients

	� Comprendre la complexité des altérations neurologiques chez les patients âgés

	� Identifier les problèmes de santé les plus fréquents chez les patients atteints 
de maladies chroniques 

	� Reconnaître les changements cliniques dans différentes situations 

	� Pour répondre aux altérations neurologiques affectant les sens

	� Décrire les soins infirmiers avant et après les procédures et techniques de diagnostic 
dans l'unité de médecine interne pour patients hospitalisés

	� Évaluer l'importance de la bonne application du registre des soins infirmiers dans 
le service de médecine interne et décrire les procédures de mise en œuvre

	� Comprendre les besoins sociaux des personnes âgées 

Objectifs spécifiques
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	� Participer activement à la création d'habitudes sociales chez les patients gériatriques

	� Connaître les principales pathologies liées au système excréteur dans le domaine 
de la gériatrie 

	� Reconnaître les moyens matériels nécessaires à la réalisation des différents tests 
diagnostiques ou thérapeutiques 

	� Répondre aux blessures éventuelles résultant de chutes et de coups

	� Identifier les situations d'urgence chez les patients atteints de TEV et mettre à jour 
les procédures pour y faire face

	� Fournir les meilleurs outils pour offrir les meilleurs traitements palliatifs appliqués 
à la gériatrie

Vous acquerrez, au cours de 120 heures de 
cours et grâce à TECH, les compétences les 
plus avancées pour les soins des pathologies 
neurologiques exigées par une position 
d'élite dans les Soins Infirmiers Gériatriques"



Ce programme se compose de 3 semaines de Formation Pratique qui suivent un 
calendrier de journées consécutives de 8 heures, du lundi au vendredi. Pendant cette 
période, l'étudiant utilise des ressources technologiques de pointe pour la pratique des 
Soins Infirmiers Gériatriques. En même temps, ils mettent en œuvre des protocoles très 
efficaces sous la supervision d'experts ayant une grande expérience professionnelle. 

De même, un tuteur assistant veillera à ce que chaque diplômé acquière des 
compétences par la mise en œuvre de tâches dynamiques. Grâce à ce séjour 
intensif et immersif sur place, l'infirmier développera les compétences nécessaires 
pour se distinguer dans le domaine gériatrique, en assimilant les connaissances 
directement dans les soins aux patients réels. 

Dans cette Formation Pratique, de nature totalement pratique, les activités visent 
à développer et à perfectionner les compétences nécessaires à la prestation 
de soins de santé dans des domaines et des conditions qui requièrent un haut 
niveau de qualification, et qui sont orientées vers une formation spécifique pour 
l'exercice de l'activité, dans un environnement de sécurité pour le patient et de 
haute performance professionnelle. 

L'enseignement pratique sera dispensé avec la participation active de l'étudiant 
qui réalisera les activités et les procédures de chaque domaine de compétence 
(apprendre à apprendre et apprendre à faire), avec l'accompagnement et les conseils 
des professeurs et autres collègues formateurs qui facilitent le travail en équipe et 
l'intégration multidisciplinaire en tant que compétences transversales pour la pratique 
des Soins Infirmiers Gériatriques (apprendre à être et apprendre à être en relation).

Plan d’étude
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Module Activité pratique

Dispositifs de soutien 
pour améliorer 

l'autonomie du patient 
gériatrique

Utiliser des produits pour favoriser l'accessibilité et l'élimination des barrières 
architecturales. Des barrières architecturales

Manipuler différents dispositifs de soulagement de la pression pour la prévention 
des ulcères

Utiliser différents dispositifs pour faciliter les transferts et les mobilisations des patients 
ayant des besoins de contrôle de la déambulation et de multi-assistance

Utiliser des prothèses pour le soutien physique des patients et les aider à s'adapter

Évaluations et 
diagnostics les plus 
modernes dans la 

vieillesse

Évaluer les réseaux sociaux et familiaux dans lesquels le patient gériatrique 
est impliqué afin d'intervenir positivement sur eux

Identifier les symptômes neuropsychiatriques associés à la démence par un examen 
détaillé des pathologies telles que la dépression et le stress chez les patients

Examiner les capacités du patient gériatrique à maintenir sa coordination motrice, 
son autonomie de mouvement et sa capacité à voyager ou à se déplacer

Stratégies 
d'intervention en 

psychogériatrie de 
la part du personnel 

infirmier

Changer grâce à la thérapie cognitivo-comportementale les schémas de pensée 
et de comportement négatifs qui peuvent contribuer à l'anxiété, à la dépression 

et au stress chez les personnes âgées

Offrir aux personnes âgées un espace sûr et confidentiel, grâce à la thérapie de 
soutien, pour discuter de leurs préoccupations, de leurs craintes et de leurs doutes 

liés au vieillissement

Enseigner aux personnes âgées diverses techniques de relaxation, de pleine conscience 
et de méditation pour les aider à prendre conscience de leurs pensées, de leurs 

émotions et de leurs sensations

Techniques 
thérapeutiques 

pour la médecine 
de réadaptation en 

gériatrie

Appliquer la cryothérapie pour l'arthrose et le lumbago post-chirurgical

Utiliser l'hydrothérapie pour retrouver la force musculaire

Utiliser la thermothérapie ou thérapie thermique pour l'arthrite, les douleurs 
lombaires et cervicales et la capsulite adhésive de l'épaule

Utiliser la stimulation électrique fonctionnelle pour les lésions de la moelle 
épinière et l'hémiplégie

Mettre en œuvre des thérapies pharmacologiques en fonction de leurs différents 
effets sur le système neuromusculosquelettique

Les procédures décrites ci-dessous constitueront la base de la partie pratique 
de la formation, et leur mise en œuvre est soumise à la fois à l'adéquation des 
patients et à la disponibilité du centre et de sa charge de travail, les activités 
proposées étant les suivantes:
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Où suivre la  
Formation Pratique?
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Dans sa volonté d'offrir un enseignement de qualité à la portée du plus grand 
nombre, TECH a décidé d'élargir les horizons académiques afin que cette formation 
puisse être dispensée dans des centres hospitaliers de haut niveau. Une opportunité 
unique qui permet au professionnel de continuer à développer sa carrière aux côtés 
des meilleurs experts du secteur des Soins Infirmiers Gériatriques issus de diverses 
cliniques de référence.

Ne manquez pas l'occasion et 
inscrivez-vous dès maintenant à 
cette Formation Pratique TECH afin 
de vous tenir au courant de toutes 
les innovations dans le domaine 
des Soins Infirmiers Gériatriques"



L'étudiant pourra suivre cette formation dans les centres suivants:
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Profitez de cette occasion pour vous 
entourer de professionnels experts et 
pour vous inspirer de leur méthodologie 
de travail"

Infirmiers

Pays
Espagne

Ville
León

Adresse:   

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Actualisation en Traitements Psychiatriques  

des Patients Mineurs



Conditions générales
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Assurance responsabilité civile

La principale préoccupation de cette institution est de garantir la sécurité des stagiaires 
et des autres collaborateurs nécessaires aux processus de Formation Pratique dans 
l'entreprise. Parmi les mesures destinées à atteindre cet objectif figure la réponse à 
tout incident pouvant survenir au cours de la formation d'apprentissage.

Pour ce faire, cette université s'engage à souscrire une assurance Responsabilité Civile 
pour couvrir toute éventualité pouvant survenir pendant le séjour au centre de stage.

Cette police d'assurance couvrant la Responsabilité Civile des stagiaires doit être 
complète et doit être souscrite avant le début de la période de Formation Pratique. 
Ainsi, le professionnel n'a pas à se préoccuper des imprévus et bénéficiera d'une 
couverture jusqu'à la fin du stage pratique dans le centre.



Conditions générales de la Formation pratique
Les conditions générales de la Convention de Stage pour le programme sont les suivantes:

1. TUTEUR: Pendant la Formation Pratique, l’étudiant se verra attribuer deux tuteurs qui 
l’accompagneront tout au long du processus, en résolvant tous les doutes et toutes les 
questions qui peuvent se poser. D’une part, il y aura un tuteur professionnel appartenant 
au centre de placement qui aura pour mission de guider et de soutenir l’étudiant à 
tout moment. D’autre part, un tuteur académique sera également assigné à l’étudiant, 
et aura pour mission de coordonner et d’aider l’étudiant tout au long du processus, 
en résolvant ses doutes et en lui facilitant tout ce dont il peut avoir besoin. De cette 
manière, le professionnel sera accompagné à tout moment et pourra consulter les 
doutes qui pourraient surgir, tant sur le plan pratique que sur le plan académique.

2. DURÉE: le programme de Formation Pratique se déroulera sur trois semaines 
continues, réparties en journées de 8 heures, cinq jours par semaine. Les jours de 
présence et l’emploi du temps relèvent de la responsabilité du centre, qui en informe 
dûment et préalablement le professionnel, et suffisamment à l’avance pour faciliter 
son organisation.

3. ABSENCE: En cas de non présentation à la date de début de la Formation Pratique, 
l’étudiant perdra le droit au stage sans possibilité de remboursement ou de changement 
de dates. Une absence de plus de deux jours au stage, sans raison médicale justifiée, 
entraînera l’annulation du stage et, par conséquent, la résiliation automatique de la 
formation. Tout problème survenant au cours du séjour doit être signalé d’urgence au 
tuteur académique.

4. CERTIFICATION: l’étudiant qui réussit la Formation Pratique recevra un certificat 
accréditant le séjour dans le centre en question.

5. RELATION DE TRAVAIL: La Formation Pratique ne constitue pas une relation 
de travail de quelque nature que ce soit.

6. ÉTUDES PRÉALABLES: certains centres peuvent exiger un certificat d’études 
préalables pour effectuer la Formation Pratique. Dans ce cas, il sera nécessaire de 
le présenter au département de formations pratiques de TECH afin de confirmer 
l’affectation du centre choisi.

7. NON INCLUS: La Formation Pratique ne comprend aucun élément non décrit 
dans les présentes conditions. Par conséquent, il ne comprend pas l’hébergement, le 
transport vers la ville où le stage a lieu, les visas ou tout autre avantage non décrit.

Toutefois, les étudiants peuvent consulter leur tuteur académique en cas de doutes 
ou de recommandations à cet égard. Ce dernier lui fournira toutes les informations 
nécessaires pour faciliter les démarches.
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Diplôme
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Cette Formation Pratique en Soins Infirmiers Gériatriques contient le programme 
le plus complet et le plus actuel sur la scène universitaire.

À l'issue des épreuves, l'étudiant recevra par courrier, avec accusé de réception, 
le certificat de Formation Pratique correspondant délivré par TECH.

Le Certificat délivré par TECH mentionne la note obtenue lors des évaluations.

Diplôme: Formation Pratique en Soins Infirmiers Gériatriques

Durée: 3 semaines

Assistance: Du lundi au vendredi, journées de 8 heures consécutives

N.º d’heures officielles: 120 h. de Formation Professionnelle
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