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Introduzione
01

Le Urgenze Ostetriche e Neonatali richiedono risposte rapide ed efficaci da parte del personale 
Infermieristico. Questi professionisti devono essere preparati ad affrontare una varietà di 
complicazioni e i progressi scientifici e tecnologici hanno fornito loro preziosi strumenti di 
lavoro, come i simulatori di pratica clinica. Tuttavia, molti di loro hanno difficoltà ad aggiornare 
le proprie competenze. Per questo motivo, TECH ha creato una specializzazione 100% 
pratica, presenziale, che offre i contenuti più innovativi in questo settore. Per tre settimane, 
gli infermieri applicheranno i metodi all'avanguardia di un rinomato centro ospedaliero 
e riceveranno una guida personalizzata da un tutor. Inoltre, potranno assistere pazienti 
reali con diverse patologie e avranno il supporto e i consigli di altri esperti dell'istituto.

Integra nella tua pratica professionale la 
padronanza dei test rapidi e di altri test 
che facilitano la diagnosi delle malattie 
infettive nel periodo neonatale"



Le Urgenze Ostetriche e Neonatali sono situazioni critiche che richiedono un'assistenza 
rapida ed efficace da parte del personale sanitario, in particolare degli Infermieri. Questi 
professionisti devono essere preparati e aggiornati sulle strategie più efficaci per 
affrontare complicazioni tra le quali possiamo citare l'emorragia post-partum, l'eclampsia, 
la sepsi, la distocia di spalla del neonato, la rianimazione neonatale. Inoltre, i progressi 
scientifici e tecnologici degli ultimi anni hanno reso disponibili preziosi strumenti di lavoro 
come i simulatori clinici. D'altro canto, molti infermieri si trovano ad affrontare la sfida di 
mantenere aggiornate le proprie competenze in un contesto in cui prevalgono programmi 
teorici e convenzionali, che tralasciano l'acquisizione di abilità concrete.

Di fronte a questa sfida accademica. TECH ha creato questo Tirocinio in modalità 100% 
pratica e presenziale che ti offre i contenuti più innovativi in questo settore. In particolare 
esamina gli usi di dispositivi e competenze come la programmazione di pompe di 
infusione e il monitoraggio dei pazienti tramite monitor di saturazione dell'ossigeno. 
Per completare il tirocinio, lo studente avrà a disposizione di 3 settimane e, durante le 
quali, frequenterà un rinomato centro ospedaliero. In questa struttura applicherà metodi 
all'avanguardia del lavoro infermieristico fin dal primo giorno.

Inoltre, tali strategie terapeutiche saranno destinate all’assistenza di pazienti reali, affetti 
da diverse patologie che devono essere trattate nei servizi di medicina d’urgenza. Durante 
questo tirocinio intensivo e coinvolgente, i partecipanti saranno supportati da un tutor 
accuratamente selezionato. Inoltre, gli altri esperti del centro in cui si svolgerà il tirocinio 
chiariranno eventuali dubbi e offriranno consigli e consulenze di prim'ordine.
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Il campo delle Urgenze Ostetriche e Neonatali in Infermieristica si rinnova continuamente, 
alla ricerca di procedure assistenziali più complete. Tuttavia, rimanere aggiornati su tutte 
queste innovazioni rappresenta una sfida per i professionisti del settore. Grazie a questo 
Tirocinio di TECH, gli studenti avranno l'opportunità di aggiornarsi al 100% in presenza, 
attraverso un tirocinio intensivo presso un centro ospedaliero di prim'ordine. Inoltre, lo 
studente disporrà di un prestigioso team di esperti.

1. Aggiornarsi sulla base delle più recenti tecnologie disponibili
In pochi anni sono state implementate diverse risorse tecnologiche per il rilevamento 
e il monitoraggio di patologie ostetriche e neonatali urgenti. Al contrario, non tutti gli 
infermieri possiedono un'ottima padronanza dei dispositivi a loro disposizione. Per 
questo motivo, questo tirocinio consente al professionista di imparare a utilizzarli 
direttamente, basandosi sull'assistenza di casi reali, in un centro ospedaliero 
all'avanguardia.

2. Approfondire nuove competenze dall'esperienza dei migliori specialisti
Durante questo periodo di preparazione pratica, gli specialisti saranno a diretto 
contatto con vasta esperienza professionale. In questo modo, assimileranno in prima 
persona le esperienze più aggiornate nel campo delle Urgenze Ostetriche e Neonatali in 
Infermieristica. Gli studenti potranno inoltre beneficiare della consulenza e della guida 
personalizzata di un assistente.

3. Accedere ad ambienti clinici di prim'ordine
Dopo un dettagliato processo di selezione, TECH ha pianificato lo sviluppo di questo 
soggiorno pratico e in loco in un prestigioso ospedale. Questi enti dispongono delle più 
moderne risorse tecnologiche. Inoltre, questi centri dispongono di uno staff di esperti 
rinomati, preparati ad applicare le procedure più recenti e a implementare risorse 
assistenziali all'avanguardia.

TECH metterà nelle tue mani le 
competenze più all'avanguardia per 
identificare situazioni più speciali 
che si verificano meno spesso in 
un'emergenza ostetrica"

Perché svolgere 
questo Tirocinio?



Avrai l’opportunità di svolgere il 
tirocinio all’interno di un centro di 
tua scelta”

4. Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall'inizio
L'apprendimento teorico nel campo delle Urgenze Ostetriche e Neonatali in 
Infermieristica non è sufficiente per poter applicare le procedure più innovative in questo 
ambito assistenziale. Per questo motivo, TECH ha introdotto nel contesto pedagogico 
questa qualifica 100% pratica e presenziale, grazie alla quale l'infermiere sarà in grado, 
fin dal primo momento, di fornire protocolli di assistenza innovativi a pazienti reali.

5. Ampliare le frontiere della conoscenza
Per la realizzazione di questo Tirocinio, TECH ha collaborato con enti ospedalieri di 
diverse parti del mondo. In questo modo, l’infermiere potrà scegliere l’ente che meglio 
si adatta ai suoi interessi accademici e alla sua posizione geografica. Si tratta, senza 
dubbio, di un'opportunità di studio unica, alla portata della migliore università online del 
mondo.
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Obiettivi
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Obiettivi generali

	� Individuare le diverse Urgenze Ostetriche durante la gravidanza, il parto e il 
puerperio in modo precoce

	� Effettuare un approccio aggiornato e ottenere un risultato ostetrico soddisfacente 
per essere in grado di ridurre la morbilità-mortalità materno-fetale

	� Essere in grado di eseguire cure specialistiche in ogni patologia ostetrica urgente

	� Acquisire competenze per l'assistenza neonatale d'emergenza quando la patologia 
ostetrica coinvolge il binomio madre-feto

Questa specializzazione è ideale per l'infermiere per aggiornarsi su come eseguire i 
principali test genetici che, allo stadio neonatale, possono identificare patologie croniche 
gravi. Inoltre, applicheranno protocolli terapeutici all'avanguardia in pazienti reali, in un 
ambiente clinico dotato delle più recenti risorse assistenziali.



Obiettivi specifici

	� Riconoscere e avviare una gestione precoce delle situazioni urgenti che possono 
verificarsi durante il periodo neonatale

	� Dimostrare la capacità di applicare assistenza ostetrica in queste situazioni

	� Realizzare un approccio multidisciplinare a queste patologie, promuovendo 
la comunicazione e il coordinamento tra i professionisti

	� Promuovere la continuità delle terapie nelle donne che soffrono di patologie nel 
primo trimestre, sia in caso di ricovero in ospedale sia che vengano dimesse da 
esso

	� Riconoscere e avviare la gestione precoce delle patologie che si verificano nel 
secondo e terzo trimestre di gravidanza

	� Identificare e saper eseguire le manovre ostetriche indicate per risolvere ogni 
situazione d’emergenza durante la fase di dilatazione del travaglio

	� Gestire l'arresto respiratorio fino al termine della rianimazione o al trasferimento 
dell'assistenza al paziente

	� Avviare la gestione precoce della rianimazione neonatale fino al completamento 
della della rianimazione o al trasferimento dell'assistenza al paziente

	� Rilevare le situazioni anomale che si verificano meno frequentemente 
in una situazione di urgenza ostetrica

	� Comprendere a fondo le basi legali del consenso informato 
in una situazione di urgenza

	� Implementare le manovre ostetriche indicate per risolvere ogni situazione di 
urgenza durante la fase di espulsione e parto del travaglio

	� Risolvere ogni situazione urgente durante il post-parto con manovre adeguate 
per ogni situazione
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Pianificazione 
dell'insegnamento
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Questo Tirocinio in Urgenze Ostetriche e Neonatali in Infermieristica favorisce 
un'esperienza pratica presso prestigiosi centri ospedalieri. Il professionista frequenterà 
il tirocinio dal lunedì al venerdì, per giornate di 8 ore, per una durata 3 settimane. Inoltre, 
avrai accesso a strutture sanitarie situate in diversi punti geografici, scegliendo in modo 
personalizzato quello che meglio si adatta alla tua posizione. Tutto questo è possibile 
grazie alla rete di contatti, convenzioni e collaborazioni di cui dispone TECH.

In questa proposta formativa completamente pratica, le attività sono finalizzate allo 
sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie per l'erogazione dell'assistenza 
sanitaria in aree e condizioni che richiedono un elevato livello di qualificazione, e che sono 
orientate alla formazione specifica per la pratica dell'attività, in un ambiente di sicurezza 
per il paziente e di elevate prestazioni professionali.

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgerà le attività 
e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e imparare a fare), con 
l'accompagnamento e la guida del personale docente e degli altri compagni di corso 
che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione multidisciplinare come competenze 
trasversali per la pratica medica (imparare a essere e imparare a relazionarsi).

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base del corso e la loro attuazione sarà 
soggetta alla disponibilità e al carico di lavoro del centro stesso; le attività proposte sono 
le seguenti:



Modulo Attività Pratica

Nuove Tecnologie 
applicate nelle 

Urgenze Ostetriche 
e Neonatali in 
Infermieristica

Utilizzare i monitor dei segni vitali per monitorare i valori che indicano le condizioni di 
salute della madre e del neonato 

Regolare le impostazioni della ventilazione meccanica in base alle difficoltà respiratorie 
dei pazienti e monitorare la loro risposta fisiologica 

Somministrare farmaci e liquidi prescritti dai medici utilizzando pompe di infusione 

Eseguire scansioni guidate da ultrasuoni per assistere il posizionamento di cateteri ed 
esplorare le patologie interne dei pazienti neonatali 

Controllare i valori di ossigeno nel sangue utilizzando specifici monitor di saturazione

Ultime tendenze 
Infermieristiche nelle 
Urgenze Ostetriche 

Monitorare l'andamento del travaglio, fornendo supporto fisico ed emotivo alla madre 

Saper eseguire le manovre per posizionare correttamente il bambino nel canale del 
parto  

Valutare lo stato fetale e rilevare eventuali segni di sofferenza che possono interessare 
il bambino 

Eseguire la compressione uterina per controllare un'eventuale emorragia interna in una 
donna incinta nel post parto 

Somministrare ossigeno a pazienti con segni di sofferenza fetale, ipossia materna o 
complicazioni respiratorie 

Applicare le manovre di rianimazione neonatale e materna con ventilazione con sacco e 
maschera o intubazione endotracheale 

Gestire il dolore, le infezioni e ridurre la pressione arteriosa materna utilizzando i 
farmaci prescritti dal personale medico

Ultime strategie in 
Infermieristica per 
gestire le Urgenze 

Neonatali

Stabilizzare le vie aeree del neonato con tecniche quali l'aspirazione delle vie aeree o il 
posizionamento di un tubo endotracheale 

Controllare la saturazione di ossigeno nel sangue nei neonati che manifestano segni di 
ipossia e altre complicazioni respiratorie 

Monitorare i segni vitali del neonato utilizzando strumenti di precisione per valutare la 
frequenza cardiaca e altri segni di deterioramento 

Posizionare cateteri secondo necessità per somministrare fluidi e farmaci al neonato 
gravemente malato 

Eseguire la rianimazione neonatale con tecniche specifiche o utilizzando la ventilazione 
con sacco e maschera
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Dove posso svolgere il 
Tirocinio?
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I centri di pratica clinica selezionati da TECH per questa qualifica dispongono delle più 
innovative risorse cliniche e assistenziali nel campo delle Urgenze Ostetriche e Neonatali 
in Infermieristica. Queste strutture ospedaliere di prim'ordine dispongono anche di 
prestigiosi team di professionisti che aiuteranno i partecipanti, in ogni momento, a 
mantenersi aggiornati sulle principali innovazioni in questo campo. Inoltre, lo specialista 
avrà l'opportunità di scegliere l'istituzione che meglio si adatta alla sua posizione 
geografica, poiché sono state selezionate entità con sede a diverse latitudini

Grazie a questo programma, sarai 
aggiornato sulle informazioni da tenere 
in considerazione nel monitoraggio del 
neonato che non presenta alterazioni"
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Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:

Cogli questa opportunità per circondarti 
di professionisti esperti e nutrirti della loro 
metodologia di lavoro"

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
León

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Tirocini correlati:
- Aggiornamento in Anestesiologia e Rianimazione

- Assistenza Infermieristica in Traumatologia



Condizioni generali
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Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza sia dei 
tirocinanti e degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in azienda. All’interno 
delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a qualsiasi incidente che possa 
verificarsi durante il processo di insegnamento-apprendimento.

A tal fine, questa entità educativa si impegna a stipulare un'assicurazione di responsabilità 
civile per coprire qualsiasi eventualità possa verificarsi durante lo svolgimento del tirocinio 
all’interno del centro.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura assicurativa 
completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di tirocinio. In questo modo, 
il tirocinante non dovrà preoccuparsi in caso di situazioni impreviste e avrà a disposizione 
una copertura fino al termine del periodo di tirocinio.



Urgenze Ostetriche e Neonatali in Infermieristica | 15

Condizioni Generali di Tirocinio

Le condizioni generali dell’accordo di tirocinio per il programma sono le seguenti: 

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà in ogni 
momento. Dall’altro lato, lo studente disporrà anche un tutor accademico che avrà il 
compito di coordinare e aiutare lo studente durante l’intero processo, risolvendo i dubbi 
e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l’intero percorso. In questo modo, il 
professionista sarà accompagnato in ogni momento e potrà risolvere tutti gli eventuali 
dubbi, sia di natura pratica che accademica. 

2. DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l’orario saranno di competenza del centro, che 
informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente anticipo 
per facilitarne l’organizzazione. 

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso o di 
modifica di date. L’assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/certificato 
medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la relativa 
automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento del tirocinio, 
essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor accademico. 

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato che 
attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.  

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo.  

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo al 
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l’assegnazione del centro 
prescelto. 

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato all’interno 
delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto verso la città in 
cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non menzionato.  

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie per 
semplificare le procedure. 



Titolo
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Questo programma ti consentirà di ottenere il titolo di studio privato di Tirocinio in Urgenze 

Ostetriche e Neonatali in Infermieristica rilasciato da TECH Global University, la più grande 

università digitale del mondo.

TECH Global University, è un'Università Ufficiale Europea riconosciuta pubblicamente dal Governo 

di Andorra (bollettino ufficiale). Andorra fa parte dello Spazio Europeo dell'Istruzione Superiore 

(EHEA) dal 2003. L'EHEA è un'iniziativa promossa dall'Unione Europea che mira a organizzare il 

quadro formativo internazionale e ad armonizzare i sistemi di istruzione superiore dei Paesi membri 

di questo spazio. Il progetto promuove valori comuni, l’implementazione di strumenti congiunti 

e il rafforzamento dei meccanismi di garanzia della qualità per migliorare la collaborazione e la 

mobilità tra studenti, ricercatori e accademici.

Questo titolo privato di TECH Global University, è un programma europeo di formazione continua 

e aggiornamento professionale che garantisce l'acquisizione di competenze nella propria area di 

conoscenza, conferendo allo studente che supera il programma un elevato valore curriculare.

Titolo: Tirocinio in Urgenze Ostetriche e Neonatali in Infermieristica

Durata: 3 settimane

Frequenza: dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive

Accreditamento: 4 ECTS

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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