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L’Assistenza Primaria costituisce una parte molto importante dell'immagine dei 
servizi sanitari agli occhi del pubblico. Nel campo dell’assistenza d'Emergenza 
questo non è diverso, in quanto l’Assistenza Primaria si presenta come la porta 
d'accesso al sistema sanitario, che spesso accoglie pazienti con condizioni 
potenzialmente gravi che richiedono un intervento immediato e complesso, 
spesso accompagnato da risorse minime. Pertanto, riconoscendo la sua primaria 
importanza nell'ambito dell'assistenza sanitaria, è fondamentale che gli infermieri 
che lavorano in questo settore non solo siano adeguatamente preparati, ma anche 
aggiornati sulla base delle più recenti evidenze scientifiche. Questo programma 
è unico perché offre l'opportunità di svolgere un tirocinio in un centro ospedaliero 
di prestigio internazionale, dove potranno apprendere, da professionisti di fama, i 
protocolli, gli approcci e le scoperte più recenti in un settore in costante crescita.

Introduzione
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Inserisci nel tuo lavoro quotidiano, in modo 
pratico e partecipativo, e grazie a questo 
programma di TECH, le tecniche e le 
procedure più avanzate delle Emergenze  
in Assistenza Primaria per Infermieristica” 
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La complessità dell'assistenza sanitaria in Assistenza Primaria è aumentata negli 
ultimi anni, accentuata dalla recente ristrutturazione dei sistemi sanitari. Oggi, 
quindi, i professionisti dell’Assistenza Primaria che lavorano nel dipartimento 
di emergenza devono essere preparati ad assistere e trattare pazienti con 
numerose patologie, condizioni e lesioni, che spesso richiedono una risposta 
immediata da parte di medici e infermieri. 

Per questo motivo, è necessario che questi professionisti dispongano delle 
tecniche più recenti e padroneggino i protocolli più aggiornati per l'assistenza 
di emergenza nell’assistenza primaria. In risposta a questa situazione, TECH ha 
progettato questo programma, che fornirà agli infermieri i postulati più recenti in 
modo completamente pratico, avvicinandoli a un ambiente clinico reale. 

Questa offerta educativa si configura come un'opportunità unica nelle mani dello 
studente per imparare, in modo pratico al 100%, a gestire situazioni e pazienti 
complessi nel dipartimento primario di emergenza. Grazie alle competenze e 
all'esperienza dei professionisti che lo accompagneranno durante il tirocinio, lo 
studente acquisirà una visione unica del loro lavoro quotidiano. Questo avrà un 
grande impatto sull'efficacia dell'assistenza ai pazienti. 



In ambito clinico, è necessario un processo di apprendimento di tipo pratico che permetta 
all'operatore di tenersi aggiornato senza sottoporsi a lunghi programmi teorici. Questo 
è ancora più evidente in aree come il Pronto Soccorso, dove gli infermieri lavorano in 
modo molto attivo e in situazioni di stress, un'esperienza che è molto lontana dai formati 
educativi tradizionali. Tuttavia, TECH ha preparato questi tirocini che avvicineranno 
gli studenti agli ultimi progressi nei protocolli e nelle tecniche in caso di Emergenze in 
Assistenza Primaria per Infermieristica, attraverso un tirocinio intensivo in un prestigioso 
centro clinico. In questo modo, si potrà aggiornarsi in un ambiente di lavoro assolutamente 
reale e con l'accompagnamento costante di grandi esperti di questo servizio.

1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle più recenti tecnologie 
disponibili 

La grande importanza del Assistenza Primaria nei sistemi sanitari odierni ha 
fatto sì che quest'area integrasse gradualmente le più recenti tecnologie. È quindi 
necessario che gli infermieri aggiornino le proprie competenze in un ambiente clinico 
all'avanguardia e TECH offre loro, attraverso questo stage, l'opportunità di svilupparsi 
nel corso di un tirocinio di 3 settimane in un centro dotato delle più recenti tecnologie 
disponibili in caso di Emergenze in Assistenza Primaria.

2. Approfondire nuove competenze dall'esperienza dei migliori specialisti 
Considerando il ruolo essenziale svolto dai professionisti dell’Assistenza Primaria, 
è necessario che lo studente possa confrontarsi con esperti di questo servizio. Per 
questo motivo, questo tirocinio sarà perfetto per lo studente, in quanto permetterà 
di ricevere una guida costante da parte di infermieri e altri specialisti sanitari del 
centro stesso, oltre ad avere un tutor specifico incaricato di garantire un processo 
di apprendimento in linea con la realtà attuale della sanità. 

3. Accedere ad ambienti clinici di prim'ordine 
TECH seleziona con cura tutti i centri disponibili per lo svolgimento di Tirocini. 
Grazie a ciò, all’Infermiere sarà garantito l'accesso ad un centro clinico prestigioso 
nell'ambito della Riproduzione Assistita. In questo modo, lo studente avrà 
l’opportunità di sperimentare il lavoro quotidiano di un settore esigente, rigoroso 
ed esaustivo, applicando sempre le tesi e i postulati scientifici più recenti nella 
propria metodologia di lavoro.
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Perché svolgere 
questo Tirocinio?

TECH è l’unica istituzione che ti offre la 
possibilità di accedere ad un centro clinico 
di alto livello, conferendoti un’esperienza 
di aggiornamento in Emergenze in 
Assistenza Primaria per Infermieristica,  
in un ambiente di lavoro esigente e reale”
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4. Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall'inizio
Il mercato accademico presenta molti programmi di insegnamento caratterizzati 
da un'abbondanza di contenuti teorici inefficienti e da una scarsa applicabilità 
pratica.  Per questo motivo, TECH ha creato un modello di apprendimento pratico 
al 100%, che permette allo studente di integrarsi in un grande team di lavoro 
di lavoro per padroneggiare i più recenti progressi della chirurgia generale e 
dell'apparato digerente in sole 3 settimane. 

5. Ampliare le frontiere della conoscenza
TECH offre la possibilità di svolgere Tirocini presso centri di importanza 
internazionale. In questo modo, l’Infermiere potrà allargare le proprie frontiere e 
confrontarsi con i migliori professionisti, che esercitano in ospedali di prim'ordine 
e in diversi continenti. Un'opportunità unica che solo TECH, la più grande università 
digitale del mondo, poteva offrire. 

Avrai l’opportunità svolgere 
il tirocinio all’interno di un 
centro di tua scelta”



Obiettivi generali

	� Conoscere i protocolli e le procedure più recenti per l'Assistenza Infermieristica d'Urgenza  

	� Padroneggiare le tecniche specifiche per la cura di pazienti con diverse patologie e condizioni 
nel Reparto di Emergenza. 

	� Incorporare nel lavoro quotidiano i postulati e le tesi scientifiche più recenti nell'ambito 
dell'assistenza in emergenza, prestando attenzione al lavoro specifico svolto dall'infermiere 
in questo servizio.

la preparazione pratica in Emergenze in Assistenza Primaria per Infermieristica è 
orientato a facilitare le prestazioni del professionista che si dedica all’Infermieristica 
con gli ultimi progressi e i più nuovi trattamenti del settore. L’obiettivo principale del 
programma è lo sviluppo di un apprendimento eminentemente pratica pratico, in modo 
che l’Infermiere possa padroneggiare i protocolli e gli approcci altamente efficaci 
nell’assistenza a pazienti complessi in Assistenza Primaria. 

Obiettivi
03
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	� Interpretare i segnali principali per analizzare adeguatamente 
l'elettrocardiogramma in situazioni di emergenza nell’Assistenza Primaria

	� Utilizzare le procedure e le tecniche generali applicate ai pazienti critici in situazioni 
di emergenza

	� Riconoscere i diversi segni e sintomi tipici della cardiopatia ischemica

	� Utilizzare in modo appropriato il piano d'azione completo in caso di infarto

	� Applicare procedure specifiche nella sindrome coronarica acuta e valutare la 
possibilità della fibrinolisi pre-ospedaliera

	� Aggiornare il modello terapeutico nella fibrillazione atriale secondo le ultime 
evidenze scientifiche

	� Risolvere una situazione di emergenza ipertensiva utilizzando il procedimento 
aggiornato di assistenza

	� Rivedere i concetti di base della gestione della ventilazione meccanica non invasiva 

	� Applicare le tecniche aggiornate di base e avanzate di RCP per tutte le età

	� Utilizzare in modo appropriato il piano d'azione completo per il Codice Ictus

	� Riconoscere e risolvere una situazione di crisi convulsiva

	� Differenziare le cause principali dell'addome acuto e gestire il dolore addominale 
acuto in assistenza primaria

	� Valutare i criteri di ricovero del paziente con una infezione del tratto urinario

	� Utilizzare in modo appropriato il piano d'azione completo in caso di Codice 
Politrauma

	� Distinguere i diversi gradi di ustioni

	� Calcolare la quantità di fluidi necessari da infondere a una vittima ustionata in base 
all'estensione e alla profondità dell'ustione 

	� Identificare le diverse emergenze e urgenze in ambito pediatrico 

	� Identificare le patologie ginecologico-ostetriche più frequenti nell’assistenza 
primaria e indicare in ogni caso le linee guida precise per la loro corretta risoluzione

	� Identificare le principali patologie immunologiche urgenti e gestire i pazienti con 
reazioni anafilattiche

	� Identificare il concetto di paziente quasi annegato

	� Distinguere tra i diversi trattamenti da mettere in relazione in caso di morsi e 
punture

	� Distinguere tra i diversi trattamenti anticoagulanti

	� Impiegare misure terapeutiche per il paziente oncologico con neutropenia

	� Gestire i pazienti intossicati e le lesioni causate da agenti ambientali 

	� Indicare i diversi farmaci usati per la sedazione, l’analgesia e il rilassamento in 
medicina d'urgenza

Obiettivi specifici



Il Tirocinio in Emergenze in Assistenza Primaria per Infermieristica consiste 
in un soggiorno pratico di 3 settimane in un prestigioso centro ospedaliero. È 
costituito da un apprendimento 100% pratico accanto a uno specialista.

Questo tirocinio consentirà di al professionista trattare casi reali prendendo 
al parte ad un’équipe di professionisti di riferimento dell'area Infermieristica 
applicando le procedure più innovative e pianificando interventi di ultima 
generazione.

Questa offerta didattica, di carattere pratico, propone attività finalizzate allo 
sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie per l'erogazione di 
servizi di Assistenza Primaria. Esse richiedono un elevato livello di qualificazione, 
orientate all'allenamento specifico per l'esercizio dell'attività, inserite in un 
ambiente sicuro e di alta prestazione professionale.

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgerà 
le attività e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e 
imparare a fare), con l'accompagnamento e la guida del personale docente e 
degli altri compagni di corso che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione 
multidisciplinare come competenze trasversali per la pratica in caso di 
Emergenze in Assistenza Primaria per Infermieristica (imparare a essere e 
imparare a relazionarsi). 

Strutturazione 
del programma

04
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Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della 
specializzazione e la relativa attuazione è subordinata sia all'idoneità dei pazienti 
sia alla disponibilità del centro e al suo carico di lavoro; le attività proposte sono le 
seguenti: 

Modulo Attività Pratica

Tecniche di assistenza 
in Infermieristica nelle 
emergenze cardiache, 

vascolari e pneumologiche 

Assistere, applicando i protocolli infermieristici più aggiornati, i pazienti con 
emergenze cardiache (dolore toracico, shock, insufficienza cardiaca, ecc.)  

Intervenire, attraverso il supporto vitale di base o avanzato, sul paziente, 
effettuando un'adeguata gestione delle vie aeree

Applicare cure e assistenza adeguate alle bradiaritmie e alle tachiaritmie 

Assistere i pazienti con emergenze vascolari (trombosi venosa profonda, 
insufficienza venosa, malattia aneurismatica, ecc.) 

Rispondere in modo specifico alle emergenze pneumologiche come asma 
bronchiale, pneumotorace o polmonite

Procedure di assistenza 
infermieristica nelle 

emergenze neurologiche e 
oftalmologiche

Applicare il codice dell'ictus, seguendo i protocolli più aggiornati nell'approccio a 
questa patologia epatica

Accogliere e curare i pazienti con emergenze neurologiche, in base al loro quadro 
diagnostico (convulsioni, sindrome confusionale acuta, cefalea, ecc.) 

Prestare assistenza specifica alle emergenze oftalmologiche, prestando 
attenzione alle procedure specifiche applicabili all'occhio rosso, alla perdita 

improvvisa della vista o all'aggressione oculare, ecc 

Applicare le cure e le tecniche infermieristiche nelle infezioni del sistema nervoso 
centrale 

Tecniche di assistenza 
Infermieristica nelle 

emergenze in tossicologia, 
ambientale e psichiatria

Applicare procedure specifiche nella cura clinica dei pazienti con intossicazione da 
alcol, droghe o analgesici 

Rispondere, sulla base dei protocolli più aggiornati, alle emergenze ambientali in 
pazienti con morsi e punture, anafilassi o disbarismo 

Accogliere il paziente con sintomi psichiatrici in Pronto Soccorso, valutando il suo 
quadro diagnostico per determinare l'approccio specifico alla condizione in base 

alla sua gravità

Modulo Attività Pratica

Tecniche di assistenza 
in Infermieristica nelle 
emergenze endocrine, 

ematologiche e infettive

Rispondere all'iperglicemia e all'ipoglicemia nel reparto di emergenza, stabilendo 
un'assistenza infermieristica specifica

Identificare la chetoacidosi diabetica e applicare un'assistenza infermieristica 
specifica ai pazienti con questa complicanza acuta 

Applicare l'assistenza più aggiornata nel paziente con sindrome anemica nel 
dipartimento di emergenza 

Assistere nella gestione clinica e di emergenza dei pazienti con emergenze 
infettive, in particolare febbre di origine sconosciuta e infezioni del tratto urinario, 

nonché febbre nei pazienti affetti da HIV  

Procedure Infermieristica 
d'emergenza nel 

dipartimento di emergenza  
infezioni nefrologiche, 
urologiche, urologiche, 

ginecologiche e infezioni 
dell'apparato digerente 

Rispondere all'insufficienza renale acuta nel Pronto Soccorso, applicando le 
procedure infermieristiche più aggiornate  

Utilizzare gli strumenti infermieristici per valutare i pazienti affetti da colica 
nefritica o ritenzione urinaria acuta 

Assistere i pazienti con emorragia genitale 

Assistere nella gestione delle emergenze in gravidanza e nel puerperio, nonché 
nelle emergenze ipertensive in gravidanza

Applicare cure specifiche ai pazienti con gastroenterite acuta, dolore addominale 
ed emorragia gastrointestinale acuta 

Metodi di assistenza 
Infermieristica 

nelle emergenze 
traumatologiche, 

chirurgiche e 
dermatologiche 

Valutare, utilizzando le scale più aggiornate, lo stato delle ferite e delle ustioni nel 
paziente in emergenza  

Applicare il triage nei pazienti con emergenze traumatologiche che sono 
suscettibili di cure chirurgiche immediate  

Ricevere e trattare pazienti con lesioni da ipersensibilità cutanea o infezioni 
cutanee  



Nell'ottica di offrire un'istruzione di qualità alla portata della maggior parte delle 
persone, TECH ha deciso di ampliare gli orizzonti accademici in modo che questa 
preparazione possa essere impartita in diversi centri prestigio e internazionale. 
Un'opportunità unica che permette ai professionisti di continuare a far crescere la 
propria carriera al fianco dei migliori specialisti del settore in diversi aspetti clinici di 
riferimento.

Potrai accedere ad una grande varietà 
di centri specialistici nei quali potrai 
aggiornarti immediatamente” 

Dove posso svolgere 
il Tirocinio?

05



Emergenze in Assistenza Primaria per Infermieristica | 13

Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Malaga

Indirizzo:  

Centro di assistenza a tutte le specialità 
ambulatorie

Ambiti pratici di competenza:
- Infermieristica Avanzata in Sala Operatoria

- Assistenza Primaria in Pronto Soccorso per Infermieri

Paese
Spagna

Città
Alicante

  

Indirizzo:  

Clinica multidisciplinare di assistenza sanitaria

Ambiti pratici di competenza:
-Infermieristica ospedaliera 

- Infermieristica in Terapia Intensiva

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Alicante

Indirizzo:  

Complesso ospedialiero promodore di tutte le specialità 
cliniche

Ambiti pratici di competenza:
- infermieristica in Terapia Intensiva
- Infermieristica in Medicina Interna

Infermieristica
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Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza sia 
dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in azienda. 
All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a qualsiasi 
incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-apprendimento.

A tal fine, questa entità educativa si impegna a stipulare un'assicurazione di 
responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità possa verificarsi durante lo 
svolgimento del tirocinio all’interno del centro di collocamento.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura 
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di tirocinio. 
Grazie a questa garanzia, il professionista si sentirà privo di ogni tipo di preoccupazione 
nel caso di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere durante il tirocinio e 
potrà godere di una copertura assicurativa fino al termine dello stesso.
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1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà 
in ogni momento. Dall’altro lato, lo studente disporrà anche un tutor accademico 
che avrà il compito di coordinare e aiutare lo studente durante l’intero processo, 
risolvendo i dubbi e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l’intero percorso. 
In questo modo, il professionista sarà accompagnato in ogni momento e potrà 
risolvere tutti gli eventuali dubbi, sia di natura pratica che accademica. 

2. DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l’orario saranno di competenza del centro, che 
informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente anticipo 
per facilitarne l’organizzazione. 

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso 
o di modifica di date. L’assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/
certificato medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la 
relativa automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento 
del tirocinio, essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor 
accademico. 

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato che 
attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.  

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo.  

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo al 
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l’assegnazione del centro 
prescelto. 

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato 
all’interno delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto verso 
la città in cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non menzionato.  

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie per 
semplificare le procedure.

Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali relative alla stipulazione del contratto di tirocinio del suddetto programma sono le seguenti:



Questo Tirocinio in Emergenze in Assistenza Primaria per Infermieristica possiede il 
programma più completo e aggiornato del panorama professionale e accademico

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà, mediante lettera certificata 
con ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH. 

Il certificato rilasciato da TECH riporterà la valutazione ottenuta nel test. 

Titolo: Tirocinio in Emergenze in Assistenza Primaria per Infermieristica 
Durata: 3 settimane  
Modalidad: dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive 
Nº Ore Ufficiali: 120 o. di pratica professionale

Titolo
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